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g:sszgsPaﬁ';?g;a%?gsilem Gerontologia. Jodo |n¢roduction: Reducing the risk of unnecessary harm associated with the health care
’ ’ ' process to an acceptable minimum is configured as patient safety in the hospital
environment. Aim: To analyze the international scientific production on the safety of
the elderly in the hospital environment. Method: Bibliometric research, performed on
the ISI Web of Knowledge/Web of Science™, in the time frame between the years 1995
and 2021, using the descriptors: “patient safety” and elderly* and “hospital
environment”, carried out from the export of these data for the HistCite™ bibliometric
analysis software. Results: 172 publication records were found, in 59 different journals,
written by 218 authors who have links with 200 institutions, located in 113 countries. In
the analysis of counting the number of citations, the h-index value is equal to 36 and
the average number of citations per article is 48.25. The articulation between the 15
publications with the highest impact factor on the subject and the 06 International
Patient Safety Goals of the World Health Organization, shows that Goal 3 - improve the
safety of high-alert medication- was highlighted with 46.6% of the studies. Implications:
The analysis of the indicators on the dynamics and evolution of scientific and
technological information showed that there is a gap in knowledge on the subject,
presented in a broad and diversified way without demonstrating the existence of an
articulation between studies, authors and institutions from all over the world. There is
a need to build knowledge networks in the area that allow more studies capable of
contributing to the improvement of the safety of the elderly in the hospital
environment.
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INTRODUGCAO

A reducédo do risco de danos desnecessarios
associados ao processo assistencial em salde até um
minimo aceitavel se configura como a seguranca do
paciente no ambiente hospitalar. O nao-tratamento
ou outras terapias adotadas também pode se tornar
um risco a saude.'? Para a qualidade do atendimento
a saude, a seguranca do paciente é essencial, pois
compreende atitudes que se destinam a gerenciar e
prevenir riscos que os pacientes estao expostos.>

Nas Ultimas décadas, a seguranca do paciente
tem se tornado um debate constante, que demonstra
0 quanto é necessario o envolvimento entre o
bem-estar, a qualidade de vida dos pacientes e a
assisténcia prestada. Nos servicos de salde, ocorrem
transformacdes e avancos que permitem melhorias de
processos e servicos oferecidos ao publico e
percebe-se que a seguranca dos pacientes tem se
destacado.*

0 envelhecimento populacional é destaque no
século atual. Cerca de 962 milhdes de pessoas
possuem 60 anos de idade ou mais no mundo, o que
corresponde a 13% da populacdo total. Até 2050,
todas as regides do mundo, exceto a Africa, terdo
quase um quarto de suas populacées compostas por
pessoas nessa faixa etaria.’

O aumento da expectativa de vida reflete
diretamente nas condicbes de salde, morbidade e
limites funcionais nas pessoas idosas, elevando a
incidéncia de enfermidades e incapacidades, com
possiveis alteracdoes na dependéncia fisica, cognitiva
e emocional, gerando, muitas vezes, a necessidade
de cuidados permanentes e hospitalizacées.®
Associada ao envelhecimento, a multimorbilidade se
caracteriza por uma combinacao de doencas com uma
diversidade de implicacées, entre elas a alta
utilizacdo de cuidados de salde, hospitalizacao,
elevado gasto publico em salde e mortalidade.’

Especialmente na unidade de internacao,
acontece a alta utilizacdo dos cuidados de saude
pelos idosos o que é evidenciado pelo aumento da

média de idade nestas unidades, que requer dos

profissionais de salde maior atencdo com a real
efetividade do tratamento e dos cuidados dispensados
a esse grupo etario.®® Esses ambientes requerem
maior tecnologia para atendimento de pacientes
graves, complexos e expostos a procedimentos
invasivos.’ Com isso, a preocupacao com a seguranca
do paciente idoso é notodria e crescente, gerando o
aumento de estudos sobre o tema.'*"

Os Eventos Adversos (EA), como os incidentes
que atingem o paciente durante a prestacao do
cuidado de salde, resultando em dano ou lesao,
podem representar um prejuizo temporario ou
permanente, com destaque para as quedas, os erros
na administracdo de medicamentos, retiradas nao
programadas de dispositivos terapéuticos e lesao por
pressao, sendo esses mais presentes entre pacientes
adultos e idosos hospitalizados. "2

No ambiente hospitalar, inovacées e avancos
sd0 necessarios para uma assisténcia segura e de mais
qualidade. Assim, a seguranca do paciente,
relacionada com as seis Metas Internacionais de
Seguranca do Paciente da Organizacao Mundial de
Saude - OMS," objetiva promover melhorias na
assisténcia a salde e evitar danos ao paciente,
reduzindo as consequéncias negativas de um
atendimento realizado de forma insegura.

Diante dessa problematica, é oportuno que a
producdo cientifica de estudos sobre a seguranca da
pessoa idosa no ambiente hospitalar seja analisada e
ampliada. As questoes que norteiam o estudo sao:
Quais as fontes de valor sobre a seguranca da pessoa
idosa no ambiente hospitalar reconhecidas por meio
de métricas de autoria e citacdo? Qual a analise dos
indicadores sobre a dinamica e evolucdao da
informacao cientifica e tecnologica sobre a seguranca
da pessoa idosa no ambiente hospitalar?

Assim, considerando esses questionamentos e
a importancia da promocao da seguranca do paciente
idoso que necessita de cuidados numa hospitalizacao,
o estudo tem como objetivo analisar a producao
cientifica internacional sobre a seguranca da pessoa

idosa no ambiente hospitalar.
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METODO

Pesquisa bibliométrica de carater exploratorio
e descritivo realizada na Colecao Principal da base de
dados ISI Web of Knowledge/Web of Science™, de
estudos publicados no periodo de 1945 a 2021. Os
descritores foram definidos a partir do catalogo MeSH
(Medical Subject Headings), sendo selecionados os
seguintes termos de busca: “Patient safety”, Elderly*
e “Patient safety, “Hospital environment”. O
asterisco significa a possibilidade de plural dos
descritores e as aspas indicam a representacao exata
dos termos com mais de uma palavra.

Apos refinamento  dos  trabalhos
encontrados por meio da aplicacao do filtro, tipo
de documentos, oferecido pelo mecanismo de
busca da colecao principal da Web of Science™,
foram localizados 172 artigos. Nao houve filtro
de refinamento para areas do conhecimento,
paises ou idiomas dos estudos, abrangendo todos
os registros de publicacdes que tivessem os trés
termos em associacdao. Foram excluidos dos
resultados artigos provenientes de eventos ou
considerados ainda em edicao (Conference
Proceedings) e registros  oriundos de
“proceedings papers”, “editorial material” e
“letter”, resultando apenas trabalhos finais e
completos “article” e “review” (artigos e
revisdes). Desta forma, os estudos foram
identificados e utilizados como conjunto de
artigos para a analise bibliométrica proposta.

O processamento e analise do material foi
realizado a partir da exportacao destes dados
para o pacote de software de analise
bibliométrica HistCite™, a fim de organizar as
informacdes e facilitar a analise. A analise dos
artigos selecionados seguiu 0s trés
procedimentos sugeridos: a definicao da base de

dados e os critérios a serem utilizados para a

coleta; a coleta dos dados; e a representacao e
analise destes.'> Foram analisadas a trajetoria
de evolucao anual das publicacées, os periodicos
com maior quantidade de registros, os autores
com maior quantidade de publicacbes e a
quantidade de artigos distribuidas por pais de
origem dos autores.

Além destes dados gerados pelo
software, fez-se uma identificacao das fontes de
valor sobre a seguranca da pessoa idosa no
ambiente hospitalar reconhecidas por meio de
métricas de autoria e citacdao, uma analise da
contagem do numero de citacdes, pelo valor do
h-index, baseado em uma lista de publicacées
classificadas em ordem decrescente e uma
analise dos indicadores sobre a dinamica e
evolucao da informacao cientifica e tecnoldgica
sobre o tema. Além disso, buscou-se a média de
citacdo por artigo e a soma do numero de
citacbes para todos os itens no conjunto de
resultados.

Foram elucidados aspectos dos textos dos 15
artigos mais citados na Web of Science™ no intuito de
identificar suas principais contribuicbes para a
tematica da seguranca da pessoa idosa no ambiente
hospitalar. Os resultados destas analises foram
apresentados em grafico, tabelas e quadro.

Foram adotados os principios éticos
preconizados para a pesquisa desta natureza,
respeitando as ideias, citacoes, os autores e suas

publicacoes.

RESULTADOS

A busca dos estudos na base de dados da Web
of Science foi realizada para o periodo de 1945 a
2021. No entanto, o primeiro resultado de artigo
publicado foi no ano de 1995, sendo por esta razao, o
espaco temporal avaliado nos resultados deste

estudo, o periodo de 1995 a 2021. Na analise da
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contagem do numero de citacbes, o valor do h-index

€ igual a 36 e média de citacoes por artigo de 48,25.

Tabela 1 - Resultados gerais do levantamento bibliométrico sobre a seguranca da pessoa idosa no ambiente

hospitalar (1995-2021). Joao Pessoa - PB, 2021.

Dados Bibliométricos Quantidade
Publicacoes 172
Periodicos indexados 59
Autores 218
Instituicdes (vinculos dos autores) 200
Paises 113

Fonte: Elaboracéo propria a partir de dados da Web of Science.

A evolucao da producao cientifica do campo
de estudo sobre a seguranca da pessoa idosa no
ambiente hospitalar, demonstrada pelo quantitativo
anual de publicacdoes no periodo estudado, aponta

que o interesse internacional sobre o assunto teve

inicio em 1995, com a publicacdo de um estudo. No
periodo de 1997 a 2002 nao foi publicado nenhum
estudo sobre o tema. A partir do ano de 2017, os
estudos aumentaram com 90 estudos publicados no
periodo de 2017 a 2021.

Figura 1 - Distribuicao das publicacoes e citacdes sobre seguranca da pessoa idosa no ambiente hospitalar

(1995-2021). Jodo Pessoa - PB, 2021.
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Fonte: Elaboracao propria a partir de dados da Web of Science.

A Tabela 2 demonstra a lista dos 10 periodicos
mais representativos quanto ao quantitativo de
publicacées sobre o tema em estudo, e pode-se

observar o percentual de artigos publicados em cada

um dos periodicos, e por meio desse indicador é
possivel ter uma informacao inicial a respeito do
impacto dos artigos identificados nesses periodicos

sob o total de citacoes recebidas.

Tabela 2 -. Periodicos com mais producoes publicadas (1995-2021). Joao Pessoa - PB, 2021.

Quantidade de

Periodicos Arti %
rtigos

BMC Health Services Research 6 10,16%
Health Science Reports 4 6,77%
International Journal of Gerontology 4 6,77%
Lancet 4 6,77%
Plos One 3 5,08%
Cancer 2 3,38%
Drugs Aging 2 3,38%
European Journal of Clinical Pharmacology 2 3,38%
European Journal of General Practice 2 3,38%
Hong Kong Journal of Emergency Medicine 2 3,38%

Fonte: Elaboracéo propria a partir de dados da Web of Science.
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Para aprofundar a representatividade dos producbes cientificas no campo da seguranca da
paises de origem das instituicoes de vinculo dos 218 pessoa idosa no ambiente hospitalar, o que pode ser
autores dos 172 trabalhos mapeados neste estudo observado na Tabela 3.

bibliométrico, foram identificados os paises com mais

Tabela 3 - Quantidade de producdes por pais de origem das instituicoes de vinculo dos autores (1995-2021). Joao
Pessoa - PB, 2021.

Pais/Regibes Contagem de
registros/Percentual de 172
producoes
England 36/20.93%
USA 36/20.93%
Australia 23/13.37%
Japan 23/13.37%
Taiwan 19/11.04%
Germany 17/9.88%
Italy 17/9.88%
Netherlands 17/9.88%
Spain 17/9.88%
Canada 16/9.30%
Fonte: Elaboracéo propria a partir de dados da Web of Science.
O Quadro 1, a seguir, apresenta o Top 15 a média de citacbes por ano, indicando os estudos
artigos mais citados na Web of Science™ no periodo mais representativos sobre o tema, apresentando
de 1945-2021, o nimero de citacdes de cada artigo e trabalhos seminais e aqueles posteriores que também

foram muito referenciados.

Quadro 1 - Top 15 das producoes mais citados na Web of ScienceTM de 1995-2021.

N° Titulo Autores Relacdo com | Ano Revista N° de Média de
as Metas citacdes | citacoes
Internaciona por ano
is de
seguranca

do paciente

1. | Global, regional, and | Roth et | Metas 1, 2, | 2018 Lancet 1.592 398
national age-sex-specific | al.'® 3,4,5,6
mortality for 282 causes of
death in 195 countries and
territories, 1980-2017: a
systematic analysis for the
Global Burden of Disease

Study 2017

2. | International  Society of | Wildiers et Meta 1 2014 | Journal of 763 95.38
Geriatric Oncology | al."” Clinical
Consensus on  Geriatric Oncology
Assessment in Older Patients
With Cancer

3 [ Low intensity transcranial | Antal et Meta 3 2017 | Clinical 318 63.6
electric stimulation: Safety, | al.™® Neurophy
ethical, legal regulatory and siology
application guidelines

4. | Prescriber  barriers  and | Andersonet Meta 3 2014 BMJ 305 38.13
enablers to  minimising | al." OPEN

potentially inappropriate
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medications in adults: a
systematic review  and
thematic synthesis

Adverse-Drug-Reaction-Relat
ed Hospital Admissions:
Results of a Prospective,
Long-Term Multi-Centre
Study

5. | Posthospital care transitions: | Coleman et Meta 3 2004 Health 275 15.28
Patterns, complications, and | al.?° Services
risk identification Research
6. | Preventing Falls and | Oliver et Meta 6 2010 | Clinicsin 226 18.83
Fall-Related  Injuries  in | al.” Geriatric
Hospitals Medicine
7. | Relevance of a systematic | Kenis et Meta 1 2013 | Annals of 182 20.22
geriatric  screening and | al.22 Oncology
assessment in older patients
with cancer: results of a
prospective multicentric
study
8. | Hospitalisations and | Becker et Meta 3 2007 | Pharmaco 160 10.67
emergency department visits | al.? epidemiol
due to drug-drug ogy And
interactions: a literature Drug
review Safety
9. | In Situ Monitoring of Health | Kang et Meta 2 2010 | Journal of 107 8.92
in Older Adults: Technologies | al.* the
and Issues American
Geriatrics
Society
10 | Malnutrition and associated | Vanderwee Meta 5 2010 Clinical 95 7.92
factors in elderly | et al.®® Nutrition
hospital patients: A Belgian
cross-sectional, multi-centre
study
11 | Intravenous versus | Miller et Meta 4 2018 | Cochrane 76 19
inhalational maintenance of | al.?® Database
anaesthesia for of
postoperative cognitive Systemati
outcomes in elderly people C
undergoing non-cardiac Reviews
surgery
12 | What is hormesis and its | Calabrese Meta 3 2015 | Biogeront 73 10.43
relevance to healthy aging | et al.?” ology
and longevity?
13 | Nutrition in care homes and | Arvanitakis Meta 5 2008 Clinical 58 4.14
home care: How to|etal.® Nutrition
implement adequate
strategies
14 | Self-Medication with | Schmiedl Meta 3 2014 Drug 47 5.88
Over-the-Counter and | et al.? Safety
Prescribed Drugs Causing
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Structured nursing
communication on
interdisciplinary acute care
teams improves perceptions
of safety, efficiency,
understanding of care plan
and teamwork as well as job
satisfaction

Meta 2

2015 | Journal of 45 6.43
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e

Fonte: Elaboracéo propria a partir de dados da Web of Science.

DISCUSSAO
O tema seguranca da pessoa idosa no
ambiente hospitalar é abordado na literatura

internacional com destaque para o Top 15 artigos
mais citados na Web of Science™ no periodo de
1995-2021, com média de citacao por artigo igual a
48,25.

A articulacdao entre as 15 publicacoes de
maior fator de impacto sobre o tema e as 06 Metas
de do paciente da
Organizacdo Mundial de Saude - OMS"™ - Meta N° 1:
Meta N° 2:
Melhorar a comuncacao entre os profissionais de
Meta N° 3:

medicamentos de alta vigilancia; Meta N° 4: Cirurgia

Internacionais seguranca

Identificacao correta do paciente;

saude; Melhorar a seguranca dos
segura; Meta N° 5: Reducdo do risco de infeccoes
associadas aos cuidados em saude; e Meta n° 6:
Prevencao de danos decorrentes de quedas, mostra
que a Meta 3 foi destaque com 46,6% dos estudos.

Das 15 publicacées, o artigo intitulado:
Global,

mortality for 282 causes of death in 195 countries and

regional, and national age-sex-specific
territories, 1980-2017: a systematic analysis for the
Global Burden of Disease Study 2017' tem relacéo
com todas as Metas.

Os artigos intitulados: International Society of
Geriatric Oncology Consensus on Geriatric Assessment
in Older Patients With Cancer” e Relevance of a
systematic geriatric screening and assessment in
older patients with cancer: results of a prospective
multicentric study,” tem relacdo com a Meta 1 -
Identificacao correta do paciente.

Os artigos: In Situ Monitoring of Health in

Older Adults: Technologies and Issues** e Structured

nursing communication on interdisciplinary acute
care teams improves perceptions of safety, efficiency,
understanding of care plan and teamwork as well as
job satisfaction® tem relacdo com a Meta 2 - Melhorar
a comunicacao entre os profissionais de salde.

Os artigos: Low intensity transcranial electric
stimulation: Safety, ethical,

legal regulatory and

application guidelines,” Prescriber barriers and
enablers to minimising potentially inappropriate
in adults:

medications a systematic review and

19

thematic synthesis,"” Posthospital care transitions:

Patterns, complications, and risk identification,?
Hospitalisations and emergency department visits due
to drug-drug interactions: a literature review,? What
is hormesis and its relevance to healthy aging and
longevity?” e Self-Medication with Over-the-Counter
and Prescribed Drugs Causing
Adverse-Drug-Reaction-Related Hospital Admissions:
Results of a Prospective, Long-Term Multi-Centre
Study,?” tem relacdo com a Meta 3 - Melhorar a
seguranca dos medicamentos de alta vigilancia.

0

inhalational

artigo intitulado: Intravenous versus

maintenance of anaesthesia for
postoperative cognitive outcomes in elderly people
undergoing non-cardiac surgery,* tem relacdo com a

Meta 4 - Cirurgia segura.

Os artigos intitulados: Malnutrition and
associated factors in elderly hospital patients: A
Belgian cross-sectional, multi-centre study® e

Nutrition in care homes and home care: How to
implement adequate strategies,” tem relacao com a
Meta 5 - Reducao do risco de infeccoes associadas aos

cuidados em saude. O artigo Preventing Falls and
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Fall-Related Injuries in Hospitals,?' tem relacdo com a
Meta 6 - Prevencao de danos decorrentes de quedas.

As quedas e lesdes relacionadas a quedas em
hospitais sao uma preocupacao generalizada em
ambientes hospitalares, com taxas de todo o hospital
entre 3 e 5 quedas por 1000 dias-leito, representando
cerca de um milhdo de quedas de pacientes
internados nos Estados Unidos a cada ano. Entre 1% e
3% das quedas em hospitais resultam em fratura, mas
até mesmo lesdes menores podem causar sofrimento
e retardar a reabilitacao. Fatores de risco mais
consistentemente encontrados na populacao de
pacientes internados incluem uma histéria de
fraqueza muscular em queda, agitacao e confusao,
incontinéncia urinaria ou medicacdo sedativa de
frequéncia e hipotensdao postural. Abordagens
internacionais para desenvolver e manter um
programa de prevencao de quedas sugerem que O
comprometimento da gestao e de uma gama de
profissionais clinicos e de apoio é crucial para o
sucesso.?!

A comunicacao no ambiente hospitalar,
mostrou influéncia na salde e seguranca da pessoa
idosa, com destaque para a identificacdo do idoso
durante o periodo de internacao.

Estudos sobre o consenso da Sociedade
Internacional de Oncologia Geriatrica sobre avaliacao
geriatrica em pacientes idosos com cancer e sobre a
relevancia de uma triagem e avaliacdo geriatrica
sistematica, tratam de temas que tem aproximacao
com a ldentificacao correta do paciente, no sentido
de se fazer uma boa triagem por meio da avaliacao
geriatrica detalhada de idosos com o diagnostico de
cancer, para a seguranca da pessoa idosa no ambiente
hospitalar.'” 22

Estudo sobre uma triagem geriatrica
sistematica e avaliacdo em pacientes idosos com
cancer com objetivo de avaliar a viabilidade,
utilidade em larga escala da triagem e avaliacao
geriatrica na pratica oncoldgica clinica, avaliando o
impacto na deteccdo de problemas geriatricos

desconhecidos, intervencdes geriatricas e decisbes de

tratamento, realizado com 1.977 pacientes em 10
hospitais que apresentavam tumor maligno, com 70
anos de idade, para tomar uma decisao sobre o
tratamento. A avaliacao detectou problemas
geriatricos desconhecidos em 51,2% dos pacientes.
Quando o médico estava ciente dos resultados da
avaliacdo no momento da tomada de decisdo, as
intervencdes geriatricas foram planejadas em 286
pacientes (25,7%) e a decisao do tratamento foi
influenciada em 282 pacientes (25,3%). A triagem e
avaliacao geriatrica em pacientes idosos com cancer
é viavel em grande escala e tem um impacto
significativo na deteccao de problemas geriatricos
desconhecidos, levando a intervencdes geriatricas e
tratamento adaptado.?

Estudo identifica e discute as questoes
importantes relacionadas ao uso de tecnologias de
monitoramento em pacientes idosos, como: algumas
tecnologias emergentes que podem melhorar a vida
dos idosos e melhorar o atendimento; as possiveis
aplicacoes da tecnologia em ambientes geriatricos
sao discutidas, com foco em quedas agudas,
deméncia e condicbes cardiacas; preocupacoes reais
e percebidas no uso de tecnologia de monitoramento
sao identificadas e tratadas, incluindo a adocao de
tecnologia por pessoas idosas; estigma; e a reducao
do contato social; preocupacbes éticas de
privacidade, autonomia e consentimento;
preocupacdes dos meédicos, incluindo sobrecarga de
informacdes, licenciamento e responsabilidade;
esquemas de reembolso atuais para o uso de
tecnologia; e a confiabilidade e infraestrutura
necessarias para monitorar a tecnologia. O estudo
recomenda tornar a tecnologia de monitoramento Util
e disponivel em geriatria.?

A comunicacao de enfermagem estruturada
em equipes interdisciplinares de cuidados intensivos
melhora as percepcoes de seguranca, eficiéncia,
compreensao do plano de cuidados e trabalho em
equipe, bem como satisfacdo no trabalho. Uma
comunicacao eficiente, precisa e oportuna €

necessaria para um atendimento de salude de
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qualidade e esta fortemente ligada a satisfacdo no
trabalho da equipe de saude. O desenvolvimento de
maneiras de melhorar a comunicacao é fundamental
para aumentar a qualidade do atendimento, e as
equipes interdisciplinares de atendimento permitem
uma melhor comunicacdo entre os profissionais de
salde. Este estudo examina o uso centrado no
paciente e na familia de rondas interdisciplinares
estruturadas a beira do leito em uma Unidade de
Cuidados Intensivos para idosos em um hospital
comunitario metropolitano de 555 leitos. A satisfacao
do enfermeiro no trabalho é um marcador importante
de retencao e recrutamento, e a melhoria da
comunicacao pode ser um aspecto importante para
aumentar essa satisfacdo. Além disso, a comunicacao
aprimorada é fundamental para manter um ambiente
hospitalar seguro com atendimento de qualidade ao
paciente.®

Quanto a melhorar a seguranca dos
medicamentos de alta vigilancia, estudo mostra que a
estimulacdo  elétrica transcraniana de baixa
intensidade em humanos, suas diretrizes de
seguranca, éticas e regulamentos legais, abrangendo
corrente  continua  transcraniana, estimulacdo
espinhal por corrente continua transcutanea,
corrente alternada transcraniana e estimulacao de
ruido aleatdrio transcraniano ou suas combinacgoes,
parece ser segura. O estudo mostra que nenhum
evento adverso sério foi relatado em mais de 18.000
sessoes administradas a individuos saudaveis,
pacientes neurologicos e psiquiatricos. Os eventos
adversos  moderados, com necessidade de
intervencao, sao raros e incluem queimaduras na pele
devido ao contato com o eletrodo. Sintomas leves
incluem dor de cabeca e fadiga apds estimulacao,
bem como sensacdes de formigamento e queimacao
ocorrendo durante a estimulacao elétrica. "

Uma revisdo sistematica sobre barreiras
percebidas pelos prescritores médicos e nao médicos
e facilitadores para minimizar medicamentos
potencialmente inadequados para pessoas adultos de

mais idade mostrou quatro temas analiticos:

consciéncia do problema; inércia secundaria a
proposta de valor percebido inferior para cessar
versus continuar com a prescricdo; autoeficacia em
relacdo a capacidade pessoal de alterar a prescricao;
e viabilidade de alterar a prescricao em ambientes de
cuidados de rotina, dadas as restricoes externas. Os
trés primeiros temas sdo intrinsecos ao prescritor, por
exemplo, crencas, atitudes, conhecimentos,
habilidades, comportamento e o quarto é extrinseco,
por exemplo, paciente, ambiente de trabalho,
sistema de salde e fatores culturais. O estudo
concluiu que uma infinidade de fatores altamente
interdependentes molda o comportamento dos
prescritores em relacdo a continuacdo ou
descontinuacao das prescricoes. Uma compreensao
completa das barreiras e facilitadores do prescritor
para a mudanca do comportamento de prescricao é
fundamental para o desenvolvimento de intervencoes
direcionadas que visam a prescricao de
medicamentos  potencialmente inadequados e
reducao do risco de iatrogenia."

A descricao dos padroes de transicées de
atendimento pos-hospitalar, com a caracterizacao
desses padroes como simples ou complicados e a
identificacao dos padroes de maior risco, foi
mostrada em estudo, com idosos de 65 anos ou mais
que receberam alta de um hospital de cuidados
intensivos em  1997-1998. Os padroes de
transferéncias pos-hospitalares foram descritos ao
longo de um periodo de 30 dias apos a alta hospitalar
inicial. Entre 13,4% e 25% dos padroes de
atendimento pos-hospitalar na amostra de 1998 foram
classificados como complicados. As transicoes de
atendimento pos-hospitalar sdo comuns entre os
beneficiarios do Medicare e os padrées de
atendimento variam muito. Um ndmero significativo
de beneficiarios experimentou transicdes de cuidados
complicadas - uma descoberta que tem implicacoes
importantes para a seguranca do paciente e esforcos
de contencdo de custos. Os pacientes em risco de

padroes de tratamento complicados podem ser
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identificados usando os dados disponiveis no
momento da alta hospitalar.?

Interacoes medicamentosas que levam a
Hospitalizacdes e atendimentos de emergéncia sao
um tema estudado na seguranca do paciente no
ambiente hospitalar, com o objetivo de avaliar a
incidéncia de resultados adversos em pacientes
devido a interacbes medicamentosas, os tipos de
medicamentos envolvidos e o motivo subjacente. O
estudo mostra que as interacoes medicamentosas sao
causas de resultados adversos do paciente, embora
ainda haja incerteza sobre o impacto nos resultados
adversos do paciente. O estudo sugere que haja um
nimero limitado de medicamentos envolvido na
maioria dos casos e que pode minimizar o problema.?

A degradacao substancial de alguns processos
hormonais em idosos pode reduzir profundamente a
capacidade de responder efetivamente a varios
estressores ambientais / isquémicos e outros, levando
ao comprometimento da salde, doenca e, em Ultima
analise, definindo os limites da longevidade.”

A automedicacao com medicamentos de
venda livre e prescritos, pode causar internacdes
hospitalares relacionadas a reacoes adversas a
medicamentos. Os medicamentos de venda livre e o
uso de medicamentos prescritos anteriormente,
tomados sem a recomendacdao do médico atual, é
uma preocupacao de salde publica. Esse estudo tem
como objetivo analisar as reacoes adversas a
medicamentos relacionadas a automedicacdo que
levam a hospitalizacdo. Na populacdo em geral, a
automedicacao desempenha um papel limitado que
leva a hospitalizacdo. No entanto, estratégias de
prevencao focadas em pacientes idosos e pacientes
recebendo medicamentos prescritos interativos
melhorariam a seguranca do paciente.?

Quanto a seguranca nos procedimentos
cirlrgicos, estudo mostra que a manutencdo
intravenosa versus inalatéria da anestesia para
resultados cognitivos pos-operatorios em idosos
submetidos a cirurgia nao cardiaca, foi estudada por

meio de pesquisa para comparar a manutencao da

anestesia geral para idosos submetidos a cirurgia nao
cardiaca com anestesia venosa total a base de
propofol ou anestesia inalatoria na funcdo cognitiva
pos-operatoria e verificar a mortalidade, o risco de
hipotensdao, o tempo de permanéncia na sala de
recuperacao pods-anestésica e internacao hospitalar. O
estudo mostrou que ndo ha certeza se a manutencao
com anestesia venosa total a base de propofol ou com
agentes inalatorios afetam as incidéncias de delirio
pos-operatorio, mortalidade ou tempo de internacao
hospitalar porque a certeza das evidéncias era muito
baixa. Os autores colocam que estudos em futuras
atualizacoes de revisao pode fornecer mais certeza
para os resultados da revisao.?

A seguranca alimentar tem importante
relacao com a seguranca da pessoa idosa no ambiente
hospitalar. Estudo transversal e multicéntrico sobre
desnutricao e fatores associados em pacientes idosos
em hospitais, com objetivo de verificar a prevaléncia
da ma nutricao avaliada por meio da Mini Avaliacao
Nutricional, mostrou que dos 2.329 pacientes idosos,
33% sofriam de desnutricao. Quase 43% dos pacientes
estavam em risco de desnutricao e 24% estavam bem
nutridos. Ter dificuldades de degluticao, dificuldades
de paladar e ser transferido de uma casa de repouso
foram aspectos fortemente associados a desnutricao.
A prevaléncia de desnutricio em enfermarias de
hospitais para idosos belgas € semelhante a nimeros
internacionais. ldosos com dificuldades para engolir,
paladar ou oriundos de uma casa de repouso podem
precisar de cuidados nutricionais adequados. Dado o
impacto negativo da desnutricao na mortalidade e
morbidade, deve-se enfatizar uma politica nutricional
eficaz.”

A implementacdo de estratégias adequadas
de nutricaio em lares de idosos e cuidados
domiciliares foi estudada, considerando que a
subnutricao em ambientes de cuidados domiciliares e
de assisténcia domiciliar é um problema nao
reconhecido com consequéncias significativas. Estudo
mostra que a prevaléncia de desnutricio em

ambientes de assisténcia domiciliar varia entre 15% e
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65%. As causas da desnutricdo sdo varias: médicas,
sociais, ambientais, organizacionais e financeiras. A
falta de vigilancia das pessoas, seus parentes e
profissionais de salde desempenham um papel
importante. A desnutricdo aumenta o risco de
infeccao, hospitalizacao, mortalidade e altera a
qualidade de vida. Além disso, as doencas
relacionadas a desnutricdo sdo um fardo econémico
na maioria dos paises. A avaliacao nutricional deve
fazer parte do manejo global de rotina. O suporte
nutricional aliado ao treino fisico é recomendado.
Conscientizacao, informacao e colaboracao com todas
as partes interessadas devem facilitar a
implementacdo de estratégias nutricionais. O estudo
conclui que a desnutricao em ambientes de cuidados
em lares de idosos e domiciliares € um problema
consideravel e devem ser tomadas medidas para
preveni-la e trata-la.?

Dentre o Top 15 estudos sobre a seguranca da pessoa
idosa no ambiente hospitalar publicados no periodo
1995-2021, percebe-se que um estudo envolve todas
as Metas e apenas um estudo da Meta 4 - Cirurgia
segura e um estudo da Meta 6 - Prevencao de danos
decorrentes de quedas, foram publicados, o que

corresponde a 6,6% dos estudos de cada Meta. Os

estudos relacionados as Metas 1 - Identificacdo
correta do paciente, Meta 2 - Melhorar a
RESUMO

comunicacao entre os profissionais de salde e Meta 5
- Reducao do risco de infeccdes associadas aos
cuidados em salde, com 2 estudos de cada,
corresponderam a 13,3% dos estudos de cada Meta. A
Meta 3 - Melhorar a seguranca dos medicamentos de

alta vigilancia foi destaque com 46,6% dos estudos.

CONCLUSAO

Ha poucos achados na Web of Science que
abordam o tema seguranca da pessoa idosa no
ambiente hospitalar, representados por 172 registros
de publicacées como fontes de valor sobre o tema,
publicados no periodo de 1995 a 2021, reconhecidas
por meio de métricas de autoria e citacdo. A analise
dos indicadores sobre a dinamica e evolucdo da
informacao cientifica e tecnoldgica sobre a seguranca
da pessoa idosa no ambiente hospitalar evidenciou
que existe uma lacuna no conhecimento sobre o
tema, apresentado de forma ampla e diversificado
sem demonstrar a existéncia de uma articulacao
entre os estudos, autores e instituicoes de todo o
mundo. Ha necessidade de construcao de redes de
conhecimento na area que possibilitem mais estudos
capazes de contribuir para melhoria da seguranca do

idoso no ambiente hospitalar.

Introducdo: A reducao do risco de danos desnecessarios associados ao processo assistencial em salde até um minimo aceitavel,
se configura como a seguranca do paciente no ambiente hospitalar. Objetivo: Analisar a producao cientifica internacional sobre
a seguranca da pessoa idosa no ambiente hospitalar. Método: Pesquisa bibliométrica, realizada na ISI Web of Knowledge/Web of
Science™, no recorte temporal entre os anos 1995 e 2021, utilizando-se os descritores: “patient safety” and elderly* and
“hospital environment”, efetuada a partir da exportacdo destes dados para o software de analise bibliométrica HistCite™.
Resultados: Foram localizados 172 registros de publicacdes, em 59 periddicos distintos, escritos por 218 autores que possuem
vinculos com 200 instituicdes, localizados em 113 paises. Na analise da contagem do nimero de citacdes, o valor do h-index é
igual a 36 e média de citacdes por artigo de 48,25. A articulacdo entre as 15 publicacées de maior fator de impacto sobre o
tema e as 06 Metas Internacionais de Seguranca do Paciente da Organizacdao Mundial de Salde, mostra que a Meta 3 foi destaque
com 46,6% dos estudos, sobre melhorar a seguranca dos medicamentos de alta vigilancia. Implicagdes: A analise dos indicadores
sobre a dindmica e evolucao da informacao cientifica e tecnoldgica, evidenciou que existe uma lacuna no conhecimento sobre o
tema, apresentado de forma ampla e diversificado sem demonstrar a existéncia de uma articulacao entre os estudos, autores e
instituicoes de todo o mundo. Ha necessidade de construcao de redes de conhecimento na area que possibilitem mais estudos
capazes de contribuir para melhoria da seguranca do idoso no ambiente hospitalar.

DESCRITORES
Seguranca do Paciente; Idoso; Ambiente hospitalar.
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RESUMEN

Introduccién: Una reduccion del riesgo de daios desnecesarios asociados al proceso de asistencia en salud con un minimo de
aceitavel, se configura como una seguridad del paciente en un ambiente hospitalario. Objetivo: Analizar una produccion
cientifica internacional sobre la seguridad del nifio en el ambiente hospitalario. Delineacion: Pesquisa bibliométrica, realizada
en ISI Web of Knowledge/Web of Science™, sin recorte temporal entre los afios 1995 y 2021, utilizando-se os descritos:
“seguridad del paciente” y ancianos* y “entorno hospitalario”, efectuada a partir de la exportacion de estos datos para el
software de andlisis bibliométrico HistCite™. Resultados: Foram localizados 172 registros de publicaciones, en 59 periddicos
distintos, escritos por 218 autores que posiblemente tengan vinculos con 200 instituciones, localizados en 113 paises. Na analise
da contagem do nimero de citacoes, o valor do h-index é igual a 36 e média de citacdes por artigo de 48,25. Una articulacion
entre las 15 publicaciones de mayor impacto sobre el tema y las 06 Metas Internacionais de Seguranca do Paciente da
Organizacdo Mundial de Salde, muestra que a Meta 3 foi destaque com 46,6% dos estudos, sobre melhorar a seguranca dos
medicamentos de alta vigilancia. Implicagées: A analise dos indicadores sobre a dindmica e evolucao da informacao cientifica e
tecnoldgica, evidenciou that exist uma lacuna no conhecimento over o tema, apresentado of form ampla e diversified sem
demonstrar a existéncia de uma articulacdo between os estudos, autores e instituicdes of all o mundo. Ha necessidade de
construcao de redes de conhecimento na area que possibilitem mais estudoscapaces de contribuir para melhoria da seguranca
do idoso no ambiente hospitalar.

DESCRIPTORES
Seguridad del paciente; Anciano; Ambiente hospitalario.
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