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RESUMO

OBIJETIVO: As hemoglobinopatias s3ao alteragdes genéticas caracterizadas por mudangas na estrutura da
hemoglobina. O presente estudo investigou a prevaléncia de hemoglobinas variantes entre os discentes,
docentes, servidores técnicos e colaboradores do curso de Farmacia da Universidade Federal do Piaui e buscou
associd-las ao perfil sociodemografico dos participantes através do teste do exato de Fischer. METODOS: A
pesquisa envolveu a aplicagdo de questiondrio e a andlise de amostras de sangue capilar por Cromatografia
Liquida de Alta Eficiéncia e foi realizada apés aprovagdo no Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Piaui (CAAE 82053224.8.0000.5214). RESULTADOS: A maioria dos participantes foram do sexo feminino
(26,1%), com idade entre 20-30 anos (80,2%), natural de Teresina-Pl (41,4%), sem comorbidades (88,5%) ou
histérico de anemias (19,8%). Houve predominio de participantes com perfil hemoglobinico normal (95,8%). Dos
96 participantes, 4,2% apresentaram alteragées no perfil hemoglobinico, com predominancia do trago falciforme
(AS) e um caso de hemoglobinopatia SC. Ndo houve associagdo estatistica significativa entre as alteragdes
hemoglobinicas encontradas e a etnia, a presenca de comorbidades e o histérico de anemia. CONCLUSAO: Os
resultados ratificam o aspecto silencioso do traco falciforme, assim como a importancia do diagndstico precoce
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de hemoglobinopatias e do devido aconselhamento genético, a fim de, melhorar a qualidade de vida dos
pacientes.

DESCRITORES: Anemia Falciforme; Cromatografia; Hemoglobinas.

OBJECTIVE: Hemoglobinopathies are genetic alterations characterized by changes in the structure of
hemoglobin. The present study investigated the prevalence of variant hemoglobins among students, teachers,
technical staff and collaborators of the Pharmacy course at the Federal University of Piaui and sought to
associate them with the sociodemographic profile of the participants through the Fischer exact test. METHODS:
The research involved the application of a questionnaire and the analysis of capillary blood samples by High
Performance Liquid Chromatography and was carried out after approval by the Research Ethics Committee of
the Federal University of Piaui (CAAE 82053224.8.0000.5214). RESULTS: Most participants were female (26.1%),
aged between 20-30 years old (80.2%), born in Teresina-Pl (41.4%), without comorbidities (88.5%) or history of
anemia (19.8%). There was a predominance of participants with a normal hemoglobin profile (95.8%). Of the 96
participants, 4.2% had changes in their hemoglobin profile, with a predominance of sickle cell trait (As) and one
case of SC hemoglobinopathy. There was no statistically significant association between the hemoglobin changes
found and ethnicity, the presence of comorbidities and a history of anemia. CONCLUSION: The results confirm
the silent aspect of the sickle cell trait, as well as the importance of early diagnosis of hemoglobinopathies and
appropriate genetic counseling, to improve the quality of life of patients.
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A hemoglobina (Hb) é uma proteina localizada nas
hemacias, constituida por uma estrutura polipeptidica
quaterndria composta por duas cadeias polipeptidicas
de globina denominadas alfa (a) e duas cadeias beta (B),
ligadas reversivelmente a um grupo prostético chamado
heme, que possui afinidade pelo ion ferroso (Fe?*). Sua
principal fungdo é o transporte de oxigénio para os

tecidos periféricos'**.

Algumas mutacbes nas cadeias de globina causam
substituicdes de aminodcidos e possiveis alteracdes
como a elasticidade eritrocitaria e a
(0y).
hemoglobinas variantes resulta de alteragdes totais ou

funcionais,

afinidade pelo oxigénio A  maioria das
parciais de um aminoacido em uma das cadeias de
globina,

hemoglobinopatias.

sendo essas condicdes denominadas
Essas condicbes decorrem em
relevantes consequéncias clinicas e muitas vezes
ocasionam variagdes morfoldgicas nas hemadcias, tais

como coddcitos, drepandcitos e eliptécitos?.

Em adultos, circulam trés tipos principais de
hemoglobina: hemoglobina A a2p2 (HbA), hemoglobina
A2 0262 (HbA2) e hemoglobina fetal a2y2 (HbF), com
percentuais de aproximadamente 95%, 4% e 1%,
respectivamente. Em individuos com alteragdes do
perfil hemoglobinico, pode-se observar a auséncia da
HbA ou a sua presenca junto a hemoglobinas variantes,
resultando em perfis hemoglobinicos diversos ou ainda
variagdes nos percentuais das hemoglobinas normais®?.

Nesse contexto, destaca-se a anemia falciforme
(AF), doenca que pode variar de forma leve a grave
chegando a ser fatal. Ela é causada pela expressdo da
HbS, variante originada de uma substituicio do
aminodcido acido glutamico por uma valina na cadeia
da Hb. Apresenta um quadro que cursa com hemdlise
variavel, episddios vaso-oclusivos, sindrome toracica
aguda, esplenomegalia e danos cumulativos a varios
6rgdos. Outras variantes, incluem

por sua vez,

associac6es com hemoglobina C (HbC), decorrente da
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substituicdo do acido glutamico por lisina na cadeia B, e

que resulta em hemolise cronica,
hepatoesplenomegalia, cansaco e fraqueza associados a

anemia®®®.

Quando uma pessoa herda de um genitor uma
hemoglobina variante, como HbS, HbC ou HbD, e do
outro a HbA, essa pessoa expressa o traco da doenca,
caracterizado como uma alteracao benigna. Nesse caso,
é tipicamente assintomatica e tem uma expectativa de
pessoa
hemoglobinica. Aproximadamente 1-2% da populacao

vida similar a de uma sem variacao

mundial é composta por heterozigotos para HbS™.

Com a chegada de diferentes grupos étnicos ao
Brasil, seja por meio da escraviddao ou da colonizagdo
europeia, além da presenca dos indigenas ja residentes,
houve uma grande mistura populacional. Fugas de
levaram comunidades

escravos a formacdo de

conhecidas como “quilombolas”, o que também
contribuiu para a diversidade genética observada, o
que, por sua vez, gerou misceldanea de perfis
hemoglobinicos na populagao brasileira, o que ratifica a

importancia da tematica em tela®).

Soares e colaboradores (2017) indicaram
prevaléncia de 5,4% de trago falciforme em 1.239
amostras coletadas em 15 comunidades quilombolas do
Piaui. Pesquisa realizada em 2019 reportou que em
3.560 recém-nascidos com hemoglobinas variantes,
77,19% possuiam trago falciforme o que indica o

predominio do perfil AS na regido’.

Nessa perspectiva a presente pesquisa visa elucidar
o perfil hemoglobinico de estudantes, professores,
servidores em geral e colaboradores que atuam junto ao
curso de Bacharelado em Farmacia da Universidade
Federal do Piaui (UFPI) associando a ocorréncia de
variantes em

hemoglobinas homozigose ou

heterozigose com dados sociodemograficos dos

participantes.
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Realizou-se uma pesquisa transversal, quantitativa
e descritiva a partir dos resultados obtidos a partir da
analise de amostras sanguineas em High Performance
Liquid Chromatography — HPLC, do perfil hemoglobinico
de estudantes, docentes, servidores técnicos
administrativos em educacdo e demais colaboradores
UFPI

sociodemograficos obtidos por meio de questiondrio o

do curso de Farmacia da e de dados

guais foram devidamente anonimizados.

A pesquisa foi desenvolvida no laboratdrio de
Hematologia do Curso de Bacharelado em Farmacia da
UFPI em colaboracdo com o Laboratério Central de
Saude Publica do Piaui “Dr. Costa Alvarenga” — LACEN-
Pl. A coleta em sangue capilar seguiu procedimento
operacional padrdo que consiste nas seguintes etapas:
higienizagdo com alcool a 70% o local da coleta, qual
seja, a polpa digital do participante e deixar secar; abrir
uma lanceta estéril a vista do paciente; avisar ao
paciente a puncdo iminente; puncionar a pele com a
lanceta automatica descartdvel 28 G; descartar a
para
perfurocortante; limpar a primeira gota de sangue com

lanceta em um recipiente material
gaze seca; ato continuo, coletar a amostra em papel
filtro;

sangramento cesse.

pressionar o local da coleta até que o

Apbés a coleta as amostras foram levadas
devidamente processadas. O papel filtro foi picotado
em placas de 96 pogos com fundo em “U”. Em cada poco
foi adicionado diluente (solugdo de lavagem) padrdo
BIORAD para que houvesse a liberacdo do conteudo
adsorvido no papel filtro seguido da andlise em

aparelho HPLC.

Os dados foram coletados durante o més de
novembro de 2024 a partir de amostras de sangue
capilar coletados em papel filtro de acordo com as Boas
utilizando-se  lancetador

Praticas  Laboratoriais,

descartavel, seguido de analise no aparelho HPLC

ISSN: 2595-0290

BIORAD VARIANT® (BioRad Laboratories, EUA) capaz de
guantificar a concentracdo de hemoglobinas variantes
amostra de devido

em pequena sangue apos

processamento. Por sua vez, as varidveis

sociodemograficas obtidas via questionario
contemplaram a dimensdo demografica (idade, sexo,
etnia autodeclarada, nacionalidade, naturalidade) e a
dimensdo clinica dos participantes (presenca de
comorbidades, histérico de anemia, frequéncia com que

realiza hemograma).

Todas as informacdes foram tabuladas em

planilhas eletronicas no Microsoft Excel®
posteriormente apresentadas por meio da frequéncia
absoluta e percentual simples em forma de tabela. O
teste do exato de Fischer foi utilizado para aplicar
hipdtese de associagao entre as varidveis definidas com
significancia de 5% com auxilio do software GraphPad
Prism® versdo 10.2. A prevaléncia foi obtida a partir da
aplicacdo da seguinte férmula: (n2 de casos + total de
participantes) x 100. Ja os resultados de HPLC foram
apresentados em cromatogramas para analise a partir

da literatura cientifica (9).

A pesquisa seguiu os preceitos éticos estabelecidos
na resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude
(CNS), preservando a identidade dos participantes de
modo a garantir total anonimato. A coleta de dados foi
realizada mediante a assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE e foi iniciada
ap6s a aprovacdo do estudo junto ao Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal do Piaui (CEP-

UFPI), sob o parecer CAAE: 82053224.8.0000.5214.

A tabela 1  apresenta o  perfil
sociodemografico dos participantes da pesquisa.
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Tabela 1 — Perfil sociodemografico dos participantes da pesquisa. Teresina (Pl), 2025.

Variaveis n %
Sexo
Masculino 25 26,1%
Feminino 71 73,9%
Idade
Abaixo de 20 anos 13 13,5%
Entre 20 e 30 anos 77 80,2%
Entre 31 e 40 anos 1 1,1%
Acima de 40 anos 4 4,1%
N3o informou 1 1,1%
Etnia autodeclarada
Branco 32 33,3%
Pardo 56 58,4%
Negro 8 8,3%
Naturalidade
Teresina 40 41,4%
Interior do Piaui 20 20,6%
Cidade do Maranhao 15 15,4%
Cidade do Ceard 3 3,1%
Outro 18 19,5%
Presenga de comorbidade
Sim 11 11,5%
N3do 85 88,5%
Historico de anemia
Sim 19 19,8%
Nao 77 80,2%
Frequéncia com que realiza
hemograma
1 vez por ano 74 77,1%
2 vezes por ano 20 20,8%
3 vezes ou mais por ano 2 2,1%
Fonte: Pesquisa direta, 2025.
Verificou-se que 95,8% (n = 92) dos participantes naturais de Teresina e sem histérico de anemias e
possuiam perfil hemoglobinico sem alteragdes e que comorbidades conforme a figura 1.

4,2% (n=4) indicaram varia¢Ges qualitativas. Os
pacientes que apresentaram diagndstico positivo para
hemoglobinas variantes foram em sua maioria

PESQUISA DE HEMOGLOBINAS VARIANTES EM AMBIENTE ACADEMICO: ESTUDO DE PREVALENCIA
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PACIENTE SC

21 anos, pardo, sexo masculino

Natural de Parnarama-MA
Com historico de anemia
Diagnéstico prévio HbSC

PACIENTE AS

21 anos, pardo, sexo masculino
Natural de Teresina-PI

Sem historico de anemia

Sem comorbidades

ISSN: 2595-0290

PACIENTE AS \

19 anos, branco, sexo masculino
Natural de Teresina-PI

Sem histérico de anemia

Sem comorbidades /

PACIENTE AS N

19 anos, pardo, sexo feminino
Natural de Teresina-PI

Sem histérico de anemia

Sem comorbidades /

Figura 1 - Detalhamento sociodemografico dos participantes portadores

de hemoglobinas variantes. Teresina (Pl), 2025.

No que concerne a anadlise estatistica realizada,
verificou-se inicialmente que ndo houve associacao

entre a etnia autodeclarada e o perfil hemoglobinico
alterado dos participantes (Tabela 2).

Tabela 2 — Presenca de perfil hemoglobinico alterado nos participantes da pesquisa conforme sua etnia

autodeclarada. Teresina (Pl), 2025.

Etnia autodeclarada

Perfil

Pardo Outro Total p*
alterado
n % n % n %
Sim 3 31 1 1,1 4 4,2
Nado 54 56,3 38 39,5 92 95,8 0,64
Total 57 59,4 39 40,6 96 100

*Teste exato de Fisher com significancia p <0,05.

Por sua vez, na tabela de contingéncia abaixo
(Tabela 3) ndo se verificou correlagdo estatisticamente
significativa entre a presenca de comorbidades e a
presenca de perfil hemoglobinico alterado nos
participantes da pesquisa.

Dentre as comorbidades citadas, 2 participantes
(2,1%) reportaram possuir dislipidemia, 1 participante
(1,03%) autodeclarou possui gastrite e esteatose
(1,03%) indicou ter

hepdtica, 1 participante

diagndstico de transtorno afetivo bipolar, 1
participante (1,03%) reportou gastrite e esteatose
hepatica, 1 participante (1,03%) indicou resisténcia a
insulina, 1 participante (1,03%) informou possuir
artrose bilateral femoral, 1 participante (1,03%) citou
gue possui asma, 1 participante (1,03%) elencou ter
anemia ferropriva recorrente e 1 participante (1,03%)

informou ser portador de hemoglobinopatia SC, ou

PESQUISA DE HEMOGLOBINAS VARIANTES EM AMBIENTE ACADEMICO: ESTUDO DE PREVALENCIA
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seja, ja possuia conhecimento prévio do seu perfil
hemoglobinico.

ISSN: 2595-0290

Tabela 3 - Presenca de comorbidades nos participantes da pesquisa conforme seu perfil

hemoglobinico. Teresina (PI), 2025.

Perfil hemoglobinico

Comorbidades Sem alteracao Alterado Total p*
n % n % n %
Sim 10 10,4 1 1,1 11 11,5
Ndo 82 85,4 3 31 85 88,5 0,39
Total 92 95,8 4 4,2 96 100

*Teste exato de Fisher com significancia p <0,05.

Ademais, assim como observado nas tabelas 2 e
3, constatou-se na tabela 4 a auséncia de associacao
estatisticamente  significativa entre o  perfil
hemoglobinico alterado dos participantes e a

ocorréncia de histérico de anemia. Esses achados
corroboram o aspecto silente dos tracos de
hemoglobinas variantes.

Tabela 4 - Presenca de histdrico de anemia nos participantes da pesquisa conforme seu perfil

hemoglobinico. Teresina (Pl), 2025.

Perfil hemoglobinico

Historico
de Sem alteragao Alterado Total p*
anemia n % n % n 9%
Sim 18 18,7 1 1,1 19 19,8
Nao 74 77,1 3 3,1 77 80,2 1,0
Total 92 95,8 4 4,2 96 100

*Teste exato de Fisher com significancia p <0,05.

Nessa perspectiva, a analise cromatografica
permitiu elucidar a presenca de 4 participantes com
perfil hemoglobinico alterado com prevaléncia de
4,2%. Do total de participantes (n = 96), houve

predominio do grupo referente aos discentes do curso
de Farmdcia (n = 90; 93,8%) com menor participagao
de docentes (n=3; 3,0%), (n = 2; 2,1%), (n = 2; 2,1%).
Da mesma forma, ressalta-se que todos os

PESQUISA DE HEMOGLOBINAS VARIANTES EM AMBIENTE ACADEMICO: ESTUDO DE PREVALENCIA
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participantes que apresentaram perfil hemoglobinico
alterado eram estudantes, sendo 1 com perfil SC e 3
com perfil AS.

A figura 2a apresenta o cromatograma do
participante que reportou ser portador de
hemoglobinopatia SC, o que foi ratificado na pesquisa
com a presenca de 37% de hemoglobina S e 37,2% de
hemoglobina C. Os demais atores que apresentaram a
mesma variagao AS, ou seja, possuem predominio de
hemoglobina A em detrimento da hemoglobina S, que,
por sua vez, compreende uma hemoglobina variante
tipica da anemia falciforme (gendtipo SS). Contudo,
como tais participantes apresentam  perfil

kofom?®
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heterozigoto, tem-se o que a literatura cientifica
denomina de traco falciforme.

Observou-se que o participante da figura 2b
possui 53,3% de hemoglobina A e 39,5% de
hemoglobina S, o participe da figura 2c possui 50,6%
de hemoglobina A e 45% de hemoglobina S e, por fim,
o participante referente a figura 2d possui 55,7% de
hemoglobina A e 40,6% de hemoglobina S. Em todos
os cromatogramas os demais achados representam as
hemoglobinas normais, fragmentos globinicos sem
repercussdo clinica ou cujo método analitico ndo
consegue elucidar.
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Figura 2 - Cromatogramas de HPLC de hemoglobinas dos participantes que apresentaram alteragdes no

perfil hemoglobinico. Teresina (Pl), 2025.
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O perfil hemoglobinico de uma pessoa adulta
normal apresenta a presenca da HbA, compondo 95%
do total da hemoglobina circulante. Juntamente a isso,
observa-se a HbA2, com valores de 2-3%, e a
hemoglobina fetal (HbF), com aproximadamente O-
2%. Mudancas na composicao podem ocorrer devido
a processos deletérios nos genes, sendo evidenciadas
no seguimento do heterotetramero observado nas
cadeias globinicas a e B. Além disso, ha relatos da
ocorréncia de substituicdes na sequéncia de
aminodacidos, com trocas que causam altera¢Oes
estruturais, ocasionando a presenca de hemoglobinas

anormais>10),

Observa-se a presenca de perfis anormais, em
gue ¢é importante mencionar a expressdao das
hemoglobinas S (HbS) e (HbC). Pessoas portadoras
desse padrao hemoglobinico frequentemente nao
apresentam a hemoglobina A (HbA), podendo haver
um aumento de outras hemoglobinas, como a HbA2,
aumentada em quadros excepcionais, e uma leve
elevagao da HbF. Também é perceptivel esse quadro
hemoglobinico em outros contextos, em que ocorrem
altera¢bes nos niveis de HbA com a presenca da
hemoglobina S, uma variante da cadeia globinica.
Nessas situacGes, ha baixa nos valores de HbA e
alteracdes evidentes no perfil hemoglobinico™?

O quadro clinico do paciente com perfil SC
apresenta menor intensidade e curso menos grave em
comparagdo a anemia falciforme (AF). O portador
segue com crises hemoliticas, falcizagdo das hemadcias
e fenbmenos vaso-oclusivos, mas apresenta
diferengas em alguns aspectos, como retinopatia,
osteonecrose nas regioes da cintura escapular e da
regido proximal do fémur, distribuidas devido a
viscosidade sanguinea evidenciada. O quadro é mais
brando em relagdo a anemia, com hemodlise
intravascular e diminuicdo nos niveis de HbF. O

progndstico é melhor, sem relatos de septicemia ou

ISSN: 2595-0290

acidente vascular cerebral (AVC). O baco tende a
aumentar na fase adulta, com possivel perda gradual
da fungdo, seguido de complicacGes como sequestro
esplénico, infarto e citopenias. Podem ocorrer
isquemia, dor, infarto e necrose em varios érgaos. Em
pessoas que apresentam o traco falciforme (AS), o

quadro é geralmente assintomatico®”%),

Evidencia-se a diferenca entre as
hemoglobinopatias, especialmente nas talassemias,
em que ocorrem delecdbes com perda de
sequenciamento genético. Por conseguinte, tem-se
reducdo ou auséncia de producdo das cadeias
(beta-

talassemias) com quadros que resultam em alteracdes

globulinicas a (alfa-talassemias) ou B
qualiquantitativas no perfil hemoglobinico. Contudo,
no caso em tela, foi elucidado a ocorréncia de
hemoglobinas derivadas de mutag¢des pontuais (HbS e
HbC). A maioria dos participantes diagnosticados (n =
traco
falciforme enquanto um participante é portador de

3) apresentam quadro heterozigoto de

variante  heterozigota rara SC da anemia

falciforme!112),

Frisa-se que ndo ha um tratamento especializado
para a hemoglobinopatia SC. No entanto, a hidratacdo
abundante é considerada uma abordagem eficaz para
o controle do quadro clinico. A flebotomia periddica é
uma estratégia recomendada por alguns autores para
reduzir a hiperviscosidade e prevenir eventos agudos
recorrentes em pacientes com hemoglobinopatia SC.
Essa abordagem é sugerida especialmente quando os
niveis de hemoglobina e hematécrito ultrapassam 11
g/dL e 32%, respectivamente. No entanto, nem todos
os individuos critérios

que atendem a esses

laboratoriais se beneficiam do tratamento. A

fisiopatologia da hemoglobinopatia SC esta

relacionada ao aumento da concentracdo de
hemoglobina corpuscular média dentro das hemdcias,
resultante da desidratacao celular. Por isso, um
paciente com hematdcrito superior a 32% pode
apresentar “hiper viscosidade tedrica”, enquanto

|Il

outro pode manifestar “hiper viscosidade rea
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mesmo com hematdcrito dentro dos valores de
referéncia™.

Por sua vez, o paciente com perfil AS representa
o individuo que herdou de apenas um dos pais o gene
da HbS. No Brasil a frequéncia de traco falciforme é de
2% a 8%, conforme a intensidade da populagdo negra
na regidao em analise. S3o pacientes com achados
hematolégicos normais sem anemia, sem
drepandcitos circulantes e com niveis de hemoglobina
variando entre 13 a 15 g/dL e VCM de 80 a 90 fL n3o
havendo associacbes de causas de mortalidade
relacionadas ao traco falciforme. Porém, é importante
o diagnéstico precoce para fins de aconselhamento
genético. Além disso, o paciente portador de traco
pode apresentar sintomas relacionados a situacdes
ensejadoras de baixa oxigenacdo do sangue com
falcizacdo ou ainda de acidose e desidratacdao como
hematuria, infeccGes e

infarto  esplénico,

complicacdes renais™**.

Dentre os participes com perfil alterado, trés ndo
apresentavam historico de anemia ou de qualquer
comorbidade. Trata-se dos individuos portadores de
traco falciforme, condicdo a qual, segundo a literatura,
é benigna. A avaliacdo estatistica empregada nado
revelou associacdo entre as varidveis categoricas
“anemia” e “presenca comorbidades” com a variacdo
do perfil hemoglobinico, o que corrobora o carater
tipicamente assintomdtico do perfil AS. Todavia,
destaca-se a relevancia da realizacdo periddica do
hemograma pois o exame laboratorial pode sinalizar
achados que revelam estados complicadores do
quadro geral dos pacientes. Entre os positivados,
apenas o portador da hemoglobina SC realiza
hemograma trés vezes ao ano. Além disso, os
participantes com perfil alterado se autodeclararam
pardos e apenas um branco. Sa et al., (2024)
reportaram que as hemoglobinopatias afetam 1 a cada
27 adultos brasileiros com maior ocorréncia em
individuos com a pele de cor parda ou negra, tal como

observado na presente pesquisa(*?141°),

ISSN: 2595-0290

Estudo com doadores de sangue de 4 regides do

Brasil indicou em 234.420 pacientes indicou
prevaléncia de 2,4% de hemoglobinas variantes com
predominio de 1,73% de HbS. Por seu turno, Reis e
colaboradores observaram em estudo descritivo,
observacional e transversal com 69.180 amostras de
neonatos piauienses predominio da ocorréncia de
traco falciforme em 4,1% da amostra analisada. No
presente estudo foi verificado prevaléncia de 4,2%
(n=4) de perfis alterados com predominio em
também com

individuos do sexo masculino,

predominancia do perfil AS®®17),

Por fim, resta evidente que os participantes da
pesquisa se beneficiaram com a elucidacdo do seu
perfil hemoglobinico, dado muito relevante também
para aqueles assintomaticos ou que possuem
condicGes heterozigotas os quais, na maioria dos
casos, sO descobrem ser portadores na ocasido de
prole
homozigose.

acometida por hemoglobinopatias em

O presente estudo ratificou a importancia do
devido diagndstico do perfil hemoglobinico de
individuos. Apesar da existéncia do Programa Nacional
de Triagem Neonatal, de suma importancia para a
salde publica nacional, muitas vezes a informacdo a
respeito da heranga genética se perde com o passar
dos anos e volta a tona apenas na ocasido de prole
acometida com alguma hemoglobinopatia. Houve a
confirmacgao do diagndstico de 3 discentes do curso de
Farmacia da UFPI portadores de trago falciforme e 1
aluno ratificou seu perfil SC, em sua maioria individuos
do sexo masculino, pardos, sem histérico de anemia
ou comorbidades e naturais de Teresina-Pl.
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