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O Congresso Médico do Piaui, que por anos representou o maior evento cientifico da classe médica
do Estado, teve o seu projeto revitalizado em 2015, em parceria com a Associagao Médica Brasileira -
Divisdo Piaui (AMB - PI) com a Sociedade de Académicos de Medicina do Piaui (SAMPI), no intuito de
atualizar o evento de acordo com os modelos adotados pelas mais prestigiadas conferéncias do
mundo. Desde entéo, o Congresso da SAMPI (COSAMPI) vem ocorrendo anualmente, a excegao dos
anos de 2020 e 2021 em razao da pandemia vivida.

O evento contou com uma programacgao dinamica de palestras nacionais e internacionais, painéis de
apresentacao de trabalhos cientificos e cursos praticos, além da integracao da Medicina com a arte,
revelou-se um sucesso absoluto. Nas ultimas 8 edigcdes, o novo COSAMPI teve mais de 800 resumos
de artigos enviados para avaliacido e 2400 inscritos, sempre com a participacao de médicos
renomados no Brasil e no mundo.

O congresso possui certificagcdo com selo da Comissao Nacional de Acreditacdo (CNA), que é parte
da Associacdo Médica Brasileira (AMB). A CNA é responsdvel por administrar a pontuagdo dos
eventos cientificos necessarios para que o Certificado de Atuagédo Profissional (CAP) seja emitido,
atestando assim que o médico especialista possui conhecimentos atuais sobre a pratica médica.

Com o sentimento de dever cumprido em nosso compromisso com a educacao meédica de exceléncia,
apresentamos os Anais do COSAMPI 2024, concluindo nosso propdsito de promover a disseminagao
de conhecimento nmédico de qualidade e baseado em evidéncias..

Atenciosamente,

COMISSAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

.
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% Programacao

Quinta 02/05 - Abertura
Médulo Genética e Inteligéncia Artificial
18:00 - 19:00: Ceriménia de abertura/premiagoes
19:00 - 19:40: Palestra: O papel da IA na genética: a favor da saude - Dra. Patricia Braga
19:40 - 20:10: Mesa redonda Doengas genéticas: como o diagnéstico preciso pode direcionaro
tratamento.
« Neurologista: Dra. Alzira Castro
e Oncologista: Dr. Andreé Luiz Sobral
¢« Hematologista: Dr. Luiz lvandro
20:10 - 20:30: Posicionamento
20:30 - 21:00: Coquetel

Sexta 03/05
Médulo Cirurgia Minimamente Invasiva
08:00 - 08:40: Palestra O1: Trato digestivo na CMI - Dr. Marlon Moreno
08:40 - 09:20: Palestra 02: Urologia na CMI - Dr. Vilson Bezerra
09:20 - 10:00: Palestra 03: Cancer gastrico na CMI - Dr. Leandro Barchi
10:00 - 10:40: Coffee Break
10:40 - 11:20: Palestra 04: Ortopedia na CMI - Dra. Ayrana Aires
11:20 - 12:00: Mesa redonda: O fim da cirurgia aberta? O que esperar do futuro.
« Dr. Wellington Figueiredo
« Dr. Leandro Barchi
« Dr. Vilson Bezerra
¢ Dra. Ayrana Aires

Médulo Pediatria
14:00 - 14:30: Palestra O1: A IA no diagndstico radiolégico de pneumopatias - Dra. Lara Medeiros
14:30 - 15:00: Palestra 02: O diagnédstico de cardiopatias congénitas na infancia- Dra. Brenda
Lucena
15:00 - 15:30: Palestra 03: Influéncia da nova geracao tecnolégica no diagnéstico do autismo - Dra.
Isadora Cavalcante
15:30 - 16:00: Mesa redonda: Como a ansiedade e a depressao afetam as criangas. Como prevenir?
¢ Dra.lsadora Cavalcante
¢ Dr. Edson Guilherme
16:00 - 16:40: Coffee Break
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Médulo Cirurgia Oncolégica
16:40 - 17:10 Palestra O1: Cirurgia Robética em oncologia: Dr. Aurus Dourado
17:10 - 17:40 Palestra 02: Imunoterapia no tratamento do cancer: Dra. Cristiane Amaral
17:40 - 18:10 Palestra 03: Importancia do rastreamento do cancer. Dr. Eid Coelho (@eidcoelho)
18:10 - 18:40 Palestra 04: Mercado de trabalho na pratica: obstaculos e possibilidades para um
cirurgiao oncolégico.

o Dr. Sabas Vieira

e Dr. Thiago Diniz

« Dr. Eid Coelho

19:00 - 19:40 - Palestra MAGNA - Tema: O impacto da inteligéncia artificial na conduta cardiolégica
- novidades e desafios. Dr. Gustavo Lenci Marques
19:40 - 20:00 - Mesa Redonda: O impacto da inteligéncia artificial na conduta cardiolégica -
novidades e desafios.

« Dr. Gustavo Lenci Marques

« Dr. Wilder Dias

¢ Dr. Marcelo Martins

o Dr. Luiz Bezerra Neto

Sabado 04/05
Médulo Medicina do Esporte
08:00 - 08:40: Palestra O1: Lesdes do esporte: Como prevenir e tratar - Dr. Manoel da Mota
08:40 - 09:20: Palestra 02: Suplementos no esporte: Melhores evidéncias e quando usar - Dr.
Lindbergh
09:20 -10:00: Palestra 03: Como a tecnologia impacta na cadiologia do esporte - Dr. Eduardo
10:00 - 10:40: Coffee Break
10:40 - 11:20: Palestra 04: Uso da terapia hormonal no esporte: riscos e beneficios - Dra. Ana
Mychelly
11:20 - 12:00: Mesa redonda: Medicina do esporte no mercado de trabalho.
¢ Dr.Manoel Mota
¢ Dr. Eduardo
¢ Dra. Ana Mychelly
¢ Dr. Lindbergh
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Mdédulo Ginecologia e Obstetricia
14:00 - 14:30: Palestra O1: Suplementagiao hormonal e estética feminina: indicacdes e
consequéncias - Dra. Monalisa Cavalcante
14:30 - 15:00: Palestra 02: Complicagdes obstétricas - Dra. Nayana de Oliveira
15:00 - 15:30: Palestra 03: Endometriose e a Inteligéncia Artificial: como diagnosticar e tratar - Dr.
Marizon da Costa
15:30 - 16:00: Mesa redonda: A IA na preservagio da fertilidade (congelamento de
6vulos/reproducéo assistida/selecionamento de embrides).

¢ Dr. André Luiz

e Dra. Sara Matias

¢ Dra. Monalisa Cavalcante
16:00 - 16:40: Coffee Break

Médulo Medicina Intensiva
16:40 - 17:10: Palestra O1: Linha de cuidado no AVC e IAM: A importancia da tele assisténcia - Dr.
Nagele Lima
17:10 - 17:40: Palestra 02: Monitorizagao Cerebral avangada em pacientes com lesées traumaticas -
Dra. Tayna Varao
17:40 - 18:10: Palestra 03: Monitorizacao da deterioragao clinica: como utiliza-la em prol da satde -
Dr.Felipe Veiga
18:10 - 18:40: Mesa redonda: Telemedicina monitorizagao por meio da tele-UTI e seus beneficios.

¢ Dra. Patricia Mello

¢ Dr. Thirso de Sousa

« Dr. Marcelo Barbosa Nunes

Domingo 05/05
Modulo Endocrinologia
08:00 - 08:30: Palestra O1: Monitoramento continuo da glicose: quando indicar? - Dr. Aécio Lira
08:30 - 09:00: Palestra 02: Nodulos tireoidianos: Como manejar? - Dra. llana Silveira
09:00 - 09:30: Palestra 03: Reposicao de testosterona: indicagdes e abusos - Dr. André Gongalves
09:30 - 10:00: Mesa redonda: Tratamento da obesidade: como eu fago? O papel da semaglutida?
e Dr. Aderson Soares
¢ Dra.Carmem Lais
10:00 - 10:40: Coffee Break
10:40 - 11:00: Premiagodes
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Organizar um congresso inteiramente feito por académicos é
uma experiéncia impar para a vida social e profissional de quem
participa, sendo de grande importancia a continuidade desse
projeto buscando sempre elevar o nivel e contribuir com
inovagbes nos ambitos de pesquisa, extensdo, ensino e
educacao para os estudantes de medicina do Piaui. Um trabalho
feito com muito cuidado, carinho e responsabilidade que, com
apoio dos académicos, médicos e colaboradores tem muito a
somar na formacgao de todos os envolvidos.

Para o COSAMPI 2024, buscamos trazer o que ha de mais atual
na ciéncia e na medicina e esperamos contar com seu apoio
para realizagao de mais um evento magnifico!

MARIA EDUARDA FARIAS SANTOS
VICE-PRESIDENTE DO VIl COSAMPI i

ST

-1

E com grande prazer, que a SAMPI, com o apoio da AMB-PI, de
meédicos e académicos de medicina do Piaui, anuncia e planeja
mais um COSAMPI a fim de abrilhantar a sociedade piauiense
com inovagdes e atualizagdes sobre o meio médico-cientifico,
contemplando profissionais eximios e temas imprescindiveis na
pratica médica a e almejando, a cada ano, elevar,
exponencialmente, o patamar do nosso congresso.

ELLENSADOS SANTOS LELIS
PRESIDENTE DO VIl COSAMPI

® n )
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE

OS CASOS DE DENGUE NO ESTADO DO PIAUi ENTRE OS ANOS DE 2019 A
2023

Francesco Das Chagas Alves Filho'
Maria Eduarda da Paz Mendes?
Gabriel Batista Rodrigues®

Victor Aguiar Alencar de Oliveira*
José Antenor de Castro Neiva Neto®
Jodo Victor Moura Lins®

Felipe Batista Rodrigues’

RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma enfermidade viral febril aguda, resultante da infecgéo
pelo virus transmitido pelo mosquito Aedes aegypti. Pertencente a familia Flaviviridae,
o0 virus da dengue provoca uma ampla gama de sintomas, que podem variar de casos
leves semelhantes a uma gripe até manifestagdes clinicas graves e potencialmente
letais. OBJETIVOS: Explorar o perfil epidemiologico de casos de Dengue no estado
do Piaui, durante o periodo de 2019 a 2023. METODOS: Foi realizado um estudo
transversal, retrospectivo, descritivo, com abordagem quanti-qualitativa realizado
pelos dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (Datasus),
levando em consideragao: sexo, faixa etaria, sorotipo e evolu¢cdo. RESULTADOS:
Total de 53.448 casos, em que 29.998 pertenciam ao sexo feminino (56,3%) e 23.333
ao sexo masculino (43,7%). Observou-se maior incidéncia na faixa 20-39 anos com
20.637 casos (38,6%), seguida de pessoas entre 40-59 anos (22,4%). Quanto ao
sorotipo, 277 eram Den 1, 86 eram Den 2. Em relagcdo a evolugéo, 39.649 foram
curados e 22 evoluiram para 6bito pelo agravo notificado. CONCLUSAO: Diante da
analise epidemioldgica, identifica-se que, no Piaui, entre 2019 e 2023, houve casos
de dengue em maior percentual em individuos do sexo feminino, na faixa etaria de 20-
39 anos, sorotipo Den 1, com maior evolugdo para cura.

Palavras-chave: Dengue; Virus; Piaui

'Discente em Centro Universitario UniFacid, Teresina-PI, francesalves@gmail.com.
2Discente em Centro Universitario Uninovafapi, Teresina-PlI,
eduardamendes0705@gmail.com.

3Discente em Universidade Federal do Piaui, Teresina-PI, gabrielbatist7 @gmail.com.
4Discente em Centro Universitario UniFacid, Teresina-Pl,
aguiarvictor438@gmail.com.

SDiscente em Centro Universitario UniFacid, Teresina-Pl, antenorneiva@icloud.com
6Discente em Centro Universitario UniFacid, Teresina-Pl,
joao14102002victor@gmail.com

"Felipe Batista Rodrigues, Radiologista, Universidade Estadual de Sao Paulo.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE ABORTO ESPONTANEO NO
ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE 2019 A 2023

Ana Cecilia Soares de Carvalho'
Eduarda Luz Moura?

uliana Cardoso Estrela®

Wenyo Thalyson de Jesus da Silva*
Joao de Deus Valadares Filho®

RESUMO

INTRODUGAO: O aborto espontaneo é definido como uma interrupgéo involuntaria
de uma gravidez que acontece antes da vigésima semana, considerando a data do
primeiro dia de menstruagdo normal. Este pode ser classificado em cinco categorias:
ameaga, inevitavel, completo, incompleto, retido, infectado e recorrente. Ha diversas
etiologias maternas e fetais para abortamentos espontaneos como por exemplo
alteragdes cromossdmicas, infecgdes, anormalidades enddcrinas, fatores ambientais,
entre outros. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de aborto
espontaneo, no estado do Piaui, no periodo de 2019 a 2023. METODOS: Estudo do
tipo epidemiolégico, descritivo e retrospectivo, realizado por meio do uso de dados do
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As seguintes variaveis
foram consideradas: municipio, faixa etaria, cor/raca. RESULTADOS: Foram
totalizados 7.448 de casos no estado do Piaui. Desses, 3.282 (44%) casos de
internacdes foram registrados em Teresina. Observou-se uma maior incidéncia na
faixa etaria entre 20 a 29 anos com 3.359 (45%) casos. Quando analisada a cor/raga,
identificou-se uma predominancia na cor/raga parda com 3.923 (52,6%) casos.
CONCLUSAO: Diante do exposto, conclui-se que a capital Teresinense obteve maior
registro de casos de aborto espontaneo, sendo predominante as adultas jovens de
cor/raca parda. Dessa forma, € necessario elaborar politicas publicas direcionadas ao
publico em questdo, contribuindo para melhores progndsticos e tratamento desse
quadro clinico.
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A ASSOCIAGAO DA MICROBIOTA INTESTINAL COM A DERMATITE ATOPICA
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RESUMO

INTRODUGAO: A dermatite atopica € uma doenca cronica e hereditaria que gera
inflamacé&o da pele. Além disso, suas causas e sintomas variam devido as interagdes
entre o sistema imunoldgico, fatores ambientais e a microbiota intestinal. Nesse
sentido, mudangas na microbiota intestinal estdo associadas a dermatite
atopica.OBJETIVOS: Analisar as producgdes cientificas sobre a associacdo da
microbiota intestinal com a dermatite atépica.METODOS: Trata-se de uma reviséo
sistematica da literatura, realizada no periodo de margo a abril de 2024, nas bases de
dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) via
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando a estratégia de busca (Microbiota
intestinal) AND (Dermatite atépica). Foram incluidos artigos publicados entre 2019 e
abrii de 2024, nos idiomas inglés, espanhol e portugués, obtendo o
resultado.RESULTADOS: Os artigos finais foram divididos em categorias:
Ferramentas avaliativas; Alteragbes na microbiota intestinal; e Modalidades
terapéuticas. As evidéncias cientificas, em sua maioria, foram realizadas na
populacdo pediatrica, utilizaram a Calculadora de Scoring de Dermatite Atdpica,
associaram taxas de crescimento e diminuicdo de bactérias com a dermatite atopica,
e mostraram mudancgas nos padrdes da microbiota apds a utilizagao de probidticos ou
suplementos.CONCLUSAO: Alteracbes na microbiota intestinal podem estar
presentes em individuos acometidos por dermatite atépica. Além disso, a
compreensao dessas mudangas pode auxiliar na conduta e no manejo desses
individuos.PALAVRAS- CHAVES: associacdo; microbiota intestinal; dermatite
atopica
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ANALISE DOS EFEITOS DO EXERCICIO FiSICO EM PESSOAS COM DOENGA
DE ALZHEIMER
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RESUMO

INTRODUGAO: A doenca de Alzheimer (DA) é uma enfermidade
neurodegenerativa genética que cursa com deficiéncia cognitiva amnéstica em sua
apresentacao prototipica. A DA & causa comum de défict neuroldgico adquirido na
meia-idade e nos idosos, mas seu impacto clinico € modificado por outras condi¢cdes
neurodegenerativas e cerebrovasculares. Ademais, sabe-se que os exercicios
fisicos tém importancia na prevencao e na terapéutica DA, visto que eles tém papel
fundamental para os idosos, garantindo a prevengao de diversas doengas, além de
proporcionar melhoria na qualidade de vida e nos elementos psicomotores em
niveis cognitivo, motor e afetivo.

OBJETIVOS: Analisar os efeitos do exercicio fisico em pessoas com doenca de
Alzheimer. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura com a
utilizacdo da base de dados eletrénicos da BVS para obtencédo dos artigos, cuja
pergunta norteadora fora “Quais os efeitos do exercicio fisico em pessoas com
Alzheimer?”. Aplicou-se os descritores “Alzheimer”, “exercicio fisico” e “efeitos”,
respectivamente. Foram excluidos outras revisdes, artigos indisponiveis em texto
completo e/ou anteriores ao ano de 2019. RESULTADOS: A principio, foram
encontrados 112 artigos, dos quais foram selecionados 18, apds aplicagédo das
etapas de triagem e de elegibilidade restaram 5. Consoante aos artigos analisados,
inferiu-se relagdo benéfica entre a pratica de exercicio fisico e DA. CONCLUSAO:
Constatou-se que os exercicios fisicos melhoram a fung&o cognitiva na DA, sendo
instrumento ndo farmacoldgico, preventivo e terapéutico para essa condi¢cdo. Tal
mecanismo ocorre pelo efeito neuroprotetor através da indugdo de enzimas
antioxidantes, aumento do BDNF e diminuigao dos peptideos Af3.

Palavras-chave: Alzheimer; exercicio fisico; efeitos
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AVALIAGAO DA EFETIVIDADE DAS MEDIDAS CONTRA A DENGUE A PARTIR
DE SEU PERFIL EPIDEMIOLOGICO ENTRE 2019 E 2023 NO PIAUI
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RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma arbovirose endémica no Brasil, com ocorréncia de
casos durante o ano todo, possuindo amplo espectro clinico que inclui formas graves.
OBJETIVOS: Descrever os aspectos epidemioldgicos dos casos de dengue ocorridos
no Piaui entre 2019 e 2023. METODOS: Estudo observacional descritivo com
abordagem quantitativa. Os dados foram obtidos mediante Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (SISNAN/DATASUS). As variaveis foram: més de notificagao,
municipio de notificacdo, sexo e faixa etaria. RESULTADOS: No periodo estudado,
foram notificados 53.448 casos, dentre os quais 30.197 pertenciam a capital.
Observou-se que o periodo de maior notificagédo foi o segundo trimestre, que somado
contabilizou 33.990 casos. Ja o ano de maior notificagao foi 2022, com 31.601 casos,
seguido de 2019 e 2023, com 8.029 e 7.586 casos, respectivamente. Em relagdo ao
sexo e a faixa etaria, o género e o intervalo mais prevalentes foram o feminino, com
29.997 casos, e dos 20 aos 39 anos, com 20.634 casos. CONCLUSAO: Constatou-
se consideravel quantidade de casos de dengue no Piaui, principalmente no segundo
trimestre, cujo perfil predominante foi mulheres entre 20 e 39 anos. Destaca-se
aumento no numero de casos em 2022 relativo aos outros anos, seguido de 2019 e
de 2023, sugerindo que os esforgos para mitigar os casos de dengue ao longo dos
ultimos anos foram incipientes, devendo ser reforcados. Ademais, o0 numero de
notificacdes de Teresina demonstrou ser o maior entre 0s municipios, o que pode
revelar necessidade de maior estimulo a notificacdo da dengue fora da capital.

Palavras-chave: Epidemiologia; Dengue; Saude publica.
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IMPACTOS DA PANDEMIA NA MORTALIDADE POR LEUCEMIA LINFOIDE EM
CRIANCAS DE 0-10 ANOS NO ESTADO DO PIAUI ENTRE 2017 E 2022: UM
ESTUDO EPIDEMIOLOGICO
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RESUMO

INTRODUGAO: A leucemia linfoide é uma das neoplasias malignas pediatricas mais
frequentes, afetando, sobretudo, criangas do sexo masculino. OBJETIVO: Analisar a
mortalidade por leucemia linfoide antes e durante o periodo da pandemia no estado
do Piaui. METODO3: Estudo epidemiolégico, observacional e retrospectivo cujas
informagdes foram extraidas do Sistema de Informag¢ao sobre Mortalidade. Coletou-
se dados de 2017 a 2019 (anos pré-pandémicos) e os comparou com o periodo de
2020 a 2022 (anos pandémicos), utilizando as variaveis sexo e faixa etaria de 0 a 10
anos. Calculou-se, também, a taxa de mortalidade. RESULTADOS: Entre os anos de
2017 a 2019, contabilizou-se um total de 29 o6bitos, sendo 16 (55%) meninos e 13
(45%) meninas. A mortalidade no sexo masculino foi maior em 2017 (2,2/100.000) e
2019 (2,2/100.000) e igual entre ambos os sexos em 2018 (1,5/100.000). A maior taxa
de mortalidade geral pré-pandémica foi em 2017 (2,0/100.000). Nos anos
pandémicos, de 2020 a 2022, contabilizou-se um total de 16 obitos, sendo 5 (31%)
meninos e 11 (69%) meninas. A mortalidade no sexo feminino foi superior em todos
os anos. A maior taxa de mortalidade geral pos-pandemia foi em 2021 (1,3/100.000).
CONCLUSAO: Embora seja uma afecgdo mais frequente em criangas do sexo
masculino, observa-se maior mortalidade entre criancas do sexo feminino durante os
anos pandémicos. Ademais, os resultados enfatizam um menor numero de Obitos
registrados durante a pandemia por Covid-19 quando comparado aos anos
anteriores.
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EPIDEMIOLOGIA DAS INTERNAGOES EM CARATER DE URGENCIA POR USO
DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS EM CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2019 A 2023
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RESUMO

INTRODUGAO: O uso de substancias psicoativas (SPA) tem sido um desafio global
para os sistemas de saude. Os efeitos negativos incluem o vicio, os elevados custos
hospitalares e o aumento de acidentes de transito e de violéncia urbana. OBJETIVO:
Analisar o perfil epidemiologico das internagdes por uso de substancias psicoativas
em criangas e adolescentes no estado do Piaui no periodo de 2018 a 2023.
METODOS: Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo e descritivo, mediante
abordagem quantitativa, com dados do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS). As variaveis utilizadas foram: lista de morbidade, caréater
do atendimento, regido, ano de internagao e faixa etaria. RESULTADOS: Registrou-
se para o numero de internacdes totais, entre os anos selecionados e na faixa etaria
considerada, os valores de 61; 52; 45; 36; 35; 41, respectivamente. Isso representa
uma porcentagem de internagéo de 41,17% em 2018, e 34,11% em 2023, resultando
em uma redugdo de 17,12%. CONCLUSAO: O estudo demonstrou uma reducgéo
significativa do numero de internagbes em carater de urgéncia de criangas e
adolescentes por psicoativos no Piaui em comparagao com a reducao de apenas 4%
na taxa de incidéncia no Brasil. Dessa forma, as acdes de prevencgao primaria e de
prevencao primordial podem ter sido fatores de forte influéncia para a diminuicdo dos
casos no Piaui. Portanto, ressalta-se a importancia do incentivo a programas voltados
a prevengao do uso dessas substancias por criangas e adolescentes, com o objetivo
de manter a reducdo de internagdes por psicoativos nessa faixa etaria.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE LEIOMIOMA DO UTERO NO
ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE 2019 A 2024
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RESUMO

INTRODUCAO: O leiomioma do utero, é o tumor pélvico mais prevalente ente as
mulheres. Tem sintomas como sangramentos anormais, compressao pélvica, dor e
disfungbes reprodutivas. Possui caracteristicas benigna, caracterizado pelo
desenvolvimento células musculares lisas. Pode ter achados em diferentes
espessuras no utero, podendo ser encontrado: submucoso, intramural, subseroso,
colo, cérvix'. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico do leiomioma do utero,
no Estado do Piaui, no periodo de 2019 a 2024. METODOS: Estudo do tipo
epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, realizado por meio do uso de dados do
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As variaveis analisadas
foram: ano de atendimento, sexo e faixa etaria. RESULTADOS: Foram notificados
2.300 casos leiomioma do utero no Estado do Piaui, no periodo 2019 a 2024. Desses
pacientes com a faixa etaria de 30 a 39 anos ocorreram 2.109 casos (91,7%);
pacientes entre 20 a 29 anos 186 casos (8,1%); pacientes entre de 15 a 19 anos 5
casos (0,2%). CONCLUSAO: Conclui-se que 2300 mulheres foram acometidas nos
ultimos 5 anos por leiomioma uterinos, o ano de 2023 foi observado o maior numero
de casos notificados. Notou-se que a faixa etaria mais acometida foi de mulheres
entre idades de 30 a 39 anos que corresponderam a 91,7% dos casos. Nota-se
também que no ano de 2020 teve o menor indice de notificacdes devido ao periodo
pandémico. Portanto, é de suma importancia reconhecer o perfil epidemiolégico dos
leiomioma, pois é imprescindivel para elaboragdo de politicas publicas a fim de
orientar, avaliar a idade, intengdes reprodutivas, diagnosticar, sendo possivel eleger
um tratamento individualizado para cada pacientes.
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ABORDAGENS MULTIMODAIS PARA O CONTROLE DA DOR EM
PROCEDIMENTOS PEDIATRICOS
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RESUMO

INTRODUGAO: O manejo eficaz da dor em pacientes pediatricos é fundamental para
aliviar o desconforto imediato e evitar efeitos psicologicos adversos a longo prazo. A
combinagdo de terapias farmacoldgicas e nao farmacologicas € recomendada,
promovendo uma abordagem abrangente e menos invasiva. OBJETIVOS:
Sistematizar evidéncias sobre a eficacia de estratégias multimodais nao
farmacoldgicas, como distragdo, acupuntura e musicoterapia no manejo da dor
pediatrica. METODOLOGIA: Reviséo sistematica pelas diretrizes PRISMA. Critérios
de inclusdo: estudos dos Uultimos dez anos que avaliaram intervengbes néao
farmacoldgicas em dor pediatrica em ambientes clinicos. Bases de dados: PubMed,
Scopus e Web of Science. Descritores: "dor pediatrica", "intervengdes multimodais" e
"manejo da dor". Apés selecao e revisao detalhada, 8 estudos foram selecionados
com base em sua relevancia e qualidade, avaliada pelo critério STROBE.
RESULTADOS: Houveram resultados consistentes no uso de estratégias nao
farmacolodgicas para reduzir a dor e ansiedade em procedimentos médicos invasivos.
Musicoterapia e terapia de jogo foram particularmente eficazes, com redugao
significativa na dor aguda. A acupuntura foi efetiva em casos de dor cronica, como
enxaquecas e dor abdominal. A colaboragado multidisciplinar facilitou a implementacao
dessas técnicas e reduziu a dependéncia de medicamentos analgésicos,
particularmente opidides. Houve forte correlacdo entre aplicacdo de técnicas
multimodais e reducéo na percepc¢ao dolorosa, bem como melhorias na cooperagao
durante procedimentos e satisfagdo dos pacientes e familiares. CONCLUSAO: Ha
confirmagéo que estratégias nao farmacoldégicas, integradas de forma multidisciplinar,
sédo eficazes no manejo da dor pediatrica, sendo trivial uma maior implementagao
destas praticas como parte integrante das praticas padronizadas em pediatria.

Palavras-chave: Manejo da Dor; Criangas; Procedimentos Terapéuticos;
Intervengdes ndo Farmacoldgicas.
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NO ESTADO DO PIAUI NOS ULTIMOS CINCO ANOS
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RESUMO

INTRODUGAO: A hemorragia intracraniana é caracterizada por sangramento
intracraniano, podendo ter como etiologia trauma ou condigbes médicas subjacentes.
Desse modo, essa afecgéo esta relacionada a forma mais grave de acidente vascular
cerebral, podendo causar danos neurolégicos significativos. OBJETIVO: Analisar o
perfil epidemioldgico dos ébitos por hemorragia intracraniana no Piaui nos ultimos
cinco anos. METODOS: Pesquisa epidemioldgica de carater quantitativo, realizada
por meio da base de dados do DATASUS. Os dados foram selecionados do campo
Morbidade hospitalar do SUS (SIH/SUS), a partir das seguintes variaveis: Municipio,
Sexo, Faixa etaria, entre 2019 e 2023. RESULTADOS: Nos ultimos cinco anos, 524
Obitos por hemorragia intracraniana foram registrados no Piaui, com 24,43% dos
casos ocorrendo entre residentes da capital, Teresina. Em relagdo ao sexo, 55,44%
eram do sexo feminino, enquanto 44,56% eram do sexo masculino. Quanto a faixa
etaria dos Obitos registrados, destaca-se o grupo de 50 a 59 anos, representando
22,14% do total, seguido pelo grupo de 60 a 69 anos, com 19,85%. Por outro lado,
houve apenas um caso (0,2%) registrado naqueles entre 5 e 9 anos, indicando uma
menor prevaléncia nessa faixa. CONCLUSAO: Portanto, revelou-se uma significativa
mortalidade associada a hemorragia intracraniana no Piaui, com uma predominancia
de casos em Teresina, associado a distribuigdo demografica. Ademais, observou-se
um arranjo equilibrado entre os sexos, com uma populagao idosa apresentando maior
prevaléncia de 6bitos. Dessa forma, sdo urgentes medidas preventivas e intervengdes
eficazes, a fim de reduzir o impacto da hemorragia intracraniana na populagdo do
Piaui.
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ACHADOS ENDOSCOPICOS EM PORTADORES DE SINTOMAS DISPEPTICOS:
UMA REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

INTRODUGAO: Os sintomas relacionados ao trato digestivo representam uma queixa
frequente, dentre eles a dispepsia, a qual € definida como a presenca de dor
epigastrica, ardor epigastrico, plenitude pos prandial e saciedade precoce, na
auséncia de doenga estrutural ou metabdlica. Pode ser investigada com ajuda da
Endoscopia Digestiva Alta (EDA), tornando possivel um melhor entendimento do
quadro clinico. OBJETIVO: Identificar os principais achados na EDA em portadores
de dispepsia. METODO: Revis3o sistematica realizada através de pesquisas e artigos
coletados nas bases PubMed, BVS, Scielo e Google Académico, com os descritores
"Dyspepsia”, "Digestive Endoscopy”, "Endoscopic Findings", "Dyspeptic Symptoms"”
fazendo uso dos operadores booleanos “and”, “or”. Incluidos artigos originais
publicados entre 2018-2023, relacionados com a tematica, e excluidos estudos
duplicados e indisponiveis. RESULTADO: A EDA é recomendada em pacientes com
> 60 anos ou com sindrome consumptiva, sindrome obstrutiva ou sinais de
hemorragia digestiva, associada a bidpsias gastricas e duodenais. Diante dos
estudos, houve uma alta prevaléncia de alteragbes em EDA nos pacientes com
dispepsia, sendo a gastrite enantematosa e/ou erosiva o principal achado gastrico.
Observou-se aumento em incidéncia de patologia duodenal, apresentando
inflamacao/duodenite leve, duodenite cronica e doencga celiaca, além de associagao
nitida entre H. pylori e eosinofilia duodenal. Reconhecer o H. pylori e as alteragdes
endoscopicas mostrou-se positivo possibilitando erradicagcéo precoce, espelhando
taxas efetivas da melhora da dor epigéastrica e queimagdo. CONCLUSAO: A revis&o
de literatura evidenciou a importadncia da realizagdo da EDA em portadores de
sintomas dispépticos, com objetivo de identificar e prevenir maiores complicagdes.
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CRIANGAS: UMA REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

INTRODUCAO: A asma é uma condigdo inflamatéria crénica das vias aéreas que
afeta criangcas em todo o Brasil, exigindo uma gestao cuidadosa. A incorporagao de
um estilo de vida saudavel no tratamento pode oferecer beneficios significativos.
OBJETIVOS: Examinar sistematicamente o impacto de um estilo de vida saudavel,
focando em alimentagcdo adequada, atividade fisica regular e controle ambiental na
asma pediatrica. METODOLOGIA: Conduzimos uma revisao sistematica conforme as
diretrizes PRISMA, selecionando artigos publicados nos ultimos cinco anos nas bases

de dados MEDLINE, Scopus e SciELO. Os descritores incluiram "asma", "crianca",
"tratamento", "estilo de vida", "alimentacao", "atividade fisica" e "controle ambiental”.
Nove estudos foram considerados adequados e incluidos apés uma avaliagao
criteriosa de sua relevancia e metodologia através do critério STROBE.
RESULTADOS: A atividade fisica regular, mesmo leve a moderada, melhora a fungéo
cardiopulmonar e reduz sintomas de asma e broncoconstricao induzida pelo exercicio.
Dietas ricas em frutas, vegetais, fibras e 6mega-3 reduzem a inflamacao das vias
aéreas, enquanto gorduras saturadas e 6mega-6 estdo associadas a um pior controle.
Um estilo de vida combinando nutricdo e exercicio fisico regular reduz o risco de
exacerbacdes asmaticas, especialmente as virais. Além disso, intervengdes
ambientais, como a redugcdo de alérgenos domeésticos, complementam esses
beneficios. CONCLUSAO: Adotar um estilo de vida saudavel, com atividade fisica
regular e dieta nutritiva, € essencial no manejo da asma em criangas, proporcionando
uma melhor qualidade de vida e reduzindo a dependéncia de medicagdes. Estratégias
integradas que abordem aspectos fisicos, nutricionais e ambientais s&do fundamentais
no tratamento da asma pediatrica.
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TRANSTORNOS DO SONO EM CRIANGAS: ESTRATEGIAS PARA O MANEJO E
TRATAMENTO
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RESUMO

INTRODUCAO: Os transtornos do sono em criancas representam um desafio
significativo para a saude infantii e bem-estar familiar, afetando o sono e o
funcionamento emocional e cognitivo. Apresentam prevaléncia consideravel na
infancia e implicam profundamente na qualidade de vida das criangas afetadas,
destacando-se a importancia de estratégias eficazes de manejo. OBJETIVOS:
Analisar os principais transtornos do sono em criangas, examinando opg¢oes
terapéuticas e discutindo o papel das intervengdes nao farmacolégicas e da
abordagem multidisciplinar no tratamento desses disturbios. METODOLOGIA:
Realizamos uma revisao sistematica seguindo as diretrizes PRISMA e avaliamos a
qualidade dos estudos selecionados usando a ferramenta STROBE, com 11 estudos
elegidos ao final. Pesquisamos estudos publicados nos ultimos cinco anos sobre
transtornos do sono em criangcas nas bases de dados Scopus, Scielo e PubMed,
utilizando os descritores "Transtornos do sono"; "Criangas"; "Insénia".
RESULTADOS: Foram identificados varios transtornos do sono, como insénia,
parassonias e disturbios de sono-vigilia. As opg¢des de tratamento incluiram
medicamentos e abordagens como higiene do sono e horarios consistentes de sono.
A abordagem multidisciplinar com profissionais de saude mental, pediatria e
terapeutas do sono foi essencial para o tratamento eficaz desses problemas. As
estratégias ndo medicamentosas sao preferiveis, porém sua implementagao pode ser
desafiadora. CONCLUSAO: O tratamento dos transtornos do sono em criancas
apresenta desafios significativos, desde as limitagées das terapias farmacoldgicas até
as dificuldades na implementagcdo de estratégias n&o farmacologicas. Abordagens
multidisciplinares s&o fundamentais para melhorar a eficacia do tratamento e garantir
melhores resultados a longo prazo para as criangas e suas familias.
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PREVALENCIA E O PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE NA CAPITAL
TERESINA- PI ENTRE 2018 A 2023
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RESUMO

INTRODUGAO: Embora a dengue tenha sido erradicada no século XX, ainda
representa um problema de saude publica, podendo evoluir com sinais de alarme e
gravidade sendo necessaria internagdo. OBJETIVOS: Identificar a prevaléncia e o
perfil epidemioldgico da dengue na capital Teresina entre 2018 a 2023. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemioldgico, do tipo descritivo e retrospectivo, realizado na
plataforma DATASUS, que reune dados do Ministério da Saude/SVSA - Sistema de
Informagao de Agravos de Notificagédo - Sinan Net, no qual foram selecionados como
variaveis do estudo: o ano, Teresina, dengue, raga, escolaridade, sexo e faixa etaria.
RESULTADOS: Em 2018 a prevaléncia foi de 3,81%, em 2019 com 15,31%, 2020
(3,43%), 2021 (4,23%), 2022 (57,19%) e 2023 (16%), uma queda de 72,32% de 2019
para 2021, periodo da pandemia COVID-19. Houve uma predominancia da populagao
com ensino médio completo (33,86%), ensino superior completo(13,36%), ensino
meédio incompleto (12,41%) e em menor os analfabetos (1,44%), juntamente a faixa
etaria dos 20 aos 39 anos (42,02%), seguida dos 40 aos 59 anos, com 21,23%, sendo
a menor porcentagem para a faixa dos 80 anos ou mais (0,88%). Houve predominio
do sexofeminino, com 55,13%, contra 44,87 do sexo masculino, pacientes da raca
parda (88,29%), seguida da branca (6,21%) e a menor prevaléncia foi entre os
indigenas (0,4%). CONCLUSAO: Portanto, a prevaléncia da dengue em Teresina—
Pl foi maior no ano de 2022, atingindo, predominantemente, pessoas com
escolaridade boa e/ou razoavel, dos 20 aos 39 anos, do sexo feminino e parda.

Palavras-chave: Dengue, perfil epidemioldgico, prevaléncia.
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O PAPEL DA LUDOTERAPIA NOS TRANSTORNOS DE HUMOR EM CRIANCAS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA
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RESUMO

INTRODUGAO: A Ludoterapia usa brincadeiras durante o cuidado com a saude
mental da crianca para que ela se expresse. Criancas tém seus relacionamentos
afetados negativamente por transtornos mentais, dentre os quais destacam-se
transtornos de humor como depressao e ansiedade. Assim, a ludoterapia € uma
ferramenta no auxilio de criangcas com transtornos de humor. OBJETIVO:
Demonstrar o papel da ludoterapia nos transtornos de humor em criangas.
METODOS: O estudo trata-se de uma revisdo integrativa de literatura norteada pela
questdo “Qual o papel da ludoterapia nos transtornos de humor em criangcas?”.
Realizou-se uma busca nas plataformas Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude (LILACS) e PubMed
com os descritores: “Child” AND “Mood disorders” AND “Play therapy” em inglés,
portugués, espanhol e francés, excluindo estudos que ndo se adequam a reviséo
por meio do protocolo PRISMA. RESULTADOS: Foram encontrados 29 artigos, dos
quais 25 foram excluidos. Os ludoterapeutas estruturam a terapia no
relacionamento com a crianga, tornando o ambiente da ludoterapia um espaco para
a crianga se expressar revelando suas experiéncias. Criangas diagnosticadas com
Transtornos Disruptivos da Desregulacdo do Humor, limitavam-se ao brincar
apresentando transicdo abrupta entre estados afetivos, como agressividade e
ansiedade. Paralelamente, plataformas de tratamento baseadas em aplicativos sao
uma opcdo atraente para criancas com dificuldades sociais. CONCLUSAO: A
ludoterapia permite entender as expressdes afetivas das criangas, sendo adaptada
para o meio eletrébnico com aplicativos baseados na dinédmica de jogos. Portanto,
essa € uma abordagem terapéutica valida nos cuidados de criangas com
transtornos de humor.

Palavras-chave: Transtornos de humor; Crianga; Ludoterapia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR BRONQUIECTASIA NA REGIAO
NORDESTE NOS ULTIMOS CINCO ANOS
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RESUMO

INTRODUCAO: A bronquiectasia consiste na dilatacdo permanente dos brénquios,
causada por infecgbes recorrentes, fibrose cistica e condigbes genéticas, por
exemplo. Dessa forma, manifesta-se clinicamente com tosse crénica e produtiva,
acompanhada por dispneia e febre, ocasionalmente. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico dos 6bitos por bronquiectasia na regido Nordeste nos ultimos cinco
anos. METODOS: Estudo epidemioldgico com abordagem quantitativa, realizado por
meio da base de dados do DATASUS. Os dados foram selecionados do campo
Morbidade hospitalar do SUS (SIH/SUS), a partir das seguintes variaveis: Regiao,
Unidade de Federacao e Faixa etaria, no periodo de 2019 a 2023. RESULTADOS:
Durante o periodo analisado, foram registrados 88 dbitos por bronquiectasia na regiao
Nordeste do Brasil, representando 46,8% de todas as mortes relacionadas a condi¢cao
em todo o pais, configurando-se como a regido mais afetada. Entre os estados
nordestinos, o Ceara se destacou com 47,7% dos 6bitos da regido, enquanto Alagoas
registrou a menor prevaléncia, com 1,14%. No que diz respeito a idade, o grupo de 60
a 69 anos foi o mais prevalente, representando 21,59%, seguido pelo grupo de 70 a
79 anos, com 19,32%. CONCLUSAO: Portanto, na regido Nordeste do Brasil, ha uma
proporgao significativa de obitos em relagdo ao restante do pais, com destaque ao
estado do Ceara e a populacao idosa. Desse modo, a bronquiectasia pode ter um
impacto significativo na qualidade de vida do paciente, exigindo um manejo e
tratamento adequados, em especial na populacdo com maior prevalente.

Palavras-chave: Bronquiectasia; Obitos; Epidemiologia.
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O IMPACTO DA CANNABIS NA MEMORIA E COGNIGAO: UMA REVISAO
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RESUMO

INTRODUGAO: A medida que a legalizacdo da cannabis se torna mais normativa, é
importante compreender a sua influéncia no cérebro em desenvolvimento, incluindo
potenciais efeitos nocivos, como atencdo, funcbes executivas, desempenho
psicomotor, memoaria episddica, memoria de trabalho, fluéncia e aprendizagem verbal.
OBJETIVOS: Relacionar o uso de Cannabis com desfechos na memdria dos usuarios.
METODOS: Trata-se de uma revis&o integrativa, sendo realizada uma busca na base
de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), usando como pergunta norteadora
“Quais os efeitos do uso da Cannabis na memdéria?”. Foram aplicados os distratores
“‘Cannabis” e “Memdria” e excluidas outras revisdes, textos incompletos e artigos
anteriores ao ano de 2019. RESULTADOS: O uso cronico de cannabis foi associado
a redugdes na atengdo, memoria de trabalho, inibicdo cognitiva e memoria de longo
prazo. Além disso, notou-se que o uso frequente de maconha durante a juventude
pareceu estar ligado a piora do desempenho cognitivo, uma vez que o cérebro pode
ser exclusivamente sensivel a exposicdo frequente a maconha, alterando sua
neuroplasticidade. Em ultima analise foi observado que o sexo masculino tem maior
prejuizo na memoria episddica em comparagcdo com o sexo feminino. Entretanto ha
resultados variados acerca das conclusdes sobre os efeitos dessa substancia na
memodria, necessitando de mais investigagcdes, além disso, ha controvérsias em
relagcdo aos maleficios e beneficios entre diferentes grupos, a exemplo de pessoas
HIV positivo. CONCLUSAO: Conclui-se que o uso de cannabis promove
neuroadaptagdes nos circuitos de memoria e modulacbes no sistema
endocanabindide, sendo idade um fator preditor negativo para desfechos
neurocognitivos prejudiciais.

Palavras-chave: Cannabis; memoria; cogni¢cao
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IMPACTO DA ANSIEDADE NA SINDROME DO INTESTINO IRRITAVEL
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RESUMO

INTRODUGAO: A sindrome do intestino irritavel consiste em uma série de sintomas
que cursam com dor abdominal e disturbios no intestino. Ademais, essa patologia
pode estar associada ao estresse e questdes psicologicas, como baixa qualidade de
vida e ansiedade. OBJETIVOS: Analisar as producgdes cientificas sobre o impacto da
ansiedade na sindrome do intestino irritavel. METODOS: Trata-se de uma revisdo
sistematica da literatura, realizada no periodo de margo a abril de 2024, nas bases de
dados Medical Literature Analysis and Retrievel System Online e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude via Biblioteca virtual de saude,
utilizando a estratégia de busca (Ansiedade) AND (Sindrome do intestino irritavel).
Foram incluidos artigos publicados entre 2019 e abril de 2024, nos idiomas inglés,
espanhol e portugués, obtendo o resultado de 141 artigos. Foram excluidos artigos
duplicados (1) e que n&o atendiam ao objetivo da pesquisa (74), restando 66 artigos.
RESULTADOS: Os artigos finais foram divididos nas categorias: Ferramentas
avaliativas e indices sociodemograficos; Manifestagdes clinicas e Abordagens
terapéuticas e farmacologicas. As evidéncias cientificas, majoritariamente, utilizaram
os Critérios de Roma Ill e IV e a Escala Hospitalar de Ansiedade e Depresséo,
associando escolaridade, status socioeconémico, estresse e qualidade de vida com a
prevaléncia da ansiedade na sindrome do intestino irritAvel. CONCLUSAO: A
ansiedade esta fortemente associada as manifestagdes da sindrome do intestino
irritavel, gerando prejuizos fisicos e psicolégicos ao individuo. Portanto, mostra-se
necessario o dominio e aprendizado adequados por parte das equipes
multiprofissionais no manejo psicoterapéutico desses individuos.
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Fernanda Claudia Miranda Amorim
RESUMO

INTRODUCAO: A obstrugdo duodenal frequentemente associa-se com anomalias,
como defeitos cardiacos e trissomia 21. Essas condi¢des podem alterar o manejo e
tratamento dessa patologia. OBJETIVO: Analisar a literatura cientifica sobre os
aspectos clinicos e cirurgicos da obstrugdo duodenal em individuos com sindrome de
Down. METODOS: Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, realizada no
periodo de margo a abril de 2024, nas bases de dado Medical Literature Analysis and
Retrievel System Online e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude via Biblioteca virtual de saude, utilizando a estratégia de busca (Down
syndrome) OR (Trisomy 21) AND (Duodenal obstruction). Foram incluidos artigos
publicados entre 2016 a 2024, nos idiomas inglés, espanhol e portugués, obtendo o
resultado de 29 artigos. Sucedeu-se a exclusédo de artigos duplicados (0) e que nao
atendiam aos objetivos da pesquisa (11), restando 18 artigos que compuseram a
amostra final. RESULTADOS: Os artigos finais foram divididos nas categorias:
Prevaléncia e aspectos da obstrucdo duodenal em individuos com trissomia 21;
Exames de imagem no diagnostico e Principais intervengdes utilizadas. As evidéncias
cientificas, majoritariamente, foram hospitalares, com pacientes pediatricos, sendo
que o tratamento e as taxas de mortalidade n&o se diferenciaram de individuos sem
anomalias. Ademais, foi evidenciada a importancia do manejo pré e pds-natal em
individuos com presenga do “sinal de dupla bolha” em exames radiograficos.
CONCLUSAO: A trissomia 21 esta relacionada com a incidéncia de obstrugéo
duodenal. Portanto, € imprescindivel um pré e pdés-natal efetivos como forma de
auxiliar no diagnéstico e tratamento desses individuos.

Palavras-chave: “Obstrugao intextinal”; “Trissomia do 21”; “Sindrome de down”.
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ALEM DAS CONVENCIONALIDADES: INIBIDORES DE JANUS QUINASE COMO
MODALIDADE TERAPEUTICA NA ALOPECIA AREATA
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RESUMO

INTRODUGCAO: A alopecia areata é uma doenca inflamatdria, autoimune, que provoca
queda capilar e pode gerar prejuizos psicossociais nos individuos. Atualmente, tem
sido explorado o uso de inibidores de janus quinase como modalidade terapéutica
para alopecia areata, tendo apresentado bons desfechos nesses pacientes.
OBJETIVOS: Analisar as produgdes cientificas sobre inibidores de janus quinase
como nova abordagem terapéutica na alopecia areata. METODOS: Trata-se de uma
revisdo sistematica da literatura, realizada no periodo de marco a abril de 2024, nas
bases de dados Medical Literature Analysis and Retrievel System Online e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude via Biblioteca virtual de saude,
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utilizando a estratégia de busca (Inibidores de jak) AND (Alopecia areata). Foram
incluidos artigos publicados entre 2019 e abril de 2024, nos idiomas inglés, espanhol
e portugués, obtendo o resultado de 135 artigos. Foram excluidos artigos duplicados
(1) e que ndo atendiam ao objetivo da pesquisa (108), restando 26 artigos.
RESULTADOS: Os artigos finais foram divididos nas seguintes categorias:
Ferramentas avaliativas; Resultados terapéuticos e Complicagdes e efeitos adversos.
As evidéncias cientificas, majoritariamente, foram realizadas em pacientes acima de
12 anos, utilizaram a escala Severity of Alopecia Tool e mostraram bons resultados,
apesar de seus efeitos adversos, quando presentes, como infeccdes, cefaleia e
alteragdes laboratoriais. CONCLUSAO: O uso de inibidores de janus quinase para
alopecia areata tem evidenciado desfechos positivos e boa seguranca e tolerabilidade
entre os pacientes.

”, M,
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DENGUE NO PIAUI: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS NOTIFICADOS,
ENTRE 2015 E 2024.
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RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma doengca febril, aguda, sistémica, causada pelo virus
da familia Flaviviridae. No Brasil, ocorre de forma endémica, intercalando com a
ocorréncia de epidemias. Tem uma incidéncia relevante no estado do Piaui.
OBJETIVO: Analisar a variacdo de incidéncia da dengue no Piaui, no periodo de
2015 a abril de 2024.

METODOLOGIA: Estudo epidemiologico descritivo, com dados do Sistema de
Informagao de Agravos de Notificagdes coletados na plataforma TabNet/DATASUS.
Variaveis utilizadas: ano notificagdo, més notificacdo, critério de confirmagao
laboratorial, clinico-epidemiologico e ignorados/branco, hospitalizagdo e ébito pelo
agravo notificado.

RESULTADOS: No periodo analisado foram notificados 78.926 casos de Dengue no
Piaui, destes, 15% foram confirmados mediante critérios laboratoriais, 66,6% por
critérios clinico-epidemiologicos e 15,4% ignorados/branco. Em 7,82% dos casos
notificados ocorreram hospitalizacdes e a taxa letalidade pelo agravo notificado foi de
0,046%. Em 2022, registrou-se a maior taxa de incidéncia anual de casos notificados
(996,06/100.000), seguido do ano de 2019 (245,2/100.000). A maior variagao anual
positiva ocorreu de 2021 para 2022 (695,2%). Paralelamente, as maiores taxas de
incidéncia trimestral (1° trimestre) foram dos anos de 2022 (185/100.000) e 2024
(156,18/100.000). A variagao trimestral positiva mais significativa ocorreu de 2021
para 2022 (1410%) e de 2023 para 2024 (114,5%).

CONCLUSAO: Conclui-se que ha um descontrole persistente e preocupante, que
inclui um aumento recente na taxa de incidéncia de casos notificados, nos ultimos dez
anos no Piaui, possivelmente associados ao periodo chuvoso do estado, a reducao
das mobilizagdes para o controle desta doencga e a circulagao de diferentes sorotipos
do virus.

Palavras-chave: Incidéncia; Dengue; Epidemiologia.
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PARALISANDO O SUOR: O POTENCIAL DA TOXINA BOTULiNICA COMO
ABORDAGEM TERAPEUTICA NA HIPERIDROSE PRIMARIA
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RESUMO

INTRODUGAO: A Hiperidrose Primaria (HP) é uma condi¢do dermatolégica crénica
gue se manifesta pela produgao excessiva e desproporcional de suor, indo além das
necessidades fisiologicas de termorregulagédo organicas. Embora possua tratamentos
disponiveis, como a aplicagdo de antitranspirantes topicos, anticolinérgicos orais e
procedimentos cirurgicos, estes possuem efeitos adversos comuns, limitagcdes e
inconvenientes. OBJETIVOS: Apresentar a toxina botulinica (TBX) como opgéao
terapéutica eficaz para HP. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisao sistematica
nas bases de dados indexadas a Biblioteca Virtual da Saude, sendo selecionados
trabalhos publicados no periodo de 2019 a 2024, que abordassem a aplicagdo de TBX
em pacientes com HP utilizando a Escala de Gravidade da Doencga de Hiperidrose
(HDSS) e indice de Qualidade de Vida em Dermatologia (DLQI). RESULTADOS:
Foram selecionados 14 artigos com total de 537 pacientes. Utilizando a injegéo
intradérmica da TBX, o efeito foi constatado na grande maioria dos pacientes: 86%
obtiveram diminuigdo das manifestacbes da doenca traduzida pela diminuicdo da
pontuagdo na HDSS, que varia de 1 (a sudorese € imperceptivel e nunca interfere nas
atividades diarias) a 4 (a sudorese é intoleravel) e o questionario DLQI, cuja pontuagao
maxima (30) revela grande prejuizo psicossocial. Doses de manutencdo foram
progressivamente aplicadas em intervalos maiores, cujo efeito inicial terapéutico teve
meédia de 6 a 8 meses, enquanto os finais de 10 a 12 meses. A principal desvantagem
é dor durante a aplicacdo. CONSIDERAGOES FINAIS: TBX é uma alternativa
terapéutica eficaz e segura capaz de melhorar as relagbes sociais e a qualidade de
vida dos portadores de HP.
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INTOXICAGAO MEDICAMENTOSA COM MOTIVAGAO SUICIDA EM IDOSOS:
UMA ANALISE DE DESFECHO
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RESUMO

INTRODUGAO: A intoxicacéo por medicamentos é decorrente da utilizagéo da dose
além daquela recomendada. Esse cenario representa um problema de saude publica
no Brasil e atinge boa parte da populagdo idosa, especialmente pela maior
susceptibilidade dessa faixa etaria. OBJETIVO: Avaliar a incidéncia de intoxicagao
por medicamentos em idosos no Brasil e a evolugdo do desfecho. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, realizado no periodo de janeiro de
2013 a dezembro de 2022, relativo a intoxicagcdo medicamentos em pessoas da
terceira idade, com base em informagdes adquiridas no Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram analisados os seguintes parametros:
sexo, regidao de notificagdo e evolugdo da intoxicagdo. RESULTADOS: Das 9.740
notificagdes levantadas no pais, a maioria foi do sexo feminino com 7.158 (73,49%).
Houve maior prevaléncia na regido Sudeste 5.316 (54,57%), seguida pela regido Sul
com 2.482 (25,48 %). A respeito da evolugao da intoxicagéo foi observado que 7.445
(76,43%) apresentaram cura sem sequela, seguida por 6bito por intoxicagdo exdégena
com 248 (2,54%) e perda de seguimento com 205 (2,10%). CONCLUSAO: Portanto,
diante dos resultados analisados, compreende-se que a parcela idosa feminina é
predominante em relagcdo ao numero de casos de intoxicagdo por medicamentos.
Ademais, verificou-se 0 numero expressivo de casos tentativas de autoexterminio, o
que aponta para a gravidade e a relevancia dessa problematica.
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RESUMO

Introdugao: A telemedicina melhora o acesso a cuidados de qualidade em todo o
pais, particularmente nos locais definidos como desertos médicos. Objetivos:
Demonstrar o funcionamento e o numero de atendimentos do Programa Piaui Digital,
no Hospital Regional Chagas Rodrigues (H.R.C.R), Piripiri-Pl. Métodos: Esse estudo
tem carater descritivo, documental e abordagem quantitativa, cujos dados foram
obtidos através de consultas a relatériospublicos disponibilizados pela diregao do
hospital. Resultados: O servigo de telemedicina foi implantado no més de maio de
2023. O fluxo do atendimento possui 4 etapas, que se inicia com o cadastro do
paciente na recepgao. Ja a segunda consiste na classificagdo risco baseado no
Protocolo de Manchester. O paciente classificado com pulseira verde ou azulsera
encaminhado para a teleconsulta com o clinico geral. Foram realizadas nos meses de
maio a setembro de 2023 no Ambulatério um total de 2.486 consultas. Nas quais 1.949
foram presenciais (78,4%) e 537 foram por telemedicina (21,6%). Sendo distribuidas
por meses 0s humeros das teleconsultas: maio (156), junho (168), julho (134), agosto
(46) e setembro (33). Observa-se nos apresentados um declinio no numero de
atendimento nos meses de agosto e setembro de 2023, associada pela diregdo do
hospital, a problemas de acesso ao sistema de consultas. Conclusao: O Programa
Piaui Digital facilitou o atendimento meédico, diminuindo o tempo de espera,
promovendo a resolutividade.

1Curso de Bacharelado em Medicina, UNIFACID.
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RESUMO

INTRODUGAO: As injurias externas n&o intencionais sdo a principal causa de
morbimortalidade em criangas e adolescentes. Por sua alta incidéncia e custos
hospitalares constituem um importante problema de saude publica. OBJETIVO:
Identificar o perfil epidemiolégico das criangas e adolescentes hospitalizados por
acidentes provocados por causas externas no estado do Piaui, relacionando a faixa
etaria e o tipo de injuria mais incidentes com os custos das internagdes.
METODOLOGIA: Trata-se de estudo transversal e retrospectivo, com abordagem
quantitativa baseada na analise dos dados fornecidos pelo Sistema de Informagdes
Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS) referentes ao periodo de 2019 a
2023 no Piaui. Foram analisadas as variaveis: sexo, raca, faixa etaria, tipos de injurias,
média do tempo de internacdo e custo destas internacbes. RESULTADOS: Houve
predominio do sexo masculino dentre o numero de internados totalizando 16.344
individuos (74,37%), e maior incidéncia na faixa etaria entre 15 e 19 anos, com 8.493
internados (38,64%) predominando individuos da raca parda 10.453 (47,53%). A
injuria por causa externa mais prevalente € a queda com 9.911 (45,10%) individuos
internados no Piaui no lapso temporal de 2019 a 2023. Em seguida, tem-se os
acidentes de moto com 3.769 (17,15%), sendo responsavel pela maior média de
internacao (12,7 dias) e maior valor dispensado com as internagdes (R$ 4.611.579,66)
(26,77%). CONCLUSAO: Os resultados obtidos revelam a necessidade de criagéo de
politicas publicas que estabelecam estratégias de controle e prevencao destes
acidentes que exercem impacto tanto social quanto econémico no estado do Piaui.

Palavras-chave: Acidentes; Causas externas; Crianca.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA INCIDEN(;IA, DA TAXA DE OBITOS E DA
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RESUMO

INTRODUGCAO: O Herpes Zoster é causado pela reativacéo, na idade adulta ou em
pessoas com comprometimento imunoldgico, do virus varicela-zéster (VVZ) latente. E
capaz de infectar ganglios sensoriais e gerar erupgao vesicular unilateral e dolorosa,
além de uma possivel nevralgia. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos
casos de Herpes Zoster na regidao Nordeste e no Brasil, evidenciando a evolugéo no
Piaui de 2014 a 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico ecolégico com dados do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Saude (DATASUS). O software
Python 3.11.7, através de Regressao Linear Simples, gerou uma analise estatistica
comparativa das variaveis das internagdes, taxas de obito e letalidade do Piaui com
Nordeste e Brasil, para cada 100.000 habitantes, entre 2014 e 2023. RESULTADOS:
De 2020 a 2023, a incidéncia, a taxa de obitos e letalidade do Piaui aumentaram em
relagdo a regido nordeste e ao Brasil. De 2014 a 2023, a variagédo percentual da
incidéncia de internagdes, taxa de obitos e letalidade do Piaui foi de, respectivamente,
+234,34%, +779,84% e +163,15%. Realizada a regressao linear simples dos dados
do estado, observou-se que a taxa de internagdes esta aumentando em 0,30
internagdes por ano (Y=0,3047*X-613,0767), a taxa de 6bitos (Y=0,043*X-86,6207)
crescendo em 0,04 6bitos por ano e a taxa de letalidade crescendo 0,75% por ano
(Y=0,7456*X-1497,2958). CONCLUSAO: O Piaui diverge da tendéncia brasileira e
nordestina, apresentando aumento de internagdes, taxa de Obitos e letalidade por
herpes zoster. A potencial gravidade dessa doengca demonstra a importancia da
vacinacdo, ainda indisponivel pelo Sistema Unico de Saude.

Palavras-chave: Virus da Varicela-Zoster; Herpes Zoster; Epidemiologia; Saude
coletiva.
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TABAGISMO E O SISTEMA GASTROINTESTINAL: UMA RﬂEVISAO SOBRE
IMPACTOS E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO
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RESUMO

Introdugao: O tabagismo é reconhecido como uma doenga crbénica devido a
dependéncia da nicotina, presente nos produtos a base de tabaco, e esta incluido na
Classificagao Internacional de Doengas da Organizagdo Mundial da Saude. A nicotina,
agindo de forma parassimpatica no sistema gastrointestinal, estimula o aumento do
tbnus e da atividade motora intestinal. Este estudo revisa a literatura sobre os
impactos do tabagismo no sistema gastrointestinal, considerando sua associagao com
diversas doengas crbnicas nao transmissiveis. Objetivo: analisar os efeitos do
tabagismo no sistema gastrointestinal, destacando sua relagdo com o
desenvolvimento de doencgas crbnicas. Metodologia: A revisdo de literatura foi
conduzida por meio da busca em bases de dados cientificas, como PubMed, utilizando
termos como "smoking", "nicotine" e "AND"gastrointestinal system". Foram incluidos
estudos e revisbes relevantes publicados entre 2017 a 2024, priorizando artigos e
relatorios de instituigdes de saude reconhecidas, como o Instituto Nacional de Cancer
(INCA). Resultados: Apos o estudo das publicagcdes, observou-se que o tabagismo,
além de reduzir a produgdo do muco protetor das mucosas, contém substancias
irritantes da mesma levando a inflamacédo e ulceras, como também ressaltam a
necessidade de uma abordagem multidisciplinar que integre agdes de saude publica
para mitigar os efeitos prejudiciais do tabagismo e melhorar a saude dos individuos.
Conclusao: Portanto, considerando a evidéncia dos estudos revisados, € crucial
enfatizar a importéncia da prevencédo e cessacédo do tabagismo como estratégias
fundamentais para a promogdo da saude gastrointestinal, prevenindo o
desenvolvimento de doengas crbénicas associadas ao tabagismo.

Palavras-chave: tabagismo, nicotina, sistema gastrointestinal

1 Discente na Uninovafapi Afya, Teresina, Piaui, marianaacss@hotmail.com

2 Discente na Uninovafapi Afya, Teresina, Piaui, lorranaaraujo379@gmail.com
3 Discente na Uninovafapi Afya, Teresina, Piaui, lucasdavi0202@gmail.com

4 Docente pela Uninovafapi Afya, Teresina, Piaui

REFERENCIAS
BALBANI, A. P. S.; MONTOVANI, J. C.. Métodos para abandono do tabagismo e
tratamento da dependéncia da nicotina. Revista Brasileira de Otorrinolaringologia,
v.71,n.6, p. 820-827, nov. 2005.

S4MP1 2AMB

Associacao Médica Brasdewa


mailto:marianaacss@hotmail.com
mailto:lorranaaraujo379@gmail.com
mailto:lucasdavi0202@gmail.com

= <& g

DYNAMED. Adenocarcinoma Gastrico. Disponivel em:
https://www.dynamed.com/condition/gastric-adenocarcinoma. Acesso em: 27 mar.
2024."

DYNAMED. Cancer colorretal. Disponivel em:
https://www.dynamed.com/condition/colorectal-cancer. Acesso em: 27 mar. 2024 .2

INSTITUTO NACIONAL DE CANCER. Doengas relacionadas ao tabagismo:
informagdes da incidéncia e das doencgas que o tabagismo pode causar. Informagdes
da incidéncia e das doengas que o tabagismo pode causar. Disponivel em:
https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/gestor-e-profissional-de-saude/observatorio-
da-politica-nacional-de-controle-do-tabaco/dados-e-numeros-do-tabagismo/doencas-
relacionadas-ao-tabagismo. Acesso em: 27 mar. 2024.

URRUTIA-PEREIRA, M. et al. Prevaléncia e fatores associados ao tabagismo entre
adolescentes. Jornal de Pediatria, v. 3, pag. 230-237, maio de 2017.

S4MP1 AMB

Associacao Médica Braside



=
-1 .
e

ANALISE DA MORTALIDADE EM ASMATICOS NO BRASIL NO PERIODO DA
PANDEMIA DE SSARS-COV2 ENTRE OS ANOS 2018 A 2022

Tarcisio dos Santos Silva’

Roberta Brito Bezerra?

Joaquim Neto Alencar Cunha Leitdo®
Paloma Vanessa Coelho Campos Leitdo*
Mirella Maria de Lima®

Daniela Cavalcante Gomes®

Mariana Mousinho Fernandes’

RESUMO

INTRODUGAO: A asma é uma sindrome inflamatdria cronica e heterogénea das vias
aéreas inferiores. Pacientes asmaticos apresentam sintomas variaveis, podendo
evoluir oligossintomaticos ou assintomaticos, levando frequentemente a negligéncia
no seu seguimento. Assim, diversos fatores precipitantes desencadeiam uma crise,
com destaque a exposigdo por virus Covid-19. OBJETIVO: Este estudo visou
relacionar os obitos ocorridos por asma no Brasil com a Covid-19 entre os anos de
2018 a 2022. METODOS: Trata-se de um levantamento descritivo, retrospectivo e
quantitativo, realizado através do DataSUS-TabNet referente ao numero de oObitos
devido a asma no Brasil entre 2018 e 2022. Variaveis: ano de 6bito, idade, sexo, por
regides do Brasil. Os dados foram analisados e tabulados no Microsoft Excel.
RESULTADOS: Verificou-se um total de 6.610 Obitos registrados no Brasil entre 2018
e 2022. A populagdo analisada apresentou uma média de obitos de 1322 6bitos/ano
e desvio padrédo aproximado de 122,275 com maxima em 2020 e minima em 2018.
Além disso, a faixa etaria mais acometida foi a de 70 a 74 anos com 1.063 e o sexo
mais prevalente foi o feminino com 4.846. A regido com maior mortalidade foi a
sudeste ao notificar 43,9%, em contraste a 5,2%, da regido Norte. CONCLUSAO:
Observou-se que o ano de 2020 apresentou um aumento significativo de oObitos
notificados por asma em relagdo aos anos supracitados. Tal dado corrobora a
hipétese de que a pandemia por COVID-19, emergente em 2020, esta relacionada
com o aumento do numero absoluto de oObitos por asma em mulheres idosas e
residentes na regido Sudeste, considerado epicentro da pandemia. A restrigdo
domiciliar imposta pela pandemia impactou no controle das doengas crbnicas, o0 que
poderia estar relacionado ao aumento da incidéncia de obitos por asma. Porém, sédo
necessarios mais estudos que possam estabelecer a relagdo causal da mortalidade
por asma com a pandemia.
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RESUMO

INTRODUGAO: Os novos anticoagulantes orais (NOACs), como a rivaroxabana,
apixabana edoxabana e dabigatrana sdo medicamentos antitromboticos emergentes
cada vez mais utilizados na pratica clinica para prevenir e tratar disturbios
tromboembdlicos. OBJETIVOS: Realizar uma analise integrativa dos trabalhos
publicados sobre os desfechos vasculares associados ao uso de NOACs em
comparagdo com os anticoagulantes tradicionais, considerando a prevencédo de
eventos tromboembolicos e sua seguranca em termos de risco de sangramento.
METODOS: Uma busca sistematica foi realizada em bases de dados médicas,
incluindo PubMed, Embase e Cochrane Library, utilizando termos de pesquisa
relacionados aos NOACs e desfechos vasculares. Foram incluidos ensaios clinicos
randomizados, estudos observacionais e meta-analises que comparavam os NOACs
com a varfarina ou placebo em pacientes com disturbios tromboembdlicos, publicados
entre 2010 a 2023. RESULTADOS: Nesta investigacdo foram analisados 10 estudos.
Estudos clinicos, como 0 ROCKET-AF e o RE-LY mostraram que os NOACSs, incluindo
dabigatrana, rivaroxabana, apixabana e edoxabana s&o nao inferiores a varfarina na
prevengao de acidente vascular encefalico, embolia pulmonar e trombose venosa
profunda, com vantagens em certos grupos de pacientes. Em seguranga, os NOACs
tém taxas menores de sangramento intracraniano e hemorragia gastrointestinal grave,
embora haja um potencial aumento do risco de sangramento gastrointestinal menor,
embora isso geralmente ndo seja clinicamente significativo. CONCLUSAO: Pode-se
concluir que os NOACs oferecem eficacia semelhante ou superior a varfarina, com
perfis de seguranga favoraveis e conveniéncia de uso devido a resposta previsivel e
a nao necessidade de monitoramento frequente. Entretanto, € importante monitorar a
longo prazo o uso desses medicamentos.

Palavras-chave: anticoagulantes orais de agéo direta; seguranca; eficacia.

1 Discente no  Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
geeversonsilva@gmail.com

2 Discente no  Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
mariaisadorafs@gmail.com

3 Discente no Centro Universitario  Uninovafapi, Teresina, Piaui,
helanemelo3@gmail.com

4 Discente no  Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
arthurmonteiromedicina@gmail.com

S4MPl ¥AMB

oclacao Médica Brasdewa



= <& s

5 Discente no Centro Universitario  Uninovafapi, Teresina, Piaui,
mateusfernandesmedicina@gmail.com

6 Docente no Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
anderson_wilbur@outlook.com

REFERENCIAS

AGNELLI, G.; et al. Oral apixaban for the treatment of acute venous thromboembolism.
New England Journal of Medicine, v. 369, n. 9, p. 799-808, 2013.

BULLER, H. R.; et al. Edoxaban versus warfarin for the treatment of symptomatic
venous thromboembolism. New England Journal of Medicine, v. 369, n. 15, p. 1406-
1415, 2013.

GRANGER, C. B.; et al. Apixaban versus warfarin in patients with atrial fibrillation. New
England Journal of Medicine, v. 365, n. 11, p. 981-992, 2011.

PATEL, M. R.; et al. Rivaroxaban versus warfarin in nonvalvular atrial fibrillation. New
England Journal of Medicine, v. 365, n. 10, p. 883-891, 2011.

SCHULMAN, S.; et al. Dabigatran versus warfarin in the treatment of acute venous

thromboembolism. New England Journal of Medicine, v. 361, n. 24, p. 2342-2352,
2009.

S4MP1 AMB

Associacao Médica Bras



—
-1 )
B

MORBIDADE HOSPITALAR POR NEOPLASIA MALIGNA DA MAMA NO BRASIL:
ANALISE DE UMA DECADA

Theresa Cristina Rocha Albuquerque’
Amalia Mariana Castelo Branco?
Angela Gabriella Trindade Antunes 3
George Vinicius Lima da Silva 4

Lais Ponte Pimentel °

Jodo de Deus Valadares Filho ©

RESUMO

INTRODUGAO: As neoplasias malignas da mama sdo caracterizadas por um
crescimento  descontrolado de células anormais no tecido mamario.
OBJETIVO: Objetiva-se estudar as hospitalizagdes por neoplasias malignas de mama
no Brasil entre 2013 e 2023. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemiolégico
retrospectivo, descritivo e quantitativo que utilizou os dados do Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) pertencentes aos casos de Morbidade
Hospitalar por neoplasias malignas de mama no Brasil entre 2013 e 2023.
RESULTADOS: Entre 2013 e 2023 houveram 738.056 internacdes por neoplasias
malignas da mama, a maioria na regido Sudeste com 370.717 (50,23%) casos. O
carater eletivo das internagdes predominou com 483.124 (59,4%) casos, a média de
permanéncia foi de 3,4 dias, gerando custo de 1.119.894.462,12 reais em servigos
hospitalares. O sexo feminino liderou com 730.259 (98,9%) casos. A faixa etaria mais
acometida foi entre 50-59 anos com 204.948 (27,8%) notificagdes. A raga branca
liderou com 330.158 (44,7%) notificagdes. A regido Norte é a que tem a maior taxa de
mortalidade (9,69%) e 60.795 (8,24%) casos resultaram em O6bitos, com a regido
Sudeste liderando com 32.386 (53,3%) notificagbes. CONCLUSAO: A maioria das
internagdes e Obitos ocorreu na regido Sudeste e o carater predominante foi o eletivo.
A regido norte teve o maior indice de mortalidade. Boa parte dos casos ocorreu em
mulheres, brancas, na faixa etaria entre 50-59 anos. Dessa forma, a relevancia desse
estudo se firma na possibilidade de elaboracio de politicas publicas para reversao do
quadro e para redugéo dos gastos com o sistema de saude.
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GINKGO BILOBA NO TRATAMENTO DO ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL
ISQUEMICO AGUDO: UMA REVISAO SISTEMATICA COM METANALISE
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RESUMO

INTRODUGAO: O Acidente Vascular Cerebral Isquémico Agudo (AVCIA), esta entre
as principais causas de incapacidade e mortalidade no mundo, ainda apresentando
terapias ineficientes. Ultimamente, €& crescente o uso de preparagoes
medicamentosas a base de Ginkgo Biloba (EGDb), relacionadas a um efeito
neuroprotetor. Entretanto, o potencial beneficio e riscos do Ginkgo Biloba em relagéo
a outras modalidades de tratamento em pacientes com AVCIA ainda é controverso.
OBJETIVOS: Avaliar a seguranca e eficacia do EGb em pacientes com AVCIA.
METODOS: Pesquisou de forma sisteméatica no PubMed, Embase e Cochrane por
ensaios clinicos randomizados (ECRs) comparando o Meglumine de Lactona
Diterpeno de Ginkgo (GDLM) com outras intervengdes no AVCIiA. Avaliou os
desfechos eficacia clinica (EC) e eventos adversos de medicamentos (EAM). A
analise estatistica foi realizada pelo software Review Manager. A heterogeneidade foi
acessada pelo método I12. RESULTADOS: Foram incluidos trinta estudos, totalizando
6.421 pacientes. Dos participantes, 53% receberam derivados de EGb e 47% néo
receberam. A analise combinada demonstrou resultados estatisticamente
significativos relacionados a eficacia clinica (OR=2.30; IC 95% [2.00-2.65]; p<0.001)
em diregdo ao grupo experimental, que recebeu EGb. N&o houve diferencga
significativas entre os grupos em eventos adversos de medicamentos (OR=1.01; IC
95% [0.85-1.19]; p=0.93). Os efeitos adicionais da injegdo de GDLM mostrou eficacia
clinica significativamente maior no grupo experimental (OR=2.21; IC 95% [1.35-3.62];
p=0.002). CONCLUSAO: Avaliando a EC para EGb, o extrato demonstrou beneficios
significativos, mas sem diferenga notavel em eventos adversos de medicamentos. Os
efeitos adicionais de GDLM mostraram eficacia clinica superior estatisticamente
significativa no grupo experimental.
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MORTALIDADE E INTERNAGOES POR NEOPLASIA MALIGNA DO ESOFAGO
EM CRIANCAS MENORES DE 5 ANOS, NO BRASIL (2019-2023)
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RESUMO

INTRODUGAO: A neoplasia maligna de es6fago afeta a morfologia e fungéo do 6rgéo,
resultando em dificuldades na fala, respiragdo e degluticdo, impactando a saude
publica. OBJETIVOS: Analisar as taxas de internacdo e mortalidade por neoplasias
malignas de es6fago em criangas menores de 5 anos, no Brasil, entre os anos de
2019 e 2023. METODOS: Trata-se de um estudo com carater quantitativo, descritivo
e transversal, a partir de dados secundarios do DATASUS. Foram extraidos dados
epidemioldgicos sobre a taxa de mortalidade, numeros de internagdes e regides mais
prevalentes no intervalo de 2019-2023. RESULTADOS: No intervalo analisado, foram
registrados um total de 243 casos de internagdes por neoplasia maligna do eséfago
em menores de 5 anos. As regides Sul e Nordeste apresentaram as maiores taxas de
internagdo, com 27,9% e 27,1% respectivamente, seguidas pela regido Sudeste
(23,8%), Centro-Oeste (16,8%) e Norte (4,5%). Em relagédo a taxa de mortalidade por
cancer de es6fago nesse grupo etario, no Brasil, foi de 7,82%. A regido Sudeste
registrou a maior taxa (10,34%), seguida pelo Norte (10%). As regides Nordeste,
Centro-Oeste e Sul apresentaram menor mortalidade, com 6,06%, 7,32% e 7,35%,
respectivamente. CONCLUSOES: Constata-se que, durante o periodo analisado, o
cancer de es6fago nas regides Sul e Nordeste registraram o maior numero de
internagdes, enquanto o Norte obteve a menor taxa. Quanto a mortalidade, o Sudeste
foi a regido mais afetada, enquanto teve menor indice no Nordeste. Logo, estudos
epidemioldgicos séo indispensaveis na formulagao de politicas publicas de saude e
direcionando estratégias para a detecgao precoce.

Palavras-chave: Cancer de es6fago; Criangas; Epidemiologia; Brasil.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Hanseniase é uma doenga cronica e infectocontagiosa que afeta
os nervos periféricos, podendo resultar em diversas sequelas, principalmente nos
grupos de risco: criangas, idosos e imunossuprimidos. OBJETIVOS: Compreender o
perfil epidemioldgico de pacientes internados em consequéncia de sequelas da
Hanseniase. METODOS: Estudo observacional e ecoldgico, com dados do Sistema
de Informagbdes Hospitalares (SIH) do DATASUS. Foram analisados internagdes,
obitos, carater de atendimento, raga, faixa etaria e sexo de pacientes internados por
sequelas da Hanseniase em todo o pais, entre janeiro de 2008 e dezembro de 2023.
RESULTADOS: Houve 14.337 internagdes por sequelas de hanseniase em todo o
Brasil e 116 obitos (0,81%). A mortalidade foi mais frequente na regido Sudeste
(1,42%; n=44/3.091). Mais prevalente em pacientes atendidos na urgéncia (1,32%;
n=71/5.368) e em mulheres (0,89%; n= 46/5.190). Quanto a raga, foi maior na etnia
amarela (2,48%; n=3/121), seguida da branca (1,51%; n=41/2.720) e da parda
(0,57%; n=40/6.973). Com o avangar da idade, houve piora progressiva na
mortalidade: 60-69 anos (0,81%), 70-79 (1,32%) e 80+ (3,43%). Ao longo dos anos,
as internagbes e Obitos apresentaram declinio. CONCLUSAO: Predominaram
internagdes por sequelas de Hanseniase em homens, pardos, idosos, atendidos
eletivamente. Com maior mortalidade em mulheres, idosas, residentes do sudeste,
de etnia amarela, atendidas em urgéncia. Assim, observa-se que esta € uma patologia
de importante prevaléncia no pais, mostrando necessidade de reforcar politicas
publicas visando a melhoria da adesédo ao tratamento e preveng¢ao de contagios nos
grupos de risco.
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RESUMO

INTRODUGAO: A meningite é um processo inflamatério nas meninges que envolve o
sistema nervoso central (SNC), afetando o liquido cefalorraquidiano (LCR), e
geralmente é causado por infecgdo, mais comumente causada por virus ou bactérias,
mas também pode resultar de infeccdo por fungos ou parasitas. OBJETIVOS:
Descrever o perfil epidemiologico dos casos de meningite no Piaui, no periodo de
2013 a 2023. METODOS: Estudo epidemiolégico, documental, quantitativo e
retrospectivo dos casos de meningite no estado do Piaui por ano (2013-2023) na
plataforma DATASUS. As variaveis foram: sexo, faixa etaria, raca e més de
notificagdo. RESULTADOS: Foram notificados 1.617 casos, em que 974 (60,23%)
pertenciam ao sexo masculino e 974 (39,77%) ao sexo feminino. Observou-se maior
incidéncia na faixa etaria de 20 a 39 anos com 455 casos (28,13%), seguida de
pessoas entre 40 a 59 anos, com 321 casos (19,85%). Quanto a raga, a maioria foram
pardos com 1.395 casos (86,20%). Em relacdo ao més de notificagcdo, 1.036 casos
(64,06%) foram confirmados no primeiro semestre e 581 (35,93%) no segundo
semestre. CONCLUSAO: Pode-se concluir que os casos foram mais predominantes
no sexo masculino, adultos jovens, raga parda e no primeiro semestre. Dessa forma,
€ importante conhecer o perfil epidemiolégico dos casos de meningite, pois podera
contribuir para a elaboragao de politicas publicas voltadas a prevencao e ao combate
da doenca.
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O PAPEL DE UM AGONISTA DO GLP-1 COMO TERAPIA MODIFICADORA DA
DOENGA NA DOENCA DE PARKINSON: UM METANALISE DE ENSAIOS
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RESUMO

INTRODUGAO: Novas pesquisas mostraram que a exenatida, um analogo do GLP-
1, tem efeitos neuroprotetores e neuro-restauradores, mas o papel potencial deste
medicamento como modificador do curso da Doenga de Parkinson (DP) nao é claro.
OBJETIVOS: Avaliar a eficacia da exenatida como modificador da DP estabelecida.
METODOS: Dois investigadores realizaram uma busca sistematica de ensaios
clinicos randomizados (ECRs) comparando pacientes com DP tratados com exenatida
versus aqueles tratados sem exenatida. A busca foi conduzida nas bases de dados
PubMed, Embase, Cochrane e Web of Science. O desfecho de interesse foi a
mudanca nos escores do MDS-UPDRS Il Il e | a partir da baseline e do PDQ39. A
analise estatistica foi realizada usando o Review Manager (RevMan). RESULTADOS:
Trés ECRs, totalizando 273 pacientes, foram incluidos. As diferencas médias (DM)
para as escalas MDS-UPDRS Parte lll, Il e | entre os grupos com exenatida e sem
exenatida ndo foram estatisticamente significativas: -1,56 pontos (IC 95% -3,86 a 0,74;
p=0,18; 1?’=70%), -1,53 pontos (IC 95% -4,26 a 1,20; p=0,27; 1’=88%) e -0,95 pontos
(IC 95% -2,54 a 0,64; p=0,24; 1°=64%), respectivamente. Em relagdo ao PDQ39,
houve uma pontuacgéo significativamente mais baixa no grupo tratado com exenatide:
DM -0,80 pontos (IC 95% -1,01 a -0,59; 1>=0%). CONCLUSAO: Avaliando a eficacia
da exenatida como modificador da DP, em relagdo ao PDQ39, houve uma pontuacao
significativamente mais baixa no grupo tratado com exenatida. No entanto, a
significancia estatistica ndo foi alcangada para os outros resultados.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Sifilis € uma doenca infectocontagiosa sistémica, de evolugéo
crbnica causada pelo bacilo treponema pallidum, uma espiroqueta de alta
patogenicidade, com manifestagdes cutadneas periodicas passiveis de periodos de
laténcias na Sifilis Gestacional (SG), de transmissdo predominantemente sexual. O
bacilo pode ser transmitido por via placentaria para o concepto, em qualquer periodo
da gestacdo ou estagio clinico da enfermidade em mulheres nao tratadas ou
inadequadamente tratadas. OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemiologico da sifilis
gestacional no estado do Piaui durante os anos de 2019 a 2023, levando em
consideracdo o nimero de casos e a faixa etaria. METODOS: Trata-se de um estudo
descritivo e quantitativo realizado pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), referente ao numero de casos de sifilis gestacional em relagao
a faixa etaria no estado do Piaui por um periodo de 5 anos (2019-2023).
RESULTADOS: Entre os anos de 2019 e 2023 foram registrados 3.036 casos de sifilis
gestacional no Estado do Piaui. Dentre as faixas etarias, a de maior incidéncia foi a
de 20 a 39 anos, com 75 %, seguida da de 15 a 19 anos, com 19,5%, 40 a 59 com
2,3% e por fim a de 10 a 14 com 1,18 %. CONCLUSAO: A partir da anélise
epidemioldgica observou-se que o numero de casos por faixa etaria se manteve
constantemente elevado durante o periodo analisado, com a maior porcentagem de
incidéncia entre gestantes de 20 a 39 anos. Assim, diante desse cenario é
fundamental intensificar as medidas de prevencéo ja existentes.
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RESUMO

Introdugao: A toxoplasmose gestacional resulta da transferéncia placentaria do T.
gondii para o feto e faz parte do grupo de doencgas de notificagdo obrigatoria tendo em
vista sua complexidade e alta morbidade entre as gestantes. Objetivo: Descrever o
perfil epidemioldgico da toxoplasmose gestacional no Nordeste brasileiro no periodo
de 2012 a 2022. Metodologia: Estudo epidemioldgico, documental, quantitativo e
retrospectivo dos casos de toxoplasmose gestacional no Nordeste brasileiro por ano
(2012-2022), periodo do ano, faixa etaria, escolaridade, raca, trimestre de gestagéo e
evolucao do caso, na plataforma DATASUS. Resultados: No periodo analisado foram
registrados 13.920 casos de toxoplasmose gestacional na regido nordeste do Brasil.
A maior prevaléncia foi no ano de 2022 com 28,05% dos casos e a menor foi em 2019
com 15,70%. Em relagdo ao periodo do ano, foram registrados um maior numero de
casos na 11 semana, com 2,29% e o menor na 52 com 0,99%. A faixa etaria com
maior numero de casos foi a de 20-39 anos, com 75,73%, e a de 10-14 anos a menor,
com 1,96%. Acerca da escolaridade, as mulheres com ensino médio completo sao o
maior grupo, com 24,69% e as analfabetas o menor, com 0,45%. Além disso, a raga
parda aparece em 68,68% dos casos, enquanto as indigenas em 0,52%. O segundo
trimestre da gestacéo lidera o numero de casos com 41,68%, seguido do terceiro com
36,42%, e o primeiro com 19,86%. Dos casos relatados 47,52% tiveram cura e 0,03%
resultaram em obito pelo agravo notificado. Conclusdo: Os dados demonstraram que
na regido Nordeste, os casos de toxoplasmose gestacional apresentaram um
pequeno aumento nos anos do estudo, com a infecgdo predominando em mulheres
pardas com idade entre 20 a 39 anos e com ensino meédio completo. Além disso, as
infeccbes foram mais prevalentes no segundo trimestre de gravidez. Os nossos
resultados sugerem que fatores socioecondmicos, vulnerabilidade social e acesso
limitado a informagao, podem contribuir para o risco de desenvolver toxoplasmose
gestacional.
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RESUMO

Introducgao: O aborto é definido como término da gestagao. Caracteriza-se como um
problema de ordem global, tanto pela magnitude quanto pela persisténcia entre as
gestantes, visto que sua ilegalidade ndo impede tal pratica. Objetivo: Analisar a
mortalidade materna por aborto no Nordeste do Brasil de 2012-2022. Metodologia:
Estudo epidemiologico quantitativo sobre a mortalidade materna por aborto no
Nordeste do Brasil no periodo entre 2012 e 2022 com dados secundarios do TABNET-
DATASUS. Resultado: No periodo analisado foram registrados 401 obitos maternos,
na faixa etaria de 10 a 49 anos na regido Nordeste do Brasil. O ano de maior
prevaléncia foi 2012 com 9,97% dos casos. A raga parda representa a maior parte dos
casos, com 66,83% do total. Em relacdo ao estado civil, as mulheres solteiras séo
54,11% do total. Os 6bitos investigados, com ficha sintese informada séo 84,78% dos
casos, ja os investigados sem ficha sdo 2,74% e os n&o investigados 12,46%. Em
relacdo ao local, 84,28% aconteceram em hospitais, 5,73% em outros
estabelecimentos de saude, 4,48% em domicilio e 1,49% em vias publicas.
Conclusao: Conclui-se que a mortalidade materna por aborto no Nordeste brasileiro
ocorreram em mulheres solteiras, raca parda e na faixa etaria de 10 a 49 anos.
Portanto, apesar dos grandes avangos, ainda é necessario discutir formas e caminhos
para solucionar problemas acerca da morbidade feminina. A mortalidade materna &
considerada um indicador de qualidade da aten¢ao a saude, e seus elevados indices
em paises subdesenvolvidos como o Brasil retratam a necessidade urgente de
melhorias nessa area.

Palavras-chave: Mortalidade Materna; Aborto; Epidemiologia.
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RESUMO

INTRODUGAO: Os transtornos da alimentagdo e da ingestdo de alimentos é
categorizado diante o descrito no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais em, anorexia nervosa, bulimia nervosa, transtorno da compulsao alimentar
periodica, transtorno de ruminagao, transtorno evitativo. Estes diagnosticados com
base em critérios especificos, e o diagndstico preciso € fundamental para garantir uma
intervencao e tratamento adequados. OBJETIVO: Compreender as perspectivas
clinicas e epidemioldgicas dos transtornos alimentares em uma visao integrativa para
saude mental e fisica. METODOS: Trata-se de uma revis&o sistematica, fazendo uso
das etapas do PRISMA 2020. Os artigos foram pesquisados na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), PubMed, Medline e EBSCOhost, utilizando os descritores "Eating and
Food Intake Disorders”, “Epidemiology” e“Clinical Management". Incluidos artigos
publicados nos ultimos 5 anos, em portugués e inglés, com relagdo direta com a
tematica, e excluidos os trabalhos duplicados, relatos de caso, e aqueles sem acesso
gratuito. RESULTADOS:. Foram selecionados nove artigos, destacou-se a
importancia da atengao primaria no diagndstico e manejo dos transtornos alimentares.
No manejo, a abordagem cognitivo-comportamental € considerada a mais eficaz, além
da autoajuda manual que foi identificada como uma intervengao eficaz.
Compreendendo a etiologia multifatorial e sua alta prevaléncia, ha um foco crescente
em intervengdes preventivas. Uma comparacao entre paises revelou diferencas nas
caracteristicas do tratamento, verificando que abordagens holisticas sdo essenciais
para tratar transtornos alimentares e sobrepeso/obesidade em veteranos, ressaltando
a importancia do bem-estar mental desses individuos. CONCLUSAO: Entendeu-se
que o diagndstico precoce e o tratamento psicologico ideal é relevante para um bom
prognostico das doengas, que pode ser ainda potencializado com o uso de
abordagens holisticas e mudangas de estilo de vida.
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RESUMO

INTRODUGAO: A crescente mobilidade e estilo de vida ativo dos individuos idosos
de hoje, associada a diminuigdo da densidade Ossea inerente a idade, coloca-os em
risco aumentado para fraturas, sendo a de fémur uma das mais associadas a
morbimortalidade dessa populagcdo. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemioldgico de
internagdes hospitalares de idosos por fratura de fémur no Brasil no periodo de 2019
a 2023. METODO: Estudo epidemioldgico retrospectivo e quantitativo, do traumatismo
intracraniano no estado do Piaui. Os dados foram obtidos no DATASUS, em
morbidade hospitalar do SUS, internagdes por ano segundo sexo, faixa etaria,
raca/cor e carater de atendimento. RESULTADOS: A analise epidemioldgica registrou
350.175 internacdes hospitalares, dos quais a maioria pertencia ao sexo feminino
(68,1%) e 31,9% ao sexo masculino. A faixa etaria de maior amostragem foi 80 anos
ou mais, com 166.902 casos (47,5%), seguido de 70 a 79 anos com 111.531 casos
(31,8%). Do total de casos relacionado a cor/raga, prevaleceu a raga branca, com
151.989 internagdes(43,4%), seguida pela raga parda 130.332 (37,2%). Quanto ao
carater de atendimento, houve prevaléncia de urgéncia 300.496(85,8%), seguido de
eletivo 28.365(8,1%). CONCLUSAO: Diante da analise epidemioldgica identifica-se
que no Brasil entre janeiro de 2019 a dezembro de 2023 houve a incidéncia de fraturas
de fémur em maior percentual em individuos do sexo feminino, com idade de 80 anos
ou mais, da raga branca, com urgéncia quanto ao carater de atendimento.
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1 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
carlojanjofilho@gmail.com

2 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
renan_bta@outlook.com

3 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
arturkhalil2003@gmail.com

4 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
romulo3618@gmail.com

5 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
petrusrochacassimiro@gmail.com

6 Discente na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
virnamacedo@hotmail.com

S4MP1 2AMB

Associacao Médica Brasdewa



=0
w - 100
\ \-

7 Docente pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba, Piaui,
drdeodatonarciso@gmail.com

REFERENCIAS

MINISTERIO DA SAUDE. Informagdes de Saude (TABNET) — DATASUS. [Internet].
Saude.gov.br, 2024. Disponivel em: <https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-
saude-tabnet/>.

VIANA, E.; PY, L. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 5% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2022.

SIZINIO, H.; TARCISIO, E. P. B. F.; XAVIER, R.; PARDINI JR, A. G.; et al. Ortopedia
e Traumatologia: Principios e Pratica. 5% ed. Porto Alegre: Artmed, 2016.

S4MPI ¥AMB

Associacao Médica Brasdewa



—
:ﬂ 101
s
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RESUMO

INTRODUGCAO: Os cuidados paliativos em pediatria caracterizam-se como holisticos
em criangas que enfrentam condigdes graves de saude, avangadas ou nao, visando
auxiliar no enfrentamento dos desafios e melhorar a qualidade de vida desses
pacientes, de suas familias e cuidadores, a partir de um cuidado multidisciplinar.
OBJETIVO: Esse estudo teve como objetivo perscrutar a importancia dos cuidados
paliativos em pacientes pediatricos. METODOS: Trata-se de uma revis&o sistematica
com abordagem qualitativa realizada através de artigos pesquisados nas plataformas
PubMed, Google Académico, Periddico Capes e BVS. Os descritores foram “Cuidados
Paliativos”, “Palliative Care”, “Cuidados Paliativos na Integridade da Vida”, “Integrative
Palliative Care”, sendo usados os operados booleanos “and” e "or”. Foram incluidos
artigos publicados entre 2019 e 2023, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e de
livre acesso.RESULTADOS: Os cuidados paliativos compdem uma estrutura
fundamental para sustentar sua eficiéncia, sendo composta por abordagem das
dimensdes fisica, psiquica, social, emocional, cultural e espiritual do ser humano,
dependendo de atos multiprofissionais. Nessa perspectiva, o entendimento do
cuidado paliativo como oposto a terapia curativa ja foi deixado de lado, uma vez que
na pratica pediatrica foi efetivamente complementar na aplicagdo clinica.
CONCLUSAO: Os cuidados paliativos como complementares & terapia curativa
permitem uma ateng&o mais abrangente e adequada as necessidades dos pacientes
em situagdes de saude graves. Dessa forma, considerando as diversas dimensdes do
ser humano, fisica, psiquica, social, emocional, cultural e espiritual, permitindo ndo s6
aliviar sintomas fisicos, mas também oferecer suporte emocional, social e espiritual,
promovendo assim um cuidado integral e humanizado.

Palavras- chaves: Cuidados Paliativos; Cuidados Paliativos Integrativos; Cuidados
Paliativos na Terminalidade da Vida..
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RESUMO

INTRODUGAO: A sindrome de Parkinson, também conhecida como doenca de
Parkinson (DP), € uma condigdo neuroldgica degenerativa que afeta uma regiao
especifica do cérebro denominada substéncia negra, a qual faz parte do sistema
nervoso central. Essa patologia tem uma tendéncia a afetar principalmente individuos
com mais de 50 anos de idade, independentemente do sexo, sendo que sua incidéncia
e prevaléncia aumentam com o avangar da idade. OBJETIVO: Avaliar a eficacia e
segurancga da estimulagdo cerebral profunda no tratamento cirdrgico da doenga de
Parkinson. METODOS: Revisdo sistematica, com abordagem mista, nas bases de
dados eletrénicas PubMed, Scopus, Web of Science e Cochrane Library, estudos
publicados entre 2014 e 2024. Os critérios de inclusdo envolveram estudos em inglés,
portugués ou espanhol. Para garantir a transparéncia e reprodutibilidade, o protocolo
PRISMA foi seguido. RESULTADOS: Foram analisados 15 estudos que
demonstraram que apesar de a ECP apresentar-se geralmente segura, ela ndo esta
isenta de riscos, podendo resultar em complicagbes que variam desde questbes
menores até complicagbes mais sérias, como hemorragias cerebrais e infecg¢des.
Além disso, a presenca de efeitos secundarios relacionados a estimulagdo, como
disartria e alteragdes do humor e cognitivas, requerem estudos adicionais para
compreens&o e mitigagdo. CONCLUSAO: Embora os custos da ECP sejam um fator
limitante, os estudos apontam para seu potencial significativo como tratamento para
a DP, melhorando a qualidade de vida dos pacientes. No entanto, sdo necessarias
mais pesquisas para otimizar seu uso e compreender melhor seus efeitos sobre
sintomas nao motores e a progressao da doenca.
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EFEITOS DA OZONIZAGAO NO OLEO ESSENCIAL DE GERANIO EGITO
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Felipe Soares Machado'

Maria Eduarda Almeida Rabélo’
Julia de Santis Manganeli’
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RESUMO

Introducgao: O dleo de Geranio egito amplamente utilizado na industria cosmética e
aromaterapia. A ozonizagao, processo de exposigcdo ao ozOnio para alterar suas
propriedades, carece de estudos especificos nesse 6leo. Objetivo: Investigar os
efeitos da ozonizag&o no oleo essencial de Gerénio egito (Pelargonium graveolens).
Métodos: A metodologia envolveu coleta de amostra de alta qualidade, ozonizagéao
controlada e analises fisico-quimicas e cromatograficas. Resultados: Apds a
ozonizagao, houve aumento da concentracdo de compostos oxidados como citronelol,
geraniol e linalol, enquanto alfa-pineno e delta-3-careno diminuiram. Os resultados
indicam que a ozonizagcdo promoveu a formagcdo de novos compostos oxidados,
alterando a composi¢ao quimica do 6leo essencial. Essas mudangas podem afetar
suas propriedades terapéuticas e estabilidade. A discussao enfatiza a relevancia dos
resultados, mostrando que a ozonizagao aumentou a atividade antimicrobiana, mas
também reduziu a concentracdo de certos componentes. Conclusao: A ozonizagao
do oleo de Geranio egito teve efeitos significativos, incluindo purificagdo e aumento
da atividade antimicrobiana, porém também resultou na diminuicdo de alguns
componentes. Futuras pesquisas devem explorar maneiras de maximizar os
beneficios terapéuticos da ozonizagdo, mantendo a integridade dos compostos
essenciais.

Palavras-Chave: Oz6nio; Oleo essencial; Geranio Egito.
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ANALISE DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DO OLEO ESSENCIAL OZONIZADO
DE PERLAGONIUM GRAVEOLENS SOBRE O FUNGO ISSATCHENKIA
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RESUMO

Introducdo: As plantas medicinais tém diversas aplicagdes, inclusive na produgcao de
medicamentos pela industria farmacéutica. Os 6leos essenciais derivados dessas
plantas, tanto ozonizados quanto ndo ozonizados, s&o cada vez mais empregados
como remeédios fitoterapicos no tratamento de diversas doencas. O ozénio, por sua
vez, possui propriedades biolégicas benéficas que contribuem para a saude humana.
Diante desse cenario, foi investigada a capacidade do 6leo essencial ozonizado de
Pelargonium graveolens em combater o fungo Issatchenkia orientalis. Objetivo: O
estudo investigou a atividade antifungica do déleo essencial ozonizado de Pelargonium
graveolens contra o fungo lIssatchenkia orientalis, visando oferecer alternativas
terapéuticas frente a resisténcia antifungica crescente. Métodos: O método incluiu a
extragdo do Oleo e sua ozonizagdo, seguidas pela preparagdo de diferentes
concentragdes para testes de difusdo em agar. Resultados: Os resultados revelaram
uma atividade antifungica baixa do 6leo essencial ozonizado, com concentragdo de
4% inibindo o crescimento do fungo. Destacou-se a dependéncia da atividade
antifungica em relagdo a concentracao do 6leo essencial ozonizado, consistente com
estudos anteriores. Conclusdo: Conclui-se que o 06leo essencial ozonizado de
Pelargonium graveolens n&o apresenta potencial como agente antifungico contra
Issatchenkia orientalis, pois ndo mostrou-se eficaz na inibigdo do seu crescimento,
portanto, ndo reduzindo sua viabilidade. Esses resultados sugerem a nao viabilidade
tanto em ambientes clinicos quanto industriais, porém s&do necessarios estudos
adicionais para avaliar sua eficacia em diferentes concentrag¢des e contra outras cepas
de fungos.

Palavras-Chave: Atividade Antifingica; Oleo essencial; Oz6nio; Perlagonium
graveolens; Issatchenkia orientalis.
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ANALISE DOS CASOS DE (}ANCER DE MAMA ANTES DOS 40 ANOS EM UMA
CLiNICA ONCOLOGICA DE UMA CAPITAL DO NORDESTE
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RESUMO

Introdugao: Cerca de 6% dos canceres de mama (CM) acometem mulheres antes
dos 40 anos, geralmente de modo mais agressivo e pior prognoéstico. Objetivo:
Analisar casos de cancer de mama antes dos 40 anos em uma clinica oncologica de
uma capital do Nordeste entre 2007 e 2023. Métodos: Estudo documental,
retrospectivo, descritivo e transversal, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
numero do parecer 4.311.835. A amostra foi obtida por prontuario eletrénico de 36
pacientes com CM antes dos 40 anos no periodo entre 2007 e 2023. Os dados foram
coletados de setembro de 2007 a agosto de 2023, e tabulados em Microsoft Excel
2019® Resultados: A idade média do estudo foi de 33,6 anos (23 — 39). O carcinoma
invasivo de tipo n&o especial foi 0 mais comum (85,9% dos casos). Ao diagnostico, a
maioria se encontrava no estagio IA (33,3%). Os subtipos moleculares mais
frequentes foram Luminal B e Triplo negativo, ambos com 33,3%. Todas as pacientes
realizaram tratamento cirurgico, com quimioterapia neoadjuvante em 38,8% e
adjuvante em 38,8%; e radioterapia neoadjuvante em 47,2% e adjuvante em 5,5%.
Ocorreram recidivas em 16,6% e metastases em 13,8%. 52,7% estdo vivas sem a
doenca, 36,1% com a doencga e 11% foram a 6bito. Conclusao: Ainda sao poucos os
estudos na literatura de mulheres com CM nessa faixa etaria. Portanto, sao
necessarias mais pesquisas para analise desses casos e, assim, aprimorar O
tratamento e a prevengédo dessa malignidade.

Palavras-chave: Neoplasias da mama; Estadiamento de neoplasias; Carcinoma
mamario.
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RAIZES DA FOME: ANALISI§ EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAC}OES DE
CRIANCAS POR DESNUTRIGCAO NO BRASIL ENTRE 2017 E INICIO DE 2024
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RESUMO

INTRODUGAO: A desnutricdo infantil permanece como um problema de saude
publica no Brasile estd associada a maior mortalidade na primeira
infancia.OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiologico das internagdes por desnutrigao
em criangas de 0 a 4 anos no Brasil entre 2017 e inicio de 2024. METODOS:Estudo
transversal, retrospectivo e epidemiolégico mediante dados secundarios do Sistema
de Informacdes Hospitalares (SIH/SUS), coletados via Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS), entre janeiro de 2017 e Janeiro de 2024.
RESULTADOS:No periodo, 29.308 criangas de 0 a 4 anos foram internadas por
desnutricdo, sendo 2023 com o maior numero (n=5.042 ; 17,2%), seguido por 2022
(n=4.579 ; 15,6%) Em contrapartida, 2020 apresentou o menor numero (n= 3.652 ;
12,46%). Ademais, em Janeiro de 2024 ja foram registrados um numero relevante de
internagdes por desnutrigdo (n=423). As criangas menores de 01 ano foram as mais
afetadas (n=21.335;72,8%). O sexo masculino representou 50,3% das internagdes.
A regido do Brasil mais afetada foi o Nordeste (n=11.383 ; 38,9%), revelando grande
discrepancia com o Centro-Oeste (n=2.830; 9,65%) que foi a regido com menos
registros. CONCLUSAO: Destaca-se um aumento de 28,2% dessas internagbes em
2023, quando comparada com o ano de 2017, além de uma concentragdao desses
eventos em criangas menores de 01 ano. Outros sim, o numero de internagdes em
2024 ja é alarmante. Portanto, € imprescindivel o aprimoramento de politicas publicas
voltadas a populacéo infantil e a relagdo méae-filho, visando prevenir a desnutrigdo e
os efeitos deletérios no desenvolvimento fisico e cognitivo.

Palavras-chave: internagéo; desnutrigao; criangas.
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MARCADORES GENI:ETICOS ESPECIFICOS NA PREDIGAO DA _
AGRESSIVIDADE E PROGNOSTICO DO TUMOR PHYLLODES: UMA REVISAO
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RESUMO

INTRODUCAO: O tumor phyllodes é uma neoplasia rara da mama, que pode ser
classificada em benigna, borderline e maligna com base em caracteristicas
histologicas. A agressividade e o prognostico desses tumores podem variar
significativamente, e a identificagdo de marcadores genéticos especificos pode
fornecer achados importantes para a predicdo desses aspectos. OBJETIVOS:
Investigar o papel dos marcadores genéticos especificos na predicdo da
agressividade e do prognodstico do tumor phyllodes. METODOS: Esta revisdo
sistematica foi realizada utilizando as bases de dados Google Scholar, MEDLINE e
ScienceDirect. Foram incluidos estudos que forneceram informagdes sobre
marcadores genéticos especificos e sua relagdo com a agressividade e o prognostico
do tumor phyllodes. Os dados foram analisados de forma descritiva e apresentados
em forma tabular. RESULTADOS: Os resultados sugerem que marcadores genéticos
especificos desempenham um papel crucial na previsdo da agressividade e do
prognostico dos tumores phyllodes. Estudos identificaram varios biomarcadores
associados a tumores phyllodes, como CDH1, SOX10, TACSTD2, KRT5, BBOX1,
COL17A1, PRSS8, PRR15L, ERBB3, KRT14, RAB25 e AGR2. Além disso, a
presenca de mutagdes somaticas no gene TP53 e a perda de heterozigosidade de
loci intragénicos especificos foram associadas a recidiva da doenga em tumores
phyllodes. Além disso, o perfil gendbmico de tumores phyllodes malignos revelou
mutagdes clinicamente acionaveis, como o promotor TERT, CDKN2A, TP53, NF1 e
outras, indicando alvos potenciais para posterior exploracdo e orientacdo de
tratamento. CONCLUSAO: Infere-se que marcadores genéticos especificos s&o
cruciais para prever a agressividade e o prognostico dos tumores phyllodes, sugerindo
alvos potenciais para futuras intervencdes terapéuticas.

Palavras-chave: Tumor Phyllodes; Marcadores Genéticos; Progndstico;
Agressividade.
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RESUMO

INTRODUGAO: O cancer de mama é uma doenca heterogénea que envolve fatores
genéticos e ambientais e € responsavel pela segunda causa de morte no planeta. O
seu tratamento é direcionado de acordo com o perfil imuno-histoquimico do tumor e
representa um desafio para medicina. O cancer de mama triplo negativo compreende
um grupo heterogéneo de doengas que apresentam distintos perfis histologicos,
gendmicos e imunoldgicos, e é caracterizado pela falta dos receptores de estrogénio,
progesterona e expressao do fator de crescimento epidérmico humano 2 (HER2).
OBJETIVO: Identificar abordagens seguras e eficazes em pacientes com cancer
triplo-negativo durante a gravidez. METODOS: Esta revisdo sistematica foi realizada
em artigos (2020-2024), cadastrados no Publisher Medline (Pubmed) e Scopus. A
pesquisa focou no impacto do cancer de mama triplo negativo em mulheres gravidas
e no poés-parto, buscando abordagens seguras e eficazes. A selegdo dos estudos
seguiu critérios de inclusdo e exclusado, utilizando bases de dados e software
especificos. Os dados foram analisados e apresentados de forma descritiva em uma
planilha eletronica. RESULTADOS: Destaca-se a importancia do PAPP-A no CMTN,
afetando sua agressividade. Alteragdes genéticas, como perdas de FGFR1 e TOP2A,
sdo prognosticos negativos. A gravidez ndo impacta negativamente o CMTN, mas o
cancer de mama poés-parto requer atencdo. Terapias promissoras incluem
imunoterapia e inibidores do receptor IGF-I. Pesquisa investiga novos alvos, como
FXYD3, e métodos de deteccido precoce, enfatizando o tratamento personalizado.
CONCLUSAO: Analises do CMTN na gravidez destacam a importancia da PAPP-A,
alteragdes genéticas e terapias inovadoras, enfatizando a necessidade de tratamento
personalizado.

Palavras-chave: Cancer de mama triplo negativo; Gravidas; Tratamento.
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Pacientes pediatricos internados com linfoma nao-Hodgkin no Piaui: retrato de
uma década
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RESUMO

INTRODUGAO: Linfoma Nao-Hodgkin (LNH) é uma neoplasia muito prevalente entre
criangas, originada da transformagdo neoplasica de células linfoides. E classificado
de acordo com os tipos de células atingidas. Entre suas manifestagdes clinicas,
destacam-se: linfadenopatias, febre, emagrecimento, sudorese noturna e cansaco.
Representa um agravo de Saude Publica, pois os casos vém aumentando nos ultimos
anos. OBJETIVOS: Tragar o perfil epidemiolégico de pacientes pediatricos de 0-14
anos internados no Piaui por LNH de 2014 a 2023. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico descritivo e transversal, de abordagem quantitativa, através de dados
do Departamento de Informacdes do Sistema Unico de Saude de internagées por LNH
de 2014-2023 para o Piaui. RESULTADOS: De 2014-2023, houve 248 casos de
pacientes de 0-14 anos internados no Piaui por LNH, com aumento do numero de
casos de 2016-2019. A maioria ocorreu em meninos (216 casos - 87,09%). Quanto as
faixas etarias, foi percebida prevaléncia entre 5-9 anos (99 - 39,91%). Ademais, em
relagdo a etnia, notou-se que os pardos tém prevaléncia (236 - 95,16%).
CONCLUSAO: Na ultima década, os casos de internagdes no Piaui por LNH
concentraram-se entre meninos, pardos e de 5-9 anos. Entretanto, diferente da
tendéncia nacional, os numeros de casos dessa populagdo vém em queda, com
excecgao do periodo de 2016-2019. Ainda assim, essa analise tem grande relevancia
para fomentar a discussdo sobre o tema, visto que é o linfoma mais incidente na
infancia, e garantir maiores chances de cura e melhor sobrevida desses pacientes.
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O IMPACTO DAS REDES SOCIAIS NO TRANSTORNO DISMORFICO
CORPORAL: UMA REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

INTRODUCAO: O transtorno dismoérfico corporal é caracterizado por uma
preocupacao excessiva em defeitos na aparéncia fisica, com comportamento e atos
mentais para consertar ou esconder a falha percebida. O uso exacerbado de redes
sociais pode estar relacionado com o desenvolvimento e persisténcia deste
transtorno. OBJETIVOS: Analisar a literatura cientifica acerca do impacto das redes
sociais no transtorno dismorfico corporal. METODOS: Consiste em uma revisdo
sistematica, feita entre janeiro e marco de 2024, nas bases de dados
PubMed/MEDLINE, Google Scholar e Scopus utilizando a estratégia de busca (“body
dysmorphic disorder’) AND (“social media”). Foram incluidos artigos entre 2020 a
2024, em quaisquer idiomas, obtendo 3022 estudos. Sucedeu-se a exclusdo das
duplicatas (9) e que n&o atendiam o objetivo da pesquisa (2997), restando 16 artigos.
RESULTADOS: Foram identificados diversos paises com estudos no assunto,
ressaltando a globalidade do problema. Descobertas incluem associagdes entre
tempo de tela e sintomas de dismorfia muscular, aumento dos disturbios durante o
confinamento da COVID-19 e preocupacdes especificas como problemas de pele e
insatisfacdo corporal. Instagram e Snapchat foram a principais redes sociais citadas.
Também foram exploradas correlagbes com transtornos alimentares, ansiedade e
fobia social. CONCLUSAO: Conclui-se o impacto das redes sociais no transtorno
dismorfico corporal, destacando associagdes significativas entre o uso intensivo delas
e a prevaléncia do transtorno. Além disso, ressalta a influéncia dos padrdes de beleza
inalcancaveis, especialmente durante a pandemia de COVID-19.

Palavras-Chave: Transtornos Dismoérficos Corporais; Midias sociais; Insatisfacao
corporal; Tempo de tela.
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B NO PIAUI: CONSIDERACOES SOBRE CUSTOS ECONOMICOS
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RESUMO

INTRODUGAO: A hepatite B (HBV) permanece como um desafio de satde publica no
Brasil, dada sua alta transmissibilidade e as implicacbes econbémicas das
complicagbes que gera. OBJETIVO: Analisar os dados epidemiolégicos de
internagdes por hepatite aguda B no estado do Piaui no periodo de 2014 a 2023,
buscando contribuir para a ado¢ao de medidas mais eficazes na prevencgao e controle
da doenca. METODOS: Estudo descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa. Utilizando dados secundarios do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS), na seccdo de Morbidade Hospitalar. As
variaveis incluidas foram: municipio, faixa etaria e valor médio por internacao.
RESULTADO: No periodo analisado, foram registradas 164 interna¢des por hepatite
B no estado, sendo 2023 - com 34 (20,73%) - o ano que registrou maior numero de
casos da série estudada. Observou-se carater crescente de hospitalizagdes ao
decorrer da década. Quanto ao municipio, destacou-se Teresina com 130 (79,27%)
das internacbes. Em relagdo a faixa etaria, notou-se maior proporcido das
hospitalizagbes em criangas menores de 1 ano e de 10 a 14 anos, com,
respectivamente, 29 (17,68%) e 28 (17,07%) episoédios. Quanto ao gasto por
internagcdo, identificou-se que cada hospitalizagdo gera um custo médio de
R$1.145,25 ao estado. CONCLUSAO: Os resultados destacam a necessidade de
intensificar medidas preventivas, como programas de vacinagdo e campanhas de
conscientizagédo, especialmente direcionadas a Teresina e as faixas etarias mais
vulneraveis. Essas acdes podem diminuir os casos de hepatite B e os custos do
tratamento, reduzindo o dispéndio do sistema de saude publica.

Palavras-chave: Hepatite B, internagdes, hepatites virais.
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RESUMO

INTRODUGAO: A colecistectomia consiste na cirurgia de remogéo da vesicula biliar,
principalmente, em casos de colecistite e colelitiase, sendo um procedimento comum
e vital na pratica cirurgica. OBJETIVOS: Avaliar mortalidade e tempo de internagao
por cirurgias de colecistectomias realizadas em hospital de grande porte no Piaui, no
periodo de 2009 a 2019. METODOS: Estudo transversal e descritivo, com coleta de
dados executada por meio de analise de prontuarios, conduzida pds-aprovagao do
Comité de Etica em Pesquisa, parecer n°30508620.9.0000.5211, com posterior
analise estatistica pelo BioEstat 5.0. Foram incluidas as variaveis: indicagao cirurgica,
tempo de internagao, indice de mortalidade e taxa de reoperagbes. RESULTADOS:
De 2009 a 2019, foram documentadas 503 colecistectomias de urgéncia. Quanto a
indicagdo cirurgica, apo0s analise histopatologica das pegas, 43,30% (n=217)
pacientes apresentaram colecistite aguda. O tempo de internagdo médio foi de 3,57
dias, variando de 1 a 47 dias. A maioria dos pacientes 75,14% (n=378) permaneceu
de 2 a 5 dias em internagdo. Em relagao ao desfecho, 85,9% (n=432) dos pacientes
receberam alta por melhora clinica, contudo, a taxa de mortalidade encontrada foi de
5,17% (n=26) e o indice de reoperagcéo foi de 2,6% (n=13). CONCLUSAO: Percebeu-
se que a colecistite aguda foi a principal indicagdo para colecistectomias de urgéncia
no hospital, com duragdo média de internagao curta. Além disso, apesar da maioria
os pacientes ter recebido alta por melhora clinica, a taxa de mortalidade e reoperacao
ainda é significativa, destacando a necessidade de mais estudos que elucidem os
fatores de risco para esses desfechos adversos.
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RESUMO

INTRODUGAO: Acidente vascular cerebral apresenta-se como o surgimento de um
déficit neurolégico subito decorrente da alteragcdo do fluxo de sangue ao
cérebroAcidente vascular cerebral apresenta-se como o surgimento de um déficit
neurolégico subito decorrente da alteracdo do fluxo de sangue ao cérebro.
OBJETIVO: Avaliar o perfil epidemiologico do acidente vascular cerebral, quanto as
internacdes, no Piaui, entre 2008 e 2024. METODOS: Trata-se de um estudo
observacional e descritivo com abordagem quantitativa, acerca dos casos de acidente
vascular cerebral nos anos de 2008 a 2024, no Piaui, foi utilizado o sistema
DATASUS/TABNET. Utilizou-se as variaveis: sexo, faixa etaria, taxa de mortalidade,
obitos e municipios. RESULTADOS: No periodo e local analisados, notificou se
41.194 internagdes por acidente vascular cerebral. Desse total, 6.407 evoluiram para
obito, mostrando taxa de mortalidade de 15,55%. Além disso, a maioria dos casos foi
no sexo masculino 21.298 (51,7%), sendo o feminino 19.896 (48,29%). Ademais, a
faixa etaria mais acometida foi de 70 a 79 anos, contabilizando 10.975 casos
(26,64%), seguida pelos maiores 80 anos (9.769 - 23,71%), entretanto, referente ao
numero de oObitos, a etaria prevalente € a acima de 80 anos, representando 1.880 do
total (29,34%). Outrossim, os periodos de maior prevaléncia de internagées foram
2016, com 3.482 casos (8,45%), seguido de 2017, com 3.403 (8,26%). Na categoria
municipios, a capital Teresina representa 16.628 casos (40,36%), seguida de
Parnaiba 4.444 (10,78%). CONCLUSAO: Observou-se que os casos de acidente
vascular cerebral acarretam altos indices de internagdes e mortalidade. Dentre os
pacientes notificados, nota-se maior prevaléncia no sexo masculino e na faixa etaria
de 70 a 79 anos. Nesse sentido, ressalta-se a importancia de acdes de saude para
reduzir o tempo de atendimento a vitima de acidente vascular cerebral.
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RESUMO

INTRODUCAO: Obito fetal € a morte intrauterina stbita de um feto, em qualquer
momento da gravidez. A queixa mais comum da gestante nessa situacéo € a parada
da movimentacao fetal. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico de Obitos fetais
no Brasil durante o periodo de 2018 a 2022. METODOS: Estudo epidemioldgico,
retrospectivo e quantitativo dos casos de oébito fetal no Brasil com base em dados
fornecidos pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS)
entre o periodo de 2018 a 2022. Foram analisados os seguintes parametros:
quantidade de o6bitos total e por regido (a de maior e a de menor incidéncia), tipo de
gravidez e sexo. RESULTADOS: No periodo de 2018 a 2022 houveram 129.750
obitos fetais de gravidez unica no Brasil, sendo 69.094 (53,25%) referentes ao sexo
masculino e 60.656 (46,75%) ao sexo feminino. Destaca-se que a regido sudeste foi
a que apresentou maior quantidade de 6bitos, sendo 24.567 casos do sexo masculino
e 21.981 casos do sexo feminino. Por outro lado, o centro-oeste apresentou menor
quantidade de obitos fetais, registrando apenas 10.711 (8,25%) casos, sendo 5.748
(53,66%) casos do sexo masculino e 4.963 (46,33%) do sexo feminino.
CONCLUSADO: Verificou-se que casos de 6bitos fetais sdo mais frequentes em fetos
do sexo masculino, embora o sexo feminino apresente um valor similar. Além disso,
notou-se uma maior incidéncia na regidao sudeste do Brasil. Assim, é notério que
gestacdes com fetos do sexo masculino merecem uma maior ateng&o para que ocorra
diminuigao da quantidade de casos de 6bito fetal.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A toxoplasmose é causada pelo Toxoplasma gondii e denota elevada
incidéncia em paises de clima tropical. A infecgdo primaria na gestagao pode ser
transmitida ao feto por via transplacentaria, caracterizando a toxoplasmose congénita.
Essa patologia pode determinar abortamento e malformagédo fetal, com graves
repercussdes no recem-nascido, podendo levar ao obito. OBJETIVOS: Analisar o
perfil epidemiologico da toxoplasmose congénita no nordeste brasileiro no periodo de
2019 a 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico, retrospectivo e quantitativo dos
casos de toxoplasmose no Piaui com base em dados fornecidos pelo Departamento
de Informéatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) baseados no critério
laboratorial. Os parédmetros analisados foram: quantidade de casos, sexo, faixa etaria
<1 ano de idade, diagnostico confirmado. RESULTADOS: Observou-se um total de
1.937 casos em menores de 1 ano no nordeste brasileiro. Desse total, ha uma
distribuicdo uniforme entre os sexos, tendo uma variagéo de 1 (0,05%) caso entre os
sexos. Ademais, vale ressaltar que o ano de 2022 foi o qual apresentou maior
incidéncia de toxoplasmose congénita, somando 542 (27,98%) casos, e o ano de 2019
apresentou a menor quantidade de casos, quantificando 220 (11,35%) casos.
CONCLUSAO: Conclui-se que a toxoplasmose congénita apresenta variagdo de
casos entre os sexos muito discreta, evidenciando que ha uma distribuicdo similar
entre os sexos. Outrossim, destaca-se um aumento de casos no periodo analisado.
Com isso, € evidente que providéncias devem ser tomadas, como campanhas e
melhorias no rastreio precoce, para que haja uma redugéo da quantidade de casos de
toxoplasmose congénita na regido do Nordeste.

Palavras-chave: Toxoplasmose congénita; Toxoplasma gondii; Nordeste.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Varicela é uma doenca infecciosa, altamente contagiosa, causada
pelo virus Varicela-Zoster, que se manifesta com maior frequéncia em criangas. A
doenca tem uma infectividade alta, disseminando-se rapidamente para individuos n&o
imunes. OBJETIVOS: Analisar o panorama epidemiologico da varicela em individuos
de 0 a 19 anos no estado do Piaui durante o periodo de 2014 a 2023.
METODOLOGIA: Realizou-se uma pesquisa retrospectiva e quantitativa. A busca foi
realizada na base de dados DATASUS, no Sistema de Informagdes de agravos de
notificagdo. As variaveis usadas foram: ano de ocorréncia, evolugéo e faixa etaria.
RESULTADOS: Dos 5.883 casos de varicela em criancas e adolescentes, notificados
durante o periodo estudado, as maiores frequéncias ocorreram no ano de 2014 com
1.723 (29,28%), 2016 com 1.217 (20,68%) € 2017 com 1.084 (18,42%). Enquanto as
menores foram registradas no ano de 2023 com 36 (0,61%). Conforme a evolugéo
dos casos, foram registrados 7 (0,11%) 6bitos sendo a maior frequéncia em 2016 com
3(0,05%) obitos. Ao relacionar a faixa etaria, nos 10 anos revisados, a mais acometida
foi de 5 a 9 anos, seguida da faixa de 1 a 4 anos correspondendo respectivamente a
38,94% e 20,51% dos casos. CONCLUSAO: Os resultados encontrados
evidenciaram a predominancia de casos de Varicela no ano de 2014, e, de forma
geral, na faixa etaria de 5 a 9 anos. Ademais, percebeu-se maior percentual de cura
da doenga. O estudo nos permitiu compreender a epidemiologia da doenga com o
intuito de orientar a populagao sobre sua forma de controle.
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RESUMO

INTRODUGAO: A tor¢éo ovariana é uma emergéncia cirirgica que causa torgcdo do
pediculo ovariano, levando a interrup¢cdo do fluxo sanguineo. Embora rara na
populagdo pediatrica, a auséncia de diagndstico e tratamento precoce pode levar a
complicagbes graves, como infarto ovariano e perda do ovario. OBJETIVO: Analisar
as ocorréncias de tor¢do ovariana (TO) como diagndstico diferencial em urgéncias
pediatricas, bem como seu tratamento, por meio de revisdo sistematica. METODOS:
Trata-se de uma revisdo sistematica conduzida utilizando a Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) como base de dados principal e como termos-chave relevantes: “tor¢ao”,
“ovario”, “pediatria”, “crianga” e “ovariana”. Serao restritos ao periodo de 2020 a mar¢o
de 2024 e considerado apenas os artigos em inglés e portugués. RESULTADOS: A
literatura evidencia ser rara a TO no publico pediatrico. Em caso de dor aguda no
abddémen, as principais hipoteses diagnodsticas ndo incluem urgéncias ginecologicas.
Quando os médicos suspeitam de TO, as pacientes sdo submetidas a cirurgia de
urgéncia. Uma pesquisa com um grupo de 97 pacientes que precisaram ser tratadas
com cirurgia, entre 0 a 17 anos, evidenciou que 50,5% foram submetidas a
ooforectomia, enquanto 49,5% foram tratadas com cirurgia conservadora poupadora
de ovario. CONCLUSAO: E de suma importancia o conhecimento sobre torcao
ovariana como diagnostico diferencial em casos agudos de dor abdominal no publico
pediatrico. O diagnostico precoce e a intervengao cirurgica de carater conservador
acarretam a preservagao da fungdo ovariana e da fertilidade, ja que na maioria das
vezes a TO pode ser revertida sem a necessidade de uma ooforectomia.
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RESUMO

INTRODUGAO: O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é
definido por caréncia de atengdo, organizagdo e/ou presenca de hiperatividade-
impulsividade caracterizando-se como um transtorno do desenvolvimento
psiconeural, envolvendo incapacidade de permanecer em uma tarefa por longos
periodos, uma aparéncia de nao ouvir e uma perda de materiais em niveis
inconsistentes com a idade ou o nivel de desenvolvimento. Ademais, sobre os
exercicios fisicos, sabe-se que essas praticas sao formas de atividade fisica
planejadas e frequentes objetivando a melhoria e a manutengao do condicionamento
fisico, a exemplo da estrutura muscular, da flexibilidade e do equilibrio. OBJETIVOS:
Analisar os efeitos do exerxicio fisico em pessoas com

TDAH. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa. Fez-se busca na base de
dados BVS, usando como pergunta norteadora: “Quais os efeitos do exercicio fisico
em portadores de Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade?”. Aplicou-se os
descritores “TDAH” e “exercicio fisico”, respectivamente. Foram excluidas outras
revisdes, artigos indisponiveis em texto completo e/ou anteriores ao ano de 2019.
RESULTADOS: ApoOs a aplicagdo dos descritores, encontrou-se 149 artigos,
agrupando 7 destes ap0s filtragem. Adicionalmente, conforme os artigos analisados,
infere-se relacdo positiva entre a pratica de exercicio e TDAH. CONCLUSAO:
Constatou-se que os exercicios fisicos melhoram a capacidade de cogni¢cdo, de
desenvolvimento socioemocional e de funcido motora tanto para portadores de TDAH,
como para n&o portadores. Logo, deve ser incentivado como mecanismo nao
farmacolégico preventivo e terapéutico, pois consegue influenciar beneficamente
varios dos mecanimos neurocognitivos que também s&o afetados pelo TDAH.
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RESUMO

INTRODUGAO: A gastrosquise € uma anomalia congénita responsavel por um defeito
na parede abdominal, que faz as algas intestinais flutuarem na cavidade uterina. A
corregdo é feita por um cirurgido pediatrico. OBJETIVOS: Determinar o perfil
epidemioldgico dos nascidos vivos diagnosticados com gastrosquise no Brasil de
2013 a 2022. METODOS: E um estudo descritivo e transversal de abordagem
quantitativa, com dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), utilizando as variaveis: UF de nascimento; CID da anomalia; ano de
nascimento; sexo; raga; duragao da gestacéo; peso ao nascer; faixa etaria materna.
RESULTADOS: De 2013 a 2022, houve 6716 casos de gastrosquise no Brasil, dos
quais 38,47% (2584) dos pacientes nasceram na regido sudeste brasileira, 54,53%
(3662) eram pardos e 49,77% (3343) do sexo masculino. Cerca de 64,74% (4348)
apresentaram baixo peso ao nascer e 54,26% (3644) nasceram prematuros. Ademais,
45,86% (3080) das maes eram adolescentes. CONCLUSAO: Os casos de
gastrosquise se concentraram em nascidos vivos pardos e naturais da regido sudeste
do Brasil. Nao houve variac&o significativa na distribuicdo entre os sexos. Contudo,
ha uma concentragcdo dos casos entre nascidos de maes adolescentes, sendo este
um importante fator de risco para o desenvolvimento da anomalia. Além disso, a
maioria nasceu de parto prematuro e com baixo peso, fatores que pioram o
prognostico. Logo, este estudo revela a importancia da elaboragdo de politicas
publicas de combate a gravidez na adolescéncia, como um meio de reduzir os casos
de gastrosquise.

Palavras-chave: Anormalidades congénitas; Cirurgia geral; Perfil epidemiologico.

1 Discente do Curso de Medicina no Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
Cristina.izadora.0104@gmail.com.

2 Discente do Curso de Medicina no Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
hortenciamendescp@hotmail.com.

3 Discente do Curso de Medicina no Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
s.wbrina@hotmail.com.

4 Discente do Curso de Medicina no Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
virginia.moreirah@gmail.com

5 Docente pelo Centro Universitario Uninovafapi, Cirurgido Pediatrico pelo Hospital
Lucidio Portela, Universidade Estadual do Piaui (Uespi), Teresina, Piaui,
rogerio.medeiros@uninovafapi.edu.br

S4MPl ¥AMB

oclacao Médica Brasdewa



-

=

h

REFERENCIAS

Brasil. Banco de Dados do Sistema Unico de Saude — DATASUS [Internet].
[Brasilia]; 2024 [cited 2024 Apr 4]. Avaible from: http://www.datasus.gov.br/ .

DE MENESES, ALSL et al. Analise do perfil de anormalidades Congénitas nos recém-
nascidos no brasil: um estudo transversal. Revista Multidisciplinar em Saude, v. 4,
n. 3, p. 1139-1144, 2023.

FERREIRA, RG et al. Prevaléncia e fatores associados a mortalidade em fetos e
recém-

nascidos com diagnostico de gastrosquise. Research, Society and Development, v.
11, n. 8, p. e12711830489-e12711830489, 2022.

STEIN, NR et al. Fatores de Risco para gastrosquise: reviséo de literatura. Femina,
v.32,n. 3, p. 211-217, 2004.

S4MPl ¥AMB

Associacao Médica Brasdewra



.
-
B

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DIAGNOSTICADOS DE DOENGA DE
HIRSCHSPRUNG EM NASCIDOS VIVOS DE 2013 A 2022 NO BRASIL

|zadora Cristina de Carvalho Nunes '
Horténcia Mendes de Carvalho Passos ?
Sabrina Aguiar Cavalcante 3

Virginia Moreira Sousa *

Rogério de Aratjo Medeiros °

RESUMO

INTRODUGAO: A Doenga de Hirschsprung é uma anomalia congénita que afeta a
motilidade intestinal devido a auséncia de ganglios autbnomos durante a embriologia
intestinal. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico da Doenga de Hirschsprung
diagnosticada em nascidos vivos de 2013 a 2022 no Brasil. METODOS: E um estudo
descritivo e transversal de abordagem quantitativa, com dados do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), utilizando as variaveis: UF de
nascimento, CID da anomalia, ano de nascimento, sexo, raga. RESULTADOS: No
periodo em analise, houve 51 casos da Doenga de Hirschsprung diagnosticados em
nascidos vivos no Brasil, apresentando maior prevaléncia em 2018, com 14 (27,45%)
dos casos, decrescendo desde entdo, chegando a 2 (3,92%) em 2022. Constatou-se
que 54,90% (28) dos casos ocorreu em S&o Paulo. No periodo analisado ndo foram
diagnosticados casos da doenca em 14 estados brasileiros (Pernambuco, Piaui,
Sergipe, Alagoas, Maranh&o, Ceara, Roraima, Amapa, Para, Distrito Federal, Goias,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Santa Catarina). Outrossim, 47,05% dos nascidos
vivos com Hirschsprung eram brancos e 72,54% eram do sexo masculino.
CONCLUSAO: A Doenca de Hirschsprung apresenta predominancia no sexo
masculino na relagdo 3:1 e em brancos. Houve diminuicdo do numero de casos da
doenca ao longo do tempo no Brasil, possuindo uma distribuicdo geografica desigual,
com 14 estados brasileiros sem casos de 2013-2022, indicando uma possivel
subnotificagdo. Assim, ressalta- se a necessidade de investimentos em saude para
diagndstico precoce dessa condigdo, que pode ser fatal na auséncia de intervengao
cirurgica.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR SEQUELA DE CARDITE
REUMATICA NO BRASIL EM PACIENTES DE 5 A 24 ANOS
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RESUMO

INTRODUGAO: A Febre Reumatica é uma complicagdo de uma faringite
estreptococica, na qual o diagndstico € baseado em critérios clinicos, com os de
Jones, que incluem sinais como cardite. A patologia é responsavel por danos severos
as valvulas cardiacas mitral e aortica, podendo evoluir para estenoses graves e obito.
OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos obitos por sequela de cardite
reumatica no Brasil em pacientes de 5 a 24 anos. METODOLOGIA: Estudo
transversal, descritivo e qualitativo com dados da plataforma DATASUS, no periodo
de 2013 - 2022. As variaveis selecionadas foram: faixa etaria, sexo e divisédo regional
do IBGE. Analise de dados pelo BioEstat 5.0 com regressédo linear simples.
RESULTADOS: No periodo, foram notificados 872 O&bitos consequentes da
cardiopatia reumatica em jovens no Brasil, sendo 2015 com 12,39% (n=108) o ano
com maior numero de casos. Quanto a regiao, destacou-se Nordeste com
50,11%(n=437) obitos. Referente ao sexo, notou-se discreto predominio do sexo
masculino com 52,75%(n=460) dos casos, enquanto do sexo feminino foram
47,25%(n=412). Relativo a idade, observou-se maior proporgéo dos 6bitos em jovens
de 20 a 24 anos apresentando 40,25%(n=351) dos casos, demonstrando ser um
preditor significativo destes ébitos (R2=0,9764, p&lt;0,05), com tendéncia de aumento
de 19,6 6bitos a cada ano somado a idade. CONCLUSAO: A andlise revelou que
homens jovens da regidao Nordeste sdo 0s mais suscetiveis aos obitos por sequela de
cardite reumatica. Ademais, o estudo destaca relagao crescente quanto aos ébitos por
idade, portanto, quanto maior a idade, maior o risco de mortalidade por essa condigao
cardiaca.

Palavras-chave: Cardiopatia reumatica, Febre Reumatica, Sequelas
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INVESTIGAGAO DAS CEFALEIAS EM ESTUDANTES DE UM CENTRO
UNIVERSITARIO DO PIAUI
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RESUMO

INTRODUGAO: A cefaleia é um quadro algico comum entre universitarios. As
sensagdes dolorosas e de desconforto ocasionam repercussdes negativas no bem-
estar dos individuos. OBJETIVOS: Investigar as queixas de cefaleias em estudantes
de um centro universitario do Piaui. METODOS: Estudo transversal, realizado de 2022
a 2023. A pesquisa foi conduzida via formulario eletronico distribuido aos alunos do
UniFacid, apds aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, sob parecer nimero
58665822.2.0000.5211. Foram incluidos no estudo, universitarios do UniFacid
escolhidos ao acaso. Os dados foram analisados por estatistica descritiva.
RESULTADOS: Os 153 universitarios respondentes tinham idade média de 23,5 anos
(desvio padrdo= 5,42). Observou-se a prevaléncia de cefaleias em 87% dos
participantes (n=137), sendo que 49,01% (n=75) classificou com intensidade 3 numa
escala de 1 a 5. Quanto a frequéncia, 39% (n=60) referiram ter cefaleias
semanalmente e 17% (n=26) quase todos os dias. A principal causa de cefaleias em
50% (n=77) teve o estresse como fator causal, seguido de 24% (n=36) que
associaram a exposicao as telas. CONCLUSAO: O estudo evidenciou que condi¢cdes
prejudiciais como o estresse e a exposicao as telas estdo associadas a presenca de
cefaleias. A intensidade moderada e a frequéncia semanal sugerem impactos
desfavoraveis na vida dos discentes, contribuindo com a redugdo do desempenho
académico e complicagdes quanto a sua qualidade de vida. Portanto, € importante
aprimorar o conhecimento dos fatores associados as cefaleias em universitarios,
tendo em vista a minimizacdo dos seus impactos sociais.

Palavras-chave: Cefaleias; Universitarios; Qualidade de vida.
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EFETIVIDADE DO MOUNJARO COMPARADO AO OZEMPIC QUANTO A PERDA
DE PESO: UMA REVISAO SISTEMATICA E METANALISE
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RESUMO

INTRODUGCAO: O Ozempic (semaglutida) e o Mounjaro (tirzepatida) s&o
medicamentos destinados ao tratamento do diabetes tipo 2, mas seu uso "off-label"
para perda de peso tem despertado interesse. Ambos regulam a sensacgédo de
saciedade e o metabolismo de gorduras e agucares. O Ozempic age como um
analogo do GLP1, enquanto o Mounjaro é um duplo agonista que afeta tanto o GLP-
1 quanto o GIP, potencializando seus efeitos. OBJETIVOS: Comparar a eficacia de
Ozempic e Mounjaro quanto a redugao do peso corporal em individuos com sobrepeso
ou obesidade. METODOS: Foi realizada uma revis&o sistematica com metanalise a
partir de trabalhos cientificos presentes na plataforma Pubmed e Google Académico,
utilizando-se os descritores “ozempic” e “mounjaro”. Encontrou-se 333 resultados,
foram excluidos os que ndo atendiam ao objetivo da pesquisa (quanto ao peso) e
foram selecionados 12 artigos, publicados entre 2020 e 2024, nos idiomas portugués
e inglés. RESULTADOS: A substancia tirzepatida demonstrou ajuste entre a secre¢ao
e a sensibilidade de insulina, confirmando eficacia no tratamento do DM2. Em 40
semanas, pacientes tratados com tirzepatida 10/15 mg tiveram reducédo de peso
significativamente maior que os tratados com semaglutida 2 mg, sendo uma diferencga
de tratamento estimada de -5,15 kg contra -3,15 kg, respectivamente. Conclusao: O
Mounjaro mostrou perda de peso mais significativa do que Ozempic durante o periodo
de tratamento de 40 semanas, com doses aplicadas semanalmente. Estas
descobertas sugerem que Mounjaro pode ser uma op¢ao de tratamento mais
promissora para pessoas que procuram perder peso.

Palavras-chave: Metabolismo; Peptideo 1 semelhante ao glucagon; Peptideo 2
semelhante ao glucagon; Preparagbes Farmacéuticas.
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ANALISE DA INCIDENCIA E DISTRIBUIGAO GEOGRAFICA DA DENGUE, ZIKA
E CHIKUNGUNYA NA REGIAO NORDESTE
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RESUMO

INTRODUGAO: As arboviroses estdo em aumento no Nordeste, transmitidas pelo
Aedes Aegypti. Dengue, Chikungunya e Zika sdo graves problemas de saude publica
no Brasil e requerem conscientizagdo. Estas doengas representam desafios globais
de saude, devido a alta disseminacado. OBJETIVO: Analisar a incidéncia e distribuicdo
geografica de casos de Dengue, Zika, Chikungunya na regido nordeste. METODO:
Foi realizado um estudo ecologico e descritivo, utilizando dados do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo, disponibilizado pelo Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude. Os dados contemplaram o periodo de 2015
até 2023 para os casos de dengue e de 2018 a 2023 para os casos de Chikungunya
e Zika virus. As variaveis analisadas foram "UF de notificacdo, faixa etaria, sexo e
evolugdo". RESULTADOS: Foram registrados 942.996 casos de dengue no
Nordeste, com Ceara e Bahia liderando, sabendo que 942.144 evoluiram para a cura.
384.850 casos de Chikungunya, com numeros elevados no Ceara e Pernambuco, e
109.549 de Zika, destacando a Bahia. A menor taxa de cura foi na Paraiba, com 99,8%
e no Rio Grande do Norte, com 99,6% , destacando que nas doencgas analisadas as
mulheres sao as mais afetadas, com predominio dos individuos com idade entre 20 e
59 anos. CONCLUSAO: Os dados revelam alta incidéncia de dengue, Chikungunya
e Zika no Nordeste, especialmente no Ceara e Bahia. A Paraiba e o Rio Grande do
Norte tiveram menor taxa de cura, indicando a necessidade de politicas mais eficazes
e direcionadas as populagbes com maior incidéncia.

Palavras-chave: Dengue; Zika virus; Febre Chikungunya.
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OCORRENCIA DE CANCER DE COLON NO ESTADO DO PIAUI EM 2023: UM
ESTUDO EPIDEMIOLOGICO.
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RESUMO

INTRODUGAO: O cancer é uma patologia que abrange todas as faixas etarias,
tornando-se um problema de saude publica. Na ultima década, houve um aumento de
20% na incidéncia, e acredita-se que até 2030 havera 25 milhdes de novos casos.
Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer obtém grande incidéncia na
populagdo brasileira ha tempos, aumentando o impacto social e econdmico.
OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de cancer de célon no estado
do Piaui, no ano de 2023.

METODOS: Trata-se de um estudo observacional, quantitativo e retrospectivo
realizado através da coleta de dados do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS). Levou-se em consideracdo as seguintes variaveis: ano
do diagnodstico — 2023, Regidao — residéncia, UF do diagndéstico — Piaui, diagndstico
(CID10 — C18) e faixa etaria. RESULTADOS: No periodo de 2023, registrou-se 198
casos de Cancer de Cdlon no Estado do Piaui, sendo 182 (91,9%) casos registrados
em hospitais da capital, e 16 (8,1%) casos no interior do Estado. A maior prevaléncia
foi identificada na faixa etaria de 70 a 74 anos (n=26, 13%). Enquanto, a Associagéo
Piauiense de Combate ao Cancer Alcenor Almeida foi o local com mais notificacbes
(n=127, 64,1%). CONCLUSAO: Concluiu-se que o indice de diagnostico na capital do
Piaui € mais prevalente em relagdo ao interior do Estado, sendo a faixa etaria mais
acometida pela patologia foi de 70 a 74 anos, no ano de 2023. Os dados sugerem
centralizagdo dos servigos de diagnostico em Oncologia na capital do Estado.

Palavras- chave: Cancer de Colon; Faixa etaria; Epidemiologia; Prevaléncia.
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RESUMO

INTRODUCAO: Apesar dos avancos quanto a procura de medidas profilaticas de
combate ao virus da imunodeficiéncia humana (HIV), ele ainda atinge anualmente em
torno de 20% de alguns segmentos relacionados aos grupos LGBTQIAP+ no contexto
brasileiro. Somados os profissionais do sexo sdo considerados populagdes-chave
para tratamento preventivo pela alta incidéncia nesses segmentos populacionais.
Assim, € premente discutir os fatores relacionados a adeséo a profilaxia pré-exposicao
(PrEP). OBJETIVO: identificar fatores relacionados a ades&o a PrEP ao HIV entre
populagdes-chave. METODO: revisdo integrativa que adotou os descritores: “pre-
exposure prophylaxis”, “HIV” e “key population”, relacionando-os com operador AND,
nas bases de dados MEDLINE, Web of Science e CINAHL, em agosto de 2023.
Selecionou-se estudos publicados entre 2016 e 2023, sem restrigdes de idioma, sendo
os achados analisados numa perspectiva comparativa. RESULTADOS: foram
analisados 14 estudos publicados em lingua inglesa, com populagdo-chave,
predominantemente, de homens que fazem sexo com homens. Dentre as barreiras
identificadas destacam-se falta de conhecimento, dificuldade de identificacdo de
pacientes de alto risco e incapacidade de acessar provedores de PrEP, crencas de
conspiragao, estigma, experiéncias anteriores, horarios de consulta inflexiveis que
nao acomodam horarios de trabalho, restricbes de tempo durante as consultas. Desta
forma, as barreiras estao relacionadas ao paciente e aos sistemas de saude, portanto,
devem ser superadas com abordagens sobre intervengdes sociais, financeiras e
educacionais. CONCLUSAO: a baixa ades&o se relaciona ao desconhecimento sobre
informagdes basicas quanto ao tratamento profilatico, estigmas sociais e familiares,
efeitos colaterais, falta de recursos financeiros, necessitando de agdes programaticas
dos servigos de saude para seu enfrentamento.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; HIV; Infecgdes por HIV; Profilaxia Pré-
Exposigao.
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RESUMO

INTRODUGAO: As malformagdes congénitas (MC) sdo causa importante de
morbimortalidade infantil, sendo estabelecido em estudos prevaléncia entre 3 a 6%
dos nascidos vivos (NV), sendo 1% malformagdes congénitas cardiacas (MCCs), as
mais letais, com subnotificagdo notavel. OBJETIVO: Avaliar as tendéncias das MCCs
no Brasil de 2000 a 2023. METODO: Estudo ecoldgico, utilizando dados do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) de 2000-2023.
Foram calculadas prevaléncia e mortalidade infantil por malformagdes congénitas (MI-
MC), CID Q00-Q99 no Brasil e MI geral. Analise das tendéncias com regressao linear
simples no GraphPad Prism 9. RESULTADOS: No periodo estudado a prevaléncia
de MC foi 73,38/10.000 NV, a taxa de MI-MC foi 27,15/10.000 NV e a MI geral foi
148,69/10.000 NV. As MCCs, registraram 43.774 casos, 6,28/10.000 NV, 8,51% do
total de MC, a MI-MCC registrou 72.777 casos, representando 38,477 MI-MC e 7,027
MI total. A regressdo linear dos dados inferiu que os de casos de MCC estédo
aumentando em 149,3 por ano (Y=149,3X-298434), a MI-MCC esta aumentando 4,97
casos por ano (Y=4,947X-6919), enquanto a Ml geral diminui em 1400 casos por ano
(Y=-1400*X+2859545). CONCLUSAO: A analise sugere tendéncia de crescimento da
MI-MC, apesar da queda da MI geral, sendo as MCCs o subcapitulo (Q20-Q28) mais
relevante nesse crescimento. Os dados sugerem subnotificagdo significante das
MCCs, pois cruzando informag¢des do SIM e SINASC, verificam-se 29.003 obitos a
mais que registros de MCC no SINASC. Isso ocorre possivelmente devido a
dificuldade diagnodstica dessas condigdes, detectadas principalmente em caso de
complicagéao.

Palavras-chave: Anormalidades Congénitas; Cardiopatias ~ Congénitas;
Epidemiologia.
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CORRELAGAO ENTRE INFECGCAO POR ZIKA VIRUS E MICROCEFALIA NO
BRASIL: UM ESTUDO ECOLOGICO ANALITICO
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RESUMO

INTRODUGAO: A infeccdo causada pelo virus Zika (ZIKV) tem como uma das
consequéncias mais graves a microcefalia congénita, uma condigdo associada a
danos neuroldgicos severos. OBJETIVO: Analisar a correlagéo entre os casos de Zika
e os casos de microcefalia no Brasil. METODO: Estudo epidemiolégico ecoldgico
analitico, com dados do Sistema de Informac&o de Agravos de Notificagdo, do
Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos e, para os casos de Zika de 2015, da
série historica de casos provaveis do Ministério da Saude. As variaveis analisadas
foram: numero de casos de Zika, numero de casos de microcefalia, regido de
residéncia e ano do diagnostico (2015-2022). Na analise regional, os anos de 2013 e
2014 foram incluidos para estabelecer um referencial pré-Zika. O software Python
3.11.7 foi utilizado para a analise estatistica, composta de Regressao Linear Simples,
Regresséo Linear Multipla e testes de Shapiro-Wilk, Durbin-Watson e Breusch-Pagan.
RESULTADOS: A analise ano a ano revelou uma variagao no R? de 0,95 em 2015
para 0,03 em 2022, com a correlagao deixando de ser estatisticamente significativa a
partir de 2017 (p > 0,05). Na analise regional, apenas o Sul ndo apresentou correlagéao
significativa (R* = 0,30, p = 0,10). A regress&o multipla inferiu que para cada 112,35
casos de Zika, observou-se 1 caso de microcefalia (p < 0,001). CONCLUSAO: Os
achados sugerem que a relagdo entre Zika e microcefalia diminuiu significativamente
de 2017 em diante no Brasil. No Sul, fatores adicionais, possivelmente
socioecondmicos ou climaticos, podem ser responsaveis pela auséncia de correlagao
significativa.
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RESUMO

INTRODUGAO: A desnutrigéo infantil € um desafio persistente entre as comunidades
indigenas no Brasil, devido a falta de acesso a alimentos nutritivos, servigos de saude
adequados e recursos socioecondmicos. Isso resulta em altas taxas de desnutrigcao,
desafiando os esforgos de saude publica. OBJETIVOS: Analisar a taxa de internacao
em criangas indigenas de até 9 anos por desnutrigdo no Norte Brasileiro, no periodo
de janeiro/2021 4 dezembro/2023. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemiologico, observacional, descritivo e retrospectivo, utilizando dados do
Ministério da Saude coletados entre 2020 a 2023 via DATASUS. As variaveis
analisadas incluem a taxa de internacéo, faixa etaria e sexo. RESULTADOS: Obteve-
se um total de 631 casos de internagdes por desnutricdo de criangas indigenas na
regiao Norte entre os anos de 2020 a 2023, dos quais, a maior ocorréncia, 204
internagdes (32,33%), foi no ano de 2023. Em relagédo ao sexo, o feminino apresentou
333 internagdes (52,77%) e o masculino 298 internagdes (47,23%). Quanto ao estado
da regido Norte, os casos concentraram-se em Roraima, com 294 internagdes (46,59
%). Em que, predominou-se a faixa etaria de 1 a 4 anos, com 316 casos de
internacdes (50,07%). CONCLUSOES: Com base nos resultados expostos, fica
evidente que na regido Norte, o estado de Roraima teve uma maior prevaléncia de
internagdes de criangas indigenas por desnutrigdo, observando-se uma maior
ocorréncia no sexo feminino com a faixa etaria de 1 a 4 anos. Portanto, identificando
o perfil epidemiolégico da morbidade, torna-se relevante a implementagéo de politicas
publicas de saude para prevencgéo desse agravo.
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INFLUENCIA DO PERFIL BIOQUIMICO SERICO NO DESFECHO DE CIRURGIAS
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RESUMO

INTRODUGAO: O trauma raquimedular (TRM) é uma questéo relevante devido aos
impactos a saude publica e a economia. Nesse contexto, potenciais biomarcadores
surgem como possiveis fatores uteis para predicdo das complicagbes intra-
hospitalares apds tratamento cirurgico e, portanto, para redugcdo desses impactos.
OBJETIVOS: Analisar a relagado entre parametros laboratoriais pré-operatérios e a
ocorréncia de complicacdes pds-operatdrias intra-hospitalares em pacientes com
TRM submetidos ao tratamento cirtirgico. METODOS: Estudo coorte prospectivo de
unico centro que incluiu 66 pacientes com TRM tratados cirurgicamente no
departamento de neurocirurgia entre maio de 2023 e margo de 2024. As variaveis
incluiram contagem de leucocitos, VHS, niveis séricos de glicose e albumina, dados
demograficos como sexo, idade e mecanismo de trauma. Os participantes foram
divididos em dois grupos, conforme a presenga (grupo A) ou auséncia de
complicagbes (grupo B). A analise estatistica foi realizada por software Python,
utilizando o teste de Mann-Whitney. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica do
Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (Parecer 5939008).
RESULTADOS: Observaram-se diferengcas estatisticamente significativas na
concentragéo pré-operatoria de albumina sérica (3,92 + 0,34 no grupo A vs. 3,68 £
0,34 no grupo B; p=0,02) e de VHS (54,94 + 43,08 no grupo A vs. 24,90 £ 9,28 no
grupo B; p<0,01). As demais variaveis ndo apresentaram diferencas estatisticas
significativas, indicando homogeneidade na amostra. CONCLUSAO: Albumina sérica
e VHS podem ser preditores significativos de complicagbes pods-operatérias intra-
hospitalares em pacientes tratados cirurgicamente devido TRM. Portanto, o
adequado manejo de fatores que influenciam estas variaveis pode prevenir tais
complicagdes.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE PEDIATRICA NOS ULTIMOS 5 ANOS
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RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma arbovirose com alta mortalidade em todo o mundo,
sendo considerada uma doenga infecciosa emergente e um problema de saude
publica global. Objetivos: Analisar os casos de dengue pediatrica dos ultimos cinco
anos em Teresina. METODOLOGIA: Estudo transversal, retrospectivo, descritivo,
com abordagem quantitativa. Os dados foram obtidos no Sistema de Doencgas e
Agravos de Notificagdes do SUS (SINAN/SUS) - DATASUS na cidade de Teresina no
periodo de 2019 a 2023. Variaveis analisadas: total de notificagdes por dengue em
Teresina, faixa etaria (FE), sexo, classificagao e evolugéo clinica. RESULTADOS: No
periodo estudado, foram notificados 6.298 casos de dengue com criangas de até 14
anos, sendo a faixa etaria de 10 a 14 anos a mais acometida (41,17%). O sexo
prevalente foi o masculino 54,06%. Quanto a classificacdo, 84,7% foi classificada
como dengue, 4,03% dengue com sinais de alarme e 0,66% como dengue grave. Das
criangas, 611 evoluiram para internagdo, com prevaléncia na faixa etaria de 5 a 9 anos
com 246 internagdes. Quanto ao desfecho final, 4.934 (78,34%) obtiveram cura e 4
(0,06%) evoluiram para 6bito, poréem 1.360 ndo houve registro na ficha de notificagéo.
CONCLUSAO: Embora a maioria dos casos tenha evoluido para a cura e a ocorréncia
de oObitos, relativamente baixa, € preocupante e requer uma analise mais aprofundada
para identificar possiveis falhas no manejo clinico. Esses resultados reforcam a
importancia da vigilancia epidemioldgica continua e de estratégias integradas de
combate a dengue, visando reduzir sua incidéncia e minimizar seu impacto na saude
das criangas.
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INTERNAGOES POR BRONQUITE E BRONQUIOLITE AGUDA NO NORDESTE:
PERFIL EPIDEMIOLOGICO ANTES E POS-COVID-19
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RESUMO

INTRODUGAO: A bronquite e bronquiolite sdo doencas, de etiologia viral, com
episodios agudos que eventualmente necessitam de internagdo hospitalar. Os
sintomas comuns sdo tosse e dispneia, e o diagnostico é essencialmente clinico.
OBJETIVOS: Avaliar o perfil epidemiologico dos casos de internag&o por bronquite e
bronquiolite aguda no Nordeste, notificados entre os periodos de 2014 a 2023.
METODOLOGIA: Baseia-se em um estudo epidemiologico retrospectivo, de viés
quantitativo e descritivo dos casos de internagdo por bronquite e bronquiolite aguda,
entre 2014 e 2023. Os dados foram obtidos pela plataforma DATASUS/TABNET, e as
variaveis usadas foram: Faixa etaria, sexo e carater de atendimento. RESULTADOS:
Identificou-se um total de 122.179 internagdes, sendo 2023 0 ano com maior numero
de casos, representando 22.550 hospitalizagdes, e 2020 o ano com menos registros,
com 4.491 casos. Observou-se que de 2022 para 2023, houve um aumento de 9.211
notificagdes, significando um crescimento proporcional de 69%. O sexo mais
acometido foi 0 masculino com 69.654 (57%) pacientes. A faixa etaria mais afetada
foi a menor de 1 ano, com 73.342 (60%) internagbes e de carater urgente, com
118.552 (97%) registros. CONCLUSAO: Notou-se um aumento do numero de
internagdes, sobretudo no ultimo ano de 2023, com expressivo crescimento em
relagdo ao ano anterior. Sobre a populagdo mais afetada, destaca-se as menores de
1 ano, do sexo masculino, e os atendimentos sdo majoritariamente de carater urgente.
Evidencia-se a necessidade de novos estudos que correlacionam esse recente
aumento nas internagdes com fatores de risco como, condi¢bes socioeconémicas,
climaticas e infecciosas.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Varicela é uma doenca infecciosa, altamente contagiosa, causada
pelo virusVaricela-Zoster, que se manifesta com maior frequéncia em criangas. A
doenca tem uma infectividade alta, disseminando-se rapidamente para individuos
nao imunes. OBJETIVOS: Analisar o panorama epidemiolégico da varicela em
individuos de 0 a 19 anos noestado do Piaui durante o periodo de 2014 a 2023.
METODOLOGIA: Realizou-se uma pesquisa retrospectiva e quantitativa. A busca foi
realizada na base de dados DATASUS, no Sistema de Informac¢des de agravos de
notificagdo. As variaveis usadas foram: ano de ocorréncia, evolugao e faixa etaria.
RESULTADOS: Dos 5.883 casos de varicela em criangas e adolescentes,
notificados durante o periodo estudado, as maiores frequéncias ocorreram no ano de
2014 com 1.723 (29,28%), 2016 com 1.217 (20,68%) e 2017 com 1.084 (18,42%).
Enquanto as menores foram registradas no ano de 2023 com 36 (0,61%). Conforme
a evolugao dos casos, foram registrados 7 (0,11%) 6bitos sendo a maior frequéncia
em 2016 com 3(0,05%) obitos. Ao relacionar a faixa etaria, nos 10 anosrevisados, a
mais acometida foi de 5 a 9 anos, seguida da faixa de 1 a 4 anos correspondendo
respectivamente a 38,94% e 20,51% dos casos. CONCLUSAO: Os resultados
encontrados evidenciaram a predominancia de casos de Varicela no ano de 2014, e,
de forma geral, na faixa etaria de 5 a 9 anos. Ademais, percebeu-se maior percentual
de cura da doencga. O estudo nos permitiu compreender a epidemiologia da doenga
com o intuito de orientar a populagéo sobre sua forma de controle.

Palavras-chave: Varicela, Epidemiologia, Evolugéo, Piaui.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) é a combinagao de medicamentos
(tenofovir + entricitabina) que bloqueiam mecanismos que o HIV usa para infectar o
organismo. A pessoa em PrEP realiza acompanhamento regular de saude, com
testagem para o HIV e IST’s. OBJETIVOS: Analisar o uso da Prep no Piaui durante
os anos de 2018 a 2023. METODOS: Estudo do tipo epidemioldgico, descritivo e
retrospectivo. Realizado por meio de dados do painel de monitoramento da PrEp,
coletados no Ministério da Saude. As variaveis analisadas foram: ano de atendimento,
raca, faixa etaria, orientacédo sexual, escolaridade. RESULTADOS: Nos anos de 2018
a 2023 houve a dispensa de PrEP para 766 pacientes, sendo que 190 destes estavam
em descontinuacdo. HSH e gays formam o grupo que mais a utilizam (60,8%),
seguidos por homens héteros (28,1%). A escolaridade de 12 ou mais anos predomina
no uso (72%). A raga parda (62%) foi a mais presente. As idades declaradas foram de
30 a 39 anos (40,3%), 25 a 29 (26,0%), 40 a 49 (15,1%), 18 a 24 (14,6%), 50 ou mais
(3,8%). CONCLUSAO: Apesar da existéncia de usuarios de PrEP no Estado, a
demanda ainda se mostra pequena, refletindo a falta de conhecimento de medidas
profilaticas ao HIV. Pontua- se também as faixas etarias inferiores a 24 anos e
superiores a 50 como pouco usuais da PrEP por provavel desconhecimento e néo
foco em politicas de educagéo sexual. Logo, faz-se necessario analisar o perfil dos
usuarios afim de aperfeigoar politicos de inclusao na infecgao pelo HIV.
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RESUMO

INTRODUGAO: A infecgéo pelo Zika Virus (ZIKV) configura-se como uma condi¢&o
infectocontagiosa, na qual a transmiss&o ocorre atraves do vetor Aedes aegypti. Trata-
se de uma arbovirose predominante nacionalmente, principalmente devido a fatores
climaticos e ambientais. Manifesta-se clinicamente por exantemas, cefaleia, febre e
edema periarticular, na sua fase aguda apresenta intenso prurido. Sua gravidade
relaciona-se principalmente a transmisséo vertical do virus em gestantes infectadas,
comprometendo o sistema nervoso do feto em desenvolvimento. OBJETIVOS:
Analisar os casos de notificagdo do Zika Virus na regido Nordeste do Brasil, de 2016
a 2023. METODOS: Trata-se de uma pesquisa observacional, transversal e
quantitativa realizada por busca de dados no DATASUS, no Sistema de Informacéao
de Agravos de Notificagdo. As variaveis usadas foram: ano de notificagao, regido/UF
de notificacdo e sexo. Excluidos dados ndo preenchidos ou ignorados. Os dados
foram tabulados e analisados no Excel. RESULTADOS: Nos 8 anos analisados, foram
notificados 182.076 casos de ZIKV no Nordeste (métrica de 39,33% dos casos do
Brasil), com destaque para o ano de 2016 (92.399). Houve maior prevaléncia na Bahia
(81.109), seguido por Ceara (20.041) e Rio Grande do Norte (19.997). Piaui
apresentou o menor numero de notificagdes (1.999). Houve maior notificagdo de
casos em mulheres (117.714) do que homens (64.255). CONCLUSAO: A infecgéo
por ZIKV persiste como grande causa de morbidade no Nordeste, representando risco
principalmente para mulheres em idade fértil ou gestantes. O estudo sinaliza a
necessidade de ampliagdo das notificagdes, bem como a urgéncia de melhoria das
medidas de prevencgao e controle do vetor.
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RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma arbovirose, a qual a transmiss&o se da por meio da
picada do mosquito fémea do Aedes Aegypti. A dengue classica é caracterizado por
febre, cefaleia, dor retro-orbital, mialgias, artralgias e rash cutaneo. OBJETIVOS:
Avaliar o perfil epidemiologico da dengue classica, quanto as internagdes, no Estado
do Piaui de 2018 a 2023. METODOS: Trata-se de um estudo observacional e
descritivo, abordagem quantitativa dos casos de dengue de 2018 a 2023, no Piaui.
Utilizou-se o Departamento da Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil(
DATASUS),dados do Sistema de Informag¢des sobre Mortalidade Hospitalar do SUS
(SIH/SUS) no Piaui. Quanto as variaveis, foram elencadas: sexo, faixa etaria, raca,
ano de processamento e carater da internacdo. RESULTADOS: No periodo
analisado, foram notificadas 3733 interna¢des no Piaui por dengue, sendo 9 de carater
eletivo e 3742 de urgéncia. Quanto ao perfil, na variavel sexo, feminino contou com
2116 (56,68%) casos e masculino 1617 (43,31%). Ademais, a faixa etaria mais
acometida foi a de 20 a 29 anos, 532 casos (14,25%) e ragca parda com 2023
casos(54,19%).0utrossim, os periodos de maior prevaléncia foram de 2022, 1936
casos(51,86%) e 2019 (743-19,90%).CONCLUSAOQ: Observou-se que 0s casos de
dengue podem acarretar em altos indices de internagdes e prevaléncia. Dentre os
pacientes observados, nota-se uma maior prevaléncia no sexo feminino e dos 20 a 29
anos e pardos. Portanto, ressalta-se a importancia da conscientizagao da populacao
no controle da disseminagao do mosquito transmissor.
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RESUMO

INTRODUGAO: O angioedema hereditario (AEH), condi¢&o genética rara inexplorada
e considerada erro inato da imunidade, é causa de angioedema localizado,
deformante e refratario ao tratamento habitual em pronto-atendimentos. O
subdiagndstico e indisponibilidade de tratamentos especificos comprometem seu
manejo adequado. OBJETIVOS: Analisar os tratamentos disponiveis para crise de
AEH em emergéncias médicas no Brasil. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de
revisao bibliografica sistematica a partir da busca de artigos publicados nos ultimos 5
anos, que incluiu as bases de dados MEDLINE/PubMed, LILACS, SciELO e
ScienceDirect, utilizando os descritores “Emergencies”, “Emergency Treatment” e
‘Angioedemas, Hereditary” e seus sinbnimos reconhecidos pelos glossarios Medical
Subject Headings (MeSH) e Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS).
RESULTADOS: Na avaliagdo inicial, € prioritario checar as vias aéreas e 0s sinais
vitais. Edema lingual ou laringeo e/ou evidéncias de desconforto respiratorio sdo
sinais de alerta e devem ser tratados em ambientes de terapia intensiva, pois podem
resultar em asfixia. No Brasil, o tratamento pode ser feito com Icatibanto subcutaneo
(30mg adultos, 0,4 mg/kg criangas) ou concentrado de inibidor de C1 derivado de
plasma (C1-INH) intravenoso (20Ui’kg) em crises. Na auséncia dessas medicagoes,
pode ser feita a infus&o de plasma fresco congelado. CONCLUSAO: As crises de AEH
sdo potencialmente fatais e, portanto, devem ser reconhecidas e controladas,
especialmente das vias aéreas. O icatibanto e o C1-INH, apesar de introduzidos
recentemente no Sistema Unico de Saude (SUS), ainda sdo inacessiveis, portanto, o
meédico deve estar preparado para oferecer suporte e indicar outras alternativas, como
plasma fresco congelado.

Palavras-Chave: Angioedemas Hereditarios; Tratamento de Emergéncia; Edema
Laringeo; Emergéncias.
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RESUMO

INTRODUCAO: A Covid-19 é uma infeccéo respiratdria causada pelo virus SARS-
CoV-2, responsavel pela pandemia que assolou o mundo entre 2020 e 2023.
Concomitantemente, a Inteligéncia Artificial (IA), responsavel por avangos na
tecnologia e na dindmica social mundial, também evoluiu significativamente durante
esse periodo. Logo, observou-se o uso da IA para o combate dessa pandemia no
diagndstico, monitorizagdo e tratamento, possibilitando um progndstico positivo de
muitos pacientes. OBJETIVO: Identificar a relevancia da inteligéncia artificial para o
diagnodstico, monitorizagdo e tratamento de pacientes acometidos pela Covid-19.
METODOS: Trata-se de uma reviséo sistematica, mediante artigos publicados na qual
as buscas dos artigos realizaram-se nas bases de dados: PubMed, Medline e LILACS,
no intervalo de 2020-2024, com os seguintes idiomas selecionados: inglés, espanhol
e portugués e os descritores: artificial intelligence, Covid-19 e SARS-CoV-2.
RESULTADOS: Foram encontrados 20 estudos, dos quais, 11 foram utilizados,
mediante critérios de selegc&o. Nestes, constatou-se que a utilizagdo de algoritmos de
aprendizagem automatica e profunda possibilita a anadlise de padrbes de tosse em
casos positivos e negativos, auxilia no diagndstico, previsdo da gravidade da doenga
e tempo ideal para a retirada de ventilagdo mecanica. Ademais, sistemas de
geolocalizagado e geoprocessamento permitem a identificagdo de comunidades nao
vacinadas. CONCLUSAO: Concluiu-se que o uso da Inteligéncia Atrtificial (I1A) & uma
ferramenta benéfica no enfrentamento da Covid-19, destacando seu papel no
diagndstico precoce, monitoramento e bom prognostico. Dessa forma, a utilizagdo da
IA configura relevancia significativa no suporte clinico de pacientes acometidos pela
Covid-19, promovendo redugao no agravamento dos casos e obitos evitaveis.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Covid-19; SARS-CoV-2.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Eletroconvulsoterapia (ECT), € um procedimento utilizado no
tratamento de doengas mentais como transtorno afetivo bipolar, transtorno obsessivo
compulsivo e depressdo. Consiste na indugdo de uma convulsdo controlada no
cérebro de um paciente sedado. Estima-se que 300 milhdes de pessoas sofrem de
depressao globalmente. Como 1/3 dos pacientes ndo respondem aos antidepressivos,
a ECT emerge como uma opg¢ao terapéutica. Apesar do exposto a ECT ainda enfrenta
desafios relacionados a estigmas e debates sobre sua eficacia e seguranca.
OBJETIVOS: Analisar a eficacia e os efeitos colaterais da ECT na aplicagédo para o
tratamento da depressdo refrataria @ medicacdo. METODOS: Para alcangar o
objetivo, foram revisadas e analisadas 12 artigos de evidéncias cientificas
encontradas na base de dados do PubMed. Os dados serdo analisados a partir da
pesquisa dos descritores:"Depressive Disorder" e "Electroconvulsive Therapy".
RESULTADOS: Foram resgatados inicialmente 151 artigos na base de dados
PUBMED, todos foram publicados em lingua inglesa, dos quais 12 foram incluidos
apos triagem. Dos 12 artigos incluidos, 11 (92%) relataram a eficacia da ECT em
alguma dimensao. Os efeitos colaterais mais frequentes foram amnésia, cefaleia e
comprometimento cognitivo transitorio, mencionados em quatro estudos. Esses
resultados destacam a relevancia da ECT como uma opg¢ao eficaz no tratamento da
depressdo, embora questdes como a amnésia devam ser consideradas durante o
processo terapéutico. CONCLUSAO: Esta reviséo sistematica destaca a escassez de
estudos abordando a eficacia e os efeitos colaterais da ECT, ressaltando a
importancia desses estudos para fornecer um panorama claro das evidéncias
relacionadas a essa intervengao terapéutica.

Palavras-chave: Eletroconvulsoterapia; Depressao; Tratamento.
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OS BENEFICIOS DA ATIVIDADE FiSICA NO PERIODO DA MENOPAUSA E POS-
MENOPAUSA: REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

INTRODUCAO: A menopausa é caracterizada como a fase bioldgica em que a mulher
esta em amenorreia, associado a diminui¢ao significativa dos niveis de estrogénio, um
horménio essencial presente em altas concentragées no organismo das mulheres
desde o inicio da fase reprodutiva. A qualidade de vida das mulheres nessa fase é
afetada, pois existe o surgimento de sintomas vasomotores, urinarios, psicolégicos,
0sseos e sexuais. Em virtude disso, a atividade fisica, atualmente, & considerada um
tratamento efetivo que promove diversos beneficios. OBJETIVOS: Analisar os
beneficios da atividade fisica em mulheres no periodo da menopausa e da pds
menopausa. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo por meio de revisdo de
literatura. Utilizou-se as bases de dados PubMed, SciELO e LiLacs. RESULTADOS:
Observou-se que a pratica de exercicio fisico regular proporcionou melhorias no perfil
lipidico das pacientes pelo aumento da taxa metabdlica basal e reduziu o risco de
osteoporose pela diminuicdo da reabsor¢cdo da matriz 6ssea. Destarte, propiciou um
ganho de massa muscular e melhoria na coordenagdo motora, flexibilidade que
diminuem a incidéncia de quedas e fraturas. Ademais, a ativagdo motora tem como
desfecho o aumento do 6xido nitrico endotelial melhorando os sintomas vasomotores
como os fogachos. A interagao social observada no momento da pratica fisica oferece
uma melhoria dos sintomas psicolégicos. CONCLUSAO: A menopausa é um periodo
transformador que necessita de assisténcia médica e tratamento farmacoldgico ou
nao farmacolégico. A atividade fisica na menopausa € de suma importancia, pois
demonstrou-se eficaz no aumento do bem-estar nessa fase desafiadora do organismo
feminino.
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RELAGAO ENTRE DISPEPSIA FUNCIONAL E PACIENTES COM QUADROS DE
DEPRESSAO
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RESUMO

INTRODUGAO: Os quadros de dispepsia, sejam eles funcionais ou organicos,
compdem uma das principais queixas de pacientes que buscam o ambulatério de
gastroenterologia. E perceptivel que a dispepsia funcional pode afetar diretamente a
qualidade de vida do paciente em questdo, em alguns casos, podendo existir
associacdo com quadros de depressao. OBJETIVOS: Compreender a relacédo entre
a dispepsia funcional e pacientes com quadros de depressdao. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao sistematica por referéncias das bases Pubmed e Scielo. Os
descritores estabelecidos foram: “dispepsia”, “dispepsia funcional” e “depressao”,
filtrados dos ultimos 5 anos (2019 — 2024), nos idiomas portugués e inglés. Foram
encontrados 102 artigos, sendo excluidos aqueles se repetiam nas bases de dados
ou abordavam apenas um aspecto populacional especifico, selecionadas inicialmente
16 referéncias. RESULTADOS: Realizou-se estudo com dois grupos distintos, porém
com mesmo numero de pessoas, utilizando base de dados. No primeiro, 20.197
pessoas com quadros de depressao, e no segundo, 20.197 pessoas sem depressao
ou qualquer doenga psiquiatrica. Ap6s um ano em observagéo, notou-se que o grupo
de individuos doentes apresentou cerca de 12,9 (a cada 1000 pessoas/ano) de casos
de Dispepsia Funcional, enquanto o outro grupo, 7,57 (a cada 1000 pessoas/ano).
Dessa forma, evidenciou-se incidéncia 1,7 maior no grupo depressivo. CONCLUSAO:
A partir dos dados expressados na pesquisa, estabeleceu-se que pessoas com
diagnodstico de depressao, independentemente da idade, sexo, etnia ou condigao
econdmica, possuem maiores chances de apresentar, também, um certo nivel de
dispepsia funcional.

Palavras-chave: Dispepsia; Depresséo; Diagnostico;
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PERFIL EPIDEMIOL()QICO DA MORTALIDADE POR CANCER DE COLO DE
UTERO DE 2013 A 2023 NO PIAUI
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RESUMO

INTRODUGCAO: O cancer de colo uterino, causado pela infeccdo do colo do utero por
subtipos oncogénicos do Papiloma Virus Humano, € o quarto cancer que mais
acomete mulheres no Brasil, sendo o segundo mais frequente dentre elas nas regides
Norte e Nordeste. OBJETIVOS: Apresentar o perfil epidemiolégico da taxa de
mortalidade por cancer de colo uterino no Piaui. METODOS: Estudo retrospectivo e
quantitativo da taxa de mortalidade por neoplasia maligna do colo de utero, no periodo
de dezembro de 2013 a dezembro de 2023. Utilizou-se a plataforma DATASUS como
base de dados, sendo caracterizadas as variaveis: municipios, faixa etaria, cor/raca e
macrorregidao de saude. RESULTADOS: No periodo pesquisado, a taxa de
mortalidade total por cancer de colo uterino no Piaui foi de 8,93%, sendo a maior taxa
em 2013 com 16,67%. Dessa taxa, o municipio Sdo Joao do Piaui teve 100,00% de
mortalidade. Quanto a faixa etaria, prepondera-se a de 80 anos e mais com 20,73%
e, em relacdo a cor/raga, a cor amarela predomina com 15,94%. Ademais, a
macrorregido de saude Cerrados destaca-se com 24,00%de taxa. CONCLUSAO:
Pode-se concluir, que a maior mortalidade por cancer de colo uterino no Piaui
destaca-se na populagdo amarela, na faixa etaria de 80 anos e mais, bem como no
municipio de S&o Jodo do Piaui. Além disso, ressalta-se a elevada mortalidade da
macrorregido de saude Cerrados, o que evidencia a necessidade de medidas
diagndsticas precoces e intervengdes terapéuticas.

Palavras-chave: Mortalidade; Displasia do colo do utero; Oncologia.
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TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS NO PIAUI: PERFIL DE
INTERNACOES DE 2013 A 2023
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RESUMO

INTRODUCAO: Os transtornos mentais e comportamentais s&o relevantes, pelos
efeitos adversos diretos que produzem e os impactos que geram na qualidade de vida
e de saude dos brasileiros. Pessoas com condi¢des graves de saude mental morrem
em média 10 a 20 anos mais cedo do que a populagdo em geral. OBJETIVOS:
Descrever o perfil epidemiolégico acerca das internagdes por transtornos mentais e
comportamentais no Piaui de 2013 a 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico de
carater retrospectivo, descritivo e quantitativo. Os dados foram coletados no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), com as
variaveis: faixa etaria, sexo, cor/raca e lista de morbidade CID-10. RESULTADOS: De
2013 a 2023, foram registradas 30.376 internagbes por transtornos mentais e
comportamentais no Piaui e 2022 foi o ano com mais internagdes (3.064). Quanto ao
sexo, cerca de 64% das internagdes pertenceram ao sexo masculino. Ademais, a faixa
etaria mais atingida foi a de 30 a 39 anos (8.628) e a cor/raga parda predominou
(74,8%). Por fim, a maior causa de internagdes foi por esquizofrenia, transtornos
esquizotipicos e delirantes (11.958). CONCLUSAO: Observou-se que a populagéo
mais acometida correspondeu a homens pardos de 30 a 39 anos, por esquizofrenia,
transtornos esquizotipicos e delirantes, o que demonstra a necessidade de mais
politicas publicas direcionadas a esse grupo. Além disso, verificou-se que, durante a
década analisada, o ano com mais internagdes foi recente, dado que reflete a
manutengdo dos agravos promovidos pelos transtornos mentais e comportamentais
na populagao piauiense.

Palavras-chave: Epidemiologia; Transtornos Mentais; Internacdo Hospitalar.
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ANALISE DOS CASOS DE TOXOPLASMOSE CONGENITA NO PIAUI DE 2019 A
2023
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RESUMO

INTRODUCAO: A Toxoplasmose é uma doenca parasitaria causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii. O gato e outros felideos sao os hospedeiros definitivos do parasita
e sua transmissdo para o ser humano esta relacionada principalmente aos
comportamentos alimentares e higiénicos. Outra via importante de infecgdo € a
transplacentaria, definindo a Toxoplasmose congénita, que € importante causa de
malformagdes e defeitos neuroldgicos resultando em obito fetal ou neonatal.
OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiolégico dos casos de toxoplasmose congénita
no Piaui no periodo de 2019 & 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico,
retrospectivo, com base nos dados do Sistema de Informagbes em Saude do
DATASUS entre os anos de 2019 a 2023 no estado do Piaui. RESULTADOS: Ao
todo, foram notificados 1009 casos de Toxoplasmose congénita no Piaui no periodo
de 2019 a 2023, dos quais 470 criancas eram do sexo masculino, 534 do sexo
feminino e em 5 notificagdes o sexo foi ignorado. Analisando individualmente cada
ano, obteve-se os seguintes dados: 2019 (60 casos); 2020 (56 casos); 2021 (217
casos); 2022 (352 casos); e 2023 (324 casos). Foram notificados 5 6bitos devido a
toxoplasmose congénita no periodo analisado. Os dados apontaram um aumento do
nimero de casos nos ultimos trés anos. CONCLUSAO: O aumento do numero de
casos de Toxoplasmose congénita notificados no Piaui nos ultimos trés anos deve
acender um alerta para que os servigos de saude reforcem atitudes de orientagao na
mudanca de habitos das gestantes, além da necessidade de diagnostico e tratamento
precoces para evitar sequelas.

Palavras-chave: Toxoplasmose; Gravidez; Epidemiologia.
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2022

Francisco Lucas das Chagas da Rocha Lopes'
Francisco José Diniz dos Santos Junior?
Marcos Wilson Melo Rocha?

Lucas Samuel da Silva Araujo*

Marilia Santos de Moraes®

RESUMO

INTRODUGAO: O virus HIV, descrito na década de 80, é um virus RNA responsavel
pela Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS). O virus € responsavel pela
deplecéo dos linfocitos T-CD4, levando a imunossupressao e surgimento de infecgbes
oportunistas. A AIDS configura-se como um problema de saude publica no Brasil
desde a década de 90, mesmo com o surgimento da terapia antirretroviral
posteriormente. Analisar o comportamento epidemiologico da doenga é importante
para tracar metas futuras de prevencdo e acompanhamento de populagdes de risco.
OBJETIVO: Analisar a incidéncia e caracteristicas demograficas dos casos de
HIV/AIDS no Piaui entre 2017 e 2022. METODOS: Estudo epidemioldgico,
retrospectivo, com base nos dados do Sistema de Informagbes em Saude do
DATASUS entre os anos de 2017 a 2022 no estado do Piaui. RESULTADOS: Durante
o periodo analisado, foram registrados 248 casos em 2017, seguidos por uma queda
para 167 em 2020, e uma posterior elevagao para 224 em 2022. A maioria dos casos
ocorreu em pacientes do sexo masculino, com 945 casos, em comparagado com 342
casos no sexo feminino. Quanto a raga, a maioria dos casos foi de pacientes pardos,
totalizando 860, seguidos por 214 brancos, 145 pretos, 5 amarelos, 2 indigenas e 64
com raca ignorada. CONCLUSAO: A andlise dos casos de HIV/AIDS no Piaui no
periodo em questéo, revela variagdes significativas ao longo do tempo e disparidades
demograficas importantes. Esses resultados destacam a necessidade de estratégias
de prevencdo e tratamento mais direcionadas, especialmente para grupos mais
afetados, como homens, pessoas pardas e brancas.

Palavras-chave: Imunossupressao; AIDS; Piaui.

1 Discente na Universidade Federal do Piaui; Teresina; Pl; Email:
flucasO0@ufpi.edu.br

2 Discente na Universidade Federal do Piaui; Teresina; Pl; Email: [rO07.js@gmail.com
3 Discente na Universidade Federal do Piaui; Teresina; Pl; Email:
marcoswilsonrocha96@gmail.com

4 Discente na Universidade Federal do Piaui; Teresina; Pl; Email:
lucasarj@ufpi.edu.br

5 Docente na Universidade Federal do Piaui; Teresina; PI;

REFERENCIAS

S4MPl ¥AMB

Associacao Médica Brasdew


mailto:flucas00@ufpi.edu.br
mailto:jr007.js@gmail.com
mailto:marcoswilsonrocha96@gmail.com
mailto:lucasarj@ufpi.edu.br

N {g 194

x 3 -

-3
BRASIL. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Manejo da Infecgédo pelo
HIV em Adultos. Brasilia: Ministério da Saude, 2018. 412 p. ISBN 978-85-334-2640-
5

BRASIL. Cinco passos para a construcéo de linhas de cuidado para pessoas vivendo
com HIV/Aids: Guia para os grupos locais. Brasilia: Ministério da Saude, 2017.

TAVARES, W.; MARINHO, L. A. C. Rotinas de diagnostico e tratamento das doengas
infecciosas e parasitarias. 2th ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007

S4MPI ¥AMB

Associagao Médica Brasdewa



o
-
B

INCLUSAO E LINGUAGEM DE SINAIS O USO DA TECNOLOGIA NO AUXIiLIO
AO ATENDIMENTO A PACIENTE COM DEFICIENCIA AUDITIVA EM UMA
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO: RELATO DE CASO
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RESUMO

INTRODUCAO: Os surdos, muitas vezes, deixam de procurar servicos de saude
devido a dificuldade de comunicagdo com os profissionais da area, além da percepgao
de preconceito por parte da equipe de saude. Esse distanciamento entre profissionais
e surdos pode afetar diretamente o estado de saude destes individuos, impactando a
prevencdo de agravos e a promogdo de saude. Nesse cenario, ferramentas
tecnologicas surgem como meio de auxilio na acessibilidade de atendimento ao
deficiente auditivo. EXPOSIGAO DE CASO: Paciente C.L.S, 33 anos, portadora de
deficiéncia auditiva congénita, chega na urgéncia com cefaleia, febre (38,1°C) e
vertigem. Reconhecendo as possiveis dificuldades de comunicagdo com a paciente,
na anamnese usou-se medidas de dialogo baseada em leitura de expressdes faciais,
além da escrita, bem como da utilizagao de recurso tecnoldgico para conversagdo em
LIBRAS, por meio do aplicativo Hand Talk. O aplicativo traduziu para linguagem de
sinais as informagdes meédicas e facilitou o diagndstico, tratamento e orientagbes
diante o quadro clinico da paciente. Dessa forma, a ferramenta tecnolégica minimizou
a barreira existente naquela comunicagao entre Surdo e médico, auxiliando-os de
forma positiva e demonstrando que € um aplicativo facil de usar e extremamente util.
CONCLUSAO: O contato em linguagem apropriada e inclusiva é desafiador mesmo
para aquele que domina a técnica, uma vez que ndo é comum receber esta populacao
nas unidades. Trazendo facilidade a comunicacao entre terapeuta-paciente, o uso do
aplicativo Hand Talk € um mecanismo facilitador que garantira um atendimento
seguro, ja que, essa € a principal forma de investigagdo em situacbes de
urgéncia/emergéncia.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia Auditiva; Acessibilidade aos meios
eletronicos; Acessibilidade.
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RESUMO

INTRODUGAO: Traumatismo raquimedular (TRM) é um desafio global com
implicagdes socioecondémicas e de saude publica. O tratamento cirurgico oferece uma
gama de desfechos pos-operatorios. OBJETIVOS: Verificar associagéo do tabagismo
e diabetes mellitus com a presenca de complicagdes pds-operatérias intra-
hospitalares em pacientes com TRM submetidos ao tratamento cirirgico. METODOS:
Estudo coorte prospectivo de um unico centro que incluiu pacientes com TRM tratados
cirurgicamente no departamento de neurocirurgia entre maio de 2023 e margo de
2024. Dados sobre tabagismo e diabetes foram coletados entre a admissao e o 4° dia
de internacao hospitalar. A presenca de complicacdes operatdrias foi determinada até
a alta hospitalar. Intervalo de confianga (IC) de 95% e risco relativo (RR) foram
calculados para cada variavel isoladamente. Para analise da significancia estatistica,
foram realizados os testes de Mann-Whitney e de x2, utilizando o software Python
3.11.7. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui (Parecer n° 5.939.008). RESULTADOS: Dos 66
pacientes (idade = 46,00 £ 13,71 anos) incluidos no estudo, 24,24% (n=16)
apresentaram complica¢des pds-operatorias intra-hospitalares. Nenhuma associagao
estatisticamente significativa foi observada entre tabagismo e complicagbes pos-
operatorias intra-hospitalares (RR= 0,71, 1C95%: 0,19 — 2,71, p=0,80). Da mesma
forma, ndo se observou associagao significativa entre diabetes e complica¢des pos-
operatorias intra-hospitalares (RR= 0,67, 1C95%: 0,11 - 4,21. p =0,96).
CONCLUSAO: Apesar do tabagismo e diabetes serem frequentemente associados a
complicagbes poés-operatérias na literatura, ndo houve associacdo estatistica em
nosso estudo. Portanto, € de suma importancia novos estudos utilizando amostras
maiores.

Palavras-chave: Traumatismos da Coluna Vertebral; Fusdo Vertebral; Tabagismo;
Diabetes Mellitus; Complicagcbes Pds-Operatorias.
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RESUMO

INTRODUGAO: O traumatismo raquimedular (TRM) é um problema de satde publica
com graves consequéncias socioeconomicas. O tratamento cirurgico varia em
desfechos, sendo tempo cirurgico prolongado e multiplas fusdes vertebrais potenciais
riscos para complicagbes. OBJETIVOS: Avaliar a associagado do tempo operatorio e
numeros de veértebras fundidas com a presenga de complicagcbes pds-operatdrias
intra-hospitalares em pacientes com TRM submetidos ao tratamento cirurgico.
METODOS: Estudo coorte prospectivo de um Unico centro que incluiu pacientes com
TRM tratados cirurgicamente entre maio de 2023 e margo de 2024. Foram analisadas
as variaveis sexo, idade, tempo cirurgico e numero de vértebras fundidas, e presenca
de complicagbes intra-hospitalares. Para analise da significancia estatistica, foram
realizados os testes de Mann-Whitney e de x2, utilizando o software Python 3.11.7. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica do Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui (Parecer n°® 5.939.008). RESULTADOS: De 65 pacientes, 16 (24,6%)
desenvolveram complicagdes no periodo pds-operatério. Nao se encontrou
associagoes significativas entre complicagdes e variaveis como idade (p=0,604), sexo
(p=0,642), tempo de cirurgia (p=0,478) ou numero de fusdes (p=0,959).
CONCLUSAO: As variaveis estudadas ndo mostraram associacgéo significativa com
complicagbes pos-operatorias, indicando a necessidade de estudos futuros
explorando outros fatores de risco e com uma amostra de tamanho maior, a fim de
melhor prever e mitigar riscos no tratamento cirurgico do TRM.

Palavras-chave: Traumatismos da Coluna Vertebral; Fusao Vertebral; Fatores de
Risco; Complicagbes Pds-Operatorias.
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RESUMO

INTRODUGAO: Hemorragia p6s parto (HPP) é a perda sanguinea superior a 1000 ml
apos o parto cesariano e 500 ml apds o parto vaginal. E considerada uma emergéncia
obstetricia, que quanto mais cedo for manejada menor o risco de mortalidade.
OBJETIVO: Compreender a epidemiologia das internagdes por hemorragia pos-parto
no Nordeste brasileiro no periodo de 2013 a 2023. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico descritivo, cujos dados foram obtidos por meio da base de dados
acerca da Morbidade Hospitalar disponibilizada pelo DATA-SUS/e-SUS, com banco
de dominio publico. Foram consideradas as variaveis faixa etaria, ragca e carater de
atendimento. RESULTADOS: No periodo estudado, foram notificadas 6.558
internagdes causadas por hemorragia pos-parto no Nordeste brasileiro, com maior
prevaléncia na Bahia com 25,78% e o ano mais prevalente de 2019 com 12,83%. Ja
em relagéo a faixa etaria predominante, foi observada entre 20 a 29 anos (44,60%),
com destaque para a raga parda (48,94%). Em relagdo ao carater de atendimento,
cerca de 96,76% das admissdes apresentaram carater de urgéncia. CONCLUSAO:
Conclui-se que, o estado nordestino que mais ocorreram casos das internagdes por
hemorragia pés-parto foi a Bahia, sendo o ano de 2019 o de maior relevancia. Além
disso, foi constatado que a faixa etaria predominante encontrava-se entre 20 e 29
anos, sendo a maioria mulheres pardas.

Palavras-chave: Epidemiologia, Hemorragia pds-parto e Internagdes hospitalares.
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RESUMO

Introducgao: O Glioblastoma Multiforme (GBM) € o tipo de tumor cerebral mais comum
em adultos, apresentando um crescimento rapido e agressivo. Suas caracteristicas
tornam o progndstico desafiador, com as terapias convencionais muitas vezes
incapazes de proporcionar uma melhora significativa na sobrevida dos pacientes.
Objetivo: Analisar a viabilidade da aplicacéo da terapia imunolégica em casos de
GBM, fornecendo uma sintese atualizada para o melhor entendimento e manejo dessa
neoplasia. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa bibliografica de artigos sobre
GBM publicados entre 2019 e 2024, a partir de buscas realizadas nas bases de dados
PubMed, SciELO e BVS, utilizando os descritores “Glioblastoma”, “Imunoterapia” e
“Desafios”, seguindo as orientagbes PRISMA. Resultados: Foram selecionados 11
artigos publicados no periodo analisado. A falta de biomarcadores confiaveis foi um
desafio para o prognaostico e tratamento em 4 trabalhos, evidenciando a necessidade
de novos biomarcadores genéticos e sanguineos para melhorar os resultados dos
pacientes. Ademais, 3 estudos demonstraram que a correlagado entre MicroRNAs e
proteinas sistémicas com a carga tumoral fornece percepg¢des cruciais sobre a
progressdo da doencga e a eficacia do tratamento. Além disso, ha um consenso
cientifico de que a imunoterapia enfrenta desafios devido a toxicidade no sistema
nervoso central. Contudo, terapias intracerebrais como ipilimumabe e nivolumabe (4
pesquisas) demonstraram resultados promissores, exigindo monitoramento e
estratégias personalizadas. Conclusao: Apesar de sua biologia complexa e falta de
biomarcadores confiaveis, o futuro da imunoterapia para o GBM é promissor, com
estudos buscando terapias combinadas e tecnologias avangadas, oferecendo
perspectivas otimistas para o desenvolvimento de tratamentos mais eficazes.

Palavras-chave: Imunoterapia. Glioblastoma multiforme. Desafios.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE INTERNAGOES POR TRANSTORNOS
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SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NO ESTADO DO PIAUi NO PERIODO DE 2019 A

2023
Cibele M,aria Machado Goldau’
Brisa Elen Beserra Barbosa?
Bruno Soares Monte3
RESUMO

INTRODUGAO: O consumo excessivo do alcool, é considerado um problema de
Saude Publica, assim como o uso abusivo de drogas psicoativas. Ademais, essas
substancias podem desencadear e agravar transtornos mentais e comportamentais.
OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemiolégico das internagcbes motivadas por
transtornos mentais e comportamentais associados ao uso de alcool e outras
substancias psicoativas no periodo de 2019 a 2023 no estado do Piaui. METODOS:
Trata-se de uma pesquisa quantitativa e retrospectiva. Para isso, foi utilizado os dados
do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram
analisadas as seguintes variaveis: ano de notificagdo, faixa etaria e sexo.
RESULTADOS: No periodo estudado, foi identificado que, no estado do Piaui, foram
notificadas 4.696 internagdes em decorréncia de transtornos mentais e
comportamentais devido ao uso de alcool e outras substancias psicoativas. A faixa
etaria com maior amostragem foi a de 30 a 39 anos correspondendo a 1.602 casos
(34,11%) seguida por 40 a 49 anos com 1.192 (25,38%). Ademais, o sexo masculino
foi responsavel por 4.128 casos (87,90%) e o feminino por 568 (12,1%). Quanto ao
ano, 2023 se apresentou com o maior numero de internagdes, correspondendo a
1.127 notificagbes (24%). CONCLUSAO: Conclui-se que, a faixa etaria de 30 a 39
anos € a mais afetada, assim como o sexo masculino. Somado a isso, € perceptivel
gue essa tematica vem se tornando cada vez mais recorrente, portanto, requer maior
atencao do Poder Publico, além de a¢des sociais voltadas para a conscientizagao da
populagao.

Palavras-chave: Alcool; Epidemiologia; Transtornos comportamentais; Transtornos
mentais, Substancias psicoativas.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA E PERFIL CLINICO DOS CASOS NOTIFICADOS DE
HANSENIASE NO BRASIL DURANTE O PERIODO DE 2019 A 2023

'Sabrina Maria Dias Lopes

2Angella Moniely Almeida dos Santos
}lanny Susy Santos Barros

“Estéfane Nascimento Portela

Lara Gabirielle Lucio Morais

¢Julliano Fragona Marques Lopes Silva
"Michely Laiany Vieira Moura

RESUMO

INTRODUGAO: A hanseniase é uma doenga infecciosa e contagiosa, com agente
etiologico Mycobacterium leprae, que acomete a pele e os nervos periféricos. O
diagnostico precoce e o tratamento eficaz da hanseniase sao dificultados devido ao
estigma associado a auséncia de conhecimento sobre a doenga e o medo associado
a discriminag&o nas relagdes sociais. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiologico e
clinico de Hanseniase, no Brasil, nos anos de 2019 a 2023. METODOS: Estudo do
tipo ecoldgico, descritivo e quantitativo, baseado na plataforma DATASUS. Avaliando
as variaveis ano, raga, sexo, regido, evolugao e classificagdo. RESULTADOS: Foram
notificados, entre 2019 e 2023, 119299 casos. Dos anos avaliados houve uma grande
reducdo de casos em 2023 com 7734 casos comparado aos 26436 registrados em
2022. Quanto a raga e sexo, predomina-se pardos (59,65%) e homens (57,7%), que
se manteve com maior prevaléncia nos anos estudados. Embora o Mato Grosso
(14,17%) tenha mais notificagdes, o Nordeste (42,52%) mostrou-se preeminente as
outras regides, possuindo Maranhdo (11,45%) e Pernambuco (9,10%) destacando-
se. Ademais, a classificagdo multibacilar (70,1%) do tipo Dimorfa (51,8%) foi a
preponderante, com 77,2% casos novos e de 4,72% recidivas, além de possuir um
indice de 54,46% cura e de 1,85% o&bito. CONCLUSAO: Conclui-se que ha
predominio em homens pardos nordestinos com baixa escolaridade, possuindo a
forma clinica multibacilar do tipo Dimorfa. Outrossim, apesar da redu¢ao de casos, em
2023, ainda € necessario incentivar politicas sociais educativas sobre a Hanseniase.

Palavras-chave: Epidemiologia; Hanseniase; Perfil Clinico.
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PERFIL CLINICO E ANALISE COMPARATIVA DAS ARBOVIROSES DENGUE E
CHIKUNGUNYA NO PIAUI NO PERIODO DE 2019 A 2023

Angella Moniely Almeida dos Santos’
Celijane Almeida Silva®
Michely Laiany Vieira Moura®

RESUMO

INTRODUGAO: As arboviroses Dengue e Chikungunya sdo doencas virais
endémicas, transmitidas por artrépodes, associadas a uma variedade de sintomas,
desde leve até complicagdes graves e fatais, o que requer um diagndstico precoce, a
fim de estabelecer medidas preventivas e eficazes. OBJETIVO: Analisar o perfil
clinico e comparar epidemiologicamente as arboviroses Dengue e Chikungunya no
Piaui nos anos de 2019 a 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico do tipo ecoldgico,
descritivo e qualitativo baseado na plataforma DATASUS, avaliando as variaveis de
ano, sexo, raca, faixa etaria e evolugdo. RESULTADOS: Durante 2019 a 2023, foram
notificados 53.450 e 19.441 casos de Dengue e Chikungunya, respectivamente, no
Piaui. Dengue teve predominio do sexo feminino (56,11%), de pardos (60,75%) e da
faixa etaria 20-59 anos (61,07%) com evolugao de 39.567 curados e de 22 dbitos pelo
agravo notificado. Chikungunya destacou-se com o sexo feminino (62,14%), a racga
parda (72,39%) e a faixa etaria 20-59 anos (66,68%), apresentando 14766 curados e
11 6bitos pelo agravo notificado. Embora tenha ocorrido um aumento significativo de
31.602 casos de Dengue e 12.324 de Chikungunya em 2022, observa-se que no ano
anterior houve uma reducéo significativa nas duas arboviroses. CONCLUSAO:
Conclui-se que ambas as arboviroses predominam em pacientes mulheres pardas
adultas. Além disso, os casos reduzidos gradativamente nos anos de 2019 a 2022,
provavelmente, se deve por uma subnotificagdo ocasionada pela pandemia do Covid-
19. Ademais, a falta de uma imunizagéao disponibilizada em larga escala a populacéo,
enfatiza a necessidade de intensificar as medidas de educagdo em saude para a
prevencgao.

Palavras-chave: Chikungunya; Dengue; Saude Publica.
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ANALISE EPIDEMIOLC')GIC}A DAS INTERNAGOES POR QUEIMADURAS EM
CRIANCAS NA REGIAO NORDESTE DO BRASIL, DE 2019 A 2024

Maria Clara Dantas Euldlio Cardoso’
Raquel Leal de Melo Medeiros?
Edmércia Holanda Moura®

RESUMO

INTRODUCAO: As queimaduras sdo lesdes traumaticas que levam a uma necrose
de extensao e profundidade variaveis, e sdo causadas pelo contato direto e/ou indireto
com diferentes agentes térmicos, quimicos, elétricos ou radioativos. OBJETIVO:
Descrever o perfil epidemioldgico das internagdes por queimaduras em criangas na
Regido Nordeste do Brasil, entre 2019 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemioldgico descritivo, documental, retrospectivo e quantitativo, baseado nos
dados do Departamento de Informética do Sistema Unico de Saude (DATASUS), no
periodo de fevereiro de 2019 a fevereiro de 2024, na Regido Nordeste. As variaveis
analisadas foram: idade, sexo, cor/raga, ano de notificagao e carater do atendimento.
RESULTADOS: Observou-se, no Nordeste, o numero total de 14.510 internagdes de
criangas por queimaduras, sendo o maior numero registrado em 2023, com 3.045
(20,9%) do total de casos. Dentre os casos notificados, a prevaléncia foi maior no sexo
masculino, com 8.482 (58,4%) e a idade mais acometida foi a faixa etaria de 1 a 4
anos, 7.632 (52,6%). A maioria dos casos foram atendidos em carater de urgéncia,
12.768 (88%). A cor/raga parda, teve maior taxa de internagdo com 9.797 (67,5%).
CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que as internacdes por queimaduras em
criangas no Nordeste do Brasil, sdo mais prevalentes no sexo masculino, na faixa
etaria de 1 a 4 anos de idade, na cor/raga parda e no ano de 2023. O estudo permitiu
entender o perfil de internagdes por queimaduras na infancia, corroborando para a
necessidade de politicas e agdes educativas para a prevengao desses acidentes
graves.

Palavras-chave: Queimaduras; Criancas; Internacdo Hospitalar; Sistema de
Informagao em Saude; Epidemiologia.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DIAGNOSTICADOS DE HANSENIASE
NO ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE 2019 A 2023

Rodrigo Vieira do Nascimento’
Wender Negreiros de Sousa?
Fernanda Claudia Miranda Amorim?3

RESUMO

INTRODUGAO: A hanseniase, uma doenca crénica causada pelo Mycobacterium
leprae, continua sendo um desafio significativo para a saude publica no Brasil,
mantendo sua relevancia epidemiologica. No Estado do Piaui, sua incidéncia tem sido
objeto de preocupagdo constante nos ultimos anos. OBJETIVOS: Descrever o perfil
epidemioldgico da populagdo diagnosticada com hanseniase no Estado do Piaui,
Brasil, entre os anos de 2019 e 2023. METODOS: Foi conduzido um estudo
epidemioldgico retrospectivo e quantitativo, utilizando dados coletados do Sistema de
Informagao de Agravos de Notificagdo (Sinan Net) do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS). As variaveis utilizadas foram sexo, raga/cor,
faixa etaria, forma clinica mais prevalente, desfecho, municipio de notificagdo e modo
de entrada. RESULTADOS: Durante o periodo de estudo, foram registrados 3.983
casos de hanseniase no Piaui. A microrregido com maior numero de casos foi
Teresina, totalizando 1.666 casos (41,71% do total). A forma clinica mais prevalente
foi a Dimorfa, representando 50,4% dos casos. O sexo masculino foi mais afetado,
com 2.363 casos (59,19%), e a faixa etaria de 15 anos ou mais apresentou 3.829
casos (95,85%). A maioria dos casos teve desfecho de cura (2.235 casos, 55,99%).
CONCLUSAO: Os resultados enfatizam a importancia continua da vigilancia e
controle da hanseniase no Estado do Piaui. Intervengdes direcionadas, incluindo
diagndstico precoce, tratamento adequado e programas educacionais de saude, sao
fundamentais para reduzir a carga dessa doenga na populagao.

Palavras-chave: Hanseniase; Piaui; Epidemiologia.
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ANALISE DA TAXA DE DETECGAO DOS CASOS DE SIiFILIS CONGENITA NO
ESTADO DO PIAUI ENTRE 2014 A 2022
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RESUMO

INTRODUGAO: A sifilis congénita (SC), causada pelo Treponema pallidum, é
transmitida ao feto durante a gestacdo. Mesmo sendo evitavel, existem lacunas na
assisténcia pré-natal, que torna a SC um problema de saude publica. OBJETIVOS:
Comparar a taxa de deteccao (TD) de SC no Piaui de 2014 a 2022 por lugar e por
raca. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, observacional do tipo
ecolégico realizado com dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS). Foram analisados, por meio de estatistica descritiva, os casos de
SC no Piaui por raga, pela regido de saude e pela macrorregiao no periodo de 2014
e 2022. RESULTADOS: No periodo estudado, o Piaui teve 3.136 casos de SC com
uma TD de 7,4 casos/1000 hab. Comparando a raga branca (8,78 casos/1000 hab.),
a ragca negra apresentou cerca de 27% menos chance de ser detectada (6,37
casos/1000 hab.)(p<0,001). Quanto as regides de saude, a regido Entre Rios teve
taxa de 12,85 casos/1000 hab., e outras regides, como Carnaubais e Cocais,
(p<0,001) tém até 10 vezes menos chance de diagndstico. Ja quanto as
macrorregides, tomando por comparativo a regido Meio Norte (11,71 casos/1000
hab.), a TD da regi&o do litoral (p<0,001) chega a ser 2 vezes menor. CONCLUSAO:
A detecgdo de SC é maior na raga branca, na regidao Entre Rios e na macrorregido
Meio Norte. Assim, recursos podem ser destinados para melhorar a TD no Piaui.

Palavras-chave: Sifilis Congénita; Transmissao Perinatal; Saude Materno-Infantil.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGOES POR NEOPLASIA MALIGNA
DO OSSO E CARTILAGEM ARTICULAR NO PIAUI ENTRE 2014 E 2023
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RESUMO

INTRODUGAO: Os tumores malignos nos 0ssos, como osteossarcoma,
condrossarcoma e tumor de Ewing, sdo raros e classificados com base nos tecidos
produzidos. No contexto piauiense, sua incidéncia é alarmante, possivelmente devido
a radioterapia e mutagbes genéticas. A maioria dos sarcomas 0sseos é€
extracompartimental, invadindo tecidos moles. OBJETIVOS: Analisar as internagbes
por neoplasia maligna do osso e cartilagem articular no Piaui de 2014 a 2023.
METODOS: Utilizou-se dados secundarios do SIH do Ministério da Saude, este
estudo descritivo e retrospectivo tabulou e analisou as informagdes de 2014 a 2023
sobre internacao por local de residéncia. Nao foi necessario a submissao ao comité
de ética e pesquisa. As variaveis foram: ano de internagdo, municipio, faixa etaria e
sexo. RESULTADOS: Observou-se um aumento gradual nas internagdes ao longo
dos anos, totalizando 2.252 casos, com o pico em 2023 (285 casos). A faixa etaria
mais afetada foi de 30 a 39 anos (16,4% das internagdes), e os homens representaram
58% dos casos. Teresina concentrou 67% das internagdes, enquanto 52 municipios
registraram apenas um caso cada. CONCLUSAO: O perfil epidemiolégico das
internagdes por neoplasia maligna do osso e cartilagem articular no Piaui revelou uma
prevaléncia em homens, com idade entre 30 e 39 anos, e a capital, Teresina, como o
principal centro de internagdes. Os resultados corroboram com dados do Ministério da
Saude e sugerem a necessidade de mais pesquisas para aprimorar politicas de
enfrentamento a esse agravo.

Palavras-chave: Esquizofrenia; Transtornos Esquizofrénicos; Epidemiologia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE FEBRE DE CHIKUNGUNYA NO
ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE 2017 A 2024
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RESUMO

INTRODUGAO: A Febre Chikungunya é uma doenga infecto contagiosa caracterizada
por febre repentina e artralgia grave. Os sintomas surgem entre 2 a 4 dias apos a
infecgdo. A persisténcia dessa condi¢cao pode interferir a qualidade de vida dos
infectados, o que configura um problema de saude publica. OBJETIVOS: Analisar
perfil epidemioldgico dos casos de Febre de Chikungunya no Piaui de 2017 a 2024.
METODOS: Este estudo epidemioldgico é descritivo e retrospectivo, baseado na
analise de dados secundarios nacionais provenientes do Sistema de Informacéao de
Agravos de Notificacdo (SINAN) do Ministério da Saude de 2017 a 2024. N&o foi
necessaria a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa. As variaveis analisadas
incluiram ano de notificagao, faixa etaria, sexo, raga, escolaridade e municipio de
residéncia. RESULTADOS: Durante o periodo de 2017 a 2024, ocorreram 28.902
casos de Febre de Chikungunya no estado. Destes, 18.062 (62,4%) ocorreram no
sexo feminino, predominantemente pardos (66,9%), com ensino médio completo,
seguido por ensino fundamental incompleto. De 2021 para 2022 houve um aumento
expressivo de 480 para 12.324 casos registrados. A faixa etaria mais afetada foi de
20 a 39 anos. Teresina teve o maior numero de casos, enquanto 19 municipio
registram apenas 1 caso cada. CONCLUSAO: O perfil epidemioldgico dos pacientes
com Febre de Chikungunya no Piaui foi de adultos do sexo feminino, pardos, com o
aumento de 2021 para 2022. Uma possivel explicacdo € o melhor registro feito no
estado nos ultimos anos, mas que precisara de futuras investigagbes para um melhor
entendimento.

Palavras-chave: Febre de Chikungunya; Infecgdes por Arbovirus; Epidemiologia.
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RESUMO

INTRODUGAO: A neoplasia maligna de es6fago afeta a morfologia e fungéo do 6rgéo,
resultando em dificuldades na fala, respiracdo e degluticdo, impactando a saude
publica. OBJETIVOS: Analisar as taxas de internacdo e mortalidade por neoplasias
malignas de es6fago em criangas menores de 5 anos, no Brasil, entre os anos de
2019 e 2023. METODOS: Trata-se de um estudo com carater quantitativo, descritivo
e transversal, a partir de dados secundarios do DATASUS. Foram extraidos dados
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epidemioldgicos sobre a taxa de mortalidade, numeros de internagdes e regides mais
prevalentes no intervalo de 2019-2023. RESULTADOS: No intervalo analisado, foram
registrados um total de 243 casos de internagdes por neoplasia maligna do eséfago
em menores de 5 anos. As regides Sul e Nordeste apresentaram as maiores taxas de
internagdo, com 27,9% e 27,1% respectivamente, seguidas pela regido Sudeste
(23,8%), Centro-Oeste (16,8%) e Norte (4,5%). Em relac&o a taxa de mortalidade por
cancer de es6fago nesse grupo etario, no Brasil, foi de 7,82%. A regido Sudeste
registrou a maior taxa (10,34%), seguida pelo Norte (10%). As regides Nordeste,
Centro-Oeste e Sul apresentaram menor mortalidade, com 6,06%, 7,32% e 7,35%,
respectivamente. CONCLUSOES: Constata-se que, durante o periodo analisado, o
cancer de es6fago nas regides Sul e Nordeste registraram o maior numero de
internagdes, enquanto o Norte obteve a menor taxa. Quanto a mortalidade, o Sudeste
foi a regido mais afetada, enquanto teve menor indice no Nordeste. Logo, estudos
epidemioldgicos séo indispensaveis na formulagdo de politicas publicas de saude e
direcionando estratégias para a detecgao precoce.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A esquizofrenia e os transtornos esquizotipicos se caracterizam pela
disfungdo em um ou mais dos cinco dominios psicopatoldgicos, que s&o os delirios, a
desorganizagao do discurso, as alucinagdes, o comportamento motor excessivamente
desorganizado e os sintomas negativos. OBJETIVOS: Determinar o perfil
epidemiologico dos casos de internacdo por esquizofrenia e transtornos
esquizotipicos no Piaui de 2013 a 2023. METODOS: Estudo do tipo epidemioldgico,
descritivo e retrospectivo, realizado através do uso de dados do Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), no periodo de 2013 a 2023, no Estado
do Piaui, considerando as variaveis: ano de atendimento, sexo, faixa etaria, raga/cor,
carater e regime de internacdo. RESULTADOS: Durante o periodo analisado houve
um total de 11.958 casos de internacao hospitalar no Piaui, das quais 7.600 ocorreram
em Teresina (63,5%), seguida por Parnaiba com 3.975 (33,2%). Os anos com maior
numero de internagdes foram 2013 (1.364) e 2014 (1.268). Ha uma prevaléncia do
sexo masculino (63,6%) e a faixa etaria mais acometida foi de 20 a 49 anos (8.836).
Quanto a raga, prevaleceu a parda com 8.466 casos (70,7%). Entre o numero de
internagbes 99,9% ocorreram em carater de urgéncia e em regime publico.
CONCLUSAO: O perfil das internacdes hospitalares por esquizofrenia e outros
transtornos esquizotipicos no Piaui € de homens pardos com idade entre 20 a 49
anos, ocorrendo em carater de urgéncia no municipio de Teresina. O estudo almeja
reforgar a necessidade do rastreamento precoce dos casos para melhor prognostico
do paciente, além de fomentar novas pesquisas sobre o tema.
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TENDENCIA TEMPORAL DA DIABETES MELLITUS TIPO 2 EM CRIANGAS DE 0
A 10 ANOS NA REGIAO NORDESTE
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RESUMO

INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus tipo 2 & uma doenga metabdlica caracterizada
por hiperglicemia persistente devido a resisténcia a insulina e/ou deficiéncia relativa
de insulina, com crescente incidéncia em criangas e forte capacidade de impacto no
Sistema Unico de Saude (SUS). OBJETIVOS: Analisar a Tendéncia Temporal da
Diabetes Mellitus tipo 2 em criangas de 0 a 10 anos atendidas na Atencao Primaria a
Saude no Nordeste entre 2015-2023. METODOS: Estudo ecolégico com dados do
Sistema de Informagcdo em Saude para a Ateng¢do basica, do banco de dados
DATASUS, analisando a tendéncia anual do numero de casos de DM tipo 2, segundo
sexo, porta de entrada, tipo de atendimento e regido/UF, pela regressdo linear
generalizada de Prais-Winsten. RESULTADOS: Em 2023, a Atengdo Primaria a
Saude do Nordeste atendeu 35% das criangas com Diabetes Mellitus tipo 2 no Brasil,
um aumento de 580% desde 2015. Bahia apresentou a maior taxa (20%) e Piaui a
menor (4%). Unidades Basicas de Saude foram responsaveis por 95% dos
atendimentos, 60% por demanda espontanea e 34% por consultas agendadas ou
cuidado continuado. Ainda, o conjunto de dados coletados sugere que haverao 3.061
Diabetes Mellitus tipo 2, no Nordeste, no ano de 2050. CONCLUSAO: O estudo
revelou aumento significativo da Diabetes Mellitus tipo 2 em criangas no Nordeste e
uma projecao relevante para o ano de 2050, reforgando a necessidade de estratégias
de prevencgéao, diagnostico precoce e manejo adequado na Atenc¢ao Primaria a Saude.
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RESUMO

INTRODUGAO: A pielonefrite aguda, uma das principais afec¢des renais, representa
importante causa de morbimortalidade e de recorrente busca aos servigos de saude
em todos os niveis de complexidade, em especial em grupos especificos, como idosos
e imunocomprometidos. OBJETIVOS: Avaliar as atualizagbes na abordagem
terapéutica da pielonefrite aguda e outras infecgbes complicadas do trato urinario,
documentadas em ensaios clinicos randomizados. METODOS: Trata-se de uma
pesquisa de revisdo na base de dados PubMed, utilizando como descritores
“Treatment’ (tratamento) e “Pyelonephritis” (pielonefrite) e operador booleano “AND”
(e). Os critérios de inclusdo foram: testes controlados e randomizados, e artigos
completos disponiveis publicados nos ultimos dois anos (2021-2023), nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol que abordassem a tematica. Foram excluidos artigos
em duplicidade e nao relevantes ao tema. RESULTADOS: Inicialmente foram
encontrados 2.117 artigos; reduzindo-se apds analise de testes controlados e
randomizados a 62 artigos. Em aplicag&o do critério temporal, obteve-se redugao a
10. Por fim, em avaliagdo critica dos titulos e resumos pelos critérios de excluséo,
contemplou-se um total de 03 artigos viaveis. CONCLUSAO: Ficou constatado a
efetividade da combinagao cefepime e enmetazobactam em pacientes com infecgéo
do trato urinario ou pielonefrite aguda causada por patdégenos gram-negativos,
mostrando-se ndo inferior em relacdo aos desfechos primarios analisados. O
ceftolozane associado ao tazobactam apresentou seguranca e efetividade em
pacientes pediatricos, com altas taxas de cura clinica e erradicagdo microbiolégica.
Por fim, o sulopenem, mostrou-se bem tolerado e com atividade comparavel a do
ertapenem nesse contexto.

Palavras — chave: Pielonefrite aguda; Tratamento; Antibioticoterapia.
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RESUMO

INTRODUGAO: O Zika virus é uma doenga infecciosa aguda causada por virus do
género Flavivirus e familia Flaviviridae, podendo também ser classificado como
arbovirus. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de Zika virus no
estado do Piaui no ano de 2016 a 2023. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico,
retrospectivo e quantitativo dos casos de Zika Virus no Estado do Piaui, por ano, sexo,
faixa etaria, classificagao e evolugao na plataforma DATASUS. RESULTADOS: No
periodo estudado, ocorreram 2.068 casos de Zika Virus no estado do Piaui. O ano
com maior numero de casos foi o de 2016 com 533 (25,77%). O sexo mais acometido
foi o feminino com 1.462 casos (70,69%). Quanto a faixa etaria, a mais prevalente foi
entre 20 a 39 anos com 925 casos (44,72%). Em relagao a classificagédo, 1.357 casos
(65,61%) foram descartados, 373 casos (18,03%) inconclusivos, 306 (14,79%)
confirmados e 32 (1,54%) ignorados. Por fim, 1.444 casos (69,82%) evoluiram para a
cura. CONCLUSAO: Conclui-se que a infecgéo do Zika virus foi predominante em
mulheres jovens. A maioria dos casos foram descartados e evoluiram para a cura.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MORTALIDADE MATERNA NO ESTADO DO
PIAUI ENTRE 2017 E 2021
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RESUMO

INTRODUCAO: Para o Ministério da Saude, morte materna é o dbito de uma mulher
durante a gestagdo ou até 42 dias apos o término, causado por qualquer fator
relacionado ou acentuado pela gravidez, direta ou indiretamente. A OMS considera a
Razdo de Mortalidade Materna (RMM) um indicador que reflete a qualidade na
atengdo a saude e desenvolvimento socioeconémico da populagdo. OBJETIVO:
Analise da Mortalidade Materna no Piaui de 2017 a 2021, e o possivel impacto da
pandemia do COVID-19 nesse periodo. METODOLOGIA: Estudo epidemiolégico,
retrospectivo, transversal, com dados do Sistema de Informagéao sobre Mortalidade e
do Relatdério de Mortalidade Materna do Estado do Piaui, de dominio publico e acesso
online. Variaveis analisadas: RMM, faixa etaria, escolaridade, raga, numero de
consultas pré-natais, tipo de resolugdo da gravidez, classificacdo do 6bito materno,
causa basica do obito. RESULTADOS: O estado do Piaui ocupa terceiro lugar entre
estados nordestinos em RMM, correspondente a 123,7 em 2021. A faixa etaria mais
acometida foi 20 a 39 anos em gestantes pardas com 8 a 11 anos de escolaridade. A
maioria dos Obitos ocorreram em gestantes com 7 ou mais consultas pré-natais,
classificados como obstétricas diretas, principalmente durante o puerpério. Causas
basicas predominantes: trastornos hipertensivos (25,3%), hemorragicos (12,6%),
infecgbes puerperais (11,2%) e COVID-19 (11,2%). CONCLUSAO: A pandemia do
coronavirus impactou significativamente nos Obitos, possivelmente pelas
complicagdes da infecgdo na gestacao e dificuldade de acesso aos servigos de saude.
Medidas na assisténcia a saude da mulher, nas esferas socioeconémica e
educacional sdo indispensaveis na redugao da RMM piauiense.
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RESUMO

INTRODUCAO: A microbiota intestinal assume um importante papel na saude
humana estando, inclusive, associada a funcio cerebral e a saude mental, visto que
o advento do eixo intestino-cérebro permitiu explorar a possivel relagdo da microbiota
intestinal com disturbios neurolégicos e psiquiatricos. OBJETIVO: O presente estudo
visa revisar a literatura atual sobre a influéncia da microbiota intestinal na saude
mental, destacando a importancia da conexao intestino-cérebro e suas implicacdes
clinicas. METODOS: Foi realizada uma busca sistematica de literatura utilizando
bases de dados como PubMed, Scielo e Medline. Foram selecionados estudos
epidemioldgicos, revisdes sistematicas e meta-analises que investigaram a relagao
entre microbiota intestinal e saude mental. As palavras-chave utilizadas na busca
incluiram "microbiota intestinal", "saude mental", "depressao", "ansiedade", e
“disturbios neurolégicos”. RESULTADOS: A analise dos estudos selecionados
ressalta a importancia da microbiota intestinal na regulagdo do humor, comportamento
e funcado cognitiva, fortalecendo a ideia do eixo intestino-cérebro. Isso porque notou-
se que alteracbes na composicao e diversidade da microbiota intestinal foram
relacionadas a disturbios psiquiatricos, ao passo que intervencdes direcionadas a
modulagdo desta microbiota mostraram-se potencialmente eficazes e terapéuticas
nessas condicdes. CONCLUSAO: A compreensdo da conexao intestino-cérebro e do
papel da microbiota intestinal implicada nos disturbios neurolégicos e psiquiatricos
reforga novas possibilidades para o tratamento destas condi¢des, com intuito de
melhorar o bem estar-mental e a qualidade de vida dos individuos acometidos. Apesar
disso, faz-se necessario uma compreensao mais profunda acerca do tema para
elucidar completamente os mecanismos implicitos e o potencial terapéutico deste
eixo.
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DEPENDENCIA EM FOCO: A LUTA CONTRA A S'iNDROME DE DEPENDENCIA
QUIMICA NO PIAUI
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RESUMO

INTRODUGAO: A sindrome de dependéncia quimica representa um grave desafio de
saude publica com significativas repercussdes para individuos e sociedade.
Compreender sua prevaléncia e padrdes regionais € crucial para orientar intervengdes
eficazes. OBJETIVOS: Este trabalho visa analisar a epidemiologia da sindrome de
dependéncia no estado do Piaui ao longo de uma década. METODOS: Estudo
transversal, retrospectivo e epidemiolégico mediante dados secundarios do Sistema
de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS), coletados via Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS), entre janeiro de 2014 e dezembro de 2023.
Foram analisadas variaveis como numero de casos, sexo, faixa etaria e tipo de
substancia envolvida. RESULTADOS: O estudo identificou 147.516 casos de
sindrome de dependéncia no periodo, com uma tendéncia de aumento anual, validado
pela presenga quase do dobro de casos de 2020 (n=8.611; 5,6%) em 2023 (n = 16486;
11,1%). Predominantemente, os afetados foram homens (88,8%; n= 131.132),
especialmente entre 45 a 49 anos (18%; n= 26.569). O alcool foi a substéncia mais
comum, envolvido em 86,5% dos casos (n = 127.639). CONCLUSAO: A anélise dos
dados destaca uma alarmante escalada na incidéncia de dependéncia quimica no
Piaui ao longo dos ultimos dez anos. Notadamente, observou-se um aumento de 91%
nas internagdes de 2020 a 2023, com uma concentragao significativa desses casos
em determinada idade e sexo. Denota-se, portanto, a urgéncia de politicas publicas
focadas na prevencgao, tratamento e reabilitacdo, principalmente na questdo das
internagdes, em sua maioria, por alcoolismo.

Palavras-chave: Transtornos Relacionados ao Uso de Substancias; Epidemiologia;
Saude Publica.
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EPIDEMIOLOGIA DA DOENGA DO NEURONIO MOTOR EM IDOSOS NO PIAUI:
UMA ANALISE RETROSPECTIVA DOS DADOS HOSPITALARES ENTRE 2014 A
2023
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RESUMO

INTRODUCAO: O envelhecimento da populacdo no Brasil traz desafios de satde,
como a Doenga do Neurénio Motor (DNM), especialmente entre os idosos.
OBJETIVOS: Este estudo visa apresentar o perfil epidemiolégico das hospitalizagbes
por DNM em idosos no estado do Piaui entre 2014 e 2023. METODOS: O estudo, de
natureza transversal, retrospectiva e epidemiologica, foi conduzido com base em
dados secundarios do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH/SUS), coletados por
meio do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), no
periodo de janeiro de 2014 a dezembro de 2023. RESULTADOS: Durante o periodo
analisado, registrou-se um total de 103.413 hospitalizagdes, com destaque para 2022,
que apresentou o maior numero de casos (n = 17.055, 16,4%), enquanto 2023
apresentou um numero consideravel (12.529, 12,1%). O ano de 2014 contou com
somente 8,3% (n = 2580; 2,4%). Os homens foram os mais afetados, representando
50,3% (n = 52.112) dos casos. Na faixa etaria de maior predominancia, entre 63 e 66
anos (n= 31.773; 30%), as mulheres tiveram mais internagbes (18.217 vs. 13.556
homens). CONCLUSAO: Houve um aumento maior do que o quintuplo das
hospitalizagdes por DNM em 2022 em comparagdo a 2014, evidenciando uma
tendéncia preocupante. Destaca-se a importancia de politicas publicas direcionadas
a prevencgao e ao manejo da DNM em idosos, considerando a concentragdo dessas
internagbes em relagcdo aos homens, mas evidenciando uma predominancia
coadjuvante do sexo feminino. A permanéncia de uma quantidade consideravel no
numero de internagdes no inicio de 2023 reforga a urgéncia de tais intervengdes para
mitigar os danos associados a doenga nessa populagao vulneravel.
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RESUMO

INTRODUGAO: O Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) é uma condigéo
psiquiatrica que afeta, aproximadamente, 2% da populacdo mundial. As causas
associadas a sua mortalidade ainda nao sao bem esclarecidas pelos estudos
realizados até hoje, sendo poucos aqueles que tragam o perfil epidemiolégico dos
ébitos associados a tal condicdo, inclusive no Brasil. E necessario, portanto, analisar
os fatores associados a mortalidade nessa populagdo para que medidas de
intervencdo possam ser implementadas.

OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiologico dos 6bitos de pessoas diagnosticadas
com Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC), no Brasil, entre os anos 2000 e 2022.
METODOS: Estudo transversal, do tipo levantamento retrospectivo, de carater
descritivo e com abordagem quantitativa. Os dados foram obtidos através do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) e sdo
referentes ao periodo entre os anos 2000 e 2022. As variaveis analisadas foram sexo,
raga, faixa etaria e regido.

RESULTADOS: Entre 2000 e 2022, foram notificados 76 obitos no total, sendo 48
(63,16%) do sexo masculino e 28 (36,84%) do sexo feminino. A raga mais acometida
foi a branca, com 42 (55,26%) dos oObitos. A faixa etaria modal foi de 80 anos ou mais,
com 16 (21,05%) dos casos. Além disso, quanto as regides, a mais observada foi a
regiao Sudeste, com 33 (43,42%) dos Obitos.

CONCLUSAO: O perfil epidemiolégico dos &bitos por Transtorno Obsessivo
Compulsivo no Brasil, entre 2000 e 2022, foi de homens brancos, com mais de 80
anos, com destaque para o maior numero de casos na regidao Sudeste do Brasil.
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RESUMO

INTRODUCAO: O transtorno bipolar é uma doenca psiquiatrica crénica que ocorre
em mais de 2 milhdes de casos por ano no Brasil. Além disso, por ter uma evolugao
neuroprogressiva possui elevada morbimortalidade precoce. Diante disso, faz-se
relevante a analise dos oObitos relacionados a essa causa.

OBJETIVO: Explorar o perfil epidemioldgico de casos de ébitos por bipolaridade nas
regides do Brasil, durante o periodo de 2012 a 2022.

METODOLOGIA: Foi realizado um estudo transversal, retrospectivo, descritivo, com
abordagem quantitativa. Os dados foram obtidos no Sistema de Informagbes sobre
Mortalidade — SIM. As variaveis foram: regido, estado civil, faixa etaria e sexo.
RESULTADO: Total de 523 casos, em que 324 pertenciam ao sexo feminino e 199
ao sexo masculino. Observou-se maior incidéncia na faixa etaria de 50-59 anos com
146 casos, seguida de pessoas entre 60-69 anos, com 145 casos. Quanto ao estado
civil, 208 eram solteiros, 144 eram casados. Observou-se maior incidéncia na regiao
sudeste, com 235 casos, seguida pela regido sul, com 154 casos. A regido nordeste
registrou 87 casos.

CONCLUSAO: Diante da analise epidemioldgica, identifica-se que, no Brasil, entre
2012 e 2022, houve casos de o6bito por bipolaridade em maior percentual em pessoas
do sexo feminino, solteiras, na faixa etaria de 50-59 anos, na regido sudeste do pais.
Diante dessa mortalidade relativamente precoce, fazem-se necessarios novos
estudos para melhor estadiamento e tratamento dessa doenga grave.

Palavras-chave: Transtorno Bipolar; Mania; Transtorno Maniaco; Depressao Bipolar.
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INCIDENCIA DE SINDROME DA AB$TINENCIA EM UTI PEDIATRICA DE UM
HOSPITAL PUBLICO DO PIAUI

Gabriela Torres Sousa Rodrigues’

Antonio Paulo Barbosa Filho?

Emanoele Torres Sousa Rodrigues®

Carlos Leonardo Evangelista Bento dos Santos*

RESUMO

INTRODUGAO: A sindrome da abstinéncia (SA) na Unidade de Terapia Intensiva
pediatrica € um conjunto de sinais e sintomas que os pacientes desenvolvem apos a
interrupcédo abrupta da sedoanalgesia, apds um longo periodo de uso, causando
sintomas como nauseas, convulsdes, taquicardia, choro, taquipneia, entre outros.
OBJETIVOS: Este trabalho visa analisar o perfil desses pacientes pediatricos
internados na UTI pediatrica que desenvolveram sindrome da abstinéncia durante a
internagédo, bem como definir quais drogas causaram maior dependéncia no paciente.
METODO: Trata-se de um estudo observacional do tipo descritivo, quantitativo e
retrospectivo, realizado em um hospital publico de Teresina-Pl, onde submetido a
apreciacdo do Comité de Etica em pesquisa, sob o CAAE 70644523.5.0000.5211.
Assim, foram incluidos na pesquisa todos os pacientes pediatricos internados na UTI,
submetidos a sedoanalgesia no periodo de janeiro a junho de 2022. RESULTADOS:
O estudo contou com a analise de 48 pacientes submetidos a sedoanalgesia, onde
447stes desenvolveram sindrome de abstinéncia durante sua internacédo, sendo a
maioria do sexo feminino (58%) e menores de 1 ano (43%). O principal medicamento
utilizado foi o midazolam (81%), normalmente associado com o fentanil (48%), a
morfina (62%) e a cetamina (33%). CONCLUSAO: Desse modo, pode-se concluir que
a incidéncia de SA na UTI pediatrica é relevante pois atinge uma porcentagem
significativa dos pacientes internados em uso de sedoanalgesia. Além disso, é
possivel tragcar paralelos entre a sindrome de abstinéncia e as associa¢cdes dos
farmacos utilizados, visto que a maioria dos pacientes acometidos pela sindrome se
utilizaram de associag¢des farmacoldgicas.

Palavras-chave: Sedacdo; Analgesia; UTI| Pediatrica; Sindrome de Abstinéncia
a Substancias.
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RESUMO

INTRODUGAO: No Brasil, os acidentes por animais peconhentos (APP) s&o a causa
numero um de intoxicagdées humanas. O Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) mostra que o numero de acidentes registrados envolvendo
animais pegonhentos aumenta a cada ano. Embora os numeros de acidentes no Brasil
sejam elevados, a magnitude exata desses dados € desconhecida, uma vez que ha
consideravel subnotificagcdo e falta de dados nos protocolos de investigagao.
OBJETIVOS: Determinar a incidéncia das notificagdes de acidentes por animais
peconhentos no municipio de Parnaiba-PI entre os anos de 2018 a 2022. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemioldgico transversal quantitativo e retrospectivo
temporal, durante os anos de 2018 a 2022, dos casos de acidentes por animais
peconhentos no municipio de Parnaiba-Pl utilizando o DATASUS/Tabnet.
RESULTADOS: No municipio de Parnaiba-Pl, de 2018 a 2022, ocorreram 553
notificagbes de APP. Desse total, a maioria ocorreu em 2018 (21,8%). Os dados
relativos aos casos notificados de APP durante esse periodo foram: escorpiao
(39,4%); serpentes (24,7%); aranha (11,9%); abelha (8,6%); lagarta (2,3%); outros
(7,4%); ignorados ou em branco 10 (1,8%). Observou-se que o sexo mais acometido
foi o masculino (58,9%) e o predominio da evolugdo do caso para cura foi 40,3%.
CONCLUSAO: Esse estudo indicou uma ascensdo do nimero de notificagdes de APP
em um curto intervalo de tempo, evidenciando a necessidade de conhecimento sobre
as medidas de prevengdo e manejo adequado da vitima, além da relevancia da
notificagdo desses casos para o fomento de novas estratégias de combate a esse
dano a saude.

Palavras-chave: Animais pegonhentos; Epidemiologia; Sistema de Informagdo em
Saude.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa, tropical
negligenciada e de notificagcdo compulséria. OBJETIVO: Analisar o perfil clinico e
epidemioldgico das reagdes hansénicas no estado do Piaui, no periodo de 2013 a
2022. METODO: Estudo epidemioldgico descritivo, transversal, quantitativo,
desenvolvido com base nos dados do Departamento de Informética do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), no Piaui, de 2013 a 2022. Foram analisados os casos de
reagdes hansénicas, com as seguintes variaveis: ano de notificagdo; municipio de
notificagao; sexo; racga; faixa etaria, tipo de reagao, forma clinica, casos de hanseniase
e reagbes hansénicas. Sem aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), por
utilizar dados de dominio publico. RESULTADOS: Foram notificados 11.414 casos de
hanseniase. Dentre estes, 1.373 (12%) apresentaram reag¢des hansénicas; 7.807
(68,4%), ndo apresentaram reagodes e 2.234 (19,6%), sem informagdes preenchidas.
Em 2014, ocorreu o maior numero, com 189 (13,8%) casos. A maioria foi notificada
em Teresina, 664 (48,4%). Apresentaram reagdes: Reagéo do tipo 1 - 964 (70,2%);
Reacao do tipo 2 - 290 (21,1%), e Reagao do tipo 1 e 2 - 119 (8,7%). Quanto a forma
clinica: Indeterminada - 64 (4,7%); Tuberculbide - 67 (4,9%); Dimorfa - 684 (49,8%);
Virchowiana - 407 (29,6%) e ignorados/n&o classificados - 151 (11%). A maioria foram
homens - 883 (64,3%); pardos - 944 (68,8%); entre 30-69 anos - 979 (71,2%).
CONCLUSAO: Boa parte dos casos de hanseniase apresentou reacdes. Além, de
casos que nao tiveram informacdes preenchidas. Desse modo, sdo necessarios mais
estudos, a fim de identificar seus determinantes, para garantir tratamento adequado.

Palavras-chave: Hanseniase; Reac¢des Hansénicas; Doengas Negligenciadas;
Doenca de Notificagdo Compulséria.
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RESUMO

INTRODUGAO: As fraturas de fémur em idosos sdo consideradas graves e um
desafio para a saude publica. O principal mecanismo de trauma € a queda da propria
altura e o fator de risco mais importante € a osteoporose. Nesse contexto, a ocorréncia
de quedas nessa faixa etaria pode levar a complicagdes. OBJETIVO: Descrever o
perfil epidemioldgico e taxa de obitos por fratura de fémur em idosos no Piaui entre o
periodo de janeiro de 2019 a janeiro de 2024. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemiologico, observacional e descritivo com base nos dados do Sistema de
Informagdes Hospitalares (SIH/SUS). Variaveis utilizadas: carater de atendimento,
sexo, idade, cor/raca e regime. RESULTADOS: No Piaui, foram confirmados 4.555
casos de internagdes por fratura de fémur em idosos acima de 60 anos. Observou-
se que o maior numero de casos ocorreu no sexo feminino com 3.135 casos (68,8%),
cor parda com 2.629 casos (57,7%), idade igual ou superior a 80 anos com 2.321
casos (50,9%), em carater de urgéncia com 4.495 casos (98,6%). Foram registradas
353 mortes. O coeficiente de letalidade foi de 2,47% para idade igual ou superior a 80
anos. CONCLUSAO: Portanto, faz-se necessario entender esses padrdes para
direcionar politicas de saude e ag¢des preventivas individuais ou em grupo para os
idosos e seus familiares a fim de evitar e diminuir os riscos de agravos e mortalidades.

Palavras-chave: Fratura de Fémur; Perfil Epidemiologico; Saude Publica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A esquistossomose & uma doenca parasitaria causada pelos
trematodeos. Sendo assim, transmitida transcutaneamente ao entrar em contato com
a agua contendo larvas do parasita, conhecidas como cercarias. OBJETIVOS:
Analisar a prevaléncia das formas clinicas e a evolugdo da esquistossomose em
menores de 10 anos no Brasil, com foco comparativo entre as regidées Nordeste e
Sudeste, no intervalo de janeiro/2020 a dezembro/2023. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico, observacional, descritivo e retrospectivo, utilizando dados do
Ministério da Saude coletados entre 2020 e 2023 via DATASUS. As variaveis
analisadas incluem regi6es com maior incidéncia de casos, formas clinicas e a faixa
etaria. RESULTADOS: No periodo analisado, foram registrados 163 casos
confirmados de esquistossomose em criangas menores de 10 anos no Nordeste,
representando aproximadamente 36,6% do total nacional. No Sudeste, foram
relatados 257 casos, correspondendo a cerca de 57,7% do total. A forma clinica
predominante da doenga em ambas as regides foi a intestinal, com indices de
prevaléncia de 30% no Nordeste e 55,25% no Sudeste, enquanto as formas agudas,
hepatointestinal e hepatoesplénica apresentaram as menores prevaléncias, com
14,72%, 3,6% e 3,6%, respectivamente, no Nordeste, e 3,11%, 2,33% e 1,55% no
Sudeste. CONCLUSOES: Os dados destacam a significativa incidéncia de
esquistossomose em criangas menores de 10 anos no Brasil, com o Sudeste
apresentando uma proporgcdo maior de casos. A forma clinica mais prevalente em
ambas as regides é a intestinal, ressaltando a importancia da vigilancia e intervengdes
preventivas.
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RESUMO

INTRODUGAO: A sifilis é uma infecgdo sexualmente transmissivel (IST),tal patologia
€ uma preocupacgao de saude publica global, sendo um indicador importante do
acesso aos cuidados de saude materna e infanti. OBJETIVOS: Analisar a
epidemiologia dos casos de sifilis em gestantes nos ultimos 10 anos no Piaui.
METODOS: Estudo de carater epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, com
abordagem quantitativa. Utilizou-se dados secundarios do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). As variaveis analisadas foram:
municipio de notificagao, faixa etaria, escolaridade e raga. Incluindo, todos os casos
de sifilis em gestantes do estado do Piaui, no periodo de 2014 a 2023 registrados no
DATASUS. .RESULTADO: No periodo analisado, foram notificados 4.937 casos de
sifiis em gestantes no estado, sendo 2019 com 797 (16,14%) e 2018 com 745
(15,09%), os anos que registraram os maiores numeros de casos. Quanto ao
municipio, destacaram-se Teresina com 2.579 (52,30%) e Parnaiba com 284 (5,76%)
casos. Em relacao a faixa etaria, observou-se maior propor¢édo em gestantes de 20 a
39 anos apresentando 3.570 (72,40%) casos. Quanto a escolaridade, notou-se
predominio de 1.018 (20,62%) gestantes com 5a a 8a série incompleta do ensino
fundamental. Mulheres pardas representaram 3.532 (71,54%) das infectadas por
sifilis. CONCLUSAO: Pode-se perceber predominancia da doenca em gestantes
adultas jovens e pardas, que vivem sob condigdes de vulnerabilidade social devido ao
acesso reduzido a assisténcia de saude publica , visto que a centralizagado desses
servicos é evidente. Portanto, ressalta-se a necessidade da implementacdo de
politicas publicas de saude eficazes para combate dessa patologia.
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UMA ANALISE QUANTITATIVA DO NUMERO DE INTERNAGOES POR ASMA
NO ESTADO DO PIAI NOS ANOS DE 2013 A 2023
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RESUMO

INTRODUCAO: A asma é uma das doencas respiratdrias mais comuns, sendo
caracterizada por dispneia, sibilo, dor toracica e taquipneia. Fatores ambientais e
genéticos podem gerar o problema, como infecgdes virais e histérico familiar de asma.
E uma doenga crénica, considerada um problema mundial de saide e a segunda
maior causa de internacdes por doencas do aparelho respiratorio no estado do Piaui.
OBJETIVOS: Analisar as internagdes por Asma no estado do Piaui nos anos de 2013
a 2023. METODOS: Realizou-se uma pesquisa retrospectiva e quantitativa. A busca
foi realizada na base de dados DATASUS, no Sistema de Informagdes Hospitalares
do SUS. As variaveis usadas foram: ano de ocorréncia, idade, sexo, raga e obitos. Os
dados foram tabulados e analisados no Excel. RESULTADOS: Nos 10 anos
analisados, foram registrados 40.742 casos de internagcdo por asma no Piaui, sendo
o ano de destaque, 2013 (7.188). A faixa etaria mais acometida foi de 1 a 4 anos
(6.623). Teve maior prevaléncia no sexo feminino (23.290). Outrossim, houve maior
incidéncia na populagéo parda (25.589). Nesse periodo, foram registrados 117 &bitos
devido & asma. CONCLUSAO: A analise destacou a alta prevaléncia de internacdes
por asma em criangas de 1 a 4 anos no Piaui, com 117 mortes registradas em uma
década, evidenciando a necessidade de politicas publicas voltadas para prevencéo,
tratamento e acompanhamento. A implementagao de estratégias especificas para os
grupos mais vulneraveis € crucial para reduzir a recorréncia de internagdes e
diminuicdo da mortalidade por asma.

Palavras-chave: Asma; Internacdes; Piaui; Criancas; Obitos; Prevaléncia; Saude
Pudblica; Politicas Publicas; Prevengao; Tratamento.

1 Discente no(a) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
ivisgustavo122@gmail.com

2 Discente no(a) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
maria.eduarda.farias@hotmail.com

3 Discente no(a) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
lucasteixeiraalves@outlook.com

4 Discente no(a) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
acirqueira11@gmail.com 5 Discente no(a) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina,
Piaui, mariatmoura9@gmail.com
6 Docente pela(o) Centro Universitario Uninovafapi, Teresina, Piaui,
iolanda.bona@uninovafapi.edu.br

S4MP1 2AMB

Associacao Médica Brasdewa



: B 259

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Asma. 2021. [citado em 21 mar. 2023]. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
z/a/lasma#:~:text=Asma%20%C3%A9%20uma%20das%20doen%C3%A7as,peito%
2C%20respira%C3%A7%C3%A30%20curta%20e%20r%C3%A1pida.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Espago Saude
Respiratéria: Asma. 2023. |[citado em 21 mar. 2023]. Disponivel
em: https://sbpt.org.br/portal/espaco-saude-respiratoria-asmal.

HOSPITAL ISRAELITA ALBERT EINSTEIN. Insuficiéncia Cardiaca. 2023. [citado
em 21 mar. 2023]. Disponivel em: https://www.einstein.br/doencas-
sintomas/insuficiencia-cardiaca.

S4MP1 AMB

Associacao Médica Bras


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/asma#:~:text=Asma%20%C3%A9%20uma%20das%20doen%C3%A7as,peito%2C%20respira%C3%A7%C3%A3o%20curta%20e%20r%C3%A1pida
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/asma#:~:text=Asma%20%C3%A9%20uma%20das%20doen%C3%A7as,peito%2C%20respira%C3%A7%C3%A3o%20curta%20e%20r%C3%A1pida
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/asma#:~:text=Asma%20%C3%A9%20uma%20das%20doen%C3%A7as,peito%2C%20respira%C3%A7%C3%A3o%20curta%20e%20r%C3%A1pida
https://sbpt.org.br/portal/espaco-saude-respiratoria-asma/
https://www.einstein.br/doencas-sintomas/insuficiencia-cardiaca
https://www.einstein.br/doencas-sintomas/insuficiencia-cardiaca

=
-
B

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE TUBERCULOSE NO PIAUi, NOS
ANOS DE 2012 A 2022
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RESUMO

INTRODUGAO: A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa, endémica e
negligenciada, causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis. Afeta
prioritariamente os pulmdes, embora possa acometer outros 6rgaos. Manifesta-se
clinicamente por febre vespertina, sudorese noturna, emagrecimento e tosse por 3
semanas ou mais. Sua incidéncia esta ligada as questdes socioecondmicas, culturais
e a falta de acesso a saude publica. OBJETIVOS: Analisar os casos de Tuberculose
ocorridos no Piaui nos anos de 2012 a 2022. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo
retrospectivo e quantitativo, por meio da coleta de dados disponibilizados pela
plataforma DATASUS, no Sistema de Informag¢des de Agravos de Notificagdo. As
variaveis usadas foram: ano de ocorréncia, idade, sexo, forma clinica, municipio,
internagcbes e Obitos. Os dados foram analisados e tabulados no Excel.
RESULTADOS: Nos 10 anos analisados, foram registrados 8.828 casos de
tuberculose no Piaui, com destaque para 2022 (914 casos). Houve uma maior
incidéncia em adultos jovens 20-39 anos (3.036) e adultos entre 40-59 anos (3.000).
Homens foram mais afetados (5.707). A forma clinica mais prevalente foi a pulmonar
(7.278) seguida pela extrapulmonar (1.284). Teresina liderou em casos (4.438),
seguida por parnaiba (733). As internagdes por tuberculose respiratéria totalizaram
2.192 casos, com 312 6bitos. CONCLUSAO: A tuberculose persiste como grande
causa de morbidade e mortalidade global, desafiando os sistemas de saude. Avangos
SA0 necessarios para sua prevengao, busca ativa, diagnostico precoce e tratamento
adequado, todos disponiveis gratuitamente em todo territério nacional através do
Sistema Unico de Saude.
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Diagndstico precoce.
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ESTIMATIVA DE SOBREVIDA E FATORES PROGNOSTICOS EM PACIENTES
COM CANCER DE MAMA: UM ESTUDO DE COORTE
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RESUMO

INTRODUGAO: O cancer de mama (CM) é o mais frequente no mundo e importante
causa de obito entre mulheres 1-4. OBJETIVOS: Estimar sobrevida e fatores
progndsticos em pacientes com CM. METODOS: Trata-se de uma coorte
retrospectiva de 201 pacientes com CM atendidos entre janeiro/2018 e
dezembro/2022 em um hospital terciario de Caxias (MA). A coleta de dados ocorreu
entre janeiro/2023 e junho/2023. Os dados foram analisados no programa R, versao
4.0.2. Realizou-se analise descritiva por calculo das frequéncias absolutas (n) e
relativas (%). Os fatores progndsticos foram analisados por regressao de Cox (analise
univariada/bivariada e multivariada), com uso do Teste de Wald para avaliar a
significancia estatistica (nivel adotado de 5%). Estimou-se a sobrevida global (SG) e
livre de doenga (SLD) pelo modelo de Kaplan- Meier. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Piaui (CEP-UESPI),
Teresina-Piaui, parecer numero 5.213.278. RESULTADOS: Predominaram mulheres
(98,5%), acima dos 40 anos de idade (86,1%), com tumores carcinoma invasivo de
tipo n&do especial (94%) e de subtipo molecular luminal (65,2%). Na analise
multivariada, apenas sexo masculino mostrou maior risco de obito e presencga de
invasdo angiolinfatica e neural e negatividade para receptores de estrogénio (RE)
mostraram maior risco de recidiva. A SG foi 91,3% e SLD foi 72,4% em 5 anos,
respectivamente. CONCLUSAO: Sexo masculino, presenca de invas&o angiolinfatica
e neural e negatividade para RE foram associados a maior risco de 6bito ou recidiva
e a SG foi 91,3% e SLD foi 72,4% em 5 anos, respectivamente.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE ENCEFALITE VIRAL ENTRE OS
ANOS DE 2018 A 2023
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RESUMO

INTRODUCAO: A Encefalite Viral é uma doenca infecciosa provocada por virus que
desencadeia uma resposta inflamatéria no encéfalo. OBJETIVO: Delinear o perfil
epidemiologico dos casos encefalite viral no Brasil entre o periodo de 2018 a 2023.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico, retrospectivo e de natureza
quantitativa, realizado através de consulta de dados disponibilizados pelo Ministério
da Saude no Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) por meio do
DATASUS, referente as internacdes no Brasil dos anos de 2018 a 2023. As variaveis
analisadas foram: numero de internagdes, 6Obitos, faixa etaria, cor/raca, tendéncias
temporais. RESULTADOS: No periodo analisado, foram registradas 11.886
internagdes por encefalite viral, com maior parte dos casos ocorrendo na regiao
Nordeste, com 4.788 casos (40,28%). O ano com maior numero de notificagdes foi o
de 2019, com 2.436 registros (20,49%). No tocante a faixa etaria, a maior
predominéncia foi entre individuos com 1 a 4 anos de vida, com 2100 registros
(17,66%). Homens tiveram maior incidéncia, com 6.405 casos (53,88%). Maior parte
dos casos afetou pacientes pardos, com 5.963 registros (50,16%). Os numeros de
obitos registrado foi de 620(5,21%). CONCLUSAO: A partir do estudo, informacdes
relevantes foram analisadas e sistematizadas, sendo seu uso possivel para a criagao
e manutengao de politicas publicas para o manejo dessa doenga.
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INTERNAGOES POR ESQUIZOFRENIA EM CARATER DE L}RGENCIA DE
MULHERES ENTRE 15 A 39 ANOS NO PIAUI: UMA ANALISE DAS
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RESUMO

INTRODUCAO: A esquizofrenia, um transtorno mental grave, afeta a percepgéo e as
emogdes, geralmente surgindo entre os 20 e 30 anos. Pode exigir internagao urgente
para tratar alucinagdes e delirios e garantir a seguranga do paciente. OBJETIVOS:
Analisar o perfil epidemiolégico das internagdes por esquizofrenia, comparando a
evolucdo de casos do Piaui com o Nordeste e o Brasil. METODOS: Estudo
epidemioldgico quantitativo sobre internagdes urgentes de mulheres de 15 a 39 anos
por esquizofrenia no Piaui, utilizando dados do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS). O software Python3.11.7, através de
Regressao Linear Simples, gerou uma analise estatistica que comparou a incidéncia
estadual com Nordeste e Brasil, a partir das variaveis: sexo, idade e carater de
atendimento, para cada 100.000 habitantes, entre 2014 e 2023. RESULTADOS: De
2014 a 2023, 1476 mulheres de 15 a 39 anos foram urgentemente internadas por
esquizofrenia no Piaui. As analises de regressdo linear mostraram diferentes
tendéncias. A variagao percentual da quantidade de internagdes foi de -63,792% no
Piaui, com diminuicao de 0,4098 internacdes por ano, através da fungao (y = -0,4098x
+ 831.6336). No Nordeste, variou -18,665%, com diminui¢gdo de 0, 0841 internagdes
por ano (y = -0,0841x + 174.2390). Ja no Brasil, foi de -4,107%, com diminui¢ao de
0,0139 internagdes por ano (y = -0,0139x + 33,1843). CONCLUSAO: O Piaui reduziu
os casos de forma mais significativa comparativamente ao cenario nordestino e
brasileiro, sugerindo particularidades epidemioldgicas ou intervengdes locais eficazes
gue merecem ser investigadas e compartilhadas como boas praticas.
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PRE ECLAMPSIA GRAVE NO BRASIL: MORTALIDADE POR LOCALIDADE,
FAIXA ETARIA E ANO DE REFERENCIA ENTRE 2019 A 2023.
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RESUMO

INTRODUGAO: A pré-eclampsia grave ocorre quando se manifesta com hipertenséo
grave e/ou lesdo de érgdo alvo, incluindo disfuncéo uteroplacentaria. E a principal
causa de morte materna no Brasil e uma séria questdo de saude publica.
OBJETIVOS: Analisar o numero de obitos notificados por pré-eclampsia grave no
Brasil entre 2019 a 2023. METODOS: Trata- se de um estudo epidemiolégico
descritivo de abordagem quantitativa. Para isso, utilizou-se os dados disponibilizados
pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS). Foram
analisadas as seguintes variaveis: ano de notificacédo, faixa etaria, raga e local de
ocorréncia entre os anos de 2019 a 2023. RESULTADOS: Verificou-se um total de
398 odbitos notificados por pré-eclampsia grave no Brasil de 2019 a 2023. Do periodo
estudado, 2023 foi 0 ano com 0 menor numero de casos notificados, sendo 59 (14,8%)
obitos. Os demais anos variam entre 75-94 notificagdes. Destacou-se também que
152 (38,2%) dos dbitos sédo da regidao Nordeste. No tocante a faixa etaria, 316 (79,3%)
dos casos corresponderam ao intervalo entre 20-39 anos. A raga dominante foi a
parda com 220 (55,2%) casos. Sobre o local de ocorréncia, o hospital foi o mais
prevalente, com 383 (96,2%) 6bitos. CONCLUSAO: Com a andlise dos dados,
percebe-se que a regiao Nordeste representou a maior porcentagem dos casos de
Obitos maternos por pré-eclampsia grave notificados no pais, além da prevaléncia de
mulheres pardas com idade entre 20-39 anos. Nota-se que, embora seja um
diagnodstico conhecido, ainda é necessario um maior suporte de informagéao e de
saude para a populagao.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE COLE!_ITiASE E COLECISTITE NO
ESTADO DO PIAUI: ANALISE DE UMA DECADA (2014-2023)
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RESUMO

INTRODUCADO: A colelitiase, caracterizada pela presencga de calculos biliares devido
a supersaturacdo da bile, e a colecistite aguda, uma complicagcao da colelitiase
causada pela oclusédo do canal cistico ou colo da vesicula biliar por um calculo, séo
condi¢cbes prevalentes que afetam a vesicula biliar. OBJETIVOS: Avaliar o perfil
epidemioldgico da colelitiase e colecistite no Piaui de 2014 a 2023. METODOLOGIA:
Estudo epidemioldgico ecoldgico descritivo, com dados do Sistema de Informacdes
Hospitalares, entre 2014 e 2023 no Piaui. As variaveis analisadas incluiram numero
de internagdes e de obitos, idade, sexo e carater de atendimento. A analise estatistica
envolveu regressao linear e calculo de prevaléncia, utilizando o software GraphPad
Prism. RESULTADOS: Entre 2014 e 2023, registrou-se um total de 41.953
internagdes no Piaui, com predominancia do sexo feminino (78,80%). Foram
contabilizados 272 ébitos. A faixa etaria mais afetada foi de 30 a 39 anos, compondo
21,15% dos casos. Houve uma variagao drastica na taxa de casos entre os intervalos
2014-2019 (Y = 225,7X - 450867) e 2020-2023 (Y= 1166X - 2352114). Além disso,
69,01% do total de internagdes foram em carater eletivo, enquanto 30,99% ocorreram
em carater de urgéncia. CONCLUSAO: Conclui-se que houve um maior nimero de
atendimentos em carater eletivo, além de uma mudancga drastica na taxa de variagao
dos casos, com um crescimento cerca de cinco vezes maior no periodo 2020-2023.
Assim, observa-se o impacto dessas patologias no Piaui e a necessidade de mais
estudos acerca do tema.
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TRATAMENTO CIRURGICO DE FRATURA SUPRACONDIIIANA DO FEMUR NO
PIAUI ENTRE 2018 E 2023: UM ESTUDO ECOLOGICO DESCRITIVO
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RESUMO

INTRODUGCAO: As fraturas supracondilianas do fémur representam cerca de 7% de
todas as fraturas femorais e, geralmente, sdo de dificil tratamento. Em idosos
frequentemente resultam de quedas de altura com o joelho fletido, enquanto em
jovens, ocorrem por traumas de alta energia. OBJETIVOS: Avaliar os casos de
intervencgao cirurgica para fraturas supracondilianas no estado do Piaui entre os anos
de 2018 e 2023. METODOLOGIA: Estudo retrospectivo, descritivo,com abordagem
quantitativa e qualitativa, baseado em dados secundarios do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), no Piaui, entre 2018 a 2023.
Variaveis analisadas: numero de cirurgias, carater de atendimento, ano de
processamento e valor médio por AlH. Realizou-se regressao linear, teste ANOVA no
programa GraphPad Prism. RESULTADOS: Foram registradas 819 cirurgias, sendo
que 98,19% foram realizadas em carater de urgéncia. O ano com maior numero de
procedimentos foi 2018, com 20,76% cirurgias, enquanto o0 ano com menor numero
de atendimentos foi 2020, com 11,97% procedimentos. O valor médio por AlH foi R$
1.631,31, sendo quase o dobro do valor médio por AIH gasto com cirurgias do sistema
osteomuscular no mesmo periodo. Acerca da proje¢cdo do valor médio da AlH
(Y=17.55*X - 33818), evidencia-se que ha um aumento de cerca de R$17,55 ao ano.
CONCLUSAO: Houve uma prevaléncia de cirurgias de fratura supracondiliana do
fémur em carater de urgéncia e uma diminui¢cao durante o ano de 2020. Os resultados
alcangados evidenciam a necessidade de mais estudos acerca do tema.

Palavras-chave: Procedimentos ortopédicos; Ortopedia; Epidemiologia.
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ESTUDO EPID!EMIOL()GICO SOBRE O CARCINOMA IN SITU DE COLO DO
UTERO NO ESTADO DO PIAUI DE 2018 A 2023
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RESUMO

INTRODUGCAO: O carcinoma in situ do colo do utero & uma condicdo precursora do
cancer cervical, caracterizada pelo crescimento anormal de células epiteliais na
superficie do colo do utero, sem invasao nos tecidos adjacentes. A incidéncia do
carcinoma in situ do colo do utero varia em todo o mundo, destacando a importancia
da pesquisa epidemiolégica para entender melhor essa condicdo e desenvolver
estratégias eficazes de prevencéao e controle. OBJETIVOS: investigar a epidemiologia
do carcinoma in situ do colo do utero no estado do Piaui, entre os anos de 2018 a
2023. METODOS: Estudo retrospectivo com abordagem quantitativa e analise
descritiva, baseado em dados secundarios obtidos do Departamento de Informatica
do SUS, as variaveis utilizadas foram faixa etaria, municipio e raga. RESULTADOS:
Foram diagnosticados 197 casos de carcinoma in situ do colo do utero nesse periodo,
sendo mais prevalente no ano de 2023 com 48 casos. As cidades mais acometidas
foram Teresina (137), seguido de Valenga do Piaui (17) e Parnaiba (15). Ao analisar
a faixa etaria, mulheres entre 40 a 49 anos, tem a prevaléncia de casos de carcinoma
in situ do colo do utero, sendo a raga parda a mais acometida (171) e a amarela a
menos (1). CONCLUSAO: O presente estudo epidemiolégico proporcionou uma viséo
abrangente da epidemiologia do carcinoma in situ do colo do utero no estado do Piaui.
Os resultados destacam a importancia continua da vigilancia e intervengdes
preventivas para combater essa condi¢gao precursora do cancer cervical.

Palavras-chave: carcinoma; in situ; epidemiologia; Piaui.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO SOBRE ENDOMETRIOSE: PREVENGAO E
MANEJO NO ESTADO DO PIAUI NOS ANOS DE 2018 A 2023
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RESUMO

INTRODUGAO: A endometriose é uma condigéo ginecoldgica cronica caracterizada
pela presenca de tecido semelhante ao endométrio fora do utero, frequentemente
associada a sintomas dolorosos e impactos na qualidade de vida. Embora a etiologia
exata da endometriose n&o seja totalmente compreendida, varios fatores de risco tém
sido identificados, incluindo predisposigao genética, historia reprodutiva e exposi¢cao
a estrogénios. OBJETIVOS: Investigar a epidemiologia da endometriose no estado
do Piaui entre os anos 2018 a 2023, com foco em estratégias de prevengao e manejo.
METODOS: Estudos retrospectivo com abordagem quantitativa e analise descritiva,
baseados em dados secundarios obtidos do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS), usando como variaveis o sexo, faixa etaria e 0s municipios.
RESULTADOS: Foram diagnosticados 1522 casos de endometriose nesse periodo,
sendo mais prevalente o ano de 2023 com maior numero de casos (434). As cidades
mais acometidas foram Valenca do Piaui (510), seguida de Esperantina (262) e
Parnaiba (246). Ao analisar a faixa etaria, mulheres entre 40 a 49, tem a prevaléncia
de endometriose. CONCLUSAO: Ao analisar fatores de risco, estratégias de
prevencdo e manejo clinico, nosso estudo contribuiu significativamente para a
compreensao da epidemiologia da endometriose no estado do Piaui e as melhores
praticas para o tratamento e cuidado.
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CANCER DE MAMA ASSOCIADO AS VARIANTES PATOGENICAS DO GENE
PALB2: UM ESTUDO DE 4 CASOS
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RESUMO

INTRODUCAO: O Cancer de mama (CM) hereditario em mulheres representa cerca
de 5-10% dos casos, sendo as variantes patogénicas no gene PALB2 responsaveis
por 0,5% desses. OBJETIVOS: Apresentar uma série de 4 pacientes com variante
patogénica (MP) ou provavelmente patogénica (MPP) no gene PALB2. METODOS:
Realizamos um estudo retrospectivo (parecer de aprovacdo CEP: 4311835) de
pacientes com diagnostico de variantes patogénicas associadas ao cancer de mama
hereditario, no periodo 1998 a 2024 em uma clinica privada. Foram incluidos
pacientes com diagnostico de MP ou MPP em PALB2 e obtidas as variaveis idade,
historia familiar, existéncia prévia ou ndo de cancer de mama e tratamento
empregado. RESULTADOS: Nesse periodo, foram identificadas 4 pacientes com MP
ou MPP em PALB2. Diagnosticadas com idade média de 42 anos, todas as pacientes
manifestaram CM e 3 apresentaram histéria familiar positiva para CM. Em 3 pacientes,
o tipo histoldgico foi carcinoma invasivo tipo ndo especial, o tamanho médio do tumor
foi 2,1cm e o grau histolégico G2 ou G3. Em 2 casos o subtipo molecular foi luminal B
e no restante HER-2 positivo. Todas as pacientes receberam quimioterapia e duas
delas radioterapia. Além disso, todas realizaram tratamento cirurgico, sendo
mastectomia profilatica em duas. Duas pacientes optaram por tratamento conservador
na mama acometida. Atualmente, as 4 pacientes estido recebendo hormonioterapia,
com seguimento semestral ou anual. CONCLUSAO: No presente estudo, todas as
pacientes com MP ou MPP em PALB2 tiveram cancer de mama e com a conduta
adotada, todas estao vivas sem doenca.
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RELAGAO DA SINDROME METABOLICA COM O SURGIMENTO DO CANCER
DE MAMA: UMA REVISAO SISTEMATICA.
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Antonio Gomes da Silva Neto 2
RESUMO

INTRODUCAO: A sindrome metabdlica é uma condicdo caracterizada pela

combinacao de disturbios metabdlicos, incluindo obesidade central elevada, Diabetes
Mellitus, baixos niveis de LDL, hipertrigliceridemia e hipertenséo; contribuindo para o
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cancer de mama através da influéncia hormonal, inflamagao crdénica, alteragdes
metabdlicas e impacto na resposta ao tratamento, criando um ambiente propicio para
o desenvolvimento e progressao do cancer. OBJETIVOS: Investigar a interagc&o entre
sindrome metabdlica e cancer de mama, com foco na identificacdo de alvos
terapéuticos, estratégias de intervencdo e abordagens eficazes que melhorem o
prognostico e tratamento do cancer de mama em pacientes diagnosticados com
sindrome metabdlica. METODOS: Trata-se de uma revisdo sistematica, utilizando a
base de dados PubMed, com os termos de busca “cadncer de mama” e “sindrome
metabdlica”, sendo realizada entre o periodo de 2019 a 2024, incluidos somente
estudos na lingua inglesa. RESULTADOS: A sindrome metabdlica detém um impacto
significativo na iniciagdo, progressdo e resposta ao tratamento e progndstico do
cancer de mama. As anormalidades metabdlicas ndo apenas aumentam o risco da
doenca e agravam a progressao do tumor, mas levam a respostas desfavoraveis ao
tratamento e mais efeitos colaterais do tratamento. Ademais, as reagdes bioquimicas
causadas pelo desequilibrio desses componentes metabdlicos afetam o estado geral
do hospedeiro e o microambiente tumoral especifico do érgéo, resultando em taxas
aumentadas de recorréncia e mortalidade. CONCLUSAO: Logo, as alteracdes
metabadlicas influenciam a disponibilidade de nutrientes e energia necessarios para o
crescimento celular e a resposta imune, promovendo um ambiente tumoral mais
propicio a proliferacdo e disseminagao do cancer.
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ANALISE DA MORTALIDADE EM ASMATICOS NO BRASIL NO PERIODO DA
PANDEMIA DE SARS-COV2 ENTRE OS ANOS 2018 A 2022
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RESUMO

INTRODUCAO: A asma é uma sindrome inflamatéria crénica e heterogénea das vias
aéreas inferiores. Pacientes asmaticos apresentam sintomas variaveis, podendo
evoluir oligossintomaticos ou assintomaticos, levando frequentemente a negligéncia
no seu seguimento. Assim, diversos fatores precipitantes desencadeiam uma crise,
com destaque a exposi¢cdo por virus Covid-19. OBJETIVO: Este estudo visou
relacionar os obitos ocorridos por asma no Brasil com a Covid-19 entre os anos de
2018 a 2022. METODOS: Trata-se de um levantamento descritivo, retrospectivo e
quantitativo, realizado através do DataSUS-TabNet referente ao numero de oObitos
devido a asma no Brasil entre 2018 e 2022. Variaveis: ano de 6bito, idade, sexo, por
regides do Brasil. Os dados foram analisados e tabulados no Microsoft Excel.
RESULTADOS: Verificou-se um total de 6.610 obitos registrados no Brasil entre 2018
e 2022. A populagdo analisada apresentou uma média de obitos de 1322 6bitos/ano
e desvio padrédo aproximado de 122,275 com maxima em 2020 e minima em 2018.
Além disso, a faixa etaria mais acometida foi a de 70 a 74 anos com 1.063 e o sexo
mais prevalente foi o feminino com 4.846. A regido com maior mortalidade foi a
sudeste ao notificar 43,9%, em contraste a 5,2%, da regido Norte. CONCLUSAO:
Observou-se que o ano de 2020 apresentou um aumento significativo de oObitos
notificados por asma em relagdo aos anos supracitados. Tal dado corrobora a
hipétese de que a pandemia por COVID-19, emergente em 2020, esta relacionada
com o aumento do numero absoluto de oObitos por asma em mulheres idosas e
residentes na regido Sudeste, considerado epicentro da pandemia. A restrigcdo
domiciliar imposta pela pandemia impactou no controle das doengas crbnicas, o que
poderia estar relacionado ao aumento da incidéncia de obitos por asma. Porém, sédo
necessarios mais estudos que possam estabelecer a relagdo causal da mortalidade
por asma com a pandemia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE NO NORDESTE NOS ANOS DE 2019-
2024
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RESUMO

INTRODUGAO: A dengue é uma arbovirose do género Flavivirus com quatro
sorotipos, de carater endémico e sazonal, sua transmissdo ocorre pela picada da
fémea do mosquito Aedes Aegypti. A Regido Nordeste possui cerca de 11,7% dos
casos totais de dengue no Brasil, sendo um importante problema de saude publica na
regido, com crescente numero de casos ao longo dos anos. OBJETIVO: Analisar os
dados epidemiolégicos da dengue no Nordeste brasileiro entre os anos de 2019 a
2024. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e
transversal, que utilizou dados do Sistema de Informacédo em Agravos de Notificagao
(SINAN), obtidos no TabNet Datasus, referentes aos casos notificados de dengue no
Nordeste Brasileiro entre 2019 e 2024. Utilizaram-se os filtros: Ano de notificagao,
regido de notificagdo, estados de notificagdo, faixa etaria, critério de confirmagéo,
evolucdo, classificagdo e hospitalizagdo. RESULTADOS: No periodo analisado,
foram notificados 991.441 casos de dengue na regido Nordeste. O estado que
apresentou maior numero de casos foi a Bahia 356.064. A maioria dos casos foram
diagnosticados de forma clinico-epidemioldgica, correspondendo 421.334, seguido de
168.768 que foram diagnosticados por exames laboratoriais. Além disso, houve 1233
casos graves, 46.478 internacdes e 470 6bitos. CONCLUSAO: Diante dos dados
coletados, nota-se um aumento significativo dos casos de dengue na regido Nordeste.
Dessa forma, é necessaria a implementagdo de politicas publicas de prevencao,
educagao em saude para controle de surtos e reducido da incidéncia dos casos de
dengue no Nordeste brasileiro.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INT’ERNAC}()’ES POR TRANSTORNOS
MENTAIS NO ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE 2012 A 2023
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RESUMO

INTRODUGCAO: apds a reforma psiquiatrica, a atengéo hospitalar para pacientes com
transtornos mentais visa apenas tratamento de casos graves e dos causados por
alcool e drogas. OBJETIVOS: analisar o perfil epidemioldgico das internagdes por
transtornos mentais no piaui no periodo de 2012 a 2023. METODOLOGIA: estudo
epidemioldgico e quantitativo sobre o perfil epidemioldgico dos casos de internagbes
por transtornos mentais no estado do piaui no periodo de 2012 a 2023 com dados
secundarios do datasus-tabnet. ResultadoS: foram encontrados 30.376 casos de
internagdes por transtornos mentais no piaui no periodo estudado, sendo o ano de
2019 com a maior quantidade, correspondendo a 3.068 (10,10%) casos, em seguida
esta 2022 com 3.012 (9,91%) e 2018 com 2.999 (9,87 %) internagdes. Quanto a faixa
etaria, notou-se maior prevaléncia entre adultos de 30 a 39 anos com prevaléncia de
8628 (28,40%), em seguida esta a faixa etaria de 40 a 49 anos com 6844 (22,53%)
casos. Quanto aos tipos de transtornos, 13.429(44,20%) pacientes foram internados
por esquizofrenia/ transtornos esquizotipicos e delirantes, 7065 (23,25%) por causa
de transtornos de humor, 6129 (20,76%) devido ao uso de substancias psicoativas,
4045 (13,16%) devido ao uso de alcool e 403 (1,31%) pacientes por transtornos
mentais relacionados ao estresse e somatoformes. CONCLUSAO: portanto, no piaui,
a populagcdo mais afetada esta entre 30 a 49 anos sendo os transtornos
esquizofrenia/esquizotipicos delirantes. E necessario intensificagdo do investimento
na saude mental a nivel de caps e atencdo primaria para reduzir os casos de
internagdes.
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INTERNAGOES POR TIREOTOXICOSE NO BRASIL NA ULTIMA DECADA: UMA
ANALISE EPIDEMIOLOGICA
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RESUMO

INTRODUGAO: A tireotoxicose decorre do excesso de horménios tireoidianos
circulantes, secundaria ao hipertireoidismo ou ndo, sendo, portanto, associada a
multiplas causas, fazendo- se imprescindivel a compreensao da sua evolugao para
elaboragdo de estratégias de saude publica. OBJETIVOS: Avaliar a evolugao
epidemioldgica das internagdes por tireotoxicose entre os anos de 2014 e 2023 no
Brasil. METODOS: Estudo epidemioldgico ecoldgico, realizado pela coleta de dados
do DATASUS. A partir das variaveis analisadas - sexo/faixa etaria 1/regido (linha), ano
processamento (coluna) e internagdes/média de permanéncia/valor médio de
internagdo (conteudo) - realizou-se regressao linear, teste ANOVA e calculo de
prevaléncia no Microsoft Excel e GraphPad Prism. RESULTADOS: Houve uma média
de prevaléncia de 47 internacdes por tireotoxicose a cada 1 milh&o de internagcdes no
Brasil, com variagdes significativas entre as regides (p&lt;0,05), sendo o Sudeste o
mais expressivo, com 74 casos a cada 1 milhdo de internagdes. A analise de
regressdo mostrou aumento geral na prevaléncia, sendo mais marcante no Sudeste,
com taxa de crescimento cerca de 6 vezes maior do que no Sul, regido de menor
prevaléncia da amostra. Mulheres representaram 787?s internacdes, sem alteracdes
significativas nesse periodo. A faixa etaria de 30 a 49 anos apresentou 427s
internagdes. Quanto aos custos, o Sul teve o maior gasto médio diario por internagao,
com R$107,61, contrapondo o Norte, com R$78,25. CONCLUSAO: As internagdes
por tireotoxicose aumentaram significativamente no Brasil na ultima década,
destacando a necessidade de politicas especificas para o controle e tratamento dessa
condigédo.
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TRATAMENTOS DISPONIVEIS PARA CANDIDIASE DE REPETIGAO: UMA
REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

INTRODUCAO: A candidiase vulvovagial &€ uma infeccdo que acomete vulva e vagina
quando ha crescimento excessivo do fungo Candida. Nesse contexto, é caracterizada
como recorrente quando ocorrem quatro ou mais episodios em um ano. OBJETIVO:
Analisar os atuais tratamentos disponiveis para candidiase de repeticdo com foco em
tratamentos ndo convencionais. METODOS: O presente estudo trata-se de uma
revisdo sistematica, realizada através de pesquisas e interpretacbes de artigos
coletados nas plataformas Pubmed, Google Academic, BVS e Peridodico CAPES,
sobre o tema. Os descritores escolhidos foram “Infecgdo por Candida”, “Infection
Candida” “Candidiase Vulvovaginal” “Candidiasis Vulvovaginal”, usando os operados
booleanos “And”, “Or”. Foram incluidos artigos publicados entre 2019-2023, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram excluidos artigos que nao incluiram os
descritores e que ndo eram de acesso livre. Foram encontrados 188 artigos, dos quais
12 foram utilizados. RESULTADOS: Pela resisténcia do fungo a tratamentos
convencionais, € necessario assimilar o tratamento convencional com dietoterapia e
medicamentos fitoterapéuticos. Dentre as medidas ndo convencionais estdo o uso de
Curcura longa, Pneumus boldus, Mangifera indica, orégano, lavanda, Vaccinum e
terapia LED. Estudos randomizados apontaram que o uso de medicamentos classicos
associados a dietoterapia reduziu até 30% das queixas recorrentes. Outrossim,
pacientes podem se beneficiar do uso de acido borico em associagdo a mudancgas de
estilo de vida e alimentacdo saudavel. CONCLUSAO: Embora os antifingicos
sistémicos e as terapias topicas sejam comumente utilizados, a personalizacdo do
tratamento baseado na causa subjacente é fundamental para o tratamento. Por isso,
além do tratamento convencional existem medidas alternativas disponiveis.
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PERFIL EPIDEMIOL()GICQ DOS DIAGNOSTICOS DE LEUCEMIA MIELOIDE NO
PIAUI: O RETRATO DE UMA DECADA
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RESUMO

INTRODUGAO: Caracterizada pelo acumulo de células anormais na medula éssea, a
leucemia, com estimativas de 11.540 novos casos anuais no Brasil, é classificada em
mieloide segundo a linhagem celular acometida, sendo, ainda, subdividida em aguda
e cronica. OBJETIVOS: Descrever os casos diagnosticados de leucemia mieloide no
estado do Piaui no periodo de 2013 a 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico
retrospectivo, descritivo, de carater quantitativo, em relacdo aos diagnosticos de
leucemia mieloide. Os dados foram coletados na plataforma DATASUS, com as
seguintes variaveis: faixa etaria e sexo. RESULTADOS: No periodo referido, foram
diagnosticados 586 casos de leucemia mieloide, tendo 2018 o maior numero de casos
(80) e 2017 o menor numero (39). Ademais, essa neoplasia acometeu mais pessoas
na faixa etaria de 50 a 59 anos (114). Por fim, no que concerne ao sexo, predominou
mais no sexo masculino (54,9%). CONCLUSAO: A incidéncia dessa neoplasia
apresentou variagdes anuais, com um pico observado em 2018. A faixa etaria mais
afetada foi entre 50 a 59 anos, destacando-se também uma predominancia de casos
no sexo masculino. Evidenciando-se, portanto, a importédncia da vigilancia
epidemioldgica continua e da implementacdo de estratégias de prevencdo e
tratamento adequadas, visando reduzir o impacto dessa doenca na populagao
piauiense.

Palavras-chave: Diagndstico; Leucemia Mieloide; Perfil Epidemioldgico.
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PERFIL DOS DIAGNOSTICOS DE CANCER DE PENIS DE 2013 A 2023: UM
ESTUDO COMPARATIVO ENTRE CASOS MARANHENSES E BRASILEIROS
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RESUMO

INTRODUGAO: O cancer de pénis, tumor genital associado ao baixo nivel
socioecondmico e educacional, embora raro, contabilizou 478 o6bitos em 2021 no
Brasil, sendo mais frequente nas regides Norte e Nordeste, sobretudo no estado do
Maranhdo. OBJETIVOS: Analisar os casos diagnosticados de neoplasia maligna de
pénis no Brasil e no estado do Maranh3o entre os anos 2013 e 2023. METODOS:
Realizou-se um trabalho retrospectivo, comparativo e descritivo, de carater
quantitativo, acerca dos diagnosticos de cancer de pénis no Brasil e no Maranhao no
periodo entre 2013 e 2023. Os dados foram coletados no Painel Oncologia da
plataforma DATASUS. RESULTADOS: Foram registrados no Brasil, durante o
periodo supramencionado, 7.804 casos de cancer de pénis, com maior numero de
casos em 2023 (1.129) e maior aumento do numero de casos entre 2017 e 2018
(147%). Quanto ao estado do Maranhao, foram registrados 298 casos durante a
década selecionada, com maior numero de casos em 2020 (49) e maior aumento de
numero de casos entre 2017 e 2018 (320%). CONCLUSAO: Conclui-se, entdo, que
em 2023, o cancer de pénis atingiu o0 maior numero de casos da década, com um pico
de notificagdes entre 2017 e 2018. Isso sugere uma possivel subnotificagcdo nos anos
anteriores. No Maranhdo, apesar da alta prevaléncia, apenas 298 casos foram
registrados, indicando a necessidade de mais estudos sobre o diagndstico e atencao
as notificagdes.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE ENDOMETRIOSE NO PIAUi NO
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RESUMO

INTRODUGAO: A endometriose, um distirbio ginecolégico benigno comum, é
caracterizada pela presenca de estroma e glandulas endometriais fora do sitio normal.
As células do tecido que reveste o utero migram até os ovarios ou cavidade
abdominal, onde multiplicam-se e sangram. Essa condi¢c&o representa um notavel
problema na saude publica, visto que, evidencia uma carga crescente de internagoes,
ao longo dos anos, no Piaui. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos
de endometriose, no estado do Piaui, durante os anos de 2019 a 2023. METODOS:
Estudo do tipo epidemioldgico, descritivo e restrospectivo, realizado por meio do uso
de dados do Sistema de Informacées Hospitalares do Sistema Unico de Saude,
coletados no DATASUS. Anos de atendimento, cor e faixa etaria foram as variaveis
analisadas. RESULTADOS: Nos anos de 2019 a 2023, foram notificados 1.272 casos
de endometriose no estado do Piaui. Desses, 431 (33,8%) casos ocorreram no ano
de 2023. A cor parda foi prevalecente, possuindo 1.142 (89,78%) casos. Ja na faixa
etaria, a de 40 a 49 anos predominou, obtendo 606 (47,64%) casos, seguida

da faixa etaria de 30 a 39 anos com 344 (27,05%) casos. CONCLUSAO: Diante disso,
observou-se que em 2023 foram alcangcados altos indices de internagcbes por
endometriose comparado aos anos anteriores e que a cor parda foi predominante.
Também notou-se uma prevaléncia em mulheres com idade reprodutiva, ja que essa
condicdo € hormdnio-dependente. Logo, faz-se necessaria a analise assertiva do
perfil epidemioldgico da endometriose a fim de efetivar seus programas de prevengao
e tratamento.

Palavras-chave: Epidemiologia, Endometriose, Piaui.
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HOMENS PROFISSIONAIS DO SEXO DE UM CENTRO DE TESTAGEM E
ACONSELHAMENTO DE TERESINA-PI
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RESUMO

INTRODUCAO: Ser profissional do sexo faz parte da industria do sexo. Pode ser
ocasional ou de forma regular, visando algum beneficio. Embora frequentemente
estigmatizado, o trabalho sexual masculino € uma realidade presente em diversas
sociedades. Homens que praticam sexo em troca de beneficios financeiros podem ter
diferentes origens, motivagdes e experiéncias, compondo um grupo heterogéneo com
caracteristicas sociodemograficas variadas. OBJETIVO: Conhecer determinantes
sociodemograficas de homens com antecedéncia de trabalho sexual atendidos em um
Centro de Testagem e Aconselhamento em Teresina-Pl. METODOS: Estudo
transversal, realizado entre agosto de 2023 e margo de 2024 no CTA, com o uso de
um questionario semiestruturado. As variaveis analisadas foram: idade, naturalidade,
procedéncia, raga e escolaridade. A pesquisa foi aprovada pelo CEP UniFacid Wyden,
conforme a Resolugao

CNS/MS 466/12, sob parecer no 6.207.145. RESULTADOS: Foram entrevistados 112
homens, dentre os quais 16 (14,28%) alegaram ja ter feito sexo em troca de algum
beneficio financeiro. Possuiam idade entre 26 a 60 anos, sendo mais prevalente a
faixa etaria entre 30 e 40 anos (62,50%). A maioria dos entrevistados eram
procedentes de Teresina (87,50%). A raga mais declarada foi parda (75%), seguida
pela branca (25%). A escolaridade desse publico foi ensino superior (43,75%), 2° grau
completo (37,50%) e 1° grau completo (18,75%). CONCLUSAO: Neste estudo,
avaliou-se a partir de antecedéncia de pratica sexual por beneficio que no periodo
analisado houve uma baixa proporgao de homens que relatam essa pratica em algum
momento de suas vidas. A maioria sdo adultos-jovens, procedentes da capital, pardos
e com elevada escolaridade.
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PREVALENCIA DA SINDROME DE BURNOUT EM PROFISSIONAIS DA SAUDE:
UMA REVISAO SISTEMATICA.
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RESUMO

INTRODUCAO: A sindrome de Burnout (SB) consistede trabalho, sem sucesso de
tratamento, que desencadeia sentimentos de exaustdo, negativismo, cinismo e
distdncia mental em relacdo ao trabalho e reducdo da eficacia profissional.
OBJETIVOS: Analisar a prevaléncia da Sindrome de Burnout em profissionais
médicos e suas possiveis causas associadas. METODOS: Revisdo sistematica de
estudos publicados nas bases de dados (SciELO e PubMed) em artigos publicados
no periodo de 10 anos, 2009 a 2019. Na analise final, 7 artigos foram incluidos.
RESULTADOS: Dos estudos abordados pela presente revisdo em cenarios nacionais
e internacionais, foi considerado Universitario Uninovafapi, Teresina, por um estresse
cronico no despersonalizagédo e exaustdo emocional como critérios para diagnaostico,
e mostraram média de 45,6% de prevaléncia da SB em médicos e residentes. Foi
visto ainda associacdo de SB com maior prevaléncia a especialidades médicas
cirurgicas e maiores jornadas de trabalhos com média de 66 horas semanais (variagao
interpercentil 60-76,3h), como ginecologia e obstetricia, cirurgia geral e ortopedia, com
média de 47,88%. CONCLUSAO: Diante do exposto, conclui-se que a Sindrome de
Burnout vem crescendo em prevaléncia nos profissionais médicos e pode ser
associada a jornadas extensivas de trabalho. Dessa forma, é necessario delimitar os
padroes de acometimento desse fendmeno para que possam ser encontradas
maneiras de prevenir e tratar a ocorréncia da sindrome.
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MORTALIDADE NEONATAL POR SEPSE ENTRE OS ESTADOS DO
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RESUMO

INTRODUCAO: As sepses neonatais sdo a principal causa de internacdes
prolongadas e morte neonatal, exigindo atencdo na saude publica. OBJETIVO:
Analisar o perfil epidemiologico dos Obitos por sepse em neonatos nos estados do
Piaui e do Maranhdo entre os anos de 2017 e 2020. METODOS: Estudo
epidemioldgico descritivo com dados provenientes da plataforma DATASUS,
referentes a mortalidade por septicemia em recém-nascidos de 0 a 6 dias de vida, no
periodo citado, de acordo com as variaveis: sexo, ano com maior incidéncia e
microrregido, considerando o numero de nascidos vivos no Maranhdo e Piaui.
RESULTADOS: No recorte temporal analisado, foram notificados 629 casos de sepse
em neonatos no Maranhdo, sendo a maioria em individuos do sexo masculino (58,50
%). No que se refere ao ano com maior incidéncia, 2017 apresentou maior quantidade
de casos (31,16%). Ademais, quanto a microrregido, observou-se maior parte dos
episodios na Aglomeragao Urbana de Sao Luis (19,07%). Enquanto no Piaui, durante
os anos estudados, 157 casos foram protocolados, notando-se maioria do sexo
masculino (57,32%). Em relagdo ao ano, evidenciou-se maior incidéncia em 2018
(30,57%). Constatou-se, ainda, predominancia na microrregido de Teresina com
25,47% dos casos. CONCLUSOES: Evidencia-se uma preocupante incidéncia de
sepse neonatal em ambos os estados, enfatizando o sexo masculino e a concentragao
de casos em aglomerados urbanos, como Sao Luis e Teresina. Esses resultados
sugerem a importancia de mais pesquisas acerca do desenvolvimento de estratégias
preventivas e melhorias nos sistemas de saude neonatal, visando reduzir a incidéncia
de sepse neonatal e melhorar desfechos clinicos.

Palavras-chave: Sepse, neonato, mortalidade.

1Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, thomas.oliv3@gmail.com 2Discente
na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, nayshagongalves@gmail.com
3Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, prelianjunior2014@gmail.com
4Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, evelyn.dominic@hotmail.com
5Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, felipeandraderc@gmail.com
6Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, colares_maria@hotmail.com
7Docente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, coliveira.luiz@gmail.com

S4MPl ¥AMB

ocliagao Médica Brasdewa



-

h

-

=

REFERENCIAS

SILVA, L. M.; BICALHO, E. A. G.; CAIXETA, A. C. M. Incidéncia de ébitos por sepse
em neonatos. Psicologia, Saude & Debate [Internet], v. 4, n. 3, p. 20-31, 2018. DOI:
10.22289/2446-922X . VAN3AS. Disponivel
em: http://psicodebate.dpgpsifpm.com.br/index.php/periodico/article/view/V4N3A3.
Acesso em: 12 mar. 2023.

SOUSA, N.; SILVA, L.; ANDRADE, M.; OLIVEIRA, R.; SANTOS, F. Sepse neonatal
— perfil microbiolégico e sensibilidade antimicrobiana em um hospital no
Nordeste do Brasil. Revista Brasileira de Analises Clinicas, v. 51, n. 1, p. [inserir
paginas, se disponivel], jan. 2019.

S4MPl ¥AMB

Associacao Médica Brasdewra


http://psicodebate.dpgpsifpm.com.br/index.php/periodico/article/view/V4N3A3

=
-
B

OS IMPACTOS DA SEPSE NEONATAL E SEUS DESFECHOS PARA O RECEM-
NASCIDO
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RESUMO

INTRODUGAO: A sepse neonatal (SN) é uma sindrome clinica resultante em
alteracbes hemodinamicas e outras manifestacdes, decorrente de uma resposta
inflamatdria sistémica resultante de infeccdo documentada por uma cultura positiva
nos 28 primeiros dias de vida, podendo ser classificada como de inicio precoce ou
tardio, sendo uma causa de sequelas neuro cognitivas. No Brasil, de acordo com
dados nacionais do Sistema de Informagao de Mortalidade, estima-se que 60% da
mortalidade infantil ocorre no periodo neonatal, sendo a SN uma das principais
causas. OBJETIVOS: Analisar os impactos da sepse neonatal e compreender os seus
desfechos para o recém-nascido. METODOS: O presente estudo caracteriza-se por
uma revisdo sistematica da literatura, realizada nas bases de dados Pubmed, Medline,
Lilacs e Scielo por meio dos descritores “Sepse Neonatal”; “Impactos”; “Desfechos”
no periodo de Janeiro a Abril do ano de 2024. RESULTADOS: Os achados cientificos
sobre a SN, permitem afirmar que essa patologia se trata de um grave problema de
saude publica, devido os impactos e desfechos adversos como: a infeccdo das
membranas que envolvem o cérebro (meningite). letargia, coma, convulsdes ou
abaulamento das partes moles entre os 0ssos do cranio e frequentemente o 6bito se
ndo tratada imediatamente. CONCLUSAO: A face do exposto, evidencia-se a
importancia de entender os fatores de risco, as etiologias e informagdes sobre essa
patologia, auxiliando nas intervengdes do diagndstico e tratamento precoce que
poderdo contribuir efetivamente para a diminuicdo dos desfechos que evoluem ao
obito, tendo em vista a fisiopatologia complexa e as sequelas ao desenvolvimento do
individuo acometido.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DO iNDICE DE INTERNAGAO EM CRIANGAS
INDIGENAS DE ATE 9 ANOS POR DESNUTRIGAO NO NORTE BRASILEIRO
(2020-2023)
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RESUMO

INTRODUGAO: A desnutri¢do infantil € um desafio persistente entre as comunidades
indigenas no Brasil, devido a falta de acesso a alimentos nutritivos, servigos de saude
adequados e recursos socioecondmicos. Isso resulta em altas taxas de desnutricéo,
desafiando os esforgos de saude publica. OBJETIVOS: Analisar a taxa de internacao
em criangas indigenas de até 9 anos por desnutrigdo no Norte Brasileiro, no periodo
de janeiro/2021 & dezembro/2023. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemiologico, observacional, descritivo e retrospectivo, utilizando dados do
Ministério da Saude coletados entre 2020 a 2023 via DATASUS. As variaveis
analisadas incluem a taxa de internacao, faixa etaria e sexo. RESULTADOS: Obteve-
se um total de 631 casos de internagdes por desnutricdo de criangas indigenas na
regido Norte entre os anos de 2020 a 2023, dos quais, a maior ocorréncia, 204
internagdes (32,33%), foi no ano de 2023. Em relag&o ao sexo, o feminino apresentou
333 internagdes (52,77%) e o masculino 298 internagdes (47,23%). Quanto ao estado
da regiao Norte, os casos concentraram-se em Roraima, com 294 internagdes (46,59
%). Em que, predominou-se a faixa etaria de 1 a 4 anos, com 316 casos de
internagbes (50,07%). CONCLUSOES: Com base nos resultados expostos, fica
evidente que na regido Norte, o estado de Roraima teve uma maior prevaléncia de
internacbes de criancas indigenas por desnutricdo, observando-se uma maior
ocorréncia no sexo feminino com a faixa etaria de 1 a 4 anos. Portanto, identificando
o perfil epidemiolégico da morbidade, torna-se relevante a implementacao de politicas
publicas de saude para prevencao desse agravo.
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EFEITOS DA OZONIZAGAO NO OLEO ESSENCIAL DE GERANIO EGITO
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RESUMO

INTRODUGAO: O éleo de Geranio egito amplamente utilizado na indUstria cosmética
e aromaterapia. A ozonizagao, processo de exposi¢cao ao oz6nio para alterar suas
propriedades, carece de estudos especificos nesse 6leo. OBJETIVO: Investigar os
efeitos da ozonizag&o no oleo essencial de Gerénio egito (Pelargonium graveolens).
METODOS: A metodologia envolveu coleta de amostra de alta qualidade, ozonizagéo
controlada e analises fisico-quimicas e cromatograficas. RESULTADOS: Apds a
ozonizagao, houve aumento da concentracdo de compostos oxidados como citronelol,
geraniol e linalol, enquanto alfa-pineno e delta-3-careno diminuiram. Os resultados
indicam que a ozonizagdo promoveu a formagcdo de novos compostos oxidados,
alterando a composi¢ao quimica do 6leo essencial. Essas mudancas podem afetar
suas propriedades terapéuticas e estabilidade. A discussao enfatiza a relevancia dos
resultados, mostrando que a ozonizagao aumentou a atividade antimicrobiana, mas
também reduziu a concentracdo de certos componentes. CONCLUSAO: A
ozonizagao do 6leo de Geranio egito teve efeitos significativos, incluindo purificagao
e aumento da atividade antimicrobiana, porém também resultou na diminuicédo de
alguns componentes. Futuras pesquisas devem explorar maneiras de maximizar os
beneficios terapéuticos da ozonizagcdo, mantendo a integridade dos compostos
essenciais.
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ANALISE DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DO OLEO ESSENCIAL OZONIZADO
DE PERLAGONIUM GRAVEOLENS SOBRE O FUNGO ISSATCHENKIA
ORIENTALIS
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RESUMO

INTRODUCAO: As plantas medicinais t&ém diversas aplicacdes, inclusive na produgéo
de medicamentos pela industria farmacéutica. Os 6leos essenciais derivados dessas
plantas, tanto ozonizados quanto ndo ozonizados, s&o cada vez mais empregados
como remeédios fitoterapicos no tratamento de diversas doengas. O ozbnio, por sua
vez, possui propriedades bioldgicas benéficas que contribuem para a saude humana.
Diante desse cenario, foi investigada a capacidade do 6leo essencial ozonizado de
Pelargonium graveolens em combater o fungo Issatchenkia orientalis. OBJETIVO: O
estudo investigou a atividade antifungica do déleo essencial ozonizado de Pelargonium
graveolens contra o fungo lIssatchenkia orientalis, visando oferecer alternativas
terapéuticas frente a resisténcia antifingica crescente. METODOS: O método incluiu
a extracdo do 6leo e sua ozonizagdo, seguidas pela preparacao de diferentes
concentragbes para testes de difusdo em agar. RESULTADOS: Os resultados
revelaram uma atividade antifungica baixa do o6leo essencial ozonizado, com
concentracéo de 4% inibindo o crescimento do fungo. Destacou-se a dependéncia da
atividade antifungica em relagdo a concentracdo do 6leomessencial ozonizado,
consistente com estudos anteriores. CONCLUSAO: Conclui-se que o éleo essencial
ozonizado de Pelargonium graveolens ndo apresenta potencial como agente
antifungico contra Issatchenkia orientalis, pois ndo mostrou-se eficaz na inibicao do
seu crescimento, portanto, ndo reduzindo sua viabilidade. Esses resultados sugerem
a nao viabilidade tanto em ambientes clinicos quanto industriais, porém sao
necessarios estudos adicionais para avaliar sua eficacia em diferentes concentracdes
e contra outras cepas de fungos.
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SAUDE SEXUAL: HOMENS COM INFECGOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS NO CTA DE TERESINA-PI
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RESUMO

INTRODUGAO: As Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (IST's) sdo doencas que
podem ser adquiridas durante o sexo, no coito propriamente dito ou nos eventos
relacionados, sendo mais relevantes a AIDS e a sifilis. OBJETIVOS: Conhecer as
condicbes da pratica sexual de homens com IST’s no Centro de Testagem e
Aconselhamento (CTA) de Teresina-Pl. METODOS: Estudo transversal, realizado
entre agosto de 2023 e margo de 2024 no CTA. Entrevistas semiestruturadas foram
conduzidas com uma amostra nao-probabilistica de homens, caracterizando sua
saude sexual conforme suas queixas e antecedentes. A pesquisa foi aprovada pelo
CEP UniFacid Wyden, conforme a Resolugdo CNS/MS 466/12, sob parecer no
6.207.145. RESULTADOS: Entrevistaram-se 126 homens, desses 57 (45,23%)
possuem histérico de IST's, com idades entre 19 e 62 anos, sendo mais prevalente a
faixa etaria entre 20 a 30 anos. Dos quais 44 (77,19%) tiveram sifilis e sete (12,28%)
gonorreia. Dezesseis (28,07%) relataram n&o usar preservativos durante as relagbes
sexuais, 27 (47,36%) tinham frequéncia coital mais de 2 vezes por semana, sete
(12,28%) fazem uso de drogas ilicitas, 40 (85,10 %) fazem uso de bebidas alcodlicas
e 12 (21,05%) ja fizeram sexo po algum beneficio. CONCLUSAO: O estudo realizado
com homens atendidos no CTA detectou uma alta prevaléncia de diagndsticos prévios
de IST’s, especialmente de sifilis. A maioria dos entrevistados relatou o uso de
preservativo e de alcool, enquanto a drogadi¢cdo e a prostituicdo masculina foram
incomuns. S30 necessarias mais pesquisas para compreender melhor a relagao entre
drogadicao, atividade sexual frequente e prostituigdo masculina com a incidéncia de
ISTs.

Palavras-chave: Infeccdo sexualmente transmissivel (IST); Saude do homem; Saude
Coletiva.

1 Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, savioeuclides16@hotmail.com
2 Discente na Faculdade Pitagoras de Medicina de Codd, Codd, Maranhao,
rafael.montemoreno@gmail.com

3 Docente pela Unifacid/IDOMED, Teresina, Piaui,
djalma.costa@professores.facid.edu.br 4 Discente na Faculdade Pitagoras de
Medicina de Codo, Codd, Maranhdo, stephanielima8@hotmail.com

S4MP1 2AMB

Associacao Médica Brasdewa



N :;g 314

\ -
P, S
5 Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, nayshagoncalves@gmail.com
6 Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, evelyn.dominic@hotmail.com
7 Discente na UniFacid/IDOMED, Teresina, Piaui, rjamilly123@gmail.com

REFERENCIAS

GURGEL, S. N.; LUBENOW, J. A. M.; MOREIRA, M. A. S. P.; FERREIRA, O. G. L;;
PINHO, T. A. M.; NOGUEIRA, J. A. Vulnerability of the elderly to hiv: an integrative

review. Jornal de enfermagem ufpe online [internet], v. 8, n. 7, p. 2487-2493, jul.
2014.

S4MPI ¥AMB

Associagao Médica Brasdewa


mailto:rjamilly123@gmail.com

o
-
B

DESVENDANDO A REALIDADE UROLOGICA: SINTOMAS DO TRATO
URINARIO INFERIOR EM HOMENS ATENDIDOS NO CTA DE TERESINA-PI
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RESUMO

INTRODUGAO: Os sintomas do trato urinario inferior (STUI) surgem, principalmente,
apo6s os 40 anos associados a hiperplasia prostatica benigna (HPB). Podem ser de
armazenamento, de esvaziamento e poés-miccionais, ou determinados por fatores
inflamatdrios, infecciosos, neoplasicos ou psicogénicos. OBJETIVO: Conhecer a
prevaléncia de STUl em homens atendidos no Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA) de Teresina-Pl. METODOS: Estudo transversal, realizado entre agosto de 2023
e marco de 2024 no CTA. Entrevistas semiestruturadas foram conduzidas com uma
amostra ndo-probabilistica de homens, abordando queixas miccionais. A pesquisa foi
aprovada pelo CEP UniFacid Wyden, conforme a Resolugdo CNS/MS 466/12, sob
parecer no 6.207.145. RESULTADOS: Entrevistaram-se 112 homens com idades
entre 17 a 62 anos, sendo mais prevalente a faixa etaria entre 20 e 30 anos (54,46%).
Destes, 40 (35,71%) relataram nocturia, 20 (17,85%) sensacdo de esvaziamento
incompleto (SEl), 14 (12,50%) jato fraco, 12 (10,71%) intermiténcia, nove (8,03%)
esfor¢co miccional, oito (7,14%) arduria, sete (6,25%) urgéncia miccional, sete (6,25%)
polaciuria e cinco (4,46%) corrimento uretral. CONCLUSOES: Os STUI sdo comuns
em homens atendidos no CTA. Destacaram-se a nocturia, jato fraco e SEI como
principais STUI de armazenamento, esvaziamento e pos-miccional, respectivamente.
O corrimento uretral foi o sintoma menos relatado. Disfun¢gdo miccional em homens
jovens ressalta a necessidade de uma abordagem abrangente para a saude urogenital
de homens atendidos em centros de referéncia em infecgdes sexualmente
transmissiveis, visando diagndstico diferencial precoce e redu¢do de morbidade e
gastos em saude.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE IN'I:ERNAQAO POR USO DE
METODOS CONTRACEPTIVOS NO PIAUI DE 2019 A 2023
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RESUMO

INTRODUGAO: O comércio de pilulas contraceptivas no Brasil iniciou-se em 1962.
Com o passar das décadas, os métodos contraceptivos evoluiram, o que possibilitou
a sua diversificacdo e o aumento pela sua procura, a qual tem obtido numeros
expressivos a cada ano. Em face, principalmente, do uso indiscriminado desses,
ocasiona-se um numero alarmante de internagdes decorrentes de efeitos adversos
que poderiam ser evitados pela disseminagao de informagdes e busca de auxilio
meédico. OBJETIVO: Examinar o perfil epidemiolégico das internagdes associadas ao
uso de métodos contraceptivos no Piaui entre 2019-2023. METODOS: Estudo
epidemioldgico transversal, retrospectivo e quantitativo acerca da quantidade de
internagcdes ocasionadas pela utilizagdo de métodos anticoncepcionais, com dados
retirados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
com enfoque no intervalo de 2019-2023 e no estado do Piaui. RESULTADOS:
Totalizaram-se 2.764 casos de internagdes por anticoncepcgao entre 2019- 2023 no
Piaui. Em 2019 registaram-se 654 internag¢des, enquanto em 2023, 1.052 internagoes,
demonstrando um aumento de 61%. Paralelamente, 2023 foi o ano com maior
destaque, apresentando 38% do total de internagcdes. Em relagdo a faixa etaria, as
mulheres entre 30 a 39 anos foram as mais acometidas, com 1.545 internagoes,
representando cerca de 56% da totalidade. CONCLUSAO: Concluiu-se que as
internagbes pelo uso de métodos contraceptivos apresentaram um aumento
expressivo no periodo analisado, associado ao uso indiscriminado e caréncia de
informagdes sobre seus efeitos adversos. Logo, mostram-se necessarias agoes
educativas em saude, a fim de reduzir o indice de morbidade por anticoncepgéo.
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ANALISE DOS CASOS DE (}ANCER DE MAMA ANTES DOS 40 ANOS EM UMA
CLiNICA ONCOLOGICA DE UMA CAPITAL DO NORDESTE

Mariana Oliveira Nascimento1
Beatriz Melo Nunes2
Sabas Carlos Vieira3

RESUMO

INTRODUGAO: Cerca de 6% dos canceres de mama (CM) acometem mulheres antes
dos 40 anos, geralmente de modo mais agressivo e pior prognostico. OBJETIVO:
Analisar casos de cancer de mama antes dos 40 anos em uma clinica oncologica de
uma capital do Nordeste entre 2007 e 2023. METODOS: Estudo documental,
retrospectivo, descritivo e transversal, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
numero do parecer 4.311.835. A amostra foi obtida por prontuario eletrénico de 36
pacientes com CM antes dos 40 anos no periodo entre 2007 e 2023. Os dados foram
coletados de setembro de 2007 a agosto de 2023, e tabulados em Microsoft Excel
2019 ®. RESULTADOS: A idade média do estudo foi de 33,6 anos (23 — 39). O
carcinoma invasivo de tipo ndo especial foi 0 mais comum (85,9% dos casos). Ao
diagndstico, a maioria se encontrava no estagio IA (33,3%). Os subtipos moleculares
mais frequentes foram Luminal B e Triplo negativo, ambos com 33,3%. Todas as
pacientes realizaram tratamento cirargico, com quimioterapia neoadjuvante em 38,8%
e adjuvante em 38,8%; e radioterapia neoadjuvante em 47,2% e adjuvante em 5,5%.
Ocorreram recidivas em 16,6% e metastases em 13,8%. 52,7% estdo vivas sem a
doenca, 36,1% com a doenca e 11% foram & ébito. CONCLUSAO: Ainda s&o poucos
os estudos na literatura de mulheres com CM nessa faixa etaria. Portanto, sao
necessarias mais pesquisas para analise desses casos e, assim, aprimorar O
tratamento e a prevengédo dessa malignidade.
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EPIDEMIOLOGIA DAS INTEBNA(;C)ES POR INSUFICIENCIA RENAL EM
IDOSOS: ANALISE DOS ULTIMOS 5 ANOS
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RESUMO

INTRODUCAO: A insuficiéncia renal é uma manifestacdo de Doencas Renais
Crénicas com fator de risco, a idade. Sua manifestagdo aguda é uma recorrente causa
de internagdes, sendo fator de risco associados ao Idoso, principalmente, o uso de
medicamentos nefrotoxicos. OBJETIVOS: Avaliar o perfil de internagdes de idosos
por insuficiéncia renal no Brasil entre 2019 e 2023. METODOS: Estudo epidemioldgico
realizado mediante coleta de dados secundarios no Sistema de Informacdes
Hospitalares do Sistema Unico de Salde (SIH/SUS). Tais dados correspondem a
caracterizacao das internagdes por insuficiéncia renal na faixa etaria de 50 a 80 anos
ou mais, no Brasil, de 2019 a 2023. RESULTADOS: Ha uma totalidade de 457.905
casos, sendo o Sudeste com predominio de internagdes por Insuficiéncia Renal,
218.800 casos (47,8%), e Norte a menor, com 29.623 casos (6,5%). Além disso, o
sexo masculino prevaleceu com 271.119 casos (59,21%). Sobre cor/raga, os pardos
prevaleceram, 180.478 (39,41%), seguido por sem informagao, (n=72.195, 15,77%).
Quanto a faixa etaria mais afetada, 60 a 69 anos, totalizou 146.604 casos (32%). Na
distribuicdo por anos, 2023 obteve o maior numero de casos, (n=112.557, 24,58%),
enquanto em 2020 o menor, (n=78.724, 17,19%). Ja carater de atendimento,
prevaleceu o de urgéncia, com 425.376 casos (92,90%). CONCLUSAO: Destacou-se
a carga significativa de insuficiéncia renal entre idosos no Brasil, com maior incidéncia
na regido Sudeste. Fatores como diabetes, hipertensdo e uso de medicamentos
nefrotoxicos sdo potenciais agravantes as internagdes, ressaltando a importancia de
estratégias preventivas e de manejo adequado para mitigar esse problema na saude
publica.
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PACIENTES PEDIATRICOS INTERNADOS COM LINFOMA NAO-HODGKIN NO
PIAUi: RETRATO DE UMA DECADA
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RESUMO

INTRODUGAO: Linfoma N&o-Hodgkin (LNH) € uma neoplasia muito prevalente entre
criangas, originada da transformagdo neoplasica de células linfoides. E classificado
de acordo com os tipos de células atingidas. Entre suas manifestagdes clinicas,
destacam-se: linfadenopatias, febre, emagrecimento, sudorese noturna e cansaco.
Representa um agravo de Saude Publica, pois os casos vém aumentando nos ultimos
anos. OBJETIVOS: Tragar o perfil epidemioldgico de pacientes pediatricos de 0-14
anos internados no Piaui por LNH de 2014 a 2023. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico descritivo e transversal, de abordagem quantitativa, através de dados
do Departamento de Informacdes do Sistema Unico de Saude de internagées por LNH
de 2014-2023 para o Piaui. RESULTADOS: De 2014- 2023, houve 248 casos de
pacientes de 0-14 anos internados no Piaui por LNH, com aumento do numero de
casos de 2016-2019. A maioria ocorreu em meninos (216 casos - 87,09%). Quanto as
faixas etarias, foi percebida prevaléncia entre 5-9 anos (99 - 39,91%). Ademais, em
relacdo a etnia, notou-se que os pardos tém prevaléncia (236 - 95,16%).
CONCLUSAO: Na ultima década, os casos de internagdes no Piaui por LNH
concentraram-se entre meninos, pardos e de 5-9 anos. Entretanto, diferente da
tendéncia nacional, os numeros de casos dessa populagdo vém em queda, com
excecgao do periodo de 2016-2019. Ainda assim, essa analise tem grande relevancia
para fomentar a discussdo sobre o tema, visto que é o linfoma mais incidente na
infancia, e garantir maiores chances de cura e melhor sobrevida desses pacientes.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTERNA(}()ES POR DOENGCA INFLAMATORIA
INTESTINAL EM PACIENTES PEDIATRICOS NA FAIXA ETARIA DE 1 A 14
ANOS NO ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2014 A 2023.
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RESUMO

INTRODUCAO: A doenca inflamatéria intestinal (DIl) é uma doenca cronica
decorrente da interagao entre a microbiota intestinal e a resposta imune do hospedeiro
em individuos predispostos. As criancas, geralmente, possuem quadro inicial mais
acentuado da doencga, apresentando comprometimento nutricional. OBJETIVOS:
Analisar o perfil epidemiolégico de pacientes pediatricos de 1 a 14 anos internados
por DIl no estado do Piaui entre os anos de 2014 a 2023. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo elaborado através de dados do
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), sobre as internagdes por
DIl no estado do Piaui. Os descritores foram: sexo, faixa etaria, municipio e ano de
internacdo. RESULTADOS: Obteve-se 107 casos de internacdes por DIl em
pacientes pediatricos na faixa etaria de 1 a 14 anos no estado entre os anos de 2014
a 2023, dos quais, a maior ocorréncia foi no ano de 2014, 22 internagdes (20,56%).
Em relagdo ao sexo, o masculino apresentou 69 casos (64,48%) e o feminino 38
(35,52%). Quanto a cidade, Teresina e Luzilandia ambas possuem 16 casos (14,95%).
Predominando a faixa etaria de 10 a 14 anos, com 55 casos
(51,40%).CONCLUSOES: Portanto, mostra-se que as cidades de Teresina e
Luizilandia obtiveram um maior numero de internagdes na faixa etaria de 1 a 14 anos
por DII, predominando o sexo masculino e a faixa etaria de 10 a 14 anos. Logo, uma
investigacéo epidemioldgica atrelada a implementagéo de politicas publicas de saude
tornam-se relevantes para prevengao desse agravo.
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