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APRESENTACAO

O IV Simpdsio de Ginecologia e Obstetricia do Delta do Parnaiba consolidou-se como
um importante ponto de encontro para debates e aprimoramento na &rea da salde feminina.
Nesta quarta edicdo, reafirmamos nosso compromisso em proporcionar um espaco de troca de
saberes entre académicos e profissionais, abordando as inovagdes e desafios mais atuais em
Ginecologia e Obstetricia.

O Simpdsio foi organizado pela Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia do Delta
do Parnaiba - LIAGO, coordenada pela Prof.2 Dr2. Caroline Camargo Bandeira da Silveira Luz
e pela Prof.2 Dr2. Nayana Alves de Brito Melo Okasaki, e ocorreu nos dias 14 e 15 de novembro
de 2024, na Universidade Federal do Delta do Parnaiba, em Parnaiba, Piaui.

Com uma programacdo inovadora, o evento proporcionou um ambiente de aprendizado
colaborativo e troca de experiéncias, contribuindo para a formacdo de uma nova geracgao de
profissionais capacitados e comprometidos com a exceléncia no cuidado da satde da mulher.
A apresentacdo de trabalhos cientificos foi um dos principais destaques, oferecendo a
estudantes e profissionais a oportunidade de expor suas pesquisas, enriquecendo os debates e
promovendo 0 avanco das técnicas e abordagens na area.

A LIAGO reafirmou seu compromisso em proporcionar um evento de exceléncia,
visando garantir uma experiéncia enriquecedora para estudantes e profissionais, fortalecer o
aprendizado e a integracdo entre os participantes, e contribuir para o avanco da Ginecologia e

Obstetricia na regido da Planicie Litoranea.



DADOS DO EVENTO

Evento: IV Simposio de Ginecologia e Obstetricia do Delta do Parnaiba
Realizacdo: Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia do Delta do Parnaiba
Data/Periodo: 14 e 15 de novembro de 2024

Local: Universidade Federal do Delta do Parnaiba - UFDPar

Tema central: Ginecologia e Obstetricia

Data das apresentacdes dos Trabalhos Cientificos: 15 de novembro de 2024

Formato: Apresentagéo Oral
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TRABALHOS PREMIADQOS

CANCER DE COLO DE UTERO: TEMPO TRATAMENTO EM MULHERES IDOSAS
NO PIAUI EM 10 ANOS

Angela Gabrielle Santos Sousa; Aline Inés Silva Martins; Anna Marcia Leal de Sousa; Ana
Sarah Severiano Gomes; Renan de Carvalho Reis Batista; Karina Rodrigues dos Santos.

TABAGISMO: UM FATOR SURPREENDENTE NO CONTEXTO DO CANCER DE
ENDOMETRIO
Laissa Roberta Santos Costa; Jorge Miranda Palomino; Wesley da Silva Souza; Francisco

Miguel da Costa Araujo; Tatiane Barros de Araujo; Franciele Basso Fernandes Silva.

PERFIL DA SIFILIS ADQUIRIDA EM MULHERES IDOSAS NA REGIAO
NORDESTE, BRASIL (2013-2023)
Anna Marcia Leal de Sousa; Aline Inés Silva Martins; Alissa Dourado Seabra; Angela Gabrielle

Santos Sousa; Severino Cavalcante de Sousa Junior.
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A ENFERMAGEM NO CONTEXTO DA ASSISTENCIA EM GINECOLOGIA:
REVISAO INTEGRATIVA

Ana Paula Fontenele Sampaio?; Lara Escarlete Miranda de Souza?; Eduarda Vitéria Lima de
Oliveira?; Yasmine Correia Fontenele*; Rayla Maria Pontes Guimaraes Costa®.

INTRODUCAO: A enfermagem possui um campo de atuacdo abrangente, promovendo
cuidado integral em diversas areas. Na ginecologia, a assisténcia é voltada a promocdo e
manutencdo da saude feminina. OBJETIVO: Investigar na literatura o papel da enfermagem
no contexto da assisténcia em ginecologia. METODO: Trata-se de uma revisio integrativa,
realizada nas bases de dados SciELO, LILACS e Medline via Pubmed, no periodo de 2013 a
2023. Utilizaram-se os descritores “Assisténcia Integral a Saude”, “Satde da Mulher”,
“Ginecologia” e “Cuidados de Enfermagem”, e seus correspondentes em inglés, interligados
pelos operadores booleanos OR e AND. A questdo norteadora, elaborada consoante a estratégia
PICo foi “Qual é o papel da enfermagem no contexto da assisténcia em ginecologia?”, sendo
os profissionais de enfermagem a Populacéo, o papel da enfermagem o Interesse, e a assisténcia
em ginecologia o Contexto. RESULTADOS: Foram identificados 70 artigos, dos quais 14
constituiram a amostra. A consulta ginecologica destaca-se entre as atribuicdes do enfermeiro,
abordando multiplos aspectos da salde feminina. Para asseverar o éxito da consulta, séo
necessérias habilidades como comunicacio eficaz e escuta ativa. E fundamental acolher as
pacientes em suas singularidades e sustentar a pratica em conhecimento tedrico consolidado.
Além das consultas ginecoldgicas, a assisténcia puerperal é imprescindivel para monitorar a
salde do bindmio mae-filho. A enfermagem também pode atuar no periodo perioperatério de
cirurgias ginecoldgicas e na assisténcia oncoldgica. CONCLUSAO: A atuacdo da enfermagem
na ginecologia é substancial para promover a saude da mulher, garantindo acolhimento e
suporte em diversas fases da vida.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia integral a satde; Enfermagem; Ginecologia.

1Graduanda em Enfermagempela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
anapaulafontenele08@gmail.com

2Graduanda em Enfermagempela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
laraescarlete2015@gmail.com

3Graduanda em Enfermagempela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
eduardalimal26@gmail.com

“*Graduandaem Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
yasminecfontenele@gmail.com

°*Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil.
E-mail: rayla.guimaraes@hotmail.com
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ACOMETIMENTO DA INERVACAO PELVICA PELA ENDOMETRIOSE:
IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA

Gabryella Maria Torres Rochal; Anderson Guilherme de Lima Soares?; Bruna Caroline
Ribeiro Beltrao?; Kamilla da Silva de Galiza*; Franciele Basso Fernandes Silva®.

INTRODUCAO: A endometriose é uma condicdo cronica que ocorre devido ao crescimento
de tecido semelhante ao endométrio fora do Utero e pode afetar também as fibras nervosas da
regido pélvica, resultando em dor crénica e impactando no bem-estar fisico e mental das
mulheres. A compreensdo da complexa arquitetura da inervagdo uterina € fundamental para
redugdo da morbidade relacionada a endometriose. OBJETIVO: Elucidar os impactos
advindos do acometimento da inervacdo pelvica pela endometriose na qualidade de vida dessas
mulheres. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao bibliografica utilizando os descritores
“Endometriosis”; “Pelvic Pain” e “Lumbosacral Plexus”, conforme o “DeCS”, aplicados nas
bases de dados PUBMED; SciELO e BVS, considerando o periodo de 2019-2024.
RESULTADOS: Foram selecionados 10 artigos. A literatura consultada evidencia que a
endometriose acomete, principalmente, mulheres em idade reprodutiva e cerca de 45% relatam
sintomas associados a disturbios da inervacao pélvica, como dor neuropatica, dismenorreia ,
dispareunia, infertilidade e alteragdes gastrointestinais. Tais sintomas interferem
significativamente na qualidade de vida dessas mulheres, apresentando intenso impacto
emocional, psicoldgico e social. Muitas mulheres relatam niveis elevados de depressdo e
ansiedade, especialmente aquelas com endometriose profunda. CONCLUSAO: Ao afetar a
inervacdo pélvica, a endometriose resulta em uma série de sintomas debilitantes que
comprometem a qualidade de vida e provocam sofrimento mental. Compreender esses
mecanismos é crucial para desenvolver tratamentos eficazes e melhorar o bem-estar das
pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Dor pélvica; Endometriose; Plexo lombossacral.

YInstituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:

gabyrochat15@gmail.com

2Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:

andrsonguilherme@gmail.com

3Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:

brunacrbeltrao@gmail.com

“Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:
kamillagaliza@gmail.com

SUniversidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR), Parnaiba, Piaui. E-mail:
francibasso2@hotmail.com
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ANALISE DA INCIDENCIA DA TOXOPLASMOSE GESTACIONAL E CONGENITA
NO PIAUI

Beatriz Paiva de Carvalho Ximenes!; Maria Cecilia Pontes Cavalcante Bezerra?; Carlos
Eduardo de Pereira Brito®; Antony Gabriel da Silva Queiroz*; Pedro Teixeira de Meneses
Neto®; Erica de Aradjo Silva Mendes®.

INTRODUCAO: A Toxoplasmose Gestacional é uma infeccdo causada pelo protozoério
Toxoplasma gondii, que pode ser contraida através de agua ou alimentos contaminados, contato
com fezes de gatos infectados ou de mae para filho, por transmissdo vertical. Embora
assintomatica em muitos adultos, na transmissdo congénita pode acarretar complicacGes graves
para o feto, como problemas neurolégicos e oculares. OBJETIVO: Avaliar as medidas
profilaticas e de tratamento da toxoplasmose gestacional e seus reflexos na taxa de
toxoplasmose congénita no estado do Piaui. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
epidemiolégico baseado na analise de dados coletados do SIH/SUS via TABNET do DATASUS
sobre o0s casos confirmados de toxoplasmose gestacional e congénita no Piaui, durante o periodo
de 2020 a 2023. RESULTADOS: Durante o periodo, 1004 casos de toxoplasmose em gestantes
foram confirmados, destes, 95 foram em no ano de 2020, 189 em 2021, 325 em 2022 e 395 em
2023. No mesmo periodo, houveram 949 casos de toxoplasmose congénita confirmados, dos
quais 56 registrados no ano de 2020, 217 em 2021, 352 em 2022 e 324 em 2023.
CONCLUSAO: Os resultados indicam um aumento progressivo nos casos de toxoplasmose
gestacional e congénita no Piaui, o que reforca a necessidade de intensificar as campanhas de
prevencdo, melhorar o0 acesso ao diagnostico precoce e garantir o tratamento adequado as
gestantes infectadas.

!Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PlI, Brasil. Email:
biaximenesc@gmail.com

2Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. Email:
ceciliapontes@ufdpar.edu.br

3Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. Email:
cel247842@gmail.com

“*Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. Email:
antonyqueiroz@ufdpar.edu.br

Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. Email:
pedroneto@ufdpar.edu.br

5Docente do curso de Medicina na Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil.
Email: ericasilvamendes@ufpi.edu.br
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ANALISE DE INDICADORES DE MORTALIDADE MATERNA EM CONTEXTOS
DE BAIXA RENDA

Larissa Helen Portela Martins?; Francisco Lucas Aragdo Freirel; Gerarlene Pontes Guimaraes
Santos?.

INTRODUCAO: A mortalidade materna é um importante indicador da qualidade dos sistemas
de saude e do acesso a cuidados durante a gestacao, parto e puerpério. Em contextos de baixa
renda, essas taxas permanecem alarmantes, evidenciando desigualdades socioeconémicas e
barreiras no acesso a servicos de saude, além da insuficiéncia de recursos e infraestrutura.
Fatores como assisténcia pré-natal inadequada, falta de profissionais qualificados e
emergéncias obstétricas ndo atendidas a tempo contribuem para essa situacdo. OBJETIVO:
Analisar os principais indicadores de mortalidade materna no Piaui entre 2019 e 2023,
identificando fatores de risco, deficiéncias no acesso aos servicos de salde e areas prioritarias
para intervencdes. METODO: A pesquisa é de natureza quantitativa e utilizou dados do
Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM) obtidos do DATASUS. A andlise descritiva foi
realizada com estatistica univariada e, para a analise espacial e célculo de taxas de mortalidade,
foram usados os softwares Tabwin e Microsoft Excel. RESULTADOS: Durante o periodo
estudado, ocorreram 200 mortes maternas no Piaui, com predominancia da faixa etaria de 20 a
29 anos (44,5%), das mées pardas (76%), de oito a onze anos de escolaridade (39%) e das que
eram solteiras (30,5%). Em relagdo as Regides de Salde do Piaui, as que tiveram mais mortes
foram: Entre Rios (33,5%), Cocais (10%) e Planicie Litoranea (9%). CONSIDERACOES
FINAIS: A analise dos indicadores de mortalidade materna é essencial para identificar fatores
de risco e avaliar a eficacia de politicas publicas, visando propor intervencdes que melhorem a
salde das mulheres em areas de baixa renda.

PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade Materna, Baixa Renda e Gestagé&o.

!Graduando em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil
2Enfermeira. Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui (UFPI). Professora Adjunta
da Universidade Estadual do Piaui (UESPI).
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS HOSPITALIZACOES POR NEOPLASIA
BENIGNA DE OVARIO NO PIAUI DE 2019 A 2024

Jodo Pedro Vieira Meireles?; Igor Gabriel de Sousa Pacheco?; Nayra Dayane Soares Cabral da
Gama?; Franciele Basso Fernandes Silva®.

INTRODUCAO: Mais de 50 tipos de neoplasias primarias podem acometer 0s ovarios. A
maioria dessas € benigna e pode causar dor abdominal. Ocasionalmente, € indicado tratamento
cirrgico. OBJETIVO: Descrever epidemiologicamente os casos de neoplasia benigna de
ovario no Piaui de janeiro de 2019 a julho de 2024. METODO: Este é um estudo descritivo
feito a partir de dados do SIH-SUS, obtidos da plataforma TabNet/DATASUS. Foram
consultadas internagdes no Piaui de janeiro de 2019 a julho de 2024, por faixa etaria e cor/raca,
segundo filtro de “neoplasia benigna de ovario” da lista de comorbidades do CID-10. Dados
sobre a populacdo piauiense foram consultados na plataforma Panorama do Censo 2022 do
IBGE. RESULTADOS: Houve, no periodo, 90 hospitalizacdes por neoplasia benigna de
ovario no Piaui. 75,6% das pacientes eram pardas. Essa cor representa 64,8% dos piauienses.
N&o havia informacOes sobre a cor de 15 pacientes. Ao todo, 80% das hospitalizadas tinham
entre 20 e 49 anos e essa faixa etaria abrange 45% das piauienses. Houve aumento dos casos de
2020 a 2023 (de 10 para 24), ano com maior registro. CONCLUSAO: O perfil de internagdes
por neoplasia benigna de ovario no Piaui de 2019 a 2024 é de mulheres pardas entre 20 e 49
anos, com registros crescentes nos ultimos anos. A falta de dados sobre cor/etnia de algumas
pacientes interfere na confiabilidade desses dados. E necessério, portanto, que mais estudos
sejam feitos sobre essas neoplasias e que elas sejam identificadas e tratadas para evitar a
morbimortalidade.

PALAVRAS-CHAVE: Doencas ovarianas; neoplasias; neoplasias ovarianas; ovario

!Discente do Curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba (PI),
vjaopedro@gmail.com

2Discente do Curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba (PI),
igor@ufdpar.edu.br

3Discente do Curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba (PI),
naydaycabral@ufdpar.edu.br

“Doscente do Curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba (PI),
francielebfs@gmail.com
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNACOES POR INFECCOES
INFLAMATORIAS PELVICAS

Maria Rita Santos de Siqueiral; Rayane Fortes Diniz2; Maria Joana Pinto Araujo?; Kétsia
Lohanna Sousa dos Santos*; Natacha da Silva Gomes®; Gisele Bezerra da Silva®.

INTRODUCAO: A Salpingite é definida como a inflamagéo das tubas uterinas, enquanto que
a Ooforite, é a inflamacdo dos ovarios e sdo causadas por infecgdes de organismos provenientes
do trato genital inferior. Ressalta-se que ambas podem trazer complicagfes graves como
infertilidade, gravidez ectopica e infeccdo generalizada. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico das internagdes causadas por Salpingite e Ooforite no, Brasil no periodo de
julho de 2019 a julho de 2024. METODOS: Estudo de corte transversal com dados
provenientes do SIH, advindo da plataforma DATASUS, para andlise das internagdes por
salpingite e ooforite ocorridas no Brasil no periodo de julho de 2019 a julho de 2024.
RESULTADOS: Foram registrados 53.150 internac6es no Brasil, por salpingite e ooforite durante o
periodo estabelecido, sendo 0 ano de 2023 aquele com maior registro, 12.807 internacGes. A regido
mais prevalente foi a Nordeste com 23.903(44,97%) e a menos prevalente a Centro — Oeste com 2.176
(4,09%). Dessas internactes 53.129 (99,96%) eram do sexo feminino, cor parda com 31.597(59,47%)
e faixas etarias dos 20 aos 29 anos com 21.061 (39,62%) e 30 a 39 anos com 20.857 (39,24%).
CONCLUSAO: Houve predominio de internacdes na regido Nordeste do Brasil, dentre as
mulheres mais afetadas estdo as de cor parda e faixa etaria jovem a adulta. Assim, torna-se
imprescindivel que as mulheres sejam incentivadas a realizarem o autocuidado e a procurarem
os servicos de salde como forma de prevencdo ou apresentarem sintomas dessas doencas no
intuito de iniciarem o tratamento precoce.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Ooforite; Salpingite; Saude da Mulher.

!Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:

1000marita@gmail.com.

’Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:

rayanefortesdiniz@gmail.com.

3Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba- PI, Brasil. E-mail:
mariajoanaa91@gmail.com

*Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:

lohannasantoss@gmail.com

SGraduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
natachagomes111l@gmail.com

®Docente da Universidade Estadual do Piaui — UESPI. Mestre em Salde da Mulher pela UFPI. Parnaiba,
Piaui. Brasil. Email: giselebezerradasilva@phb.uespi.br.
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CANCER DE COLO DE UTERO: TEMPO TRATAMENTO EM MULHERES
IDOSAS NO PIAUI EM 10 ANOS

Angela Gabrielle Santos Sousal; Aline Inés Silva Martins?; Anna Marcia Leal de Sousa® Ana
Sarah Severiano Gomes*; Renan de Carvalho Reis Batista> Karina Rodrigues dos Santos®.

INTRODUCAO: O cancer de colo de Gtero € a terceira causa em frequéncia e mortalidade
entre mulheres. As dificuldades em reverter sua prevaléncia sdo diagndsticos e tratamento
tardio. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico de cancer de colo de Utero no estado do
Piaui em idosas no periodo de 2014 a 2023. METODOLOGIA: Estudo retrospectivo e
descritivo realizado com dados secundarios do Painel-Oncologia, extraidos do DATASUS, de
casos diagnosticados e que iniciaram tratamento de cancer de colo de utero em mulheres com
mais de 60 anos de 2014 a 2023 no Piaui. RESULTADOS: Foram notificados 3006 casos de
cancer de colo Gtero no Piaui no periodo de 2014 a 2023, compreendendo 845 (28,1%) mulheres
idosas. Predominou-se a ocorréncia de casos em Teresina (n= 320; 37,87), além desse
predominar como polo de diagnostico (n= 831; 98,34) e polo de tratamento, (n= 833; 98,58).
Visualizou-se que os municipios de diagndstico e tratamento se restringiam a Teresina e
Parnaiba. Por fim, foi visto que o tempo tratamento, compreendido desde o diagnostico até o
inicio do tratamento, foi maior que 60 dias (n= 356, 42,13 %). CONCLUSAO: O perfil
epidemioldgico de cancer de colo de Utero no estado compreende mulheres idosas associadas
ao diagnostico tardio e a falha na triagem precoce desses casos, com diagndsticos e tratamento
retidos em Teresina e Parnaiba. Observou-se falha captacéo para o tratamento, visto o inicio ser
maior que 60 dias nos municipios. Ha necessidade de metas de reducdo desse periodo para
aumento de adesdo e bom progndéstico dos casos.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias do colo do Utero; Saude da mulher; Geriatria.

1Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba- P, Brasil. E-mail:
angelasousax.x@gmail.com.

2Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba- P, Brasil. E-mail:
alineinesmartins@gmail.com.

3Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
anna25marcia@gmail.com.

4Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
anasarahseverianogomes@gmail.com.

SGraduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. E-mail:
renan_bta@outlook.com.

5Docente de Medicina em Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
krsantos2004@yahoo.com.br.
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CARACTERIZACAO EPIDEMIOLOGICA DOS OBITOS MATERNOS POR
ECLAMPSIA NO PIAUI

Eduarda Vitéria Lima de Oliveiral; Lara Escarlete Miranda de Souza?; Yasmine Correia
Fontenele3; Larha Theresa Pinheiro da Costa Gomes*; Natacha da Silva Gomes®; Maria do
Socorro Candeira Costa Seixas®.

INTRODUCAO: As sindromes hipertensivas sio responsaveis por quase um quarto das
mortes maternas no Brasil, com a eclampsia destacando-se entre as principais causas. Essa
condicdo, caracterizada por convulsdes, representa um risco significativo para a mae e feto,
podendo resultar em nascimento prematuro. Entre 2017 e 2021, foram registradas 751 mortes
maternas devido a eclampsia, evidenciando a gravidade da situacdo. OBJETIVO: Descrever o
perfil epidemioldgico dos 6bitos maternos por eclampsia no Piaui. METODOS: Foi realizado
um estudo descritivo transversal epidemioldgico, que utilizou dados secundarios oriundos do
portal do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) do Ministério
da Saude, referentes ao periodo de 2010 a 2023. Para os calculos das taxas foram empregados
o software TabWin 4.1.5 e o programa Microsoft Excel. RESULTADOS: Foram registradas
846 mortes maternas por eclampsia, com predominio entre mulheres de cor parda
(n=560;66,2%), solteiras (n=359;42,4%), com 8 a 11 anos de estudo (h= 283;33,4%) e com
idade de 30 a 39 anos (n= 333;39,4%). A maioria dos 6bitos ocorreram em ambiente hospitalar
(n=761;89,5%) e 2015 apresentou 0 maior nimero de mortes (74). A taxa média de mortalidade
foi de 0,056/1.000 nascidos vivos, com tendéncia linear crescente (R2=0,4825).
CONCLUSAO: A analise do perfil epidemioldgico dos 6bitos maternos destaca uma situacao
alarmante, ocorrendo predominantemente em mées de cor parda, solteiras e com mais de 30
anos. A alta concentracdo de Obitos em hospitais evidenciam a necessidade de estratégias de
prevencao, melhor acompanhamento durante o pré-natal e manejo adequado das sindromes
hipertensivas na gestacéao.

PALAVRAS- CHAVE: Morte Materna, Mortalidade, Epidemiologia

1Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil. e-
mail: eduardalimal26@gmail.com.

2Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil. e-
mail: laraescarlete2015@gmail.com.

3Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil. e-

mail: yasminecfontenele@gmail.com.

4Graduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil. e-
mail: larha02@gmail.com.

SGraduanda de Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil. e-
mail: natachagomesl1ll@gmail.com.

°Enfermeira. Doutorado em Ciéncias da Saude pelo Centro Universitario de Saide ABC. Professora
assistente da Universidade Estadual do Piaui e enfermeira. e-mail: mariasocorro@phb.uespi.br.
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COMPARACAO ENTRE AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS RELACIONADOS A
GRAVIDEZ, PARTO E PUERPERIO EM PARNAIBA DE 2013 A 2022

Samilla de Melo Oliveirat; Angela Vitéria Vieira Pereiral; Danielle Agatha Costa Carvalhot;
Thaina Correia Moraes?; Thais Resende Ferreiral; Caroline Camargo da Silveira Luz2.

INTRODUCAO: A Organiza¢do Mundial da Saude define a morte materna como a morte
durante a gravidez ou até 42 dias apds o seu término, independentemente da duracdo ou
localizacdo. Dessa forma, € um forte marcador do desenvolvimento, capaz de refletir as
desigualdades na assisténcia em satde em um determinado local. OBJETIVO: Analisar as
principais causas de Obito materno no que se refere aos periodos da gestacdo, do parto e do
puerpério no municipio de Parnaiba, no estado do Piaui de 2013 a 2022. METODOS: Trata-se
de uma pesquisa epidemioldgica retrospectiva. Os dados correspondentes a ocorréncia de ébitos
e suas causas foram coletados no Departamento de Informacdo e Informética do SUS
(DATASUS). RESULTADOS: Verificou-se a presenga de 364 obitos maternos em 23.825
nascidos vivos. No periodo analisado, os transtornos hipertensivos revelaram 6 obitos, 31,57%
das causas de morte do municipio. Além disso, complicagdes no trabalho de parto e parto foram
21,05% das causas, seguido do deslocamento prematuro de placenta e gravidez que termina em
aborto, que representaram 5,27%. Assim, em 2021 foi percebido o maior nimero de dbitos (59)
e 0 menor foi em 2014 (33). CONCLUSAO: Conclui-se que, dentre as principais causas
registradas de dbitos, os transtornos hipertensivos representaram a maior causa de mortalidade
materna. Outrossim, foi possivel perceber uma elevacdo nos nimeros de 6bitos nos Gltimos
anos analisados se comparados com os primeiros. Por fim, é imprescindivel a implantacdo de
medidas efetivas de pré-natal e melhores condi¢fes das unidades de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez; Morte Materna; Puerpério.

1Graduanda de Medicina na Universidade Federal do Delta do Parnaiba
2Ginecologista e Mastologista pelo Hospital Servidor Publico Estadual de S&do Paulo
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EFEITOS DA PRATICA DE PILATES PARA REDUCAO DA LOMBALGIA
DURANTE A GESTACAO

Luis Gabriel de Sousa Fontenele!; Marcos Henrick Fernandes Almeida?; Petrone Bandeira dos
Santos Juniors3; Le6nidas Henrique Calisto Viana*; Rykelme Cavalcante Martins®; Leonam
Costa Oliveira®.

INTRODUGCAO: Sabendo que a prevaléncia global de lombalgia durante a gestacdo é de
40,5%, chegando a 47,8% no terceiro semestre, o pilates surge como uma alternativa para a
reducdo dessa dor. OBJETIVOS: Examinar os efeitos da pratica de Pilates na reducédo da
lombalgia gestacional. METODO: Revisio integrativa da literatura, realizada a partir de um
levantamento bibliografico exploratorio e descritivo, utilizando artigos dos Ultimos cinco anos,
abordando o uso de Pilates durante a gestacdo. Fator de inclusdo: comparacGes com grupos
controle. Por meio do operador booleano “AND”, as bases de dados da pesquisa foram obtidas
no sitio eletrénico PubMed e SciELO, utilizando as seguintes palavras-chave: "Pilates",
"Pregnancy”. RESULTADOS: Foram selecionados 2 ECRs e 2 meta-analises. Os primeiros
utilizaram, ao todo, 74 pacientes, e os grupos Pilates apresentaram melhora para a dor lombar,
avaliada pela Escala Visual Analégica: (d=0,4 e d=0,7, respectivamente); (p = 0,03, p < 0,001,
respectivamente). Cada meta-analise apontou, respectivamente: 1. uma diferenca relevante na
dor em comparacdo com os grupos controle (diferenca média de -23,09 (IC 95%)). 2. A
diferenca na dor (Z = 0,61, p = 0,54) durante a gravidez ndo foi tdo significativa quanto a
reduco da dor durante o parto. CONCLUSAO: O pilates promove a reducio da lombalgia, e
outros beneficios significativos no bem-estar gestacional. Entretanto, esse deve ser adaptado as
necessidades individuais, ressaltando a necessidade de orientacdo médica prévia.

PALAVRAS-CHAVE: Pilates; Lombalgia; Gestacéo.

!Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: lulusidev@gmail.com.

2Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: marcoshenrick2004@gmail.com.

3Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: petrone@ufdpar.edu.br.

4Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: leonidascalistoviana@gmail.com.

5Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: rykelmecmartins15@gmail.com.

°Docente da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba (Pl), Brasil. E-mail:
leonamoliveira@ufdpar.edu.br.
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EPIDEMIOLOGIA DOS OBITOS POR NEOPLASIA MALIGNA DO COLO DO
UTERO NO ESTADO DO PIAUI

Stefhanny Karolyne Meneses de Melo?; Ariely Rodrigues Cavalcante?; Rafaela Tavares Silva
Magalhdes Cardoso?; Rayla Maria Pontes Guimaraes Costa®.

INTRODUCAO: O cancer de colo do Gtero ocorre devido alteracdes celulares causadas por
tipos do Papiloma Virus Humano (HPV), cuja principal transmissao é sexual e corresponde a
sério problema de saude publica. OBJETIVO: Descrever a epidemiologia dos 6bitos por
neoplasia maligna do colo do Gtero no estado do Piaui. METODOS: Estudo epidemioldgico
descritivo, no qual foram investigados os ébitos de mulheres com neoplasia maligna de colo de
utero, residentes no Piaui entre 2011 a 2021. Os dados secundarios foram coletados no Sistema
de Informacgdes e Mortalidade (SIM), adquiridos do Departamento de Informéatica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS). A analise descritiva ocorreu por meio da estatistica univariada e
para calculo das taxas de mortalidade utilizou-se o software TabWin415.exe. RESULTADOS:
No periodo analisado contabilizou-se 1399 6bitos. O perfil dos 6bitos pelo agravo corresponde
a faixa etéria entre 50 a 59 anos (n = 293; 20,94%), pardas (n=938; 67,04%), com escolaridade
de 1 a 3 anos (n= 294; 21,01%), com estado civil de casadas (n=488; 34,88%). A taxa de
mortalidade média bruta foi de 3,28 &bitos por 100.000 habitantes. O coeficiente de
determinacdo (R? = 0,0023) explica uma variabilidade de 0,23% no modelo de regressao linear,
com tendéncia linear de leve decréscimo. CONCLUSAOQ: A epidemiologia dos 6bitos pelo
agravo no Piaui, correspondem a mulheres entre 50 e 59 anos, com baixa escolaridade, pardas
e casadas. A tendéncia de Obitos se manteve estavel, com leve decréscimo. Assim, hd a
necessidade de estratégias que visem melhorar o tratamento e disseminar informacdes acerca
da problematica.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias do Colo do Utero; Epidemiologia; Monitoramento
Epidemioldgico.

!Graduanda de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI de Parnaiba, e-mail:
stefhannyrO@gmail.com.

2Graduanda de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI de Parnaiba, e-mail:
arielycavalcante@aluno.uespi.br.

3Graduanda de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI de Parnaiba, e-mail:
rafaelacardosot@gmail.com.

“Professora Efetiva da  Universidade Estadual do Piaui — UESPI de Parnaiba, e-mail:
raylacosta@phb.uespi.br.
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FATORES ASSOCIADOS A ADESAO AO CUIDADO PRE-NATAL NO PIAUI

Larissa Helen Portela Martins'; Mariana Barros Rodrigues?; Gerarlene Pontes Guimaraes
Santos?

INTRODUCAO: A assisténcia pré-natal ¢ vital para a salde materna e fetal, reduzindo
complicagOes durante a gestacdo e o parto. Contudo, em regides de vulnerabilidade social, a
adesdo a esse cuidado enfrenta desafios advindos de fatores socioecondmicos, tais como
condigBes financeiras precarias, baixa escolaridade e dificuldades de acesso aos servicos de
salde, além de barreiras culturais. OBJETIVO: Analisar os fatores socioeconémicos, culturais
e estruturais que influenciam a adesdo ao cuidado pré-natal no Estado do Piaui. METODO:
Este estudo ecologico quantitativo analisa os fatores que influenciam a adesé@o ao pré-natal no
Piaui, utilizando dados do Sistema de Informacédo sobre Nascidos Vivos (SINASC), entre 2019
e 2023, extraidos do DATASUS. A analise descritiva foi realizada com estatistica univariada,
enquanto para analise espacial e céalculo de taxas de natalidade, foram utilizados os softwares
Tabwin e Microsoft Excel. RESULTADOS: Dos 223.495 nascidos vivos nesse periodo, a
maioria das mées tinha entre 20 e 24 anos (25,7%) e era da raga parda (81,5%). A escolaridade
variou, com 62,6% tendo entre oito e onze anos de estudo. Em relacdo ao pré-natal, 66,7% dos
nascidos vivos foram de mées que realizaram sete ou mais consultas, enquanto apenas 2,9%
nasceram de méaes que ndo fizeram pré-natal. As regides com maior nimero de nascidos vivos
foram Meio Norte e Litoral. CONSIDERACOES FINAIS: Entender os fatores que afetam a
adesdo ao pre-natal é essencial para desenvolver estratégias que tornem o atendimento mais
acessivel e eficaz, melhorando a salde materna e infantil em areas vulneraveis.

PALAVRAS-CHAVE: Consulta Pré-natal, Vulnerabilidade Social e Natalidade.

'Graduando em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba, Piaui, Brasil; 2
Enfermeira. Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui (UFPI).
2Professora Adjunta da Universidade Estadual do Piaui (UESPI).
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE MATERNAPOR HEMORRAGIA
POS-PARTO DE 2020 A 2023 NO NORDESTE

Rayane Fortes Diniz!; Natacha da Silva Gomes?; Kétsia Lohanna Sousa dos Santos?; Maria
Joana Pinto Araujo*; Maria Rita Santos Siqueira®; Gisele Bezerra da Silva®.

INTRODUCAO: A hemorragia pos-parto é caracterizada pela perda de sangue superior a 500
ml apos o parto vaginal ou superior a 1000 ml apos a cesariana. OBJETIVO: Descrever o
perfil epidemioldgico dos Obitos maternos por hemorragia pos-parto de 2020 a 2023 no
Nordeste. METODOS: Estudo ecolégico, no qual foram analisados todos os Gbitos por
hemorragia pos-parto, ocorridos no Nordeste, notificados no Sistema de Informacéo sobre
Mortalidade (SIM), de 2020 a 2023, e retirados no sitio eletrdnico do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). Para a analise descritiva e elaboragio dos
calculos das taxas de mortalidade, bem como para a analise temporal, foi empregado o
Microsoft Excel. O cid-10 utilizado foi O72. RESULTADOS: Foram registrados 125 ébitos no
periodo estudado, a maioria com idade de 30-39 anos (n=61; 48,8%), pardas (n=88; 70,4%),
solteiras (n=57; 45,6%), com escolaridade entre 8-11 anos (n=55; 44,0%), o ano de 2021 foi 0
mais expressivo (n=39; 31,2%) e o Estado mais prevalente foi o Maranhdo (n=35; 28%). A taxa
média de mortalidade no periodo foi de 0,41 6bitos por 100 mil habitantes com tendéncia linear
decrescente (R2 = 0,005). CONCLUSAQO: Por meio dos dados, evidenciou-se a prevaléncia da
mortalidade em mulheres de 30-39 anos, pardas, solteiras e com média escolaridade. O aumento
dos casos em 2021 esta relacionado com a COVID-19. Apesar da tendéncia decrescente dos
casos, é imprescindivel intervencgdes a fim de sensibilizar os profissionais sobre a importancia
de seguir os protocolos para prevenir e tratar a hemorragia pos-parto.

PALAVRAS-CHAVE: Hemorragia Pés-Parto; Mortalidade Materna; Epidemiologia.

1Académica em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Piaui, Brasil. E-mail:
rayanefortesdiniz@gmail.com.

2Académica em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Piaui, Brasil. E-mail:
natachagomes111@gmail.com.

3Académica em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Piaui, Brasil. E-mail:
lohannasantoss@gmail.com.

4Académica em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Piaui, Brasil. E-mail:
mariajoanaa91@gmail.com.

SAcadémica em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Piaui, Brasil. E-mail:
usuariomrita@gmail.com.

*Docente da Universidade Estadual do Piaui — UESPI. Mestre em Satde da Mulher pelaUFPI. Parnaiba,
Piaui, Brasil. E-mail: giselebezerradasilva@phb.uespi.br.
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IMPORTANCIA DO ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL NA PREVENCAO DE
COMPLICACOES MATERNAS E NEONATAIS: REVISAO INTEGRATIVA

Lara Escarlete Miranda de Souza!; Eduarda Vitdria Lima de Oliveira?; Yasmine Correia Fontenele3;
Ana Paula Fontenele Sampaio*; Stefhanny Karolyne Meneses de Melo®; Jaina Carolina Meneses
Calcgada®.

INTRODUCAO: A atengdo ao pré-natal compreende acbes de educagdo em salde,
identificacdo de riscos, prevencdo e tratamento de complicacdes e agravos demandando
planejamento e estruturagdo para garantir acesso e continuidade do cuidado com efetiva
integralidade da assisténcia, visando promover salude da mée e da crianca. OBJETIVO:
Analisar a importancia do acompanhamento pré-natal na prevencao de complicagdes maternas e
neonatais. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, norteada pela
pergunta: Qual a importancia do acompanhamento pré-natal na prevencdo de complicagBes maternas
e neonatais? A busca foi efetuada nas bases de dados Scopus, Scielo e Lilacs utilizando os
descritores “Cuidado Pré-Natal”; “Complicagdes na Gravidez”; “Prevencdo Primaria” e
“Planejamento de Assisténcia ao Paciente” e o operador boleano AND. Foram incluidos na
andlise artigos nos idiomas portugués e inglés, disponibilizados na integra nos Gltimos cinco
anos (2019 a 2023). RESULTADOS: A amostra final foi composta por 6 artigos. Com isso, a
literatura estudada abordou que o acompanhamento pré-natal é essencial para prevenir
complicac@es, identificando e tratando problemas de saude precocemente. Assim, exames
regulares garantem o desenvolvimento saudavel do feto, além de reduzir riscos como pré-
eclampsia, diabetes gestacional e parto prematuro, promovendo assim, a salde da mée e do
bebé durante a gestacio. CONCLUSAQ: Dessa forma, observa-se que o pré-natal educa as
gestantes sobre cuidados essenciais, promovendo uma gravidez mais segura e saudavel.
Portanto, é uma ferramenta indispensavel para garantir o bem-estar materno e neonatal, sendo
fundamental o acesso e adesdo, ja que, permite intervengdes precoces em condicOes de risco e
reducdo da mortalidade.

PALAVRAS-CHAVES: Complicacdes na Gravidez; Cuidado Pré-Natal; Planejamento
de Assisténcia ao Paciente; Prevencdo Primaria.

123,4°Graduandas em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI), Campus Prof.
Alexandre Alves de Oliveira, Parnaiba, Piaui, Brasil.
*Enfermeira. Professoraassistentedo curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui - UESPI.
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CARACTERIZACAO DA INFECCAO PUERPERAL: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Simone Santos e Silva Melo?®; Lorena Sousa Soares?.

Infeccdo puerperal é a infeccdo bacteriana do aparelho genital feminino que ocorre a qualquer
momento do rompimento das membranas ou do trabalho de parto até o 42° dia do p6s-parto. O
objetivo deste trabalho foi descrever as caracteristicas da infeccdo puerperal com base nas
principais referéncias bibliograficas sobre a temética. Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada via portal da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
nas bases de dados MEDLINE/PubMed (via National Library of Medicine), LILACS
(Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e EMBASE (Elsevier). A
busca aconteceu nos meses de novembro e dezembro de 2023. Foram incluidos artigos
cientificos originais publicados no periodo de 2019 a 2023 e excluidos artigos repetidos nas
bases de dados e os artigos de revisdo. Foram analisados 11 artigos que identificaram variaveis
relacionadas a infeccdo puerperal como as principais manifestacdes clinicas, os fatores de risco
para 0 desenvolvimento da infeccdo puerperal e os tratamentos realizados. A manifestacéo
clinica mais prevalente foi a presenca de sangramento com odor fétido, os fatores de risco
envolvem caracteristicas socio demogréaficos da puérpera, assisténcia de salde recebidos na
gestacdo e parto e a presenca de comorbidades. A antibioticoterapia de amplo espectro, é o
tratamento mais prevalente e eficaz na infecgcdo puerperal. Reconhecer os aspectos envolvidos
na infeccdo puerperal pode subsidiar ideias para reduzir o indice de infecces.

PALAVRAS-CHAVE: Infeccdo, Infeccdo puerperal, Periodo pos-parto.

1Graduanda em bacharelado em medicina - Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI. E-
mail: simonesantosesilva@gmail.com.

2Professora doutora da Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl. E-mail:
profalorenasoares@ufdpar.edu.br.
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MICROBIOMA GENITAL E AENDOMETRIOSE: PERSPECTIVAS PREVENTIVAS
E TERAPEUTICAS

Gabryella Maria Torres Rochat; Anderson Guilherme de Lima Soares?; Bruna Caroline
Ribeiro Beltrao3; Kamilla da Silva de Galiza*; Franciele Basso Fernandes Silva®.

INTRODUCAO: A endometriose é uma condigao ginecoldgica cronica estrogénio-dependente
que afeta cerca de 10% das mulheres em idade reprodutiva. A disbiose vaginal é caracterizada
pela diminuicdo da predominéancia de Lactobacillus e pelo aumento de bactérias oportunistas,
como Gardnerella, Escherichia e Shigella. OBJETIVO: Analisar a relacdo do desequilibrio
do microbioma genital com as possiveis abordagens terapéuticas e preventivas da
endometriose. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa bibliografica de artigos
publicados entre os anos de 2019 e 2024 nas bases de dados PUBMED, ScienceDirect e BVS,
com a utilizagdo dos descritores “Endometriosis”; “Female Genital Diseases”; “Mycobiome” ¢
“Dysbiosis”. RESULTADOS: Foram selecionados sete artigos. A literatura evidencia que ha
uma predominancia de espécies de Lactobacillus, tanto na vagina quanto no endométrio e
sugerem que o desequilibrio bacteriano, tanto no microbioma vaginal quanto intestinal, pode
estar associado ao desenvolvimento da endometriose. A presenca de bactérias patogénicas pode
contribuir para a inflamag&o cronica, um fator que agrava a condic¢éo. A disbiose pode facilitar
a adesdo de células endometriais fora do Utero, exacerbando sintomas como dor pélvica crénica
e infertilidade. Essa relacdo sugere que a modulacdo do microbioma poderia ser uma estratégia
potencial para o tratamento e prevencao da endometriose. CONCLUSAQ: Correlagfes entre a
disbiose do microbioma genital e a endometriose abrem perspectivas promissoras para
tratamentos e prevencdo desse agravo. Estratégias terapéuticas como a modulacdo do
microbioma podem reduzir a inflamacdao cronica e adeséo de células endometriais fora do Utero,
aliviando sintomas como dor pélvica e infertilidade, promovendo melhor qualidade de vidas
para mulheres afetadas.

PALAVRAS-CHAVE: Disbiose; Endometriose; Microbiota.

Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:
gabyrochat15@gmail.com.

2Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:
andrsonguilherme@gmail.com.

3Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:
brunacrbeltrao@gmail.com.

“Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP), Parnaiba, Piaui. E-mail:
kamillagaliza@gmail.com.

SUniversidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR), Parnaiba, Piaui. E-mail:
francibasso2@hotmail.com.
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MORBI/MORTALIDADE DE EVENTOS HIPERTENSIVOS DURANTE GESTACAO,
PARTO E PUERPERIO NO PIAUI ENTRE 2020-2023.

Antony Gabriel da Silva Queiroz?; Carlos Eduardo de Pereira Brito?; José Victor Cavalcanti
Campelo3; Tiago Lima Nogueira*; Maria Cecilia Pontes Cavalcante Bezerra®; Ana Paula
Rodrigues de Oliveira®.

INTRODUCAO: Os eventos hipertensivos durante a gestacio sdo importantes causas de
mortalidade e complicacdes, desde hipertensdo gestacional, hipertensdo cronica ate
emergéncias como pré-eclampsia e eclampsia, que causam lesdao em 6rgéo alvo e risco as vidas.
OBJETIVOS: Comparar o perfil epidemioldgico de internacdes e Obitos por eventos
hipertensivos no Piaui, entre 2020-2023, de acordo com a faixa etaria. METODO: Uma anélise
epidemioldgica de carater quantitativo, realizada a partir dados do Sistema de Informacoes
Hospitalares (SIH/SUS), de internacGes e 6bito por Edema proteinuria, hipertensdo, na
gravidez, parto e puerpério, no Piaui de 2020-2023, com recortes de faixa etaria.
RESULTADOS: Foram 11.492 internac6es no intervalo de tempo analisado, sendo 80 pessoas
de 10 a 14 anos, 1431 de 15 a 19 anos, 5192 na faixa de 20-29 anos, 4153 de 30-39 anos, 631
na classe dos 40-49 anos e 5 na faixa dos 50+ anos. Ja 0 numero de 6bitos do mesmo quadriénio
por faixa etaria foi 1 6bito dos 10-14 anos, 1 6bito 15-19 anos, 7 dos 20-29 anos, 9 dos 30-39
anos, ndo havendo registro dos demais grupos. CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que
no Piaui ha possibilidade de complicagdes cardiovasculares durante a gestacdo em toda a vida
feértil da mulher, com maior prevaléncia na faixa de 20-29 anos. Contudo, a mortalidade é maior
no grupo de 30-39 anos, possivelmente pelas complicacdes associadas a gravidez tardia, como
0 desenvolvimento de doencas durante a gestacdo para o bindmio. Dessa forma, enfatiza a
necessidade de mais estudos sobre o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Hipertensdo; Emergéncia; Mortalidade; Prevaléncia.

1Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
antonyqueiroz@ufdpar.edu.br.

2Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
cel247842@gmail.com.

3Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Pernambuco. Recife-PE, Brasil. E-mail:
josevictorcavalcanticampelo@gmail.com.

4Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. E-mail:
tiago._lima@hotmail.com.

SGraduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. E-mail:
ceciliapontes@ufdpar.edu.br.

sDocente do curso de Medicina na Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-
mail: anapaula.oliveira2903@gmail.com.
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NOVOS METODOS DE DIAGNOSTICO PRECOCE DE PRE-ECLAMPSIA: UMA
REVISAO SISTEMATICA

Enzo Brito Vieiral; Antony Gabriel da Silva Queiroz?; Beatriz Paiva de Carvalho Ximenes?,
Giovanna de Almeida Carvalho*; Maria Cecilia Pontes Cavalcante Bezerra®; Erica de Aradjo
Silva Mendes®.

INTRODUCAO: A pré-eclampsia é uma complicacdo gestacional de alto risco e uma das
principais causas de morbidade e mortalidade materna e neonatal. Avangos significativos
recentes tém sido alcangados nos métodos de predicdo dessa condicdo. O diagnostico precoce
é essencial para proteger a salde materna e fetal, bem como para reduzir os impactos adversos
decorrentes da pré-eclampsia. OBJETIVOS: Buscar novos métodos de diagnostico precoce no
tratamento da pré-eclampsia. METODO: O trabalho é uma revisdo integrativa que usou a base
de dados “BVS”, usando como descritores: pré-eclampsia, diagndstico precoce e gestacao.
Foram incluidos na pesquisa aqueles com evidéncia significativa, disponibilizados
gratuitamente no periodo entre 2022-2024, em portugués ou inglés e foram excluidos aqueles
de dados secundarios e que ndo se adequaram ao tema. RESULTADOS: A analise feita obteve
422 titulos. Com aplicagdo dos critérios de inclusdo e excluséo, 7 publicacGes seguiram para
leitura exploratdria e uma das publicacdes era repetida, sobrando assim 6 artigos. Os artigos
analisados apresentaram que os novos métodos de diagndstico envolvem, o uso de Inteligéncia
Artificial, a analise da resisténcia a decidualizacdo, dos biomarcadores angiogénicos, das
alteracbes no RNA livre, e do papel da ativacdo plaquetaria na patologia, além do uso do
Teorema de Bayes para criacdo de uma classificacdo de risco. CONCLUSAQO: Diante disso,
conclui-se que apesar de que melhores previsdes de pré-eclampsia e eclampsia e seus resultados
adversos associados ainda sdo necessarios, a identificacdo e o tratamento de pacientes com risco
aumentado de pré-eclampsia melhora cada vez mais nos ultimos anos.

PALAVRAS-CHAVE: Pré-Eclampsia; Diagnostico precoce; Gestacao.

1Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. E-mail:
enzo.vieira@ufdpar.edu.br.

2Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
antonyqueiroz@ufdpar.edu.br.

3Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
biaximenesc@gmail.com.

4Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PlI, Brasil. E-mail:
gioacarvalho@ufpi.edu.br.

SGraduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil. E-mail:
ceciliapontes@ufdpar.edu.br.

*Docente do curso de Medicina na Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-
mail: ericasilvamendes@ufpi.edu.br.
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PREVALENCIA DA OBESIDADE EM GESTANTES: ANALISE DAS REGIOES
BRASILEIRAS NOS ULTIMOS 10 ANOS

Thaina Corréa Moraest; Sheyla Gomes de Sousa?; Graziela Santos dos Remédios?; Jodo
Miranda Neto*; Antdnio Savio de Almeida Carvalho®; Orientador; Leonam Costa Oliveira®.

INTRODUCAO: A obesidade é uma condi¢do caracterizada pelo acimulo excessivo de
gordura corporal, possuindo aumento de sua prevaléncia nos Ultimos anos especialmente em
gestantes de paises ocidentais, como o Brasil, sendo uma problemética que promove riscos a
saude materna e fetal. OBJETIVO: Analisar, comparar e evidenciar 0s percentuais de
obesidade em gestantes referentes a cada macrorregido brasileira durante o periodo de 2014 a
2023. METODO: Estudo epidemioldgico transversal, retrospectivo e quantitativo relacionado
as notificacbes de obesidade em gestantes das regides brasileiras no periodo de 2014 a 2023;
conjunto de dados retirados do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional. RESULTADO:
Ao analisar os dados percentuais referente a obesidade na gestagdo nos ultimos 10 anos, 2014
até 2023, observou-se que a média nacional brasileira desse grupo € de 20.3% e ao comparar
com a média para cada regido, o Centro-Oeste (18.8%), o Nordeste (18,4%) e o Norte (15.3%)
encontraram-se abaixo, enquanto o Sudeste (23.6%) e o Sul (21.6%) ficaram acima dessa
média. Além disso, nesse mesmo periodo, houve um aumento de pontos percentuais no total
nacional, sendo de 8.97%, e também nas regides, com 7.77%, 9.56%, 7.99%, 10.3% e 9.63%,
respectivamente, para o Centro-Oeste, Nordeste, Norte, Sudeste e Sul. Ademais, em 2020 houve
um subito aumento de 2.71% de pontos no pais, sendo o0 maior pico anual de pontos dos Gltimos
10 anos, com possivel crescente nos proximos anos. CONCLUSAO: Os resultados deste
estudo demonstraram um aumento significativo de obesidade materna em todo territorio
nacional, especialmente a partir do ano de 2020.

PALAVRAS-CHAVE: Conjunto de dados; Obesidade materna; Salude materna.

1Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba — PI;
nanacorreamoraes@gmail.com.

2Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba — PI;
sheylagomes016@hotmail.com.

3Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba — PI;
grazielaaal708@gmail.com.

“Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba — PI;
joaomirandan@hotmail.com.

SGraduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba — PI,
antoniosavioalmeida@gmail.com.

*Doutor em Educagdo, Médico especialista em Ginecologia e Obstetricia e Professor do curso de
Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba; Parnaiba - PI,
leonamoliveira@ufdpar.edu.br.
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PERFIL DA SIFILIS ADQUIRIDA EM MULHERES IDOSAS NA REGIAO
NORDESTE, BRASIL (2013-2023)

Anna Marcia Leal de Sousat; Aline Inés Silva Martins?; Alissa Dourado Seabra3; Angela
Gabrielle Santos Sousa*; Severino Cavalcante de Sousa Junior?.

INTRODUCAO: A sifilis adquirida é uma infecgdo transmitida pelo contato com lesdes
durante o ato sexual. O envelhecimento populacional tem levado ao aumento dos casos em
mulheres idosas, principalmente devido a desinformacéo e a falta de educacdo sexual.
Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico da sifilis adquirida em mulheres idosas do
Nordeste do Brasil nos ultimos 10 anos (2013-2023). METODO: Trata-se de um estudo
epidemioldgico, quantitativo, descritivo e retrospectivo, com dados do SINAN no DataSUS,
analisando faixa etéria, raca e evolugcdo em mulheres idosas do Nordeste entre 2013 e 2023.
RESULTADOS: Entre 2013 e 2023, registraram-se 6.238 casos de sifilis em mulheres idosas
no Nordeste, com maior notificacdo na Bahia (2.263; 36,28%) e Pernambuco (1.705; 27,33%).
A maior incidéncia ocorreu em 2022 (1.196; 19,17%) e a menor em 2013 (67; 1,07%). A
prevaléncia foi maior entre 60 e 64 anos (41,71%; 2.602), seguida por 65 a 69 anos (25,23%;
1.574). Em relagdo & raga, 52,60% eram pardas, 11,13% brancas e 12,04% pretas. A cura
ocorreu em 37,85% dos casos, enguanto 61,56% estavam em branco. Os 06bitos foram 0,48%
por outras causas e 0,11% pela sifilis. CONCLUSAQ: A sifilis é mais prevalente entre
mulheres pardas de 60 a 64 anos, refletindo desigualdades sociais, especialmente na Bahia.
Discrepancias nas notificagdes entre estados indicam subnotificacdo por falhas no rastreio e
diagnostico. A falta de informacg6es sobre a cura ressalta a necessidade de um monitoramento
mais rigoroso dos pacientes, essencial para estabelecer pardmetros de salde e orientar
intervencoes.

PALAVRAS-CHAVE: Sifilis; Saude da mulher; Geriatria.

1Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
anna25marcia@gmail.com.
2Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
alineinesmartins@gmail.com.
3Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
a.seabra.d@gmail.com.
4Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PlI, Brasil. E-mail:
angelasousax.x@gmail.com.

SDocente pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Piaui, Brasil. E-mail: sevzoo@yahoo.com.br.
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PERFIL DAS INTERNACOES HOSPITALARES DE MULHERES COM
ENDOMETRIOSE NO NORDESTE EM 2023

Isabel Miiller Alves!; Mariana Cipriano Feitosa de Melo?; Leonam Costa Oliveirad.

INTRODUCAO: A endometriose possui alta incidéncia, afetando 10% das brasileiras.
Caracteriza-se pela presenca de tecido semelhante ao endométrio fora do Utero, cujos sintomas
ocorrem principalmente durante o periodo menstrual. Essa condi¢cdo pode gerar uma série de
sintomas incobmodos, muitas vezes debilitantes, podendo levar a recorrentes internacées
hospitalares, impactando a qualidade de vida das mulheres. OBJETIVO: Analisar o perfil das
internacBes hospitalares por endometriose em 2023. METODOS: Trata-se de estudo
quantitativo, do tipo exploratdério e descritivo, cujos dados coletados sdo provenientes do
DATASUS, vinculado a da plataforma eletrénica do Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS (SIH/SUS). Os dados foram coletados em outubro de 2024 com numero de casos
atualizados de janeiro a dezembro de 2023. RESULTADOS: Durante o periodo, ocorreram
3.707 casos de internacdo hospitalar devido a endometriose, sendo 606 (16,35%) de carater de
urgéncia. A maior prevaléncia de casos foi 724 (19,53%) no estado do Ceara. A maior incidéncia
foi da raca parda com 3.204 (86,43%). A faixa etaria com a idade entre 40-49 anos foi a mais
acometida, com 1.654 (44,62%). CONCLUSAO: Aendometriose impde um dnus significativo
aos sistemas de saude publica, necessitando a implementacdes de politicas pablicas que
priorizem o diagndstico precoce, visto que a maior incidéncia de internagdo na faixa etéria de
40-49 anos indica pior prognostico, assim como intervencdes eficazes para os individuos
afetados. Essas medidas permitirdo desenvolver estratégias que visem a reducdo da incidéncia
e prevaléncia de internacbes por endometriose.

PALAVRAS-CHAVE: Endometriose. Epidemiologia. Internacdo hospitalar.

1Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba - UFDPar, Parnaiba, Piaui,
Brasil. E-mail: isabel.muller.73@gmail.com

2Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba - UFDPar, Parnaiba, Piaui,
Brasil. E-mail: marianaciprianoff@gmail.com

3Médico. Doutor em Educagdo pela Faculdade de Educacéo da Universidade de S&o Paulo - FEUSP,
Sédo Paulo, Sdo Paulo, Brasil. E-mail: leonam_costa@yahoo.com.br
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR HEMORRAGIA POS-
PARTO NO PIAUI ENTRE 2013 E 2023

Mariana Cipriano Feitosa de Melo?; Isabel Miiller Alves?; Verbénia Cipriano Feitosa®.

INTRODUCAO: A Hemorragia pos-parto (HPP) é definida como a perda sanguinea superior
a 500 ml no pés-parto vaginal ou 1000 ml apos parto cesareo. No Brasil, a HPP € a segunda
principal causa de morte materna e importante motivo de internacdo, devido ao risco de
instabilidade hemodinamica e choque. Embora potencialmente fatal, a maioria dos casos podem
ser evitados com medidas adequadas de preparo das instituicdes de saude. OBJETIVO:
Analisar o perfil epidemioldgico das internagGes por hemorragia pds parto no Piaui entre 2013
e 2023. METODO: Trata-se de um estudo descritivo, baseado em dados do Sistema de
InternacOes Hospitalares (SIH) da plataforma do DATASUS. Restringiu-se a abrangéncia
geografica ao estado do Piaui e utilizou-se dados secundarios referentes as internacdes por HPP
entre 2013 e 2023, avaliando-se as varidveis “ano de processamento”, “municipio”, “regime de
internagdo”, “raga” e “faixa etaria”. RESULTADO: Foram identificadas 310 internacdes por
HPP no Piaui no periodo analisado. Observou-se um aumento de 52,6% no numero de
internacBes por HPP entre 2013 e 2023 e 0 municipio com maior nimero de registros foi
Teresina. Ademais, 82,2% das notificagdes tiveram os dados sobre o regime de internagédo
ignorados e 66,4% das notificacbes ndo informaram a raca das pacientes internadas. Quanto a
faixa etaria, houve predominio de pacientes entre 20 e 29 anos (49,3%). CONCLUSAOQ: O
crescimento de internacdes por HPP é um indicador negativo da qualidade dos servicos
obstétricos no estado, reforcando a necessidade de fortalecimento de estratégias de prevencao
e tratamento das hemorragias pos-parto.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Hemorragia P6s-Parto; Obstetricia.

1Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
mmarianaciprianoff@gmail.com.

2Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
isabel.muller.73@gmail.com

3Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui. Teresina-Pl, Brasil. E-mail:
verbeniafeitosa@gmail.com.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR NEOPLASIA DO COLO DO
UTERO NO MARANHAO

Klaiwer do Nascimento Xaviert; Renata do Nascimento?;, Ana Paula Fontenele Sampaio?;
Ricardo Henrique Linhares Andrade*.

INTRODUGCAO: O cancer do colo do Gtero, ocasionado pelo crescimento andmalo de células
nessa regido, € uma das principais causas de mortalidade entre mulheres na América Latina e
Caribe, com 35,7 mil 6bitos anuais. No Brasil, apresenta alta incidéncia, sobretudo nas regides
Norte e Nordeste. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico dos 6bitos por neoplasia no
colo do Gtero ocorridos no estado do Maranhdo. METODO: Estudo epidemioldgico que
avaliou os oObitos por cancer do colo do Gtero no Maranhdo de 2017 a 2021, utilizando dados
do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude. A analise incluiu estatistica
univariada e célculo das taxas de mortalidade por meio do Microsoft Excel e Tabwin 4.15.
RESULTADOS: Foram registrados 1.771 6bitos, com predominancia entre mulheres pardas
(69,96%), de 50 a 59 anos (22,75%), solteiras (36,81%) e com quatro a sete anos de escolaridade
(23,20%). A maioria dos Gbitos ocorreu em hospitais (72,04%). A taxa média de mortalidade
foi de 24,75 por 100.000 habitantes, com tendéncia estacionaria (R2=0,019). As regides Norte
e Leste apresentaram as maiores taxas. CONCLUSAO: O estudo revelou um cenario
preocupante em relacdo aos Obitos por cancer do colo do utero no Maranhdo, com maior
incidéncia entre mulheres pardas, na faixa etaria de 50 a 59 anos, solteiras e com nivel
educacional mais baixo. A taxa de mortalidade apresentou uma tendéncia estacionéaria ao longo
dos anos. Tal comportamento ressalta a necessidade urgente de fortalecer politicas publicas
voltadas para a prevencao, diagnéstico precoce e tratamento eficaz do cancer cervical.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Neoplasias do colo do Utero; Vigilancia em
salde publica.

1Graduando em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, Pl, Brasil. E-
mail: xavierklaiwer@gmail.com;

2Graduanda em Enfermagempela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
rdonascimento@aluno.uespi.br;

3Graduanda em Enfermagempela Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Parnaiba, PI, Brasil. E-mail:
anapaulafontenele08@gmail.com;

*Mestrando pelo Programa de Pés-Graduacdo em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui —
UFPI, Teresina, PI, Brasil. E-mail: ricardohenrig4@gmail.com.
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TABAGISMO: UM FATOR SURPREENDENTE NO CONTEXTO DO CANCER DE
ENDOMETRIO

Laissa Roberta Santos Costal; Jorge Miranda Palomino?; Wesley da Silva Souza3; Francisco
Miguel da Costa Araujo*; Tatiane Barros de Araujo’; Francicle Basso Fernandes Silva®.

INTRODUGCAO: O tabagismo é fator de risco para varias neoplasias, embora haja evidéncias
de uma protecdo inesperada do cigarro para o cancer de endomeétrio (CE). OBJETIVO: Revisar
na literatura a relagdo entre tabagismo e CE, evidenciando mecanismos elucidativos da protecao
do cigarro na reducdo do risco de CE. METODO: Pesquisa bibliografica de artigos sobre
tabaco e CE, publicados entre 03/2008 e 12/2023, nas bases PubMed, Scielo e LILACS, usando
os descritores “cigarette smoking”, “endometrial neoplasms”, “estrogen receptor alpha” e
operador booleano AND. RESULTADOS: Dez artigos foram selecionados. Dois estudos
mostraram que componentes do cigarro podem reduzir o risco de CE ao ativar o receptor de
hidrocarboneto arila no endométrio, diminuindo a resposta ao estrogénio. Outro estudo indicou
que o tabagismo ativo, intenso e prolongado, associa-se a reducdo desse risco. A diminuicéo de
FGF2 e CXCL12 em fumantes também contribui para protecdo (1 estudo). A exposicdo a
fumaca do cigarro aumenta a expressao uterina de HOXA10, proporcionando um efeito protetor
(1 estudo). A eliminagdo aumentada de 16-alfa-hidroxiestrona nas fumantes, representa também
uma protecdo contra o CE (1 estudo). A diminuicdo do risco de CE foi observada em mulheres
p6s-menopausicas (1 estudo). Além disso, um estudo evidenciou que a abstencdo de fumar ndo
est4d associada a saude global. CONCLUSAO: A relacdo possivelmente benéfica entre
tabagismo e CE contraria o paradigma atual sobre o papel do cigarro no cancer. Contudo, a
incognita que ainda persiste €é: “seria interessante isolar componentes do tabaco para investigar
seu real potencial terapéutico e preventivo sobre o CE?”

PALAVRAS-CHAVE: Cigarette Smoking; Endometrial Neoplasms; Estrogen Receptor Alpha.

I1Cirurgia-dentista pela Unido Metropolitana de Educagdo e Cultura (UNIME) e Graduanda em Medicina
pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar; Parnaiba — PI; e-mail:
laissarscosta@gmail.com.

2Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar; Parnaiba — PI; e
mail: jorge.pmiranda@hotmail.com.

3Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar; Parnaiba — PI; e-
mail: wesleysilvasouzal502@gmail.com.

4Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar; Parnaiba— PI; e-
mail: pcemiguel.araujo@gmail.com.

SGraduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar; Parnaiba — PI; e-
mail: tatiarj22@gmail.com.

°Doutora em Patologia pela Universidade Federal Fluminense — UFF; Parnaiba — PI; e-mail:
francibasso2@hotmail.com.
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MANEJO DO ACRETISMO PLACENTARIO: REVISAO DE LITERATURA SOBRE
ABORDAGENS DIAGNOSTICAS E TERAPEUTICAS

Julya Rawylla Moura Parente!; Isabelle Nogueira Prado Arruda?; Luiza de Morais Pessoa?;
Jayana Bastos Leite*; Vanessa Meneses de Brito Campelo®.

O acretismo placentario é uma condicdo obstétrica grave, caracterizada pela invasdo anormal
da placenta no miométrio, que pode levar a complicacfes hemorragicas severas durante o parto.
A crescente prevaléncia esta associada a fatores de risco como cesareas anteriores. O manejo
adequado € crucial para reduzir a morbidade e mortalidade materna. Este estudo revisa a
literatura sobre 0 manejo diagndstico e terapéutico do acretismo placentario, destacando as
abordagens mais eficazes e os desfechos clinicos associados. Foi realizada uma revisdo de
literatura em bases de dados como PubMed, Scielo e Google Scholar, utilizando os descritores
"acretismo placentario”, "diagnostico™ e "tratamento”. Foram incluidos artigos publicados nos
ualtimos cinco anos que abordassem o manejo da condicdo. O diagnoéstico precoce é fundamental
para melhorar os desfechos, e 0 uso combinado de ultrassonografia e ressonancia magnética
tem alta sensibilidade e especificidade. A programacdo do parto em centros terciarios com
equipes multidisciplinares reduz as complicagdes. A histerectomia programada ainda é a
intervencdo mais eficaz para controlar hemorragias graves, especialmente em casos avangados.
Técnicas conservadoras, como a preservacao uterina, tém mostrado resultados variaveis, sendo
indicadas apenas em situacdes bem selecionadas, devido ao risco de complicagdes, como
infeccbes e necessidade de reintervencbes. O uso de balBes intrauterinos para controle
temporario de hemorragias também foi citado em alguns estudos, com sucesso em reduzir
perdas sanguineas e evitar histerectomias emergenciais. O manejo adequado do acretismo
placentario, baseado no diagndstico precoce e intervencao planejada, é essencial para melhorar
os desfechos materno-fetais.

PALAVRAS-CHAVE: Acretismo placentario; complicacdes obstétricas; diagndstico;
tratamento.

1Graduanda em medicina no Instituto de Educacéo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP). Parnaiba,
Piaui, Brasil. E-mail: rawyllaparente@gmail.com.

2Graduanda em medicina no Instituto de Educacédo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP). Parnaiba,
Piaui, Brasil. E-mail: arrudaarruda260@gmail.com.

3Graduanda em medicina no Instituto de Educacédo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP). Parnaiba,
Piaui, Brasil. E-mail: luizapessoam@gmail.com.

4Graduanda em medicina no Instituto de Educacéo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP). Parnaiba,
Piaui, Brasil. E-mail: bastosjayana@gmail.com.

SMestre em biotecnologia, docente no Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP).
Parnaiba, Piaui, Brasil. E-mail: vanessa.campelo@iesvap.edu.br.

35


mailto:rawyllaparente@gmail.com
mailto:arrudaarruda260@gmail.com
mailto:luizapessoam@gmail.com
mailto:bastosjayana@gmail.com
mailto:vanessa.campelo@iesvap.edu.br

RASTREAMENTO DO CANCER DE MAMA EM MULHERES IDOSAS: CENARIO
NO PIAUI DE 2014 A 2024

Alissa Dourado Seabrat; Anna Mércia Leal de Sousa?; Angela Gabrielle Santos Sousas;
Antonio Savio de Almeida Carvalho*; Karina Rodrigues dos Santos®.

INTRODUGCAO: O cancer de mama é a principal causa de morte entre as mulheres no mundo
e 0 segundo tipo de cancer mais incidente no Brasil. O rastreio tem um papel fundamental por
meio da mamografia por possibilitar um tratamento precoce. OBJETIVO: Descrever o rastreio
de cancer de mama em mulheres no Piaui nos dltimos 10 anos (2014-2024). METODO: Estudo
epidemioldgico, quantitativo, descritivo e retrospectivo, com dados do SISCAN no DataSUS,
analisando laudo, indicacéo clinica e tipo de mamografia por rastreio em mulheres a partir dos
60 anos do Piaui entre 2014 e 2024. RESULTADOS: Entre 2014 e 2024, foram realizadas
56.828 mamografias em mulheres idosas no Piaui, das quais 56.795 foram de rastreio e 51 de
diagnostico. Das mamografias de rastreio, 56.502 focaram na populagdo-alvo; 201 mulheres
tinham risco elevado por historia familiar. Exames com probabilidade de malignidade
(categorias 4 a 6) totalizaram 497. Dentre as mamografias diagndsticas, 23,5% (n=12) também
estavam nas categorias 4 a 6. No rastreamento, 343 mulheres (68%) ndo pertenciam ao grupo
de risco elevado, enquanto na diagndstica foram 3 (25%). CONCLUSAQ: Dentre o cenério do
cancer de mama em mulheres idosas, a realizacdo do exame para rastreio do publico-alvo é a
principal indicagdo clinica com importante para identificar casos precocemente em mulheres
ndo pertencentes ao grupo de risco elevado, responsavel pelo maior nimero de casos. Necessita-
se de educagdo em saude para informar sobre o rastreio em idosas e ampliacdo de investimentos
para garantir diagnosticos precoces e bons prognosticos.

PALAVRAS-CHAVE: Mamografia; Neoplasias da Mama; Saude da mulher; Geriatria.

1Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
a.seabra.d@gmail.com.

2Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
anna25marcia@gmail.com.

3Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
angelasousax.x@gmail.com.

4Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PlI, Brasil. E-mail:
antoniosavioalmeida@gmail.com.

SDocente de Medicina em Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil. E-mail:
krsantos2004@yahoo.com.br.
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IMPACTO DA DIABETES GESTACIONAL NO DESENVOLVIMENTO DE
SINTOMAS DEPRESSIVOS DURANTE A GESTACAO

Marcos Henrick Fernandes Almeida?; Luis Gabriel de Sousa Fontenele?; Petrone Bandeira dos
Santos Junior3; Lyanna Lima Castro*; Rykelme Cavalcante Martins®; Eneida Anjos Paiva®.

INTRODUGCAO: No Brasil, o diabetes gestacional acomete 14% das gravidas, aumentando
sua suscetibilidade a sintomas de depressao pré-natal e pos-natal. Esse estudo visa contribuir
no entendimento dos aspectos psicolégicos no decorrer desse processo e seus efeitos no vinculo
materno-infantil, compreendendo o impacto da doenca na saude mental da paciente.
OBJETIVOS: Analisar a relacdo entre diabetes gestacional e sintomas depressivos no periodo
pré-natal e pds-natal. METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada a
partir de um levantamento bibliografico de carater exploratério e descritivo. A pesquisa foi feita
na plataforma PubMed, com os descritores: “Diabetes gestacional”, “Depressao” resultando em
sete artigos dos Ultimos 5 anos, relevantes ao tema. RESULTADOS: Ao utilizar estudos de
coorte e ensaios clinicos, os artigos analisaram a relacdo entre diabetes gestacional e sintomas
depressivos. As gestantes foram avaliadas com questionarios validados, como WHOQOL-
BREF, SF-36 e a Escala de Aceitacdo da Doenca para medir satde mental e qualidade de vida.
Resultados mostraram associacfes entre o diabetes gestacional e sintomas depressivos,
especialmente no pos-parto. Intervencdes no controle glicémico e suporte psicoldgico séo
eficazes na prevencdo da depressdo e na melhoria da qualidade de vida. CONCLUSAO: O
diabetes gestacional apresenta uma clara associa¢do com sintomas depressivos durante gravidez
e pds-parto. Apesar dessas associacdes, ha lacunas no entendimento da relagdo causal e faltam
estudos que explorem intervenc6es que integrem controle glicémico e satde mental. Pesquisas
futuras devem focar na integracéo da satide mental e fisica para melhorar os desfechos materno -
infantis.

PALAVRAS-CHAVE: Diabetes gestacional; Depressao; Saude mental na gestacao.

!Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PD), Brasil. E-mail: marcoshenrick2004@gmail.com.

2Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
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3Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: petrone@ufdpar.edu.br.

“Graduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
(PI), Brasil. E-mail: lyannal200@gmail.com.

SGraduando do curso de Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba
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°Docente da Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPAR. Parnaiba (PI), Brasil. E-mail:
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE TOXOPLASMOSE GESTACIONAL
E CONGENITA NO NORDESTE

Savina Santos Carvalhot; Alan Lopes de Sousa?; Ana Paula Fontenele Sampaio3; Leticia
Cavalcante da Costa Aragao*; Tatiane Caroline Daboit®.

INTRODUCAO: A toxoplasmose é uma zoonose de transmissao vertical, apresentando efeito
teratogénico e alteracGes neuroldgicas graves, como a ventriculomegalia. Logo, determinar a
epidemiologia da toxoplasmose gestacional e congénita é imprescindivel para promover
politicas de salde eficazes. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico da toxoplasmose
gestacional e congénita no Nordeste. METODOLOGIA: Estudo ecoldgico, descritivo e
quantitativo, baseado em dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde. Foram analisados os casos de
toxoplasmose gestacional e congénita no Nordeste no periodo de 2019 a 2023.
RESULTADOS: Foram notificados 16.659 casos de toxoplasmose gestacional no periodo
analisado, com o menor nimero em 2019 (n= 2.186, 13,1%) e 0 maior em 2023 (n= 4.950,
29,7%). A maioria dos casos ocorreu em mulheres pardas (n=11.346, 68,1%), na faixa etaria de
20 a 39 anos (n=12.660, 75,9%), com maior recorréncia de infec¢do nos dois ultimos trimestres
(n=12.963, 77,7%). Foram notificados 8.897 casos congénitos, com a menor quantidade em
2019 (n=601, 6,7%) e a maior em 2023 (n=2.932, 32,9%). Quanto a evolucéo clinica, a maioria
foi classificada como ignorada (n= 4.908, 55,1%). CONCLUSAOQ: Denota-se um aumento
desproporcional no nimero de casos de toxoplasmose gestacional e congénita no Nordeste,
possivelmente associado a deficiéncias na investigacdo pds-natal da doenca. O elevado
contingente de casos congénitos com evolucdo ignorada é alarmante, uma vez que a doenca
pode ser assintomética ao nascimento e manifestar sintomas tardiamente. Portanto, urge a
investigacao da toxoplasmose durante o pré-natal e 0 acompanhamento longitudinal dos casos
congénitos.

PALAVRAS-CHAVE: Toxoplasmose; Epidemiologia; Infec¢do congénita.
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ANALISE DA INCIDENCIA DA SIFILIS GESTACIONAL E DA SIFILIS
CONGENITA NO PIAUI

Carlos Eduardo de Pereira Brito!; Antony Gabriel da Silva Queiroz; Pedro Teixeira de
Meneses Neto?; Leonardo Viery de Oliveira Nascimento*; Beatriz Paiva de Carvalho
Ximenes®; Ana Paula Rodrigues de Oliveira®.

INTRODUGCAO: A sifilis, causada pelo Treponema pallidum, é uma infeccdo sexualmente
transmissivel que, embora seja de fécil diagndstico e tratamento, ainda apresenta uma
prevaléncia importante no estado do Piaui. Além disso, sdo inumeras as complica¢fes materno -
fetais da sifilis gestacional, como abortamento, prematuridade e a sifilis congénita, que é
quando o filho é infectado pela méde por via vertical. OBJETIVO: Avaliar as medidas
profilaticas e de tratamento da sifilis gestacional e seus reflexos na taxa de sifilis congénita no
estado do Piaui. METODOLOGIA: Este trabalho se trata de um estudo epidemiol6gico, no
qual, foram coletados dados do SIH/SUS via TABNET do DATASUS sobre 0s casos
confirmados de sifilis em gestantes e de sifilis congénita no Piaui no periodo 2020-2023.
RESULTADOS: Durante o periodo, 2140 casos de sifilis em gestantes foram confirmados,
destes, 637 no ano de 2020, 655 em 2021, 563 em 2022 e 285 em 2023. No mesmo periodo,
houveram 997 casos confirmados de sifilis congénita, dos quais, 265 foram no ano de 2020,
289 em 2021, 308 em 2022 e 135 em 2023. CONCLUSAOQ: Embora os casos de sifilis estejam
em queda no Piaui, ainda se tem um elevado nimero de casos de sifilis congénita que nao
acompanha a queda dos casos de sifilis gestacional, o que evidencia uma falha no diagndstico,
na prevencdo e no tratamento da sifilis durante a gestacdo. Assim, esse estudo mostra a
necessidade de que um pré-natal e um parto de qualidade sejam oferecidos as gestantes.

PALAVRAS-CHAVE: sifilis gestacional; sifilis congénita; epidemiologia.
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SAUDE MENTAL MATERNA: REVISAO DA LITERATURA SOBRE OS EFEITOS
DA DEPRESSAO POS-PARTO

Natacha da Silva Gomes?; Maria Joana Pinto Araujo?; Kétsia Lohanna Sousa dos Santos3;
Maria Rita Santos Siqueira*; Rayane Fortes Diniz’; Gisele Bezerra da Silva®.

INTRODUGCAO: A depresséo pds-parto é uma condigdo de profunda tristeza e desespero que
ocorre logo apds o parto, impactando o vinculo afetivo entre mée e bebé. OBJETIVO: Analisar
0s principais impactos da depressdo pds-parto na satde da mae, identificando fatores de risco,
prevaléncia da condicdo e estratégias de intervencio. METODOS: A busca e sele¢io dos
artigos foi realizada nas bases de dados PUBMED, LILACS e SciELO, utilizando palavras -
chave "depressdo pos-parto”, "transtorno de estresse pos-traumatico™ e "salude mental”,
mediadas pelos operadores booleanos “AND”. Foram incluidos artigos que respondessem a
pergunta norteadora: “Quais sdo os principais impactos da depressdo pos-parto na saude da
mae?”. RESULTADOS: Foram selecionados 18 estudos; 11 reportavam a prevaléncia da
depressdo pos-parto (DPP), que variou significativamente entre unidades béasicas de salde e
hospitais terciarios. Cinco artigos discutiram fatores de risco associados a DPP, como suporte
social e relacionamentos conjugais, que se mostraram protetores, enquanto a insatisfacdo com
a imagem corporal foi identificada como um fator de risco. A agéo preventiva foi enfatizada em
trés estudos, sugerindo triagem sistematica e programas educacionais pré-natais como
estratégias eficazes. Dois artigos focaram na influéncia da pandemia de COVID-19, revelando
um aumento nos sintomas depressivos devido ao estresse e a incerteza, destacando a
necessidade de suporte psicolégico durante crises. CONCLUSAQ: A depressdo pos-parto
representa um desafio significativo para a salde mental das maes, com fatores de risco e
protecdo que influenciam sua prevaléncia. E crucial considerar as subnotificacdes e limitacdes
do estudo, incluindo o uso de apenas trés bases de dados.

PALAVRAS-CHAVE: Depressdo pés-parto; Transtorno de Estresse Pds-Traumatico; Saude
mental.
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