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GUERREIRAS NAO, EXPLORADAS PELO PATRIARCADO E CAPITALISMO

Not warriors, but women exploited by patriarchy and capitalism
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RESUMO

Este artigo investiga o trabalho das Agentes Comunitarias de Saiude (ACS) em Parnaiba-PI sob uma
perspectiva interseccional, considerando como raga, género e classe influenciam suas experiéncias,
especialmente durante a crise sanitdria provocada pela COVID-19. Utilizando entrevistas
semiestruturadas como metodologia, o estudo revela desafios significativos enfrentados pelas ACS,
incluindo condi¢des de trabalho insalubres, negligéncia estatal ¢ municipal, desvaloriza¢dao da
profissdo, estresse emocional, medo, ansiedade e sobrecarga devido a dupla ou tripla jornada de
trabalho. A analise conclui que sdo necessarias intervengoes para assegurar os direitos, dignidade e
valorizacao adequada das ACS, que desempenham um papel crucial na satide publica em todos os
territorios do pais.

Palavras-chave: Agentes Comunitérias de Satide. interseccionalidade. Saude. Covid-19.

ABSTRACT
This article investigates the work of Community Health Agents (ACS) in Parnaiba-PI from an
intersectional perspective, considering how race, gender, and class intersect in their daily work,
especially during the COVID-19 pandemic. The methodology employed for data collection was
semi-structured interviews. Through these interviews, the study sheds light on the various
challenges faced by ACS, such as unhealthy working conditions, state and municipal neglect,
devaluation of the profession, emotional stress, fear, anxiety, and the burden of dual or triple work
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shifts, among others. The study concludes that it is necessary to implement actions to ensure the
rights, dignity, and proper recognition of ACS, who are essential for the functioning of public health
across the country.

Keywords: Community Health Agents. intersectionality. Health. Covid-19.

INTRODUCAO

Decidimos adotar uma postura transfeminista, inspirada na professora travesti negra
Megg Rayara (2017), ao defender uma sociedade ndo sexista, uma vez que consideramos a
escrita um dispositivo relevante para tensionar aparatos coloniais, como o dicionério de
lingua portuguesa, que atuam no apagamento de mulheridades na academia e, por
conseguinte, d4 maior visibilidade as autoras pesquisadoras, ativistas etc. Importante
enfatizar que, na primeira vez que fago uma citacdo, transcrevo seus nomes por extenso, e
ndo apenas o sobrenome, além de adotar a flexdo de género na minha escrita, iniciando
sempre com o género feminino, o que faz parte de uma politica de reparagdo. Essa estratégia
¢ uma das formas que encontramos para desafiar o androcentrismo linguistico, quando usam
a palavra “homem” como universal capaz de abarcar toda a complexidade da humanidade,
sinalizado na tese de mestrado pela mulher cisgénera, branca e pansexual Valdenia Sampaio
Aragjo (2012).

Dito isso, a crise sanitaria provocada pela pandemia da covid-19 no Brasil revelou
as fragilidades das politicas de saude que por sua vez interferiu no processo de trabalho
das/os agentes comunitario de saide causando adoecimento fisico e mental. Os casos de
covid-19 proliferam rapidamente acompanhado de 6bito e descaso do poder publico em
assegurar o minimo para populacdo em situagdo de vulnerabilidade social.

O contexto adverso e cadtico de saude publica na covid-19 foi mais intenso para
populacdes que ndo acessam politicas de renda, habitagdo, saneamento basico entre outras.
Desse modo, as medidas paliativas foram construidas sob Otica de corporalidades ndo
brancas, ndo cis e para essa populacdo sumariamente citada. O desafio da populagao era de
filtrar as informagdes sobre covid-19 e as fake news produzidas pelo governo negacionista.
Mas como filtrar tais informag¢des quando ndo tem na mesa o basico para comer? Os agentes

comunitarios de satde por acessarem a realidade dessa populacdo através da Atencao
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Primaria a Satde e saberem das lacunas existentes na politica de saide sentem-se
impotentes, o que contribui para sentimentos de frustragdes corroborando com adoecimento
mental dessas/es profissionais que atuam na ponta da politica de saude.

O processo de desumanizacgao da populacdo atravessada por raga/etnia, género entre
outros eixos de opressdo ¢ potencializada quando politicas emergenciais sdo construidas
sem considerar esses marcadores ancorados ao territério. Na contramdo dos direitos
humanos a figura maxima da politica brasileira (presidente) tornou-se o principal “garoto
propaganda” da inexisténcia da gravidade e perigo que as/os brasileiras enfrentaram no
cenario da covid-19. A desobediéncia do “garoto” foi uma marca forte em ndo seguir as
recomendacdes sanitarias de prevengdo a covid-19 da Organizagdo Mundial de Saude
(OMS).

Os dispositivos de satde e trabalhadoras/es que atuavam na linha de frente da
pandemia da covid-19 assim como usudrias e usudrios foram penalizados e
responsabilizados por uma conjuntura politica que ndo valorizava a ciéncia. O processo de
trabalho que antes da pandemia era permeado por desafios para gestores e trabalhadoras/es
tornou-se mais complexo diante de demandas advindas da covid-19, que para além dos
agravantes fisicos se estendia a saude mental, que era pouco discutida e ofertada quando
gestores decidiam qual dispositivo de saude deveria funcionar durante a crise, delimitando
com essa a¢ao quais pessoas acessariam ou ndo o direito a saude, reforcando ainda mais o
processo de exclusao e marginalizagao.

No Brasil a satide mental ¢ trabalhada ap6s o diagnostico e ndo de forma preventiva.
Ainda que a covid-19 tenha revelado a importancia de politicas piblicas no &mbito da saude
mental, gestores realizam acdes limitadas no més de setembro, Setembro Amarelo,
influenciados por modelos campanhistas de saude, que executam agdes isoladas e que ha
décadas tem sua eficdcia questionada quanto a melhoria da satde da populagdo e que ndo
alteram em nada a realidade do adoecimento mental individual e coletivo durante os outros

meses do ano.

METODOLOGIA

Esta pesquisa utilizou a interseccionalidade como metodologia para analisar a
interacdo complexa entre multiplos sistemas de opressdo, com foco na interconexdo entre

género, raca e a experiéncia social durante a pandemia de COVID-19. O objetivo foi revelar
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as disparidades e iniquidades que emergem em crises sanitarias, considerando como raga,
género e outros determinantes sociais influenciam essas desigualdades.

O trabalho ndo apenas explora a diversidade de experiéncias e perspectivas dentro
de grupos sociais, mas também examina as relacdes de poder e hierarquias que estruturam
a sociedade. Ao reconhecer e analisar as intersecdes entre diferentes formas de opressao,
buscamos enriquecer e aprofundar a compreensao das dindmicas sociais e das experiéncias
individuais em contextos de diversidade e desigualdade.

Essa abordagem contribui para uma producdo de conhecimento mais sofisticada e
critica, engajada com as realidades complexas das sociedades contemporineas e a
distribui¢cdo desigual de recursos, oportunidades e privilégios. Além disso, visa informar a
constru¢do de politicas publicas para agentes comunitarios de saide, destacando a

importancia dos determinantes de raca e género nesse processo.

ATRAVESSAMENTOS PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO DAS AGENTES
COMUNITARIAS DE SAUDE

Através dos relatos das ACS foi possivel observar uma série de repercussdes na
saude mental dessas trabalhadoras relacionadas ao contexto de trabalho. No que diz respeito
ao periodo da pandemia, os sentimentos de medo, soliddo, desamparo e preocupacao eram
constantes, principalmente por serem profissionais de saude estando em contato direto com
a populagdo num periodo tdo complexo de calamidade publica.

Nesse contexto, o periodo pandémico foi extremamente desafiador e desgastante
para essa categoria profissional, a falta de recursos associados a precarizagdo do trabalho,
como a auséncia de equipamentos individuais de prote¢do (EPI) que fossem adequados,
obrigava as ACS a irem trabalhar reféns da inseguranga e do temor de circularem por seus
territorios e serem contaminadas pelo virus, ou até mesmo, de se tornarem vetor de
contaminac¢do na casa de outras pessoas e de suas proprias familias, sendo um periodo de
muita aflicdo e angustia segundo elas.

Além disso, outro sentimento relatado foi o despreparo, a sensacdo de estar muito
aquém da situagdo e de ndo ver seus trabalhos sendo executados de maneira adequada e
eficiente. Foi uma época em que a falta de suporte as ACS prejudicou diretamente o suporte

que elas poderiam oferecer para a propria comunidade. Esse momento de emergéncia
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sanitaria requeria muito mais amparo pelo poder publico, mais treinamentos, ferramentas
de trabalho e também mais escuta para acolher as demandas e os desafios cotidianos
enfrentados por elas.

Todo esse contexto de trabalho contribui para uma rotina altamente estressante e
ansiogénica para as ACS, que estavam submetidas a condi¢des de trabalho insalubres e
também de potencial adoecimento mental. A sobrecarga de trabalho em termos de cobertura
populacional exigida para elas por si s6 ja representa um grande peso, somado a conjuntura
de escassez de recursos e ao alto numero de demandas de adoecimento na época, acabavam
gerando de forma constante estresse ocupacional e emocional para essas profissionais.

O dia a dia de estarem expostas aos problemas de saude da comunidade era outro
fator de sofrimento, por se sentirem impossibilitadas e impotentes de contribuir na
transformac¢do daquela realidade com a velocidade e as vezes a urgéncia que necessitava.
Em outras palavras, havia uma frustragcdo e insatisfagdo com o trabalho que impactavam
diretamente na saide mental e no desempenho das suas atividades laborais no dia a dia.

Para além do contexto pandémico, ¢ preciso apontar que trabalhos envolvendo
cuidados, escuta e acolhimento sdo historicamente desvalorizados no Brasil. Considerando
o contexto de colonizacdo escravocrata em que se estruturava a divisdo sexual e racial do
trabalho, pessoas negras, indigenas e principalmente mulheres tinham sua for¢a de trabalho
extorquidas pelos brancos colonizadores ao mesmo tempo que eram menosprezadas por
executarem sobretudo trabalhos reprodutivos, de manutencao da vida social e doméstica
(Alvaro, 2024).

Nesse cendrio, mesmo apds o processo de aboli¢do da escravatura, a percep¢do
social a respeito do trabalho reprodutivo, trabalhos manuais e bragais ainda ¢ contaminada
por esse periodo histdrico, onde essas atividades continuam sendo desvalorizadas e vistas
como inferiores pela sociedade capitalista e classista (Alvaro, 2024). Desse modo, ¢
possivel perceber algumas raizes histdricas por trds do sucateamento, insalubridade, baixa
remunerac¢do e pouco reconhecimento social de alguns oficios e profissdes.

Ainda sobre as narrativas das ACSs, estavam relatos de que homens as
questionavam sobre o medo, sentimento que se fez muito presente durante o periodo da
pandemia, e que, mesmo com medo e enfrentando o sucateamento da saude publica, as
ACSs ndo puderam parar. Esse questionamento elucida os desafios de mulheres em servigos

essenciais de cuidado, trabalhos que sdo historicamente delegados a mulheres na divisdo
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sexual e racial do trabalho, j& que existe a ideia patriarcal de que mulheres precisam
enfrentar tudo para cuidar das pessoas (Brioli, 2018)

O cuidado ¢ algo que faz parte da vida cotidiana, tanto no nivel individual quanto
no coletivo. Na sociedade capitalista da divisdo sexual e racial do trabalho o cuidado ¢
atribuido para mulheres, principalmente se essas mulheres sdo negras, porque a estrutura
capitalista da sociedade brasileira se fundou através da colonizagdo e exploracdo das
populagdes negras e indigenas conforme a Mulher negra e Antropologa Lélia Gonzalez,
(1984).

E possivel perceber isso através das profissdes que sdo majoritariamente ocupadas
por mulheres, como as de lecionar na educagao infantil e os trabalhos mais desvalorizados
na area da satide. Nas narrativas das ACSs, estava presente a ideia de que elas precisavam
cuidar das outras pessoas mesmo com a crise sanitdria no Brasil, algo que se diferenciava
dos homens que o tempo todo faziam questionamentos e ndo sentiam essa necessidade de
cuidar do outro (De Paiva Abreu, Hirata e Lombardi, 2017).

Além das obrigagdes na profissdo, as ACSs se viam mais sobrecarregadas pelo
trabalho doméstico e de cuidado com a familia. O trabalho doméstico ¢ mais um dos
trabalhos ndo remunerados que as mulheres exercem na sociedade capitalista, trabalho esse
que se soma com o contexto pandémico de crise sanitaria, falta de equipamentos, sobrecarga
de trabalho, ansiedade ¢ medo constante de contrair o Covid-19, resultando em adoecimento
e sofrimento mental para essas mulheres (Vieira-Meyer, 2023)

Esse ordenamento social por sua vez acaba por criar influéncias psicossociais que
determinam também sobre as condi¢des de trabalho de algumas categorias profissionais,
desde a percepcao subjetiva dessas trabalhadoras a respeito de si mesmas, em termos de
baixa autoestima profissional, conformismo e pessimismo pela situacdo ruim de trabalho
por exemplo, até a naturalizacdo material de contextos degradantes, de escassez e nocivos
a saude fisica e mental.

Considerando essa conjuntura alarmante, ¢ preciso planejar e executar agdes frente
aos desafios agudos trazidos pelas ACS, que deem conta de acolher suas demandas, de
ofertar suporte psicoldgico para o fortalecimento da satide mental dessa categoria, além de
intervir com o compromisso de transformar positivamente as condi¢des de trabalho

subjetivas e materiais dessas profissionais, a fim de assegurar os direitos, a dignidade e
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valorizacdo adequada as ACS, que desempenham um papel crucial na saude publica em

todos os territorios do pais.

A SAUDE MENTAL DAS AGENTES COMUNITARIAS DE SAUDE NA
PANDEMIA DA CONVID-19 SOB OUTRAS ANALISES

1. O impacto da pandemia pela COVID-19 na saude mental: qual € o papel da Atenc¢do
Primaria a Saude? Guilherme Nabuco, Maria Helena Pereira Pires de Oliveira e
Marcelo Pellizzaro Dias Afonso, 2020. (Atencao primaria a saude)

2. Equipe da Atencdo Primaria a Satide na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o
SUS. Ana Maria Costa, Maria Lucia Frizon Rizzotto, Lenaura de Vasconcelos ¢
Costa Lobato, 2020. (A populagdo brasileira)

3. Desafios para Atengdo Primaria 4 Saude no Brasil: uma andlise do trabalho das
agentes comunitarias de satide durante a pandemia de covid 19. Michelle Fernandez,
Gabriela Lotta e Marcela Corréa, 2021. (Ciber-espaco/ Agentes comunitarios de
saude)

4. Prevaléncia de ansiedade e depressdao em trabalhadores da Atencdo Primaria a
Saude. Rayara de Souza Julio , Luciano Garcia Lourencdo , Stella Minasi de
Oliveira, Doéris Helena Ribeiro Farias e Claudia Eli Gazettab, 2022. (Interior
paulista/ Profissionais das equipes da Aten¢do Primaria a Saude)

5. Entre o vinculo e o distanciamento: desafios na atuagcdo de Agentes Comunitarias
de Satde. Maique Berlote Martins e Davide Carbonai, 2022. (Porto Alegre-RS/
Agentes comunitarios de satude)

6. Equipes de aprendizagem ativa na educacdo em saude: ensino-servigo-comunidade
na preven¢ao da contaminagdo por Covid-19. Rodrigo Silva Santos, Lorena Aguiar
do Carmo, Jéssica Tais Barreto Jorge e Lina Faria, 2023. (Universidade de Sao
Paulo (DTM/ FMUSP), docente, discentes da area da Saude, professores e
estudantes do ensino médio e agentes comunitarios de saude)

7. Satde mental de agentes comunitirios de saide no contexto da COVID-19.
Maristela Inés Osawa Vasconcelos, Maria Socorro de Araujo Dias, Felipe Proengo
de Oliveira, Maria de Fatima Antero Sousa Machado, Marcia C. Castro ¢ Aisha
Khizar Yousafzai, 2023. (Fortaleza (Ceard), Jodo Pessoa (Paraiba), Recife
(Pernambuco) e Teresina (Piaui), e quatro cidades do interior do Ceara: Crato,
Juazeiro, Barbalha e Sobral/ Agentes comunitarios de satude)

Ao explorar as plataformas Scielo e Google Académico existem poucas pesquisas
sobre o adoecimento mental da/os agentes comunitérios de satide na pandemia da covid-19.
Embora estejamos no cenario pds-pandémico, ndo podemos esquecer de um passado bem
préoximo, onde agentes comunitarios atuaram na linha de frente na crise sanitdria mesmo
quando ndo lhes ofertaram o basico para trabalhar, nos referimos a mascaras, luvas, alcool
em gel entre outros Equipamentos de Prote¢do Individuais (EPIs).

Os trabalhos apresentam inovagdes na aprendizagem de educagdo e prevencdo da

covid-19 e nos provocam a refletir sobre o viés pedagodgico nesse processo de educacio
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com ACS ¢ a comunidade no cenario da covid-19. Contudo, esta analise ndo leva em
consideragdo a interseccionalidade inserida nas corporalidade profissionais e das(os)
usuarias. A educagdo em saude pautada pelo trabalho ndo consegue alcancar outros fatores
sociais que deixam a populacdo atravessada por género, raga e classe vulnerabilizadas a
contaminac¢do da covid 19.

As autoras e autores trazem no escopo dos textos o conceito de saude ancorado na
participagdo de gestores e da populagao, onde esse didlogo aconteceria através da tecnologia
e suas inuimeras facetas, porém a popula¢do no Brasil ¢ constituida por corporalidades
interseccionadas que algumas ndo acessam dispositivos com celular e quando os tém ndo
sabem manusear, o que se torna um empecilho para acompanhar as informagdes sobre satide
e prevencdo da covid-19. A falta dessa andlise sob a oOtica interseccional reverbera no
fracasso da constru¢do de uma satde coletiva com alcance para todas as pessoas.

O planejamento pontuado pelas autoras e autores denunciam o despreparo dos
gestores em lidar com situagdes de emergéncias e quando partem para a construgdo de agdes
ndo identificam as especificidades dos territérios e das corporalidades interseccionadas.
Essa lacuna existe desde a formacao educacional e reflete no fazer profissional, pois nao ¢
ofertado para os profissionais aporte tedrico-metodologico para que se construa
instrumentais que possibilitem a ampliacdo de projetos que leia as cidadas e cidaddos na
sua totalidade e particularidades.

As pesquisas ndo oferecem devolutivas concretas para agentes comunitarias de
saude, tampouco para usudrias/os da satde no que diz respeito a politicas publicas de saude
mental. Nesse sentido, enfatizamos a importancia da constru¢do de planejamento com a
participagdo social na sua amplitude seja com trabalhadores, gestores e usudrias(os) da
saude. O Estado Democratico e de Direito deve ser acionado e responsabilizado quando

ndo atender as demandas das profissionais e usudrias(os) de saude.

A PRESENCA DA INTERSECCIONALIDADE NO COTIDIANO PROFISSIONAL
DAS AGENTES COMUNITARIAS DE SAUDE

Parnaiba-PI ¢ o territério onde residem as ACSs que nos proporcionaram as
observagdes sobre o quanto marcadores sociais de raga, género entres outros, estdo

inseridos no processo de trabalho e como o Estado se manifesta no que diz respeito a
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construcao de politicas publicas na pandemia da covid-19 e pds pandemia para essas
profissionais compreendendo suas especificidades.

Notoriamente ser mulher na sociedade brasileira ¢ um fardo, quando essa mulher é
negra, travesti, indigena, com deficiéncia e quilombola os desafios sdo gigantescos
reverberando no processo de desumanizacdo dessas corporalidades interseccionadas. Na
vida desses profissionais ndo ¢ somente o marcador de classe que impede que sejam ouvidas
ou vistas como pessoas com direito, o género e a raga devem ser considerados categorias
analiticas para revelar como a estrutura opressora se desenvolve na sociedade.

Para a marxista Heleith Saffioti (1978) os argumentos bioldgicos s6 foram
utilizados a fim de mostrar a auséncia de fundamentacdo cientifica da ideologia da
"inferioridade" feminina. Por outro lado, este argumento serve também para revelar, mais
uma vez, a elaboracdo social de fenomenos organicos, portanto, naturais. Ademais, a
elaboracdo ideoldgica caminha em sentido oposto ao das evidéncias orgénicas, pois as
tabuas de vida da maioria esmagadora dos paises mostram que as mulheres sdo mais
longevas que os homens.

O discurso religioso ¢ algo presente no cotidiano das profissionais ao ponto de
romantizar a precariza¢ao no trabalho conectados por dispositivos de género e raca. O papel
de um Estado democratico e de direito, ou auséncia deste ¢ remetida a ilusdo de que “Deus”
sabe de tudo e logo resolvera a precarizacdo desses profissionais. No cenario cadtico da
covid-19 a fé da populacdo brasileira foi colocada como tnica forma de enfrentamento a
crise sanitaria desconsiderando a histéria e importancia da ciéncia em outras crises
sanitarias.

Também foi observado pelas ACSs a negligéncia que profissionais de saude tinham
com a populacdo negra e pobre, onde suas reclamagdes ndo foram ouvidas e consideradas.
Tendo em vista os relatos de que a populacdo negra era maioria das comunidades onde cada
ACS estava responsavel, também mostrando a presenca na interseccionalidade no cotidiano
da profissdo, ja que essa populacao empobrecida e dependente da satude publica ¢ negra.

Além das questdes citadas, vale acrescentar que varias ACSs relataram a pouca
quantidade de travestis sendo assistidas por elas, além de uma certa dificuldade em acessar
a populacdo de travestis pela resisténcia adquirida por elas devido as violéncias
transfobicas. Durante a pandemia do Covid-19 a populacdo de travestis parnaibanas estava

passando por situacdes muito dificeis, tal qual o aumento na violéncia e uma maior
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dificuldade de conseguir emprego, como ¢ relatado pela travesti negra Jéssyka Rodrigues
(2021). Essa ¢ mais um dos exemplos de como essa profissio ¢ atravessada pela

interseccionalidade, tanto pelas profissionais quanto pela populacao assistida.

NEGLIGENCIA DO ESTADO: FALHAS DE GESTAO, DESVALORIZACAO DA
PROFISSAO E NECROPOLITICA

Mundialmente, a subita propagac¢do do coronavirus desencadeou um panorama de
riscos e incertezas generalizado, mas, sobretudo, direcionado aos profissionais de satde que
atuavam na linha de frente do combate a pandemia. Nacionalmente, as vulnerabilidades
vivenciadas por esses profissionais foram aprofundadas devido as falhas governamentais
em dirimir os prejuizos da crise, a exemplo da péssima condugdo de estratégias de
enfrentamento a Covid-19. Devido ao descaso, esses profissionais de saide tornaram-se
ainda mais vulneraveis a situagdes que os submetiam a riscos desnecessarios.

As agentes comunitérias de satide configuram-se uma fatia demografica que sofreu
diretamente com a ma gestdo da pandemia, visto que comprometeu a saude, fisica e
mentalmente, além de impactar na maneira delas se relacionarem com os usudrios dos
servigos de saude. Todos esses aspectos, além de suscitar insegurangas em relagao ao futuro
da sua profissdo, diminuiu o acesso da sociedade aos cuidados integrais, de modo a agravar
condi¢des de satde da populagdo e impactar na dinamica organizacional da Atencao
Primaria a Saude (Fernandez, Lotta & Corréa, 2021).

Virios estudos ja apontaram que estas trabalhadoras estdo expostas a situagdes de
vulnerabilidades em muitos contextos, exemplificadas na precarizagdo do trabalho, baixa
qualidade de vida, perpetuagdo de configuragcdes hierarquicas de trabalho, lacunas de
treinamento ¢ sofrimento mental (Nunes, 2020; Morosini, Fonseca e Lima, 2017;
Fernandez, Lotta & Corréa, 2021).

Durante a pandemia tanto o treinamento como o direcionamento destas profissionais
de satde para combater a Covid-19 ndo foram formalizados como uma politica nacional
deliberada, haja vista a publicagdo do governo federal de uma recomendacdo de como as
ACSs deveriam atuar na pandemia somente um més depois do primeiro caso confirmado

no pais. Além disso, nenhuma diretriz informou sobre a continuidade do trabalho de
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monitoramento e acompanhamento nesse panorama de exigéncias de isolamento social
(Lotta et al., 2020; Fernandez, Lotta, Corréa, 2021). Desse modo, implementa-se um cenario
de emergéncia sanitaria composto por diversas incertezas, nos quais as ACSs ndo obtiveram
suporte governamental para exercer todo seu potencial crucial seja no diagndstico de areas
de risco e focos de contaminagdo, seja na articulacdo de medidas preventivas e
acompanhamento da popula¢ado, sobretudo daquelas pessoas com comorbidades (Morosini,
Fonseca e Lima, 2017).

No que tange a um aprofundamento de desigualdades, varias meng¢des versam sobre
a falta de apoio da gestdo, falta de recursos e de condi¢des materiais para trabalhar e também

falta de treinamento e direcionamentos especificos:

Até a questdo dos proprios exames, dos testes pra gente foi meio dificil a gente
conseguir... Eu como ACS, eu cobrava muito, dizia assim, cadé€? Nao vem teste pra nds?
Porque a gente vai estar adentrando a residéncia, conversando com os paciente, cadé os
nossos EPIs? Cadé¢ as informagoes pra nds? Cadé o cuidado com os ACS? Eu senti muita
dificuldade nisso. Um atraso muito grande na questdo dos ACS, porque teve muita ACS
que adquiriu a covid. Eu fui uma, né? Terceira vez que eu peguei, e eu reclamava muito
porque... poxa, cuidam do médico e do enfermeiro nas visitas domiciliares. Cadé a
gente, o ACS, pra poder ter o equipamento de seguranca? Pra chegar até¢ uma visita a um
paciente acamado, ai a gente ndo tinha. Era preciso a gente estar cobrando e quando
vinha era uma quantidade muito pouca e tanto na parte psicologica, quanto na parte
mesmo de prevengdo da covid, eu achei muito descaso. Pra nds ACS que sempre a gente
recebe a fala de dizer, “olha, vocés s@o o elo de ligagdo da comunidade com a equipe de
saude”. E o cuidado com a gente, cuidando do cuidador, ¢ zero, eu acho zero, cuidando
do cuidador, nés como ACS. (ACS.3).

Essas falas, somadas ao contexto das relagdes socioecondmicas e geopoliticas em
que estdo inseridas, exemplificam na pratica estratégias de fortificacdo da necropolitica.
Diferentemente da biopolitica que se concentra na gestdo da vida, a necropolitica se
centraliza no gerenciamento politico de “deixar matar” e “fazer morrer” corporalidades
ditas como matdveis, ou seja corporalidades dissidentes, marcadas pela colonizacdo e
racializacdo dos discursos. Esse processo de aniquilagdo estd presente para essas
corporalidades desde a escravizagdo e da didspora africana e se reedita no cendrio
pandémico, isso porque para a gestdo necropolitica interessa a politica de morte de corpas
que ndo respondam ao sobrevivencialismo socioecondmico, ou ainda que retroalimentam,
em sua morte, a vitalidade de forgas que se dizem hegemonicas, tais como o racismo, a
cisheteronormatividade, o colonialismo e o patriarcado (Mbembe, 2018; Agamben, 2000;
Ferigato, Morato, de Andrade Leite, 2020).
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Desse modo, constata-se que ¢ de interesse desses grupos sob a figura do Estado, a
endemiza¢do da pandemia, bem como o genocidio de parcela significativa da populacao
(PELBART, 2007; FERIGATO, MORATO, DE ANDRADE LEITE, 2020). A partir desses
conceitos, ¢ possivel escurecer (termo que faz oposicdo a palavrar “esclarecer” tendo em
vista o racismo linguistico presente na lingua portuguesa), as razdes dos exauridos apoios
politicos e financeiros a programas de valorizagdo de ACS, de modo a resultar na caréncia
de infraestrutura, suprimentos, baixa remuneragdo, supervisdo inadequada e formacao
insatisfatoria. Esses sdo desafios antigos da categoria que ainda ndo sdo contemplados
completamente pelas agendas governamentais, reflexo também da questdo historica de
género que marca o trabalho das ACSs, visto que os oficios desempenhados pela classe ¢
tido como uma extensdo do trabalho doméstico ndo remunerado exercido pelas mulheres
(MELLO, SANTOS, ALBUQUERQUE, 2023).

Nas entrevistas, muitas profissionais se mostraram sobrecarregadas por conta dessas

imbricagdes, mas que por conta de todo o cenario de crise, tinham que se mostrar fortes:

Nao foi muito facil, porque as pessoas acham, assim, que mulher ¢ fraca, né? Nao tem
forca, mas eu ai foi que eu fiquei forte, porque eu vi que eu era uma sustentacdo para
aquelas pessoas que estavam apavoradas, entdo eu ficava “gente, vamos ter calma,
vamos fazer o que tem que ser feito, sendo ninguém vai conseguir. (ACS1).

Nao tinha assim como descrever ser mulher ou ser uma profissional, o que eu queria era
que acabasse logo aquela situagdo, mas eu tinha que mostrar que eu era forte pras pessoas
que estavam desesperada (ACS2)

Essas falas demonstram uma crescente consciéncia coletiva de como tal modalidade
de trabalho ¢ explorada, a exemplo dos baixos salarios, vinculos empregaticios precarizados
e sem protecdo social, destacando a desvalorizagdo dessas trabalhadoras ndo apenas pelo

Estado, mas pelos servigos/profissionais de saude e pela sociedade (Barbosa et al., 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo sobre as Agentes Comunitérias de Satde (ACS) em Parnaiba-PI, analisado
sob uma perspectiva interseccional, revela um panorama desafiador e alarmante das
condi¢des enfrentadas por essas profissionais durante a pandemia de COVID-19. A

pesquisa demonstra como fatores de raga, género e classe social exacerbam as dificuldades
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enfrentadas pelas ACS, destacando a negligéncia do Estado e a falta de valorizacdo dessa
profissdo crucial para a satde publica.

As experiéncias das ACS durante a crise sanitaria foram marcadas por condigdes de
trabalho insalubres, estresse emocional e sobrecarga devido a dupla ou tripla jornada. A
falta de Equipamentos de Prote¢do Individuais (EPIs), a desvalorizacdo da profissdo e a
auséncia de politicas publicas eficazes em satide mental evidenciam a fragilidade do suporte
governamental e a precarizacdo do trabalho dessas profissionais. O despreparo dos gestores
para lidar com a emergéncia sanitaria, somado a auséncia de diretrizes claras e treinamento
adequado, contribuiu para o agravamento das condi¢des de saude das ACS e da populacao
que atendem.

Ademais, a pesquisa aponta para a necessidade urgente de uma abordagem
interseccional na formulacdo e implementacdo de politicas publicas, que considere as
multiplas dimensodes de vulnerabilidade das ACS e da populacdo atendida. A integracao de
perspectivas sociais e a participacdo ativa dos trabalhadores da satde e dos usuarios na
elaboracdo de estratégias de saude sdo essenciais para garantir uma resposta mais eficaz e
equitativa em crises futuras.

Portanto, ¢ imperativo que o Estado e as institui¢des responsaveis pela satide publica
assumam a responsabilidade de corrigir essas lacunas, proporcionando melhores condig¢des
de trabalho, valorizagdo profissional e suporte psicologico as ACS. A constru¢do de uma
saude coletiva robusta e inclusiva deve passar pela garantia de direitos e pela dignificacdo
dessas trabalhadoras, que desempenham um papel vital na promogdo e manutengao da satide
da comunidade.

O trabalho das Agentes Comunitarias de Satde deve ser reconhecido e respeitado,
com a implementagdo de politicas que assegurem condi¢des dignas de trabalho e que
respondam as necessidades especificas desses profissionais e da populacdo que atendem. A
justiga social e a equidade na satide s6 poderdo ser alcangadas com a valorizagdo e o apoio

efetivo a todos os envolvidos no sistema de saude.
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