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preventing suffering and sustaining care networks, Despite the challenges associated with the diversity of
contexts and care needs among different living beings and species, the development of relational selves is
identified as a central path toward building a society grounded in interspecies care,

Keywords: ethics of care; ecofeminisim; anthropocentrisim: interdependence; animal ethics; environmental
ethics.

Introducéio

A histéria da ética é marcada por diferentes concepcdes normativas que buscam
responder a questdo de como deveriamos viver e a partir de quais propésitos e valores
deveriamos orientar nossas acoes’. Essas concepcdes em geral reconhecem o valor moral
da vida de seres humanos, fundamentando uma certa nocido de sacralidade da vida
humana que a situa em um lugar de destaque e separado das demais formas de vida. Isso
tornaria apenas a vida humana digna de uma protecdo moral, gue nio seria justificavel
diante de seres de outras espécies, ja que a agéncia moral seria uma caracteristica
exclusiva aos seres humanos, logo, obrigacdes morais diretas existiriam apenas nas
relacoes inter-humanos®.

Peter Singer caracteriza a concepcdo da sacralidade (ou santidade) da vida
humana como uma heranca de origem religiosa que persiste na tradicdo secular da ética
contemporanea, sustentando a ideia de que a vida humana possui um valor absoluto,
unico e superior ao de todas as demais formas de vida. Essa visao tradicional considera a
vida humana irredutivel, independentemente de sua qualidade, o que frequentemente
justifica transformar outras espécies em meros recursos para sustentar a vida humana?®.
Ronald Dworkin acrescenta que embora a ideia da sacralidade da vida humana seja
convencionalmente associada a perspectivas religiosas, essa nocdo ultrapassa concepcgoes
teistas de valor da vida. Em seu carater secular, o valor sagrado ou inviolavel da vida
humana esta relacionado ao ‘investimento criativo’ que cada vida demanda, composto por
investimentos naturais (biologicos/genéticos) e humanos (culturais/sociais)
desenvolvidos historicamente. A no¢do de que cada vida humana tem um valor intrinseco
e inviolavel imporia uma exigéncia moral de respeito a ela, ainda que diferentes grupos
morais discordem sobre o modo pelo qual esse respeito deveria se manifestar®.

Essas concepcoes de sacralidade da vida humana, ou seja, a ideia de que o valor
especial da vida humana lhe garante um estatuto moral diferenciado, fornecem a base
para o antropocentrismo, que esta presente em abordagens ético-filosoficas ocidentais
humano-centradas. Para Sue Donaldson e Will Kymlicka, o antropocentrismo é uma
abordagem moral que toma a humanidade como o padrao de referéncia. Nessa perspectiva
a pergunta central é voltada para a identificacdo de caracteristicas centrais do que
significa ‘ser humano para, a partir de entao, determinar o que é justo e que direitos devem
ter por base essa caracteristica central®. Segundo Helen Kopnina et al, a perspectiva
antropoceéntrica € a crenca de que o valor € humano-centrado e que todos os demais seres
vivos sdo meios para os fins humanos®. Brennan e Lo destacam as éticas ocidentais
tradicionais centradas no humano compreendem o antropocentrismo de duas formas:

U KREBS, Angelika. Okologische Ethik 1: Grondlagen vnd Grondbegriffe. Ire NIDA-RUMELIN, Julian {Hg.).
Angewandte Ethile: die Bereichsethiken wnd ihre theoretische undiernng. 2 ed. Stattgart: Kroner, 2005, p. 387-
2 ARIANSEN, Per. anthropocentrism with a huwman face. Ecological Feonomics, v. 24, p. 153-162, 1998,

3 SINGER, Peter. Animals snd the Valne of Life. Int BEGAN, Tom (Ed.). MaWers of Life and Deatfy New
Introductory Essays in Moral Philosophy. 3. ed. New York: MeGraw-Hill, 1993, p. 280-321. SINGER, Peter. Etica
prifica. Sao Paulo: Martins Fontes, 1584, SINGER, Peter. Repensar la vida y la muerie: el derrumbe de mmestra
étiea tradicional. Barcelona: Paidds, 1997,

4 DWORKIN, Bonald., Domifwio da vida aborto, entanasia e liberdades individuais. Sao Paulo: Martins Fontes,
2003,

° DONALDSON, Sue; KYMLICKA, Will. Zeopodis: a political theory of animal rights. Oxford: Oxford University
Press, 2011,

§ KOPNINA, Helen; W ASHING TON, Haydn; TAYLOR, Bron; PICCOLO, John J. Anthropocenirisim: more than just
a misunderstood problem. fournal of Agricudtural and Environmental Ethics, v. 31, p. 109-127, 2018.
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antropocentrismo forte, em que se atribui valor intrinseco apenas aos seres humanos ou
se reconhece apenas a sacralidade da vida humana; e antropocentrismo fraco, em que se
atribui um valor intrinseco significativamente maior aos seres humanos do que a
guaisquer outros seres e coisas, o que é suficiente para justificar quase sempre a
prioridade na protecdo ou promocdo dos interesses ou do bem-estar humanos em
detrimento de outros seres vivos’. Daniel B. Lourenco afirma que no antropocentrismo
forte se visa preservar os seres vivos ndo humanos para maximizar seu uso para fins de
bem-estar humano, ao passo que no antropocentrismo fraco alguns limites ao livre uso do
mundo natural sdo reconhecidos, o que fornece uma base para criticar o uso desmedido
da natureza e requer modos de vida humanos gue sejam compativeis com o equilibrio
ambiental®.

Com o advento do movimento em defesa dos animais ndo humanos e do meio
ambiente, dando origem ao campo da bioética animal e ambiental®, aos poucos a
perspectiva antropocéntrica foi sendo colocada em questdo por meio de abordagens éticas
gue passaram a abrir fissuras nas margens do circulo moral. Peter Singer considerou a
sacralidade da vida humana arbitraria e especista, uma vez que atribui valor moral com
base apenas na pertenca a espécie humana, independentemente de caracteristicas
moralmente relevantes como a capacidade de sofrer ou qualidade de vida. Por meio da
perspectiva da senciéncia, argumentou que sentir dor e sofrer era suficiente para
reconhecer o valor moral intrinseco de seres sencientes e levar a sério os interesses dos
animais ndo humanos sencientes nas deliberacoes éticas'.

Paul Taylor, um dos pioneiros na proposta do biocentrismo, considerou que todos
0s seres vivos sdo ‘centros teleologicos de vida’', isto €, sdo sistemas que tendem a se
proteger e preservar a propria existéncia considerando seus proprios propositos. Por isso,
cada vida individual representa um bem que Ihe é proprio a ser protegido pelas acées dos
agentes morais. Na perspectiva da posicao ética biocéntrica, tais seres vivos possuem valor
inerente e o0 agente moral deve esforcar-se para assumir a perspectiva do paciente moral
para tratd-lo de forma adequada, sempre buscando em tal julgamento a promocédo ou
preservacado do bem-estar do sujeito a moralidade. Enquanto parte da ‘comunidade de
vida na Terra’ nas mesmas condicoes de outros seres vivos e compartilhando com animais
e plantas uma relacdo com a Terra, cabe aos agentes morais assumirem seu papel de
pertencimento a essa comunidade, respeitar as existéncias de outros seres e, sempre que
possivel, contribuir para garantir as condicoes de florescimento de outras vidas'.

Embora existam tentativas de reabilitar o antropocentrismo, por sua suposta
inevitabilidade ou garantindo-lhe uma face mais humana'?, aqui se argumenta que uma
fundamentacao ética solida, comprometida com a superacdo do antropocentrismo, é
importante para qualquer tentativa de expansio genuina da comunidade moral. Nesse

TBRENNAN, Aundrew: LO, Norva Y. S, bnvirommenitol ethics, T 2417 fwrard N.; NODELRMAN, Uri {eds.). The
Stanford neyciopedia of Phifosophy. Suriner 207 sditieonn. Digpomnivel errn
futtpss://plato.starford edn/arehives/sum 2024/ entries/ethics-envrommental/, Acesso eny 19 mar, 2026,

8 LOURENCO, Daniel B. Qual o valor da natureza? Urna introducio a ética ambiental. $8o0 Pawlo: klefonte, 2019,
? limbora neste artigo montentha-se em geral a nomenclatora “étics andmal e smbiental”, defende-se também a
adeguacio do nso dos termos “biodticn animal e ambiental” em razdo da proposta abrongente da bioédtica como
s abordagem prafica gque extrapola gquestoes do comeco, meio e fim da vida homena, Nesse sentido tarmbém
é importante resgatar o sentido origindrio da bioética, tirendo-a do foco exclusivo na medicina hmana para
inelni-la em um debate filosofico sobre a fundamentacio do valor da vida e sua totalidade e a responsabilidade
humana diante da crise ecologica. KUHNEN, Tania A, Uma bioética ampliada para a inclusao de reflexdes sobre
gquestoes animais e ambientais. Revista Espaco do Curriendo, v, 3, p. 378-394, 2018,

0 SINGER, op. cit., 1594,

1 TAYLOR, Paul. Respect for nature a theory of environmental ethics, 2nd ed. Princeton: Princeton University
Press, 1989,

2 Para wma argumentaciio em defesa do antropocentrisimo, pode-se consnltar Tim Hayward, segunds o gqual a
retorica anti-antropocéntrica é contraproducente, pois ndo haveria como superar a ideia de éticas hwmano-
centradas, ainda gue se possa criticar arbitrariedades e preconceitos contra outras formas de vida, HAYW ARD,
Tim. Anthropocentrisim: a misunderstood problem. Environmental Values, v. 6, . 1, p. 49-63, 1997%. De modo
simnilar, Per Ariansen defende wma ética antropocénirica, argumentando gue a natureza é wm objeto de
responsabilidade moral por meio de d
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sveres indiretos de preservacio, ARLANSEN, op. cit., 1998,
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sentido, dialoga-se com a posicdo de Kopnina et al, segundo o0s quais o antropocentrismo,
ao colocar a humanidade no centro da moralidade, resulta em uma subordinacdo
planetaria de formas de vida ndo humanas incompativel com a protecdo de outros seres
vivos®®. De maneira analoga, cabe mencionar que o argumento de que a natureza deve ser
preservada apenas por constituir o sistema de suporte a vida para os humanos tem se
mostrado historicamente insuficiente diante do aprofundamento hodierno da crise
climatica. O Relatério Sintese do Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas
(The Intergovernmental Panel on Climate Change - IPCC) evidencia que o aguecimento
global é causado principalmente pelas atividades humanas, destacando praticas como o
uso insustentavel de energia e do solo, além de estilos de vida e padrdes de consumo e
producio que variam entre regides, paises e individuos™.

Considerando as limitacoes das éticas tradicionais, comprometidas pela
centralidade humana nas relacdes morais, pensar uma sociedade pés-antropocéntrica
requer, portanto, aprofundar as tentativas de expansdo da comunidade moral conforme
ja iniciado por abordagens senciocéntricas, biocéntricas e ecocéntricas. Para tanto, é
importante pontuar as contribuicoes de autoras ecofeministas, que passaram a perceber
o0 entrelacamento entre questdes de género e a exploracdo do mundo ndo humano.

Para autoras ecofeministas, as éticas animalistas e ambientalistas falham em pelo
menos um ponto: a protecao dos seres vivos ndao humanos e a libertacdo da natureza da
exploracdo humana requer o enfrentamento do patriarcado, que esta na base da logica da
dominacéo, e suas implicacdes materiais e praticas sobre a vida de minorias sociais e
politicas, incluindo as mulheres e ndo humanos, entre outros grupos minoritarios. A l6gica
da dominacdo, conforme explica Karen Warren, baseia-se no estabelecimento de
dualismos hierarquicos de valor, como razdo versus emocao, humano versus animal,
mente versus corpo, que se estabelecem como pares opostos (superior/inferior)®. Os
dualismos, para Val Plumwood, resultam na construcao de diferencas alienadas, em que
0 poder institucionalizado € usado para justificar uma oposicéo, entre um reino superior
e outro inferior e estranho, naturalizando essas diferencas'®. Warren acrescenta que
prevalece um pensamento de valor hierarquico e opressor aplicado aos pares dualistas,
criando, mantendo e perpetuando privilégios para quem esta do lado superior em
detrimento de quem esta do outro lado. Com isso, sanciona-se a légica da dominacao -
uma estrutura argumentativa que justifica a subjugagao do outro'’.

Carol J. Adams e Lori Gruen destacam que a dominacao da natureza e a opressao
das mulheres estao, portanto, ligadas por ambas estarem do lado inferior do dualismo,
pois tém como base o patriarcado, aliado ao sistema capitalista androcéntrico, para
justificar sua exploracdo enquanto inferiores'®. Superar os dualismos pressupde, entio,
dois passos iniciais para os ecofeminismos: a) trazer a tona as conexdes entre quem esta
do lado superior do dualismo - por exemplo, homem/razdo/cultura/imparcialidade -, que
reforcam a dominacdo, subjugacdo e exploracdo do lado inferior -
mulher/emocao/natureza/parcialidade; b) desconstruir uma visdo dualista-hierarquica,
reconhecendo uma continuidade entre as formas de vida para poder substituir a l6gica da
dominacao pela do cuidado. Por isso, uma ética comprometida com o pés-patriarcado e o
poés-antropocentrismo envolve uma virada relacional interespécies, para a qual a ética do
cuidado de orientacao feminista é fundamental.

B KOPNINA ef al, op. cit., 2018.

“ ONU, Relatdrio Sintese do Sexto Relatdrio de Avaliacio do IPCC. Painel Intergovernamental sobre Mudanca
do Clima {IPCC). Trad. Gowerno do DBrasil e Pacto Global da ONU. 2023, Disponivel em:
hittps:/ farwrwe ipee.chi/report/art/syy/downloads/report/IPCC_4RE SYR LongerReport POpdf Acesso em: 20
mal, 2025,

15 W ARRBEN, Karen, Ecofeminist Philosophy: a western perspective on what is and why it matters. Lanharm:
Rowman & Littlefield, 2000,

1 PLUKMWOOD, Val. Feminism and the Mastery of Nature, Londres: Rontledge, 1993,

Ty ARREN, op. cit., 2000.

B ADAMS, Carol J; GRUEN, Lori. Introduction/Groundwork. Ire ADAMS, Carcl 1., GRUEN, Lori {eds.).

Feofemindsm: feminist intersections with other animals and the earth, New York: Bloomsbury, 2014, p. 1-36.
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A origem da ética do cuidado enguanto uma abordagem prépria remonta aos
estudos de Carol Gilligan, no livro In a different Voice (1982)*, a qual, por meio de
pesquisas empiricas sobre o desenvolvimento moral humano, identifica uma forma de
resolver problemas morais com enfoque mais atrelado a uma preocupacio de manutencio
de vinculos e relacées de cuidado do que propriamente com o cumprimento de deveres e
obrigacoes estabelecidos por principios morais abstratos ou exigéncias formais de justica.
Esse outro modelo de resposta as questdes morais era geralmente identificado nas
decisées morais de mulheres aos dilemas morais, embora as préprias pesquisas de
Gilligan apontavam para a rejeicdo de uma associacdo essencialista entre as mulheres e o
cuidado. A aproximacao entre a voz diferente e as mulheres é antes o resultado de um
sistema de género desigual, sob a organizagdo patriarcal das relacdes morais, em que se
ensina elas a se responsabilizarem pelo cuidado dos outros. Dai a aproximacio entre a
ética do cuidado e as reformas feministas exigidas no contexto politico, com implicacdes
também para o campo da moralidade, igualmente marcado pela estruturacio patriarcal,
ao sustentar uma divisdo de papeis morais diferentes e desiguais de acordo com o
marcador de género.

O objetivo deste artigo é evidenciar, portanto, que a ética do cuidado de orientacdo
feminista pode ser uma aliada das perspectivas éticas de expansio da comunidade moral,
colocando o enfrentamento ao antropocentrismo do mesmo lado da luta pela derrocada
do sistema patriarcal. Essa é justamente uma questdo de interesse ecofeminista, que
assume o compromisso de que enfrentar o patriarcado e o antropocentrismo, junto com
outros sistemas de opressao, requer pensar em um caminho para escapar aos dualismos
ocidentais que estdo na base da organizacdo social. Assim, a ética do cuidado ajuda a
repensar as perguntas centrais da ética sobre como se deveria viver e a partir de quais
propoésitos se deveria guiar as acdes ao permitir sustentar uma virada relacional
interespécies. Uma ética do cuidado situa as inter/dependéncias no centro das relacées
morais para desmantelar a l6gica da dominacao e os sistemas de opressao. Nesse sentido,
busca-se inicialmente caracterizar a ética do cuidado feminista; em seguida, evidenciar
como as autoras ecofeministas mobilizam o cuidado voltado para abordagens morais que
reconhecem o valor das relacdes de seres humanos com outros que os humanos; por fim,
explora-se algumas implicacdes da virada relacional interespécies.

1 Surgimento e caracteriza¢do da ética do cuidado feminista

A ética feminista é, segundo Hilde Lindemann, um modo de fazer ética a partir das
diferencas de género prevalentes na sociedade, que resultam na distribuicdo desigual de
poder entre homens e mulheres”. Essa perspectiva dialoga criticamente no campo da ética
contemporanea, pontuando que as teorias morais seriam demasiado legalistas e
orientadas por determinadas regras que representam de modo inadequado as
experiéncias morais de muitas mulheres, as quais sdo, muitas vezes, centradas no cuidado
e na confianca em relacionamentos”. Essa forma de refletir descortina a maneira como a
desigualdade de poder entre os géneros influenciou a construcdo de uma imagem limitada
da moralidade, ou seja, uma imagem prioritariamente androcéntrica, pois se a distribuicdo
desigual de poder favorece homens sobre mulheres em diferentes culturas ao longo da
histéria, também as teorias morais construidas em geral por filésofos homens refletem e
reproduzem as estruturas de poder patriarcais dessas culturas. Assim, a ética feminista
guestiona a parcialidade das teorias morais que se pretendem neutras em termos de
género, mas ignoram as experiéncias morais que marcam a vivéncia moral para além do
mundo publico comandado por homens.

¥ GILLIGAN, Carol. In a different voice psychological theory and women's development. Cambridge: Harvard
University Press, 1982,

2 LINDERMAN, Hilde. An invitation to Feminist Ethics, New York: MeGraw Hill, 2006,

2 RESNIK, David B. Environmmenial health ethics. Cambridge; New York: Cambridge University Press, 2012,
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A partir da investigacdo descritiva das praticas sociais, a ética feminista avanca
para o campo normativo e visa: a) compreender, criticar e corrigir como género opera nas
crencas e praticas morais, opondo-se por razoes morais ao sistema que nega poder as
mulheres e aos outros grupos sociais minoritarios, marcados por raca, classe, sexualidade,
idade, capacidades, etc.; b) produzir abordagens sobre as diferentes relacées legitimas de
poder desigual, geralmente ndo escolhidas, que envolvem pessoas em situacdes de
dependéncia e vulnerabilidade; c¢) investigar como as relagoes ilegitimas de poder sdo
construidas por meio de institui¢des sociais, que ditam regras morais e impdem deveres
e obrigacoes™.

Kathryn Norlock acrescenta que a ética feminista a) questiona o privilégio
disponivel historicamente para os homens; e b) como o entendimento sobre o género
mantém ordens sociais opressivas e praticas que geram prejuizos para outras pessoas,
especialmente meninas e mulheres. Além disso, eticistas feministas mais recentes buscam
a) superar a visdo binaria de género, pois a ordem social opressiva e generificada
marginaliza aqueles que nao se conformam ao binarismo; e b) sdo criticas a visdo universal
do homem privilegiado ao chamarem a atencdo para as “interseccoes de aspectos
multiplos de identidade, incluindo raca, classe e deficiéncia, além de género, [...] como se
o privilégio fosse distribuido igualmente entre os homens, independentemente de como
estdao socialmente situados™. Por meio dessas linhas de questionamentos, a ética
feminista contribui para a reconstrucdo do campo da moralidade, com vistas a aprimorar
a teorizacdo ética e oferecer abordagens melhores as suas questoes, incluindo as que
envolvem género.

A ética do cuidado representa uma tentativa de oferecer uma outra imagem da
moralidade humana, colocando o cuidado como uma habilidade que representa uma forca
moral que todos os seres humanos podem desenvolver. Conforme Engster e Hamington,
as diferentes perspectivas da ética do cuidado compartilham uma compreensao relacional
da vida moral, valorizando o contexto, os vinculos e a interdependéncia na avaliacédo de
acGes e problemas sociais, em oposicdo a julgamentos abstratos e isolados. Apesar das
divergéncias entre teorias do cuidado, ha convergéncia em torno de temas centrais, como
a importancia das relacdes, da responsabilidade e da atencdo as necessidades concretas.
Essa pluralidade nao representa fragilidade, mas indica a maturidade do campo, que,
como em outras tradi¢coes tedricas consolidadas, se desenvolve por meio da diversificacdo
e do dialogo critico entre diferentes abordagens®. Ndo se pretende aqui oferecer uma
reconstrucdo dessas perspectivas, mas trazer alguns de seus elementos centrais para
propor uma abordagem do cuidado comprometida com a transformacao dos sistemas de
opressao na sociedade®.

Os delineamentos iniciais da ética do cuidado foram propostos por Carol Gilligan
e, embora a autora nio proponha num primeiro momento uma abordagem normativa,
suas contribuicoes em torno da identificacio da ‘voz diferente’ da moralidade como parte
do processo de desenvolvimento moral humano, possibilitaram a virada relacional da
ética do cuidado®. Essa voz é caracterizada pela psicéloga e filésofa como uma
preocupacido moral em preservar relacionamentos por meio do cuidado e da atencao
voltada as necessidades do outro.

Em sociedades patriarcais, é geralmente requerido que as mulheres desenvolvam
a habilidade de cuidado nas relacdes, impondo a elas também a sobrecarga pelas

2 LINDEBMAN, op. cit., 2006.

Z NORLOCK, Kathryn. Feminist Ethics. Im: ZALTA, Bdwerd N.; NODELMAN, Uri {eds.). The Stanford
Encyclopedia of Phifosophy . Surnmer 2019 Edition. Disponivel el
hittps://plato.stanford.edu/archives/smn 2015/endries/feminisim-ethies/, Acesso e 20 mai, 2025,

2 ENGSTER, Daniel; HAMINGTON, Maurice. Introduetion. In: ENGSTER, Daniel; HAMINGTON, Manrice (eds.).
Care ethics and polifical theory. Oxford: Oxtord University Press, 2015, p. 1-16.

% Para uma perspectiva sobre os antecedentes histéricos da ética do cuidado na filosofia, consulte: KUHNERN,
Tania A Etica do cuidado; didlogos necessdrios para a ignaldade de género. Floriandpolis: lid. da UFSC, 2021,
Em tal livro também se apresenta wina abordagem detalbiada sobre as pesquisas de Gilligan e o contexto da
identificacao da voz moral do euidado.

26 GILLIGAN, op. cit., 1982,
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responsabilidades de cuidado. Por isso, uma ética do cuidado feminista pressupde, por
um lado, a valorizacdo do cuidado como um importante elemento de sustentacdo moral a
se tornar o centro de teorias morais e, por outro lado, o enfrentamento concomitante do
sistema de género que distribui desigualmente o poder entre homens e mulheres. Essa
distribuicao injusta determina quem deve cuidar e a quem cabe o privilégio do descuido,
ao mesmo tempo em que recebe os beneficios do cuidado para o exercicio de sua liberdade.

Na compreensdo de Gilligan, quaisquer diferencas que se estabelecem entre
homens e mulheres na habilidade do cuidado decorrem de processos de socializacdo dos
géneros que interferem em estruturas da psigue humana. Por isso, a pensadora afirma que
o cuidado s6 seria uma ética feminina no universo gendrado do patriarcado?”. Mas, a
medida que ha o compromisso feminista com a derrocada desse sistema de dominacéo, a
ética do cuidado se torna uma ética universal, ou seja, qualquer individuo pode se tornar
um agente moral preocupado com o cuidado responsavel nas relacdes. Assim, apesar de
se ter atribuido historicamente as mulheres a responsabilidade pelo cuidado, ndo ha
qualquer limitacdo em termos de sexo/género, que nado o sistema patriarcal, que impeca
qualquer um de desenvolver-se enquanto agente cuidador nas relacdes, assumindo
responsabilidade pelos outros.

Em obra mais recente, Gilligan inclusive argumenta que o modelo binario e
hierarquico de género sustentado pelo patriarcado ocasiona um ‘dano moral’ na formacao
dos individuos. Esse dano se manifesta na limitacdo de capacidades humanas essenciais
a vida democratica — como empatia, escuta, confianca e responsabilidade pelo cuidado
—, gerando isolamento e enfraquecendo ideais de igualdade e justica, fazendo com que
alguns tenham a ilusdo de que a habilidade da autonomia os posiciona acima de qualquer
possibilidade de inter/dependéncia. Ao resgatar o cuidado como uma habilidade moral
universal, anterior a divisdao de papéis de género, a autora sustenta que sua livre expressao
por todos os individuos constitui um caminho para superar esse dano, fortalecendo
relacoes mais justas e a propria vida democratica®. Por isso, é necessario criar condigoes
anti-patriarcais que permitam o desenvolvimento livre e pleno da voz moral do cuidado
por todos, o que também implica se reconhecer como um ser que depende do cuidado ao
longo de sua existéncia. Esse € a virada relacional presente na ética do cuidado: cada um
depende do cuidado de outras pessoas, logo, cuidar é o que garante a existéncia continua
de cada um e de todos. Sem cuidado também ndo ha como se tornar um agente moral
capaz de tomar decisées autdnomas.

Outro aspecto importante das contribuicoes tedricas de Gilligan esta na ideia de
gue a voz diferente por ela identificada, ou seja, a voz do cuidado, ndo se contrapde ao que
a autora denomina de voz padrao da moralidade — a voz da justica e dos direitos que
prevalece nas abordagens tradicionais da ética. Individuos morais que superam os limites
patriarcais sdo capazes de integrar em suas acoes essas vozes morais, alcancando o que a
pensadora denomina de ‘maturidade moral’®. A medida que ambas sio desenvolvidas é
possivel entdo respeitar direitos, alcancar bons fins morais e, a0 mesmo tempo, escutar,
prestar atencéo, fazer-se presente e responder com integridade e respeito as demandas de
cuidado. Se em alguns casos, principios e direitos morais bastam para a tomada de uma
decisao moral, em outros é necessario reconhecer que a interdependéncia nas relacoes
exige mais: certas relaces e decisdes morais, a partir de lugares especificos, criam
experiéncias morais particulares que nao podem ser universalizadas e ndo permitem se
distanciar da situacdo para encontrar a melhor solucao.

Considerando a complementaridade entre as vozes morais sugerida por Gilligan,
propde-se o principio universalizavel do cuidado, que compatibiliza exigéncias éticas
normativas de perspectivas historicamente relevantes com as demandas sugeridas pela
ética do cuidado. Segundo esse principio, deve-se agir de modo que “as a¢oes reflitam a

2T Ihid., 1682, GILLIGAN, Carol. foining the resistance. Cambridge: Polity, 2011,

2 GILLIGAN, Carol. La éfica def enidado. Cuadernos de la Fundacid Yietor Grifols i Lucas, n. 30. Barcelona;
Fundacid Victor Grifols i Lucas, 2013,

21d., 1982, 1d., 2011.
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habilidade do cuidado responsavel para com aqueles que se encontram em relagdo com
voce, atendo-se a singularidade de sua forma de vida e as particularidades para a
promocao de seu bem-estar”®, Esse principio coloca as relacoes de cuidado no centro das
obrigacoes morais, concretizando a virada relacional. O que torna uma acido moral correta
é, entdo, se ela expressa a responsabilidade e o cuidado nas relacées de dependéncia ou
interdependéncia. Isso permite sustentar a universalizacdo das praticas do cuidado
responsavel como uma obrigacdo moral, o que, por sua vez, demanda pensar uma
sociedade que incentive o desenvolvimento da habilidade do cuidado por parte dos
agentes morais.

Para defender a obrigacdo do cuidado parte-se da proposta de Daniel Engster,
segundo o qual o “dever de cuidado dos outros ndo deriva das necessidades humanas em
si mesmas ou de qualquer reivindicacao filoséfica sobre a dignidade ou o valor inerente
de todos os seres humanos, mas sim da nossa inevitavel dependéncia dos outros na rede
de relagoes de cuidado que nos sustenta”. Ao situar o cuidado como uma obrigacio, a
habilidade precisa ser desenvolvida e aplicada para além de relacdes de proximidade por
todos os seres humanos capazes: “uma teoria da obrigacdo de cuidado explica porque
devemos expandir nossas simpatias para além do circulo imediato familiar e de amizade
para abranger todos os seres humanos em necessidade”.

Engster também propde uma definicdo de cuidado compativel com a proposta do
principio universalizavel do cuidado:

[..]tudeo o que fazemaos diretamente para ajudar os individuos a satisfazer suas
necessidades bicldgicas witais, desenwolver ou manter suas capacidades
basicas e evitar ou aliviar a dor e o : rio ou indesejado,
para giie possam sobreviver, desenvolver-se e funcionar na sociedade®,

Essa definicdo do cuidado justifica assumir a responsabilidade de ajudar
diretamente pessoas por meio de acdes adaptadas a necessidades wvariadas e
circunstancias particulares. Ao tornar isso um principio de acdo moral, a habilidade
pratica universalizavel do cuidado responsavel requer atencdo as situacdes especificas,
sem perder o elemento da particularidade e da singularidade que as relacées
caracterizadas por diferentes demandas de cuidado implicam. O sujeito moral que recebe
o cuidado é sempre alguém concreto e singular: cada individuo necessita de outros em sua
vida que o reconhecam, respeitem e estimem em sua particularidade e reconhecer-se como
cuidado é importante para a construcdo da propria identidade individual e do
entendimento de que se pode construir vinculos de confianca com outras pessoas. Isso se
torna mais premente nos momentos da vida em que a dependéncia é acentuada: durante
a infancia, quando se esta doente ou se torna idoso, diante de incapacidades temporarias
ou permanentes. Nesse contexto, qualquer agente moral pode ser educado para cuidar e
voltar sua atencdo para a compreensdo das necessidades e demandas do outro,
promovendo seu bem-estar, aliviando seu sofrimento e apoiando-o no desenvolvimento
para viver bem em sociedade.

Por meio da virada relacional da ética do cuidado, a dependéncia e/ou
interdependéncia deixam de ser vistos como aspectos negativos a serem superados em
nome do alcance da autonomia e da separacdo dos vinculos para a tomada de decisGes
morais ideais. As acoes devem ser guiadas pelo propoésito de responder adequadamente
as demandas do cuidado e preservar relacdes de dependéncia (temporarias ou
permanentes) e interdependéncia. A excecdo se faz quando essas relacdes implicam em
exploracao e danos morais para quem cuida. Isso porque o exercicio do cuidado do outro,

0 KUHNEN, op. cit., 2021, p. 249.
3 ENGSTER, Daniel. The heart of justice: care ethics and political theory. Oxford: Oxford University Press, 2007,
p. 12

32 Ibicl., p. 3.

3 Ibid., p. 29. ENGSTER, Daniel. Care ethics and animal welfare. journal of Social Phifosophy, v. 37, n. 4, Winter,
. 521-536, 2006, p. 522.
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dentro de uma perspectiva feminista, possui como limite preservar o cuidado de si e a
justica nas relacdes, comprometendo-se e com o enfrentamento a sistemas de dominacao
€ opressao.

O cuidado ndo é apenas movido por emocdo ou sentimento, mas um tipo de
atividade que envolve praticas empaticamente engajadas e racionalmente refletidas.
Cuidar de maneira apropriada pressupoe identificar demandas de cuidado variadas, ser
capaz de responder ativamente as necessidades contextuais em cada relacdo, o que, por
sua vez, exige desenvolver a empatia e a sensibilizacdo com as necessidades do outro.
Engster acrescenta que apesar de se saber que a capacidade de cuidar demanda empatia
e compaixdo, uma teoria racional da obrigacado de cuidado pressupde que a disposicio do
cuidado seja nutrida adequadamente nas praticas de socializacdo, afastando o individuo
de sentimentos que nao representam o cuidado, como a agressao e 0s preconceitos®.

Engster e Hamington apresentam uma sintese de cinco elementos centrais da ética
do cuidado, a partir de um didlogo com diversas autoras do campo: 1) a centralidade das
consideragbes relacionais, uma vez que seres humanos tém como caracteristica
fundamental de sua existéncia a relacionalidade e a interdependéncia; 2) a sensibilidade
ao outro para reconhecer suas necessidades como relevantes de atencdo e para saber o
que deve ser feito para responder a essas necessidades; 3) a contextualizacdo das decisées
morais para alcancar respostas cuidadosas unicas e individualizadas, o que envolve
também levar em conta a histéria de vida de quem sera afetado pelas decisGes e as relacées
desiguais de poder em que se situa; 4) o cruzamento de fronteiras entre moralidade e
politica, pois o cuidado nao deve ser uma atividade compartimentada de algumas pessoas
na esfera privada, considerando ainda os atravessamentos do cuidado por marcadores
politicos, pois geralmente sdo mulheres racializadas e de classes mais baixas que executam
trabalhos de cuidado; 5) a valorizacdo das emocoes e sentimentos na criacdo de conexées
empaticas que estdo na base de acoes de cuidado®.

Ao se considerar essa caracterizacdo da ética do cuidado feminista, destacando a
centralidade do cuidado para a existéncia da vida coletiva, entende-se que as praticas de
cuidado nao podem ficar restritas as comunidades humanas ao se levar a sério a virada
relacional. Se a ética do cuidado fornece as bases para a relacionalidade humana, é preciso
também reposicionar os seres humanos em meio as interdependéncias que extrapolam os
limites da espécie. Se a ética do cuidado pressupde enfrentar relacoes desiguais no sistema
de género binario do patriarcado para redistribuir funcées de cuidado entre todos os
individuos, porque todos necessitam de cuidado para viver bem, entido o cuidado fornece
também as bases para enfrentar o antropocentrismo que situa o ser humano no centro e
acima das outras espécies. A virada relacional interespécies do cuidado, iniciada pelas
autoras ecofeministas, reposiciona os seres humanos de maneira nao hierarquica em
relacdo a outros seres vivos para que possam desenvolver a sensibilidade e o cuidado
responsavel para com todos.

2 Ecofeminismo e o encontro entre ética do cuidado e as questdes animais e ambientais

O surgimento dos ecofeminismos remonta a uma confluéncia de aspectos que
envolve, por um lado, contribuices de movimentos sociais voltados para questoes
ambientais liderados por mulheres e, por outro lado, uma insatisfacdo das mulheres com
0 modo como as questdes animais e ambientais eram conduzidas sem uma atencdo as
desigualdades de poder entre os géneros®. Ao realizar uma discussao genealdgica sobre a
origem dos ecofeminismos, Niamh Moore chega a sugerir um dilema de autoria
relacionado a uma tensao entre pratica e ativismo ecofeministas, de um lado, e teoria e

g, 2007.

¥ ENGSTER; HAMINGTON, op. cit., 2015,

% W/ ARBEN, Karen J. Introduecidn - filosofias ecofeministas: una mirada general. e % ABRREN, Karen . (Ed).
Filosofias ecoferminisias. Barcelona: learia, 1996, p. 11-33. ROSENDQ, Dandela; KUHNEN, Tania A, BEcofeminismeo,
I Blog de Ciéncia da Universidade Esfadual de Campinas: Mulheres na Filosofia, v, 7, . 2, p. 16-40, 2021,
Disponivel emn: https:///www blogsanicarmp. br/mulheresnafilosofia/ecofeminismos/. Acesso e 05 mai. 2025,
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academia, de outro®. No entanto, tal tensdo pode ser reconhecida como positiva a medida
gue contempla uma diversidade de posicées, vozes, formas e localizacées, que conferem
ao ecofeminismo um carater ndo dogmatico e aliado a diferentes feminismos.

Em uma das referéncias tedricas pioneiras do ecofeminismo, Francoise
d’Eaubonne buscou explicar que os problemas ambientais deveriam ser de interesse do
movimento feminista, pois o patriarcado estava na base tanto da subjugacdo das
mulheres, quanto da destruicio ambiental. Somente um ecofeminismo, na forma de
revolucio que produzisse uma mutacio na sociedade patriarcal ndo apenas para favorecer
todas as mulheres, poderia garantir um futuro para o planeta. Ao tratar do funcionamento
do sistema de opressdo de género, a autora também estabeleceu paralelos entre as
opressdes de diversas minorias sociais e politicas, entendendo que diversos grupos
humanos sao afetados pela desigualdade de poder®.

Ao caracterizarem o ecofeminismo, Adams e Gruen destacam o elemento da
interseccionalidade como parte constitutiva da teoria ecofeminista. Seu objetivo ético-
politico é analisar como diferentes sistemas de opressdo se reforcam mutuamente —
sexismo, heteronormatividade, racismo, colonialismo, capacitismo, especismo —, e opor-se
a esses sistemas, oferecendo alternativas para produzir praticas e relacdes mais justas.
Nesse sentido, os ecofeminismos se preocupam em fazer conexdes entre a opressio das
mulheres, dos negros, dos povos originarios, trabalhadores, pessoas com deficiéncia e
animais nao humanos etc®. Estabelecer essas conexoes é fundamental para compreender
complexidades estruturais e os efeitos praticos das relacoes desiguais de poder e, por
conseguinte, enfrentar os contextos de dominacdo nos quais as opressdes se sustentam.
Para Daniela Rosendo, uma concepcéo ecofeminista interseccional busca manter, assim, a
coeréncia na defesa de mulheres, dos animais ndo humanos ou quaisquer outros grupos
em situagdo de vulnerabilidade®. Nao ha como alcancar uma sociedade mais justa por
meio de uma luta que se proponha a enfrentar apenas um sistema de dominacdo de
maneira isolada enquanto outros se mantém intactos.

As criticas que tedricas ecofeministas tecem as abordagens ético-politicas se
direcionam, sobretudo, ao viés patriarcal e androcéntrico dessas concepcdes e como isso
se relaciona com o antropocentrismo. Autoras como Josephine Donovan, Val Plumwood e
Ariel Salleh argumentam que ha uma concepcao de racionalidade estreita, associada a
uma compreensio enquadrada de masculinidade, que se efetiva pela linguagem de
direitos, deveres, principios universais, em oposicao aos sentimentos e as emocdes. Mas
essas estruturas nio sdo neutras, e sim moldadas por uma perspectiva masculina e
individualista que privilegia a razio abstrata em detrimento da emocao e do contexto*.
Na concep¢ao de Plumwood:

O aniropocentrismo e o androcentrismo estdo particularmente inter-
relacionados pela concepcio racionalista do self humano como masculino,
pela descricao das caracteristicas autenticamente humanas como centradas na
racionalidade e pela exclusao de seus confrasies (especialmente as
caracteristi qi e Ao femining, ag natural e ao animal) como
mengs humanas. Essa analise do antropocentrismo é diferente e mais rica do

stas profundos [..], que respondem a i 1 mneio de

guie agquela do
uma concepeac de igualdade, demasiade dificil de articular com precisao e de

5 MOORE, Niamh. Eeo/feminists genealogies: renewing promises snd new possibilities. In: PHILLIPS, Mary;
RUKMENS, Nick {eds.). Confemporary perspectives on ecofeminism. New York: Routledge, 2016, p. 19-37.

¥ DEAUBCNNE, Francoise. Fenunisimo on morfe. Trad, 2nna Bracher. Rio de Janeiro: Bazar do Tempo, 2025,

¥ ADAMS; GRUEN, op. eit., 2014,

0 ROSENDO, Daniela, Quift ecofeminista sensivel ao enidado: nma concepcao de justica social, ambiental e
interespecies. 2019, 234 1. Tese {Dontorado em Filosofia) - Universidade Federal de Santa Catarina, Floviandpolis,
2019,

4 DONOY AN, Josephine. Animal Rights and Feminist Theory. In: DONGY 4N, Josephine; ADAMS, Carol. Beyond
Animal Rights: a feminist caring ethie for the treatment of animals. New York: Continoom, 1996, p. 34-59.
PLUMWOOD, Val La naturaleza, ef ser y ef género feminismo, filosofia medicambiental, y eritica al
racionalismo. I WARREN, Karen |. {(ld). Fifosofias ecoferminisias. Barcelona: learia, 1996, SALLEH, Ariel. The
ecoferminisi/deep ecology debate: a reply to patriarcal reason. Environmental ithics, v, 14, n. 3, p. 195-216, 1592,
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maneira convincente em um contexto onde as necessidades sdo tao
diferentes®?.

Diante dessas criticas que aproximam androcentrismo e antropocentrismo®, as
ecofeministas tentam pintar uma ‘paisagem’ do mundo, retratando no formato de um
quilt* os mais diversos tipos de relacionamentos que os seres humanos tém com o
ambiente natural, que nem sempre sio de dominacio e exploracdo. Antes de modificar a
relacdo destrutiva atual que prevalece com a natureza na cultura ocidental, os humanos
devem entender a cosmovisio sobre a qual essa relacdo se baseia, que envolve diversas
formas de dominacéo e exploracido de um self que se situa acima e fora da natureza, ao
apelar a uma concepcio estreita de racionalidade.

Entre as contribuicoes mais salutares dos ecofeminismos, estio as que se tém feito
para a teoria moral, desenvolvendo um didlogo critico entre a abordagem feminista e as
éticas animalistas e ambientalistas. De acordo com Warren, a ética ecofeminista se
compromete com dois objetivos também presentes na ética feminista: 1) criticar o viés
androcéntrico na ética e desenvolver abordagens que nao sejam enviesadas por visdes de
homens privilegiados; 2) articular valores como cuidado, empatia e amizade, geralmente
secundarizados na tradicdo ética ocidental dominante. O que torna isso uma abordagem
ecofeminista é o enfoque nas conexodes entre mulheres, natureza, animais ndo humanos e
a opressao de outras minorias politicas. Entre os principais temas da ética ecofeminista
estdo: a tentativa de superar os dualismos excludentes consagrados como ‘naturais’; a
defesa da ontologia relacional humana, colocando as experiéncias humanas situadas — em
termos historicos, sociais e ecologicos — mno centro das discussées; a inclusio e
contextualizacdo das vozes morais na tomada de decisdes e na conduta ética; o
reconhecimento dos limites da objetividade e imparcialidade na ética®.

A ética ecofeminista se compromete com uma transformacao efetiva da sociedade,
considerando a necessidade de confrontar desigualdades de poder decorrentes dos
dualismos hierarquicos e dos sistemas de dominacio, sobretudo do patriarcado, que
aliado ao androcentrismo fornece as bases do antropocentrismo. Para Marti Kheel, as
éticas de libertacdo animal e ambiental estdo mais preocupadas em controlar alguns
efeitos dos sistemas de poder do que propriamente desmantelar tais sistemas. Nas
palavras da autora, tais perspectivas seriam marcadas por um ‘viés heroico’ associado a
uma racionalidade androcéntrica, isto €, em que se busca ‘salvar’ ou ‘resgatar’ as vidas nao
humanas e o mundo natural dos danos causados pela légica da dominacéo. O arquétipo
do heroi salvador se sustenta sob a primazia da razdo e da abstracdo, no descarte dos
sentimentos, para ordenar os estragos e manter o controle sobre eles, mas sem implodir o
sistema de exploracées. E preciso salvar a vida para poder continuar dispondo dela dentro
da logica dualista-hierarquica da dominacédo. Com isso, essas perspectivas éticas tratam
‘crises e sintomas agudos’ em vez de manter a satde ou prevenir a doenca. Elas intervém

2 PLUMWOOD, op. cit., 1996, p. 282-283.

* Salleh também explora no contexto de aproximacio entre androcentrismo e antropocentrismo as guestoes
raciais e de classe. Para ela, a libertacdo da natureza é inseparavel da desconstrucao das hierarquias dualistas
de elasse, raca e sexo, A ecofeminista argnmenta gue, sob o palriarcado, “o programa de repressio gue trata
mulheres e povos racializados (colored peoples) como meros ‘recursos’ é a mesima ideologia que pilha a nahreza”,
Logo, o racismo, o sexisine, o classismo e o especismo estdio todos interligados e devem ser enfrentados de modo
sioltneo. SALLEH, op. cit., 1982, p. 204,

“ Warren utiliza 2 metdfora do guilt (colcha de retalhos) para explicar gue sua proposta ecofeminista ¢ wma
teoria élica em processo, gque rejeita a rigidez das teorias tradicionais baseadas em “condicdes necessdrias e
suficientes”. O guilt é wma constmcio dindmica gue mmda com o tempo e se adapta a novas realidades.
WARREN, op. cit., 2000, ROSENDO, op. cit,, 2019,

S WARREN, op. cit., 2000. WARREN, Karen |. Feminist environmental philosophy. In: Z2LTA, Fdward N. (ed.).
The  Stawford  Eneyclopedia  of  Philosophy.  Swmuner 2015 Edition.  Disponivel — em:
hittps://plato.stanford.edu/archives/swmmn 201 5/entries/feminisim -envirommental /. Acesso e 29 mar, 2026,
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apenas quando o conflito ja ocorreu, falhando em abordar a visdo de mundo patriarcal
gue gera essas crises®.

A ética do cuidado passa a fazer parte das abordagens ecofeministas a partir de
diferentes autoras — Karren Warren, Marti Kheel, Alicia Puleo, entre outras —, junto com a
critica a perspectivas éticas universais, animalistas e ambientalistas, que excluem
conexdes, relacoes, emocdes e sentimentos da avaliacdo moral, em nome de uma
racionalidade androcéntrica e uma justica abstratas sob um suposto ponto de vista
universal. Adams e Gruen afirmam que as reflexdes que buscam fundamentar obrigacées
para com o mundo ndo humano evidenciam que a razdo sozinha é insuficiente para
“motivar e rejeitar praticas antropocéntricas destrutivas™’. Nesse contexto, a tradicdo do
cuidado, ao destacar conexdes e relacoes, também desafia os dualismos de pensamento
hierarquico, que criam divisbes entre inferiores e superiores: homem/mulher,
natureza/cultura, humano/animal, emocio/razdo. Essa perspectiva compreende que
conexdes afetivas podem mover acdoes morais e incluem tanto compaixdo e empatia
qguanto elementos cognitivos e racionais. Assim, “[a] teoria ecofeminista oferece orientacao
ética para desafiar as desigualdades que tém origem em fronteiras raciais, de género e de
espécie™s.

Warren propde uma ética sensivel ao cuidado que pode dialogar ou contrastar
com diferentes principios, deveres, virtudes, interesses a depender do contexto moral. A
autora defende um pluralismo ético para superar sistemas de dominacdo de mulheres e
da natureza, em que o cuidado é um dos valores importantes, e pontua trés elementos
centrais de sua abordagem: 1) que a habilidade do cuidado se vincula com a inteligéncia
emocional e envolve uma sensibilidade de ‘importar-se com o outro’, o que é necessario
para o raciocinio moral dos seres humanos enquanto seres relacionais; 2) um
universalismo situado, que considera as particularidades das situacdes nas quais a
combinacao entre direitos, justica e cuidado sdo fundamentados nas contingéncias da vida
real; 3) o desenvolvimento de praticas de cuidado gue mantém, promovem ou elevam a
saude, o bem-estar e o florescimento das partes envolvidas, servindo como guia para
resolver conflitos morais*. Na ética sensivel ao cuidado, os seres humanos, 8 medida que
desenvolvem a habilidade do cuidado, amplificam a empatia necessaria para o raciocinio
e a pratica ética que envolve escolher guais principios sdo mais adequados em cada
situacao especifica. As praticas de cuidado se tornam um principio universal situado em
meio a outros principios. Nessa concepc¢ao, antes de serem capazes de respeitar direitos,
promover a justica, desenvolver as virtudes e tomarem decisées com base na utilidade, os
seres humanos devem aprender a se importar com a satude, o bem-estar, o florescimento
dos outros, incluindo animais e a natureza.

Em outra proposta ética ecofeminista que incorpora o cuidado, Kheel afirma que
a consideracdo moral dos seres ndo humanos depende de se admitir que ‘nés nos
importamos’ (we care)®. Por meio da superacdo do dualismo entre razio/emocdo é
possivel chegar a uma ‘sensibilidade unificada’ que requer se aproximar dos contextos que
sofrem o impacto imediato das decisdes morais, ou seja, em vez de se afastar da situacdo
para supostamente alcancar uma decisdo ideal, é preciso antes se aproximar para

4 KHEEL, Marti. From heroic to holistic ethics: The Ecoferminist Challenge. In: STERBA, J. P (Ed.) Earth Fthics:
environmental ethies, snimal rights and practical applications. 2nd ed. Englewood Cliffs: Prentice Hall, 2004, p.
198-212,

Y ADAMS; GRUEN, op. eit., 2014, p. 2.

8 Ihid., p. 5.

¥ Para vma revisio critica da perspectiva élica de Warren, pode-se consultar a obra de Daniela Rosendo, gue
porrtna algumas dificuldades dessa pensadora ecofeminista, por exemplo: ao enfatizar contextos e o
‘miversalismoe sitnado’, a proposta corre o riseo de ser vista como relativista e parcial; a falta de clareza ou ao
silénicio de Warren sobre temas especificos da exploracao snimal gue podem ser correlacionados com praticas
de desenido; a dependéncia de teorias prévias, o gque faz comn gque a proposta ecofeminista de Warren acabe sendo
uma contribuicio on re-concepcio’ de teorias existentes, em vez de wma construcao independente, ROSENDO,
Dauiela, Sensivel ao euidado: wma perspectiva ética ecofeminista. 2. ed. Rio de Janeiro: Ape’Kn, 2022,

9 KHEREL, Marti. Nature and feminist sensitivity, in BEGAN, T.; SINGER, P. (Eds.). Animal rights and human
obligations. Upper Saddle River: Prentice Hall, 1989, p. 256-265. KHEEL, op. cit, 2000.
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experienciar as conexdes entre as acoes e 0s possiveis danos aos humanos e aos ‘animais
outros que os humanos’ (other-than-human animals)®. A percepgdo de conexdes e
interdependéncias, por um lado, pode levar a questionar crencas arraigadas, por exemplo,
quando se visita um biotério se pode questionar a crenca de que experimentos em animais
s80 necessarios para salvar a vida humana ou quando se conhece um abatedouro se pode
por em suspenso a crenca de que nao se pode ser saudavel sem comer carne. Por outro
lado, é possivel melhorar a qualidade das relacoes de interdependéncia com os animais
nao humanos e cultivar um modo de vida em que “o respeito pelo ‘todo’, bem como pelos
seres individuais™? seja uma expressdo da uma consciéncia transformada. Em contextos
em que a sensibilidade unificada é bem desenvolvida, levando a um envolvimento com o
mundo natural, certamente regras e principios mais rigidos seriam menos necessarios.

Ao apresentar sua abordagem de ética do cuidado com base na sensibilidade
unificada, Kheel ndo o faz em detrimento de outras perspectivas tedricas mais tradicionais
no campo da ética animal e ambiental. Ao contrario, ela estabelece um didlogo critico com
autores do campo do holismo ético, como Aldo Lepoldo, Baird Callicott e Holmes Rolston
III, reconhecendo suas contribuicdes, mas afirma que tais concepcdes nao conseguem
superar os diferentes dualismos. Entre os avancos tedricos dos autores holistas, tem-se,
por exemplo, a valorizacdo da interdependéncia entre seres humanos e o mundo néo
humano, em Aldo Leopold, e a importancia de contextos e experiéncias locais, em Holmes
Rolston II1%.

Essas tentativas de expandir a comunidade moral e proteger a vida nao humana
acabam, entretanto, no entendimento de Kheel, incorporando atividades historicamente
ligadas ao patriarcado, como a pratica violenta da caca justificada por Callicott, indicando
como a identidade de género e o padriao da masculinidade dominadora historicamente
contribuiram para o abuso da natureza e isso permanece influenciando tais abordagens.
Ou seja, patriarcado e antropocentrismo se sustentam mutuamente e, apesar de se
reconhecer a interdependéncia entre seres humanos e nao humanos na perspectiva
ambiental holista, ndo se confronta outros dualismos que favorecem praticas patriarcais.
Além disso, tais tedricos defendem a protecdo dos animais silvestres, mas nido dos
domesticados, dos que estio em laboratérios, mantendo o dualismo natural (selvagem)
versus cultural (domésticos). Como afirma a ecofeminista, a natureza também esta nos
laboratérios e nas granjas de producdo em confinamento. Embora os animais
domesticados sejam deixados de lado mnas perspectivas holistas tradicionais, a
interconexao com eles e a dependéncia gerada pelos humanos, obriga os agentes morais a
cuidar deles responsavelmente®. Por isso, a interpretacdo holista dessa ecofeminista,
aliada a ética do cuidado, amplia o contexto das preocupacdes morais para desviar-se de
uma historia da violéncia e dominacao e construir, sobretudo, uma ética da prevencao
baseada na sensibilidade humana com o mundo nao humano.

A concepcdo de ética do cuidado ecofeminista holista de Kheel consiste em um
‘modo de vida’ ou um modo de consciéncia que convida a responsabilidade, no sentido de
desenvolver a habilidade de responder com uma atencdo preventiva e o cuidado
apropriado para com seres vivos outros que os humanos. Sao quatro os elementos centrais
de sua abordagem: 1) énfase na prevencdo para evitar a exploracio da vida ndo humana
pela eliminacdo de barreiras conceituais, ligadas aos sistemas dualista-hierarquicos de
dominacdo das sociais e culturais, que legitimam a falta de cuidado e dificultam o
desenvolvimento da empatia por outras formas de vida; 2) a contextualizacdo dos
problemas e dilemas éticos, levando em conta dimensoes sociais, psicolégicas e histéricas,
para identificar as narrativas e experiéncias por tras da origem das proprias situacdes que
se apresentam e que requerem uma conduta eticamente adequada para todos; 3)

5! Kheel utiliza a expressio ‘animais outros que os hwimanos’ (other-than-huwman animals) para evitar reforcar o
dualisme convencional gue separa os hnmanos dos outros animais, KHEEL, Marti. Nature ethics: an ecofeminist
perspective, Lanhane Bowman & Littlefield, 2008,

52 1., 2000, p. 211, grifos do original.

5 1d., 2008.

5 Ibid.

22N Pensando — Revista de Filosofia Vol. 17, Ne 40, 2026 TSSN 2178 843X




Kuhnen, Ténia Etica do cuidado ecofeminista e superacao do antropocentrisimo

valorizacdo de acGes atentas que garantam um cuidado adequado aos animais nio
humanos, reconhecendo-os, com sensibilidade e paciéncia, como seres singulares dotados
de emocdes, necessidades e desejos, evitando assim um ‘falso cuidado’ baseado num ideal
paternalista de gestdo humana das outras formas de vida; 4) adocéo do veganismo como
pratica de cuidado com animais submetidos ao sofrimento e a exploracio humana,
contribuindo também para o equilibrio das relacoes de interdependéncia entre seres
humanos e natureza®. Em sua ética ecofeminista do cuidado, portanto, a pensadora inclui
o respeito pela integridade dos animais individuais, domésticos e silvestres, superando o
dualismo cultura versus natureza.

Nas perspectivas ecofeministas de cuidado apresentadas, as autoras nao excluem
as contribuicoes das teorias animalistas e ambientalistas tradicionais®, porém, entendem
que a ética do cuidado, amplia de maneira significativa as possibilidades de decisdes
morais ao colocar no centro da ética as relacoes e ndo os individuos, agentes e pacientes
morais. Em outras palavras, ao incorporar a virada relacional interespécies como um
aspecto central para descortinar as desigualdades de poder sustentadas sob o patriarcado
e outros sistemas de opressdo, colocam como enfoque da ética que relagGes de
inter/dependéncia precisam estar na base no campo moral. Isso implica que ha relacoes
que precisam ser rompidas por causarem dano, outras gque precisam ser reafirmadas ou
valorizadas e outras que necessitam ser construidas por meio de praticas de cuidado
enquanto o proposito da vida moral. Mas isso s6 é possivel quando, de fato, as relacoes de
cuidado se tornam o centro da moralidade, e ndo apenas os seres humanos individuais e
suas capacidades, junto com a desconstrucdo de sistemas dualista-hierarquicos de valor
para dar lugar ao reconhecimento da continuidade entre todas as formas de vida.

3 A virada relacional interespécies da ética do cuidado e a superacdo do
antropocentrismo

As teorias éticas antropocéntricas, conforme discutido até aqui, situam a
humanidade ou alguma caracteristica humana como o centro da moralidade. Por
conseguinte, nelas apenas a vida dos seres humanos tem valor moral, separando-os de um
todo de inter-relacdes. Essa separacdo também garante, portanto, aos humanos um
estatuto de superioridade em relacdo aos nao humanos, tornando o antropocentrismo um
sistema que esta na base de dominacao de outros seres vivos. Assim como no patriarcado
se constroi um discurso para sustentar a logica da dominacdo e a subordinacdo das
mulheres, a perspectiva antropocéntrica sustenta discursivamente a superioridade
humana para eximir os seres humanos da consideracdo moral de outros seres vivos e,
como também se argumentou aqui, de assumir obrigacdes de cuidado responsavel nas

L, Marti. 4 contribuicio do ecofeminismo para a éhca animal. T ROSENDO, D OLIVEIRA A G
LHG, Py KUHNERN, I {Orgs.) sfermirismos. fondomentos tedricos e prixis interseccionais. Bio de
Janeiro: Ape’Kn, 2018, p. 29-42.

% Importa destacar que apesar das criticas ecofeministas as abordagens ambientais tradicionais, as autoras
ecofeministas ndo se comprometemn com wmna abordagem exchsivista, ou seja, em que a ética do enidado seria
uma alternativa a outras perspectivas tedricas. O gque elas fazem é enfrentar limnites das teorias ambientais
especialmente por ndo considerarem de forma suficientemente critica como diferentes sistemas de dominacgo,
como agueles baseados em género, raca e classe, se artienlam historicamente com a exploracio da natureza,
Essas teorias falharm em reconhecer as rafzes patriareais da dominacao da natureza e mmitas vezes reproduzein
uma logica dualista e hierdrquica em relacdo a determinadas questdes. Embora os pontos de partida das
abordagens éticas sejam distintos, ha espaco para didlogos desde gque se incorporem andlises mais situadas,
relacionais e sensiveis as diferentes designaldades em meio a grupos homanos e entre o8 proprios seres nao
humanos. Todavia, & medida que as ecofeministas colocam no centro as relacdes de inter/dependéncia que
constitnem a vida em geral, ndo pretendem subordinar o valor da vida individual ao coletivo, como fazem
geralmente os holismos éticos, mas reconhecer que nio existe vida individual fora das relacoes. Becentemente,
abriu-se espaco para explorar, por exemplo, o potencial didlogoe entre as ecofeministas e a ecologia decolonial,
proposta por Maleom Ferdinand, o gual mmtm que o sisterna de dominio colonial imp6s o aprofundamento de
i mode de vida antropocentrado nos paises gque sofreram o processo de colonizacao. Tudo isso faz parte da
compreensao de que o guilf ecoferninista vai se expandindo a partir do didlogo com ontras perspectivas tedricas.
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. _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________]
relacdes com esses seres, bem como desenvolver praticas de cuidado para a sustentacdo
da vida em geral.

Se historicamente o antropocentrismo forneceu as bases para a desconsideracdo
moral de toda a existéncia ndo humana em nome do desenvolvimento e do progresso
humanos, ndo ha como pensar um futuro sem o enfrentamento a esse sistema de
dominacdo, que dissemina e justifica relacdes exploratérias e praticas de descuido.
Embora também as abordagens éticas animalistas, biocéntricas e ecocéntricas, centradas
em diferentes concepcdes de valor atribuidos aos seres ndo humanos tenham tentado
superar o antropocentrismo, elas niao abordaram suficientemente o funcionamento de
sistemas de dominacdo, o que é feito pelas autoras ecofeministas para tornar a ética o
caminho da transformacao das condicdes de existéncia da vida. Em outros termos, para
além de questionar a falta de valor moral, é preciso ir até as raizes dos dualismos-
hierarquicos que geram exclusdo, exploracdo, dominacdo, tanto em meio a grupos
humanos minoritarios, guanto para além da vida humana.

As autoras ecofeministas apontam para a necessidade de compreender as
conexoes entre os diferentes sistemas de opressdo que se reforcam mutuamente a fim de
construir estratégias de superacdo desses sistemas. Apesar de tais sistemas poderem ser
segregados conceitualmente, ao compreendé-los como campos que se intercruzam em
maior ou menor grau, a depender de contextos, é possivel perceber como uma rede
intrincada de opressdo se constitui para afetar a vida de grupos humanos e seres nao
humanos®. A ética precisa olhar para esses contextos para entender como individuos e
seres vivos afetados por esses intercruzamentos néo terdo protecdo moral suficiente por
meio de principios, direitos, no¢oes de justica ou virtudes morais. Desse modo, as formas
de opressdo entre seres humanos e dos seres humanos para com outros nido humanos
precisam ser enfrentadas para assegurar que relacdes de cuidado responsavel sejam
construidas, com a garantia de cuidados especificos apropriados, sejam eles pontuais ou
continuos, os quais, muitas vezes, demandam mais do que esta previsto em obrigacos
morais abstratas, garantias de direitos ou orientacoes fornecidas por principios morais.

A virada relacional interespécies em termos éticos se afasta de uma mera adesao
a toda e qualquer relacdo de dependéncia ou interdependéncia, embora situe essas
relagoes no centro da moralidade. Para as eticistas ecofeministas, destaca Warren, as
proprias relacdes, e ndo apenas o estatuto moral dos envolvidos nesses relacionamentos,
tém valor moral e estao sujeitos a critica moral®. Isso significa que o modo como o0s seres
humanos se relacionam com os outros humanos e seres nao humanos, incluindo animais
e natureza, importa moralmente. RelacGes estabelecidas em contextos desiguais de poder
para favorecer individuos em posicoes de privilégio social, sem que estejam em algum
momento de dependéncia, em que necessitem de atencao, precisam ser rompidas quando
apenas favorecem o privilégio e intensificam a exploracao de quem cuida. Por exemplo, as
relacdes que homens muitas vezes estabelecem com mulheres em espacos publicos e
privados, as que um ser humano estabelece com animais em confinamento que estao sob
sua propriedade, a que um ser humano estabelece com um rio gue passa em sua
propriedade, interferindo no curso das aguas para represar a agua para seus fins
econdmicos. Ja as relacdes que implicam em fornecer o cuidado necessario para quem de
fato precisa por estar em condicido de vulnerabilidade® ou dependéncia, mais ou menos
acentuada, precisam ser mantidas e contar com redistribuicido de responsabilidades para
evitar sobrecarga de alguns. As relacoes que reconhecem a interdependéncia para além da
espécie humana, por sua vez, precisam ser ampliadas e sustentadas, como propoe a ética
ecofeminista do cuidado.

Essa virada relacional ao mesmo tempo em que exige uma revisio ética das

T GAARD, Greta; GRUEN, Lori. Eeofeminisi: toward global justice and planetary health. Society and Nature, v.
2,1 1, p. 1-35, 1953,

8 W ARREN, op. eit., 2015.

% Para uma discussio sobre a relacio entre vulnerabilidade, ética do cuidado e justica interespécies, consulte:
KUHNEN, Tania; ZIRBEL, lze; ROSENDO, Dandela. The recognition of vaerability for an interspecies and
intersectional justice based on care. Revista Opinido Filoscfica, v. 15, n. 2, p.1-19, 2024,
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relacdes para saber se de fato refletem praticas de cuidado adequadas e justas para os
envolvidos, ndo admite a indiferenca com a condicio da vida do outro em necessidade,
humano ou ndo humano, que precisa de algum tipo de cuidado para seu bem-estar e
florescimento. Nesse sentido, a redistribuicdo das responsabilidades de cuidado nas
relacdes deve também incentivar a formacéo de redes de cuidado na sociedade, com o fim
de caminhar para a construcio do pés-patriarcado e do pés-antropocentrismo em que a
légica do cuidado esteja na base da construcdo e aprofundamento das relagcdes de
inter/dependéncia.

Considerando a histéria arraigada do antropocentrismo, pode ser dificil romper
com a posicdo de superioridade humana, que rejeita tanto olhar para o passado - e
perceber a interdependéncia humana com a biodiversidade a medida que se reconhece,
por exemplo, o papel dos povos originarios e sua contribuicdo para o incremento da
biodiversidade na Amazdnia — quanto olhar para o futuro e compreender que, enquanto
espécie, a existéncia humana depende do meio ambiente preservado e da resiliéncia
climatica. O agente moral do cuidado precisa, portanto, se libertar das amarras limitantes
do dualismo-hierarquico de género, que distribui desigualmente o cuidado de acordo com
0 género, mas também da ideia da superioridade humana em relacdo a outras espécies e
formas de vida (e até mesmo de grupos humanos cujo modo de vida ndo se enquadra no
padrao desenvolvimentista), assumindo para si um lugar de responsabilidade em meio as
relacdes de interdependéncia que extrapolam sua condicdo de humanidade.

O agente moral do cuidado para além de ter a caracteristica da autonomia, vé-se
como alguém situado em meio a um continuum de formas de vida, como parte de uma
rede de interconexdes e coabitacdo da terra. Nessa rede, a vulnerabilidade estara presente,
em maior ou menor grau, a depender do aumento ou diminuicdo da dependéncia ou de ser
afetado nas relacées de interdependéncia. Ao se admitir a continuidade entre as vidas é
possivel perceber que os danos causados ao outro, reverberam no sistema de
continuidades entre as existéncias sobre os outros, mas também sobre si mesmo, ja que
ndo ha uma separacio oposicionista como no sistema dualista e as conex6es sdo feitas:
sou humano, mas sou animal e sou natureza. Logo, o que se consome como alimento para
satisfazer necessidades do corpo humano esta conectado com a vida de outros humanos,
animais ndo humanos e a preservacao da natureza. A depender das escolhas alimentares,
pode-se impactar mais ou menos a vida de outros animais, do meio ambiente e de também
de humanos que trabalham no sistema de producao alimentar. Por isso, alimentar-se ndo
tem apenas uma dimensido de necessidade de nutrir um corpo-mente, mas envolve
também uma dimensao moral de ‘importar-se com’ o outro.

Ao caracterizar o agente moral, Warrren parece sugerir uma precedéncia da
habilidade do cuidado em relacdo ao desenvolvimento de outros valores fundamentais (a
utilidade, os deveres, os direitos, as virtudes). Segundo a autora, é possivel estabelecer um
paralelo entre as questdes ‘por que se importar?” (why care?) e ‘por que ser moral? (why
be moral?), para as quais nao existem respostas satisfatorias. No entanto, alcancar a
utilidade nas decisGes, respeitar deveres e direitos, agir de maneira virtuosa, parecem
pressupor que alguém se importa com o outro. Nesse sentido, a condicdo de importar-se
com o outro, enquanto parte do que se compreende como cuidado, “é necessaria
(psicolégica, fisica e casualmente) para o raciocinio moral™.

Pode-se acrescentar que a propria nocido de se importar com o outro sé parece
fazer sentido quando o agente moral se vé como parte de uma rede de relagoes, ainda que
nao tenha uma clareza mais direta sobre a profundidade da inter/dependéncia de sua vida
nessas relacoes, seja com humanos e com ndo humanos. Nesse sentido, uma questio
fundamental na virada relacional interespécies ndo é quais seres vivos possuem valor
intrinseco, mas sim: como modificar o self humano de modo a perceber-se como parte de
uma rede de interdependéncias nas quais obrigacdes e praticas de cuidado precisam ser
estabelecidas? Ou, para fazer uso das palavras de Kheel, como o agente moral pode
alcancar um modo consciente de vida que o convide a responder apropriadamente as

S0 WARREN, op. cit., 2000, p. 112.
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demandas de cuidado dos seres humanos e mais que humanos? Em didlogo com essas
perguntas, Warren observa que direitos, justica, utilidade podem ser aplicados na
protecido de vidas humanas e ndo humanas, mas essas no¢oes “[...] ndo expressam, por si
80, 0 que é moralmente fundamental para a interacdo humana consigo mesmo e com 0s
outros. Para chegar 14, é preciso cultivar a habilidade de importar-se com (to care abott)
o0s outros da terra, e se importar com (to care about) eles como outros da terra”®.

Esse modelo de identidade humana admite gque a natureza ndo esta apenas ao
redor dos humanos, mas também dentro de suas identidades, afirma Kheel®. Trata-se de
um reposicionamento responsavel que pode ser melhor compreendido ao recorrer a nocao
de self proposta por algumas autoras ecofeministas. Plumwood desenvolve a concepcao
relacional do self, tendo em vista rejeitar, por um lado, a nocao de um self desinteressado,
atdomico e individualista, que se constréi em oposicao e separacao do outro, por outro lado,
uma suposta indistin¢io ou expansao do self, que se funde com outras vidas ou incorpora
outros obliterando as diferencas e fronteiras entre os selves®.

O self relacional reconhece a interdependéncia sem negar a integridade e a
alteridade dos ‘animais outros que os humanos’. Selves relacionais tém suas identidades
constituidas por teias de relacionamentos historicos, sociais e ecologicos, rejeitando a
instrumentalizacdo de outras vidas em nome do respeito, da solidariedade, do cuidado e
do bem-estar do outro. Mas, para além de reconhecerem a continuidade entre as formas
de vida, percebem a diferenca, o que também implica compreender os limites impostos
pelo outro e respeita-los. Na concepcao de Plumwood, o movimento do self relacional é
duplo: consiste em a) “captar caracteristicas mutuas do social, a interacao entre individuos
reconhecidos como centros distintos de luta e resisténcia, e [b)] como outros que podem
se transformar e ser mutuamente transformados por outros”®. Esse self pode, entao, ser
concebido como “uma forma de individualidade mutua na qual o self estabelece uma
conexdo essencial com os outros terrenos”®, habilitando-o a satisfazer seus fins e os do
outro como parte de sua autorrealizacao.

E nesse sentido que as éticas do cuidado compreendem de modo nio contingente
as inter/dependéncias que todos possuem uns dos outros em termos de cuidado e que as
éticas ecofeministas do cuidado compreendem o self ecologicamente situado como
inter/dependente do mundo nao humano para a propria autorrealizacdo. Dentro dessa
abordagem o respeito e o cuidado sdo uma expressio do self em seu relacionamento com
outros seres, humanos e ndo humanos, que sao distintos, mas interconectados. Atender as
necessidades de cuidado e respeito ao outro, considerando suas particularidades e
especificidades dos relacionamentos, torna-se parte da realizacdo do proprio self e do que
significa ser plenamente um agente moral humano. Em resumo, para Plumwood, o self
relacional permite uma ética de cuidado responsavel que valoriza tanto a continuidade
com o mundo natural quanto a integridade e a diferenca do outro ndo humano®.

Considerando a identidade relacional do ser humano, propode-se entdo uma
inversao das questées. Isto €, ndo se trata mais de perguntar como um ser humano pode
se perceber como parte de uma rede de inter/dependéncias e como pode alcancar um
modo consciente de vida que o convide a responder de modo adequado as demandas de
cuidado de outros seres humanos e mais que humanos, mas sim como a sociedade
patriarcal, androcéntrica e antropocéntrica sustenta mecanismos e discursos dualistas
gue minam a existéncia do self relacional. Isso é o que se denomina de virada ontolégica
do self proposta por Gilligan em seus trabalhos mais recentes®.

De acordo com Gilligan, selves que ndo se concebem como essencialmente
relacionais ja sofreram um dano em sua formacdo ontologica e moral. O patriarcado

6 Ihid., p. 121.

02 KHEEL, op. eit., 2008.

5 PLUMWOOD, op. cit., 1993, Id., 1996,

6 Id., 1993, p. 155.

% Ihid., p. 185.

% 1d., 1956,

57T GILLIGAN, op. cit., 2011 GILLIGAN, op. cit., 2013.
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ocasiona um dano aos individuos ao socializa-los dentro dos padrdes binarios e limitantes,
que os moldam como homens e mulheres com fun¢des morais distintas, levando sobretudo
nos homens a retracdo de habilidades importantes para a vida na democracia, conforme
abordado na primeira se¢do. Como consequéncia, produz-se individuos morais limitados
na sua propria capacidade de viver em coletividade e atender as demandas de cuidado®.

Ao tratar do antropocentrismo, Plumwood interpreta isso como a visdo do self em
descontinuidade que prevalece na visdo ocidental, tratando humanos e natureza como
esferas ontologicamente separadas, onde os humanos estdo ‘fora’ e ‘acima’ do mundo
natural®. O self que vé o outro, humano ou ndo humano, de maneira instrumental ja sofreu
o dano da descontinuidade, pois define sua autonomia negando sua dependéncia em
relacdo ao seu corpo, a natureza, aos outros humanos e ndo humanos. Conforme Kopnina
et al, trata-se de um self degradado e insaciavel que enxerga o mundo apenas como um
recurso™. Por isso, qualquer perspectiva ecofeminista de ética do cuidado que assume a
virada relacional interespécies é necessariamente comprometida com o enfrentamento
aos sistemas de dominacdo e opressdao que danificam os selves, impedindo de se
perceberem como seres em interdependéncias com outros humanos e com 0s nao
humanos.

Essa virada relacional interespécies possui dois avancos centrais para as
perspectivas de expansido da comunidade moral que pretendem sobrepor o
antropocentrismo: 1) ressituar o ser humano nas relacdes interespécies de maneira
horizontal, a partir de uma outra compreensio sobre a identidade humana, que é
essencialmente relacional, conforme explicitado nos paragrafos anteriores; 2) colocar no
centro da ética as inter/dependéncias e, por conseguinte, as relacdes e as praticas de
cuidado responsavel como base das obrigacdes morais. No que tange a esse segundo
ponto, as questdes de atribuicido de valor intrinseco ou inerente, seja aos seres sencientes
ou a todos os seres vivos ou mesmo coletividades, conforme é caracteristico de éticas
animalistas e ambientalistas (biocéntricas e ecocéntricas), torna-se uma questio ética
secunddria, ja que a inter/dependéncia estda no centro. O desafio, a partir dessa
compreensio relacional da identidade humana em meio a sociedades ainda patriarcais e
antropocéntricas, gue danificam os selves, é como desenvolver praticas de cuidado anti-
patriarcais e anti-antropocéntricas.

Considerando o principio do cuidado responsavel, abordado na primeira secéo,
junto com os avancos ecofeministas ao pensar o cuidado interespécies na segunda secao,
a ética do cuidado ecofeminista sustenta acGes apropriadas as demandas de cuidado
responsavel em pelo menos dois sentidos praticos (embora outros possam ser certamente
pensados): reparacdo e prevencdo. O cuidado em sentido de reparacio leva em conta os
efeitos historicos dos sistemas de dominacao, aliado a necessaria correcdo sobre a
redistribuicdo das obrigacoes de cuidado na sociedade patriarcal, visando a sobrevivéncia
de humanos e outros que nao humanos, satisfazendo suas necessidades biologicas mais
imediatas e garantindo condic¢des para seu bem-estar e vida boa. Em certos casos, apenas
é possivel reduzir danos ja causados ao compreender as demandas dos afetados, de
maneira singular e especifica. Nao ha como pressupor uma conduta universalista abstrata
nesses casos como fonte de resolucdo para todas as situagbes. O cuidado exige
aproximacao das vitimas e compreensao de sua realidade a medida que se estabelecem
relacdes de cuidado atencioso e responsavel.

Quanto ao cuidado em sentido de prevencao, esse envolve aprender a romper com
as estruturas e fontes que causam o dano e sustentam o descuido. Essa dimensao requer
antecipar-se aos efeitos destrutivos para que se criem condicdes de florescimento e
sustentabilidade da vida em geral. Cuidar de forma responsavel e preventiva da vida, em
seus diversos formatos e expressoes, requer que as relacées de inter/dependéncia sejam
permeadas por abstencio de condutas lesivas ou danosas, ou obrigacdes negativas, e acoes

68 Jhiel.
% PLUMWOQD, op. cit., 1996.
0 KOPNINA ef al, op. cit., 2018.
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positivas, ou obrigacées positivas, as quais por vezes sdo apenas estipuladas em termos
genéricos e necessitam da contextualizacdo para serem expressadas adequadamente em
atendimento as demandas singulares de cuidado. A manutencéo da vida envolve relacdes
continuas, de provimento e intera¢ao criativa, nutrindo a vida do outro em suas demandas,
permitindo que floresca e se realize dentro de sua prépria concepcio de vida boa™.

Ambas as formas de cuidado pressupdem engajamento em praticas reflexivas
sensiveis, atenciosas e amorosas, que exigem também conhecer o outro e sua realidade, a
fim de evitar erros associados a wuma gestio paternalista, antropogénica ou
antropomorfica da vida. Praticas preventivas geralmente ja estdo presentes nas relacoes
de proximidade que humanos tém com alguns animais ndo humanos e com espacgos da
natureza em que convivem de forma mais integrada, nos quais ja possuem um
conhecimento mais adequado sobre as demandas de cuidado. Mas ha sempre um risco de
intensificar a dependéncia e a vulnerabilidade, levar a uma maior destruicido do bem
préprio peculiar aos seres individuais ou suas espécies e coletividades de vida™.

Na loégica do cuidado se prioriza o desenvolvimento de estratégias de
sustentabilidade da vida e de coabitacdo em comunidade em que a convivéncia pacifica e
respeitosa interespécies se torne a base de organizacdo da sociedade. Adams e Gruen
destacam que os santuarios de protecdo da vida animal, os quais passaram a surgir no
final dos anos 1980 como uma forma de ativismo, sdo um exemplo de aplicacédo da ética
do cuidado™. Tais espacos colocam o estabelecimento de relacionamentos de cuidado
entre humanos e ndo humanos como central para a dindmica da organizacdo da vida de
maneira solidaria e nio hierarquica. A medida que se abrem para o publico, representam
uma oportunidade para que os seres humanos possam conhecer animais ndo humanos de
diferentes espécies, geralmente resgatados de condicdes de sofrimento em fazendas de
producéo industrial ou em razdo de desastres ambientais, e podem vir a desenvolver com
eles relacoes afetivas de cuidado responsavel. Nesses espacos, o cuidado com a vida de
cada animal, considerando suas necessidades socioambientais, é prioridade, envolvendo
nao apenas a dimensao de direitos negativos, mas a sustentacdo de relacdes de positivas
que promovam o florescimento e a vida boa. Embora esses santuarios oferecam mais um
tipo de cuidado reparador, podem contribuir como espacos educativos para selves
danificados.

Os santuarios de protecdo da vida animal coadunam com a proposta de Kheel
sobre a importancia de experiéncias diretas, que aproximem razio e emocao e despertem
no agente moral a sensibilidade unificada que o convoca a cuidar responsavelmente,
curando seu self danificado. Essas experiéncias sao essenciais para transpor a separacio
dualista-hierarquica, permitindo ao agente moral desenvolver uma preocupacao sensivel
e ativa com os afetados pela indiferenca e o descuido, caracteristicos de sistemas de
dominacéo e explora¢do, ndo para agir como um heroi “que aspira viver na memoria das
pessoas por seus atos de conquista, [mas que] pode realizar pequenos atos de bondade que
ganham vida propria™™.

e, Souda 1 O enidado na ética ecoanimalists ferindsta. In: BORGES, M. de L; TIBURL M. (Orgs.). Filosofix
machismos e feminismos. Floriandpolis: Bd, da UESC, 2014, p. 275-298.

" Para o desafio de compreender as necessidades de enidado de seres nao humanos, suas experiéncias
diversificadas e singulares, evitando projecoes antropocéntricas, ecofeministas compreendern animais enguanto
seres com subjetividade e agéncia. Donovan sugere wma epistemnologia participatéria on dialogica de ‘escuta’,
gue combate o silenciamento e a marginalizacio dos animais ao deslocar a fonte do econhecimento moral do
observador hmano para os proprios animais, por meio de wma abordagem relacional ‘swjeito-sujeito’. Nessa
perspectiva, o conhecimento emerge de wina interacio sensivel e ndo intrusiva, baseada na atencéo, na escuta e
no ‘sentir com’, permitindo captar a experiéncia dos ontros seres. Esse envolvimento deve gerar vima resposta
ética fundarmentada na empatia, levando ao reconhecimento do estafuto ético das vidas ndo hwmanas e a
exigéneia de relacoes mais responsdveis, em win processo colititme e sitnado de construcio do conhecimento.
DONOYAN, Josephine, Participatory epistemology, sympathy, and animal ethics. In: 4DAMS, Carol |.; GRUEN,
Lori {eds.). Ecofeminism: feminist intersections with other animals and the earth. New York: Bloomsbury, 2014,
. 75-90.

B ADAMS; GRUEN, op. cit., 2014,

4 EEL, op. cit., 2008, p. 233.
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Aprender a habilidade do cuidado é o desafio central de selves emergidos em meio
a sistemas patriarcais e antropocéntricos. Mas o despertar do self relacional ecolégico para
uma praxis de afirmacdo da vida para seres individuais, ecossistemas e coabitantes
planetarios é um compromisso da ética do cuidado ecofeminista. E necessario, portanto,
reorganizar o modo de vida humano ocidental no sentido de superar a indiferenca/
separacdo/ oposicdo e voltar-se para a efetiva sustentabilidade da vida de todos os seres
vivos, humanos e outros que humanos, por meio de uma légica do cuidado e da coabitacio
na terra.

Consideracdes finais

Este artigo buscou aprofundar as criticas ao antropocentrismo a partir das
contribuicées de autoras ecofeministas, com destaque para a virada relacional
interespécies, derivada da ética do cuidado feminista. Ao longo da analise, buscou-se
caracterizar a ética do cuidado feminista a partir das contribui¢ées de Gilligan como uma
perspectiva relacional que enfatiza a interdependéncia entre os seres humanos e a
necessidade de reconhecer e responder as demandas concretas de cuidado uns dos outros,
ja que todos dependem do cuidado ao longo de sua vida. Somando-se as consideragdes de
Engster, destacou-se que a ética do cuidado coloca no centro da moralidade as relacées de
inter/dependéncia, deslocando-se da ideia de um sujeito moral isolado, abstrato e
separado do contexto em gue suas decisdes sdo tomadas.

A ética do cuidado valoriza dimensées frequentemente negligenciadas pelas
teorias morais tradicionais, mas pode ser compreendida de forma complementar as
perspectivas éticas centradas em direitos e principios morais. Para tanto, propds-se
também o principio universalizavel do cuidado, que coloca as relacées de cuidado no
centro das obrigacdes morais, concretizando a virada relacional, em que a dependéncia
e/ou interdependéncia deixam de ser vistos como aspectos negativos a serem superados
para o alcance da autonomia e da separacdo dos vinculos para a tomada de decisées
morais ideais. Nessa perspectiva, compreende-se que a ética do cuidado feminista assume
um compromisso de também confrontar o sistema de dominacéo patriarcal e enfrentar
relacdes desiguais no sistema de género binario do patriarcado para redistribuir funcées
de cuidado entre todos os individuos. Assim, todos devem desenvolver a habilidade moral
do cuidado como orientacdo para acdes responsaveis nas relacoes de inter/dependéncia.

Uma vez que a ética do cuidado fornece as bases para a virada relacional na ética
humana, é preciso também reposicionar os seres humanos em meio as inter/dependéncias
gue extrapolam os limites da espécie. A virada relacional interespécies do cuidado,
iniciada pelas autoras ecofeministas, concebe relacées entre humanos e o mundo nio
humano de modo nao dualista-hierarquico, para que se possa desenvolver a sensibilidade
e o cuidado responsavel para com outros seres vivos. Para essas autoras, isso somente é
possivel quando se confronta concomitantemente nao apenas a separacao entre humanos
e ndo humanos, mas também sistemas de dominacao, em especial o patriarcado andro-
antropocéntrico, o que nao é realizado em teorias éticas animalistas e ambientalistas. Tais
sistemas de dominacdo funcionam de maneira intrincada reforcando estratégias de
exploracdo de grupos humanos minoritarios e seres vivos em geral.

Ao abordar as concepcoes de Warren e Kheel, procurou-se evidenciar como as
ecofeministas expandem a comunidade moral colocando as inter-relacées no centro da
moralidade. Warren, em seu modelo tedrico de ética sensivel ao cuidado, enfatiza que as
praticas de cuidado devem orientar decisoes voltadas a manutencio e promocéo do bem-
estar, indo além da simples resolucao de conflitos e incorporando a atencdo aos contextos
locais, histéricos e as multiplas dimensoes das situacdes morais, para as quais principios
gerais ou direitos nem sempre sdo suficientes. Kheel propée uma mudanca de perspectiva
ao criticar modelos éticos baseados em acdes heroicas de reparacdo apods danos,
defendendo uma abordagem preventiva fundada no reconhecimento das inter-relacoes
entre humanos e nao humanos e no compromisso coletivo com o cuidado. Ela defende
praticas de atencdo sensivel e critica supostas formas de ‘cuidado’ que reproduzem
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relacoes de dominacdo sob a légica da gestdo humana. Em conjunto, essas perspectivas
evidenciam como o cuidado pode fundamentar uma ampliacdo da consideracio moral
para além do humano.

Argumentou-se, por fim, que a virada relacional interespécies vai além das teorias
éticas animais e ambientais tradicionais ao afirmar seu compromisso com a superacio de
dualismos hierarquicos de valor - humano/natureza, humano/animal -, que colocam os
seres humanos acima e separados das demais espécies, juntamente com a superacdo de
uma perspectiva androcéntrica de razdo que ainda fundamenta as concepcdes de
expansdao da comunidade moral e ndo confronta certos dualismos - razdo/emocao,
homem/mulher, natureza/cultura, selvagem/domesticado. Na perspectiva da virada
relacional, a superacio do anftropocentrismo somente € possivel quando,
concomitantemente, o patriarcado androcéntrico, que estd por tras da ldégica da
dominacio, é enfrentado.

Ao considerar os inter-relacionamentos ou as relacoes de interdependéncia intra-
espécies e interespécies como o centro da moralidade, deslocou-se a ética de leituras
dualistas e de separacdo hierarquica para uma leitura da continuidade entre todas as
formas de vida, abrindo espaco para reconceber a identidade humana a partir de um self
relacional e ecologico. Apesar de se entender que a construcdo de uma sociedade baseada
no cuidado interespécies envolve desafios significativos diante da diversidade de
necessidades e contextos que caracterizam a existéncia dos seres vivos, criar condices
sociais para que selves relacionais possam se desenvolver, é o caminho para uma
sociedade em que agentes morais tenham no cuidado o guia de suas inter-relacées. O
agente moral pautado na ética do cuidado é, entdo, convocado a desenvolver a habilidade
de responder de maneira sensivel, com uma atencao reparativa e preventiva, por um lado,
sem prejudicar, destruir, ferir, causar dor e sofrimento aos diferentes seres vivos, e, por
outro lado, criando, mantendo e sustentando redes de cuidado e sustentabilidade de todas
as formas de vida. Assim, a ética do cuidado interespécies oferece um caminho promissor
para repensar como se deveria viver e a partir de quais propésitos se deveria guiar a
existéncia compartilhada com os coabitantes da terra.
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