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RESUMO

Objetivamos neste estudo analisar as dificuldades e as suas consequéncias na elaboragdo e
execu¢do do planejamento de ensino de professores de Educacao Fisica (EF) iniciantes na
Educac¢do Basica (EB), da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio
Grande do Sul (Brasil). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso.
Utilizamos como instrumento de pesquisa uma entrevista, bem como a anélise de contedido como
procedimento para a interpretacdo das informagdes coletadas. Participaram do estudo cinco
professores de EF iniciantes na EB da referida rede de ensino e cidade. Concluimos que foram
diversas as dificuldades na elaboracdo e execu¢do do planejamento de ensino pelos professores
de EF iniciantes na EB estudados e que as consequéncias dessas dificuldades impulsionaram para
dois extremos, ou seja, a insatisfacdo docente com o insucesso pedagdgico ou a satisfagdo com o
sucesso pedagdgico.
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ABSTRACT

We was aimed in this study to analyze the difficulties and their consequences in the elaboration and execution
of the teaching planning of Physical Education (PE) teachers beginners in Basic Education (BE), in the public
education network, in a city in the interior of the state of Rio Grande do Sul (Brazil). We was characterized the
research as qualitative case study type. We was used an interview as a research tool, as well as content analysis as
a procedure for interpreting the collected information. Participated of this study five beginners PE teachers in BE
from the aforementioned education network and city. We was concluded that there were several difficulties in the
elaboration and execution of the teaching planning by the beginners PE teachers in the BE studied and that the
consequences of these difficulties led to two extremes, that is, teacher dissatisfaction with the pedagogical failure
or satisfaction with the pedagogical success.

Keywords: Physical Education; beginning teachers; planning.

INTRODUCAO

Em tempos recentes, facilmente podemos constatar que existe uma preocupag¢do com
a profissdo professor de Educa¢do Fisica (EF) na Educagdo Basica (EB), mais especificamente
com as dificuldades enfrentadas no processo ensino-aprendizagem que, muitas vezes, acabam
desmotivando esse profissional.

Neste sentido, de acordo com Somariva; Vasconcellos e Jesus (2013, p. 1), “[...] muito se
tem discutido sobre as dificuldades da prética docente no ambito escolar”, pois, segundo Krug e
Krug (2018), essas dificuldades ndo sdo poucas.

Assim sendo, torna-se necessdrio colocarmos que a palavra dificuldade, segundo Krug e
Krug (2018, p. 3) “[...] simboliza as situa¢bes problematicas que permeiam a prética pedagégica
[...]”, ou seja, que atrapalham a a¢do docente.

Diante do cendrio de certa inseguranca dos professores de EF da EB ao se defrontarem com
as dificuldades na pratica pedagdgica do cotidiano escolar (Somariva; Vasconcellos; Jesus, 2013),
conforme Krug et al. (2019a, p. 224), “[...] torna-se necessario a realizagdo de mais estudos [...],
pois precisamos buscar uma compreensdo mais aprofundada dos fenémenos educativos”.

Entretanto, neste contexto das dificuldades na pratica pedagdgica no cotidiano escolar foi
que nos preocupamos, especificamente, com os professores de EF iniciantes na EB, pois, para
Somariva; Vasconcellos e Jesus (2013), o inicio da docéncia é caracterizado pelas dificuldades que
se traduzem no enfrentamento da realidade imposta no trabalho do professor.



Entao, para melhorar a compreensdo destas dificuldades nos aprofundamos naquela em
que varios estudos (Krug, 2020; Krug et al., 2019a; Santos et al., 2016) a colocam como uma
das principais dos professores de EF iniciantes na EB, ou seja, a dificuldade no planejamento
de ensino, pois, essa, segundo Krug (2020, p. 5), “[...] distancia o ideal da realidade escolar”.
Assim sendo, lembramos Krug; Krug e Ilha (2013) que apontam a necessidade do professor de
EF iniciante na EB ser um gestor de dificuldades para poder encontrar um caminho para produzir
solugBes as situagSes em que o mesmo precisa optar sobre o que fazer.

Frente a este contexto descrito, mencionamos Krug (2020) que afirma que a fase de entrada
na carreira é considerada como o momento de maior impacto para o professor, j4 que, exige a
aquisi¢do de habilidades e competéncias para atuar. J4, para Krug et al. (2021), a atividade do
professor é objeto do desenvolvimento da competéncia pedagdgica, portanto ela se desenvolve
plenamente com o exercicio da docéncia e com a utilizagdo de novos conhecimentos.

Assim, considerando o dito por Krug et al. (2021) de que a docéncia no inicio da carreira
é complexa, onde, segundo Krug (2020), muitas exigéncias sao feitas aos professores iniciantes,
elaboramos a seguinte questdo problematica desta investigagdo: quais sdo as dificuldades e as
suas consequéncias na elaboragdo e execucdo do planejamento de ensino de professores de EF
iniciantes na EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande
do Sul - RS (Brasil)? Entdo, a partir dessa indagacdo, delineamos o objetivo geral como: analisar
as dificuldades e as suas consequéncias na elaboragdo e execugdo do planejamento de ensino
de professores de EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil).

Justificamos a realizagdo desta investigacdo ao afirmarmos que a temdtica do planejamento
de ensino no ambito dos professores de EF iniciantes na EB possui uma baixa producdo
investigativa e, portanto, merece ser objeto de mais estudos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Caracterizamos os procedimentos metodoldgicos desta investigagdo como uma pesquisa
qualitativa do tipo estudo de caso, pois esses manifestam a intencionalidade e os pressupostos
tedricos dos pesquisadores. Nesse sentido, para Paulilo (1999), a pesquisa qualitativa trabalha
com valores, crenc¢as, habitos, atitudes, representagdes, opinides e adequa-se a aprofundar
a complexidade de fatos e processos particulares e especificos a individuos e grupos, sendo
empregada na compreensdo de fenébmenos caracterizados por muita complexidade interna.
Segundo Gil (2007, p. 54), “um estudo de caso pode ser caracterizado como um estudo de uma
entidade bem definida como um programa, uma instituicdo, um sistema educativo, uma pessoa,
ou uma unidade social”.

Neste contexto de pesquisa, utilizamos para a coleta de informa¢es uma entrevista, que,
de acordo com Gil (2007), é uma das técnicas de coleta de dados mais utilizadas no ambito das
ciéncias sociais, sendo bastante adequada para a obtencdo de informac¢Ges acerca do que as
pessoas sabem, créem, esperam, sentem ou desejam, pretendem fazer, fazem ou fizeram, bem
como acerca das suas explicagbes ou razbes a respeito das coisas precedentes. Elaboramos o
roteiro da entrevista pelo objetivo geral do estudo. As entrevistas foram gravadas e transcritas,
sendo retornadas aos informantes para a leitura, conferéncia e possiveis ajustes.

Empregamos a andlise de contetido para a interpretacdo das informagdes coletadas pelas
entrevistas. Para Godoy (1995, p. 23), a andlise de contetido objetiva “[...] entender o sentido da
comunicagdo, como se fosse um receptor normal e, principalmente, desviar o olhar, buscando
outra significagdo, outra mensagem, passivel de se enxergar por meio ou ao lado da primeira”.



Participaram do estudo cinco professores de EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico,
de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), sendo ‘dois do sexo masculino’ e ‘trés do
sexo feminino’, com faixa etdria de 20 a 28 anos e com tempo de docéncia de 1 a 3 anos. Para
Huberman (1995), professores iniciantes sdo aqueles que possuem até trés anos de docéncia.
Dessa forma, ressaltamos que a escolha dos participantes do estudo aconteceu de forma
intencional, pois o primeiro critério de selecdo foi a representatividade tipolégica (Gil, 2007).

Lembramos que os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
que preservamos as suas identidades (foram numerados de 1 a 5).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Expomos, a seguir, os resultados e as discussGes do estudo.
As dificuldades na elaboragio e execugido do planejamento de ensino

No Quadro 1 apresentamos as categorias tematicas relativas as dificuldades na elaboracdo
do planejamento de ensino dos professores estudados.

Quadro 1 - As dificuldades na elaborac¢do do planejamento de ensino.

1) A falta de conhecimentos para a elaboracdo do planejamento

de ensino** 4
2) A falta de conhecimento da realidade escolar*** 4
3) Na elaboragdo dos objetivos de ensino** 3
4) Em escolher os contetidos da EF a serem ministrados, ou seja, 3
na escolha e organizagdo dos contetidos**

5) Em relacionar os objetivos de ensino com as atividades a 3 25
serem propostas e desenvolvidas nas aulas**

6) Em planejar atividades atrativas para os alunos** 2
7) Em realizar a adaptagdo das atividades para o ambiente e 2
materiais existentes**

8) Em escolher as estratégias de ensino** 2
9) Em escolher a forma de avaliagdo** 2

Legenda: *Varidvel estrutural; **Varidvel pedagdgica; ** *Varidvel social.
Fonte: Informacdes fornecidas pelos colaboradores da pesquisa.

Elaboragdo: Os autores.

No Quadro 1 notamos a ‘identificacdo de um rol de nove dificuldades na elaborag¢do do
planejamento de ensino’ dos professores estudados, as quais foram:

1) ‘A falta de conhecimentos para a elaboragdo do planejamento de ensino’** (quatro citagdes -
Professores: 1; 2; 3 e 4). Frente a essa dificuldade nos referimos a Piletti (1995) que assinala que
o ato de planejar é uma tarefa dificil, portanto pode ser considerado normal se ter dificuldades
em se elaborar um planejamento de ensino, podendo ser de quatro tipos: naturais; humanas;
metodoldgicas; e, organizacionais. Assim sendo, diversos estudos constataram que a falta de



conhecimentos para a elabora¢do do planejamento de ensino é uma das principais dificuldades
encontradas pelos professores de EF iniciantes na EB (Krug, 2020; Krug et al., 2019a; Santos et
al., 2016). Nesse cenario, Piletti (1995) diz que com o exercicio da docéncia essa dificuldade vai
sendo contornada pelo professor. Dessa forma, segundo Krug et al. (2019b), saber fazer um bom
planejamento de ensino para as aulas de EF é uma das necessidades formativas de professores de
EF da EB;

2) ‘A falta de conhecimento da realidade escolar’*** (quatro cita¢des - Professores: 2; 3; 4 e
5). No direcionamento dessa dificuldade nos remetemos a Freire (2011, p. 76) que enfatiza que
“ensinar exige apreensdo da realidade”. Entretanto, varios estudos apontam que o choque com a
realidade escolar é uma das principais dificuldades encontradas pelos professores de EF iniciantes
na EB (Krug, 2020; Krug et al., 2019a; Santos et al., 2016). Em contraponto com esse cendrio,
Ozelame (2010) diz que se faz necessario ao professor, em um primeiro momento, conhecer a
realidade na qual atua, os sujeitos com os quais se ensinard, estabelecendo os objetivos a serem
perseguidos. A partir disso, serdo criados saberes conceituais e metodoldgicos que orientarao o
agir neste ambiente, pois, a formacdo inicial ndo déd conta de tudo o que podera ser encontrado
na pratica docente. Assim sendo, Krug e Krug (2021, p. 91) colocam que “o aprimoramento do

conhecimento da realidade escolar [...]” é uma das aprendizagens docentes na fase de entrada na
carreira de professores de EF iniciantes na EB;

3) ‘Na elaboragdo dos objetivos de ensino’** (trés citacdes - Professores: 1; 4 e 5). Sobre essa
dificuldade citamos Canfield (1996) que afirma que o objetivo é a esséncia da EF. Dessa forma,
Libaneo (1994) diz que os objetivos sdo as premissas gerais do processo pedagdgico e representam
as exigéncias da sociedade sobre a escola, o ensino, os alunos e refletem as op¢bes politicas e
pedagdgicas dos agentes educativos enquanto contribui¢des sociais existentes. Ja Canfield (1996)
coloca que a preferéncia do professor é um dos aspectos considerados na hora de planejar e é
determinante nos objetivos de sua pratica pedagdgica;

4) ‘Em escolher os contetidos da EF a serem ministrados, ou seja, na escolha e organizagdo
dos contetidos’** (trés citagdes - Professores: 2; 3 e 5). Em se tratando dessa dificuldade nos
apoiamos em Libaneo (1994) que esclarece que na escolha dos contetidos de ensino é preciso levar
em conta ndo s6 a heranca cultural manifestada nos conhecimentos e habilidades, mas também
a experiéncia da pratica social vivida no presente pelos alunos. Para Zabala (1998), os contetidos
propostos para a EF Escolar devem considerar os saberes culturais, conceitos, procedimentos e
atitudes, ou seja, nessa relagdo poderemos estar refletindo sobre o que se esta propondo saber,
como fazer e ser. Nesse sentido, Libaneo (1994) diz que a escolha e definicdo dos contetidos é
tarefa do professor, sendo trés as fontes que ele utilizard para seleciona-los: a) a programagao
oficial, na qual sdo fixados os contetidos; b) os contetidos basicos das ciéncias transformadas
em matérias de ensino; e, c) as exigéncias tedricas e praticas colocadas pela pratica dos alunos,
tendo em vista o mundo do trabalho e a participa¢do democrética da sociedade;

5) ‘Em relacionar os objetivos de ensino com as atividades a serem propostas e desenvolvidas nas
aulas’** (trés citagdes - Professores: 2; 4 e 5). Essa dificuldade pode ser apoiada em Piletti (1995)
que frisa que um bom planejamento de ensino deve ser elaborado em intima relagdo com os
objetivos visados. Nesse sentido, segundo Krug; Krug e Krug (2020), fazer um bom planejamento
é uma das preocupacdes pedagdgicas de professores de EF iniciantes na EB. Dessa forma, Krug e
Krug (2021) salientam que o aprendizado da elabora¢do do planejamento de ensino é uma das
aprendizagens docente de professores de EF iniciantes na EB;

6) ‘Em planejar atividades atrativas para os alunos’** (duas citagbes - Professores: 2 e 5).
Relativamente a essa dificuldade lembramos Canfield (1996) que coloca que o professor tem



que despertar o interesse dos alunos para que sintam prazer e vejam horizontes na pratica
de atividades fisicas. Assim sendo, Krug; Krug e Krug (2020, p. 42) destacam que uma das
preocupacdes pedagdgicas dos professores de EF iniciantes na EB ao planejarem suas aulas é
pensar “se os alunos vdo gostar das atividades”. Nesse sentido, citamos Matos (1994) que diz
que o professor deve estar disposto para, entre outras a¢des, diversificar a sua atividade docente.
Acrescenta que os professores de EF podem aprender novos conhecimentos e aplicd-los em seu
trabalho didrio, incluindo esses conhecimentos em seu repertério de atuagdo. Além disso, Krug
e Krug (2021, p. 89) apontam que “o aprendizado de despertar o interesse dos alunos pelas
atividades propostas nas aulas de EF [...]” é uma das aprendizagens docentes na fase de entrada
na carreira de professores de EF na EB;

7) ‘Em realizar a adaptagdo das atividades para o ambiente e materiais existentes’** (duas citagOes
- Professores: 1 e 4). Em referéncia a essa dificuldade nos apoiamos em Krug; Krug e Krug (2020,
p. 47) que indicam que “[...] a adaptagdo das atividades para o ambiente e materiais” é uma
das preocupag¢des pedagdgicas dos professores de EF iniciantes da EB. Assim sendo, segundo
Krug et al. (2019b, p. 26), “[...] saber dar aula de EF em condi¢Ges dificeis/precérias [...]” é uma
das necessidades formativas de professores de EF iniciantes na EB. Nesse sentido, Telles et al.
(2015) dizem que dar aula de EF em condi¢des de trabalho dificeis/precarias é um dos saberes

necessarios ao bom professor de EF Escolar;

8) ‘Em escolher as estratégias de ensino’** (duas citagdes - Professores: 2 e 5). Quanto a essa
dificuldade nos referimos a Piletti (1995) que assinala que estratégias sdao situagdes de ensino
usadas pelos professores para abordar os contetidos que permitam ao aluno viver as experiéncias
necessdrias para alcancar os objetivos. J4 Matos (1994) afirma que o professor deve possuir
conhecimento pedagdgico do contelido para poder realizar um trabalho eficaz. Ainda Zabala
(1998) salienta que o professor é agente responsavel pela prética educativa e que deve reunir os
conhecimentos necessarios para trabalhar com os educandos; e,

9) ‘Em escolher a forma de avaliagdo’** (duas citagdes - Professores: 3 e 4). No sentido dessa
dificuldade nos embasamos em Krug; Krug e Krug (2020, p. 46) que afirmam que “realizar
uma avaliagdo correta dos alunos” é uma das preocupag¢bes pedagdgicas dos professores de
EF iniciantes na EB. Nesse sentido, nos referimos a Piletti (1995) que diz que a avaliagdo é um
procedimento de coleta, organizagdo e interpretacdo de dados e julgamento do desempenho do
aluno, tendo como parametro os objetivos educacionais fixados. Isso quer dizer que a avaliagcdo
estd centrada em objetivos que indicam resultados esperados e em razdo dos quais serdo
apreciados os resultados obtidos. Ainda Piletti (1995) destaca que a avaliagdo é importante e
necessdria para: a) conhecer os alunos; b) determinar se os objetivos previstos para o processo
ensino-aprendizagem foram ou ndo atingidos; c) aperfeicoar o processo ensino-aprendizagem;
d) diagnosticar as dificuldades de aprendizagem; e, e) promover os alunos de acordo com o
aproveitamento e o nivel de adiantamento alcangcado nas matérias estudadas.

Assim, estas foram as dificuldades na elaboracdo do planejamento de ensino dos professores
de EF iniciantes na EB estudados.

Ao realizarmos uma ‘andlise geral’ sobre as dificuldades na elabora¢do do planejamento
de ensino dos professores estudados, constatamos que a ‘maioria’ (sete do total de nove) das
dificuldades estd diretamente ‘ligada a varidvel pedagégica’** (itens: 1; 3; 4; 5; 6; 8 e 9) e a
‘minoria’ (duas do total de nove) esta dividida em ‘duas partes’, ‘uma’ (uma do total de duas)
estd diretamente ‘ligada a varidvel social’*** (item: 2) e ‘outra’ (uma do total de duas) estd

diretamente ‘ligada a varidvel estrutural’* (item: 7). Esse fato estd embasado em Kriiger et al.
(2008) que enfatiza que o planejamento de ensino estd sobre a influéncia de trés varidveis: 1) ‘a



varidvel estrutural’ - representada pelos indicadores, espaco fisico, recursos materiais, hordrio das
aulas e condicdes climaticas; 2) ‘a varidvel pedagdgica’ - representada na construgdo de objetivos,
selecdo dos contelidos e procedimentos de ensino, avaliacdo, gestdo de classe (dinamismo); e, 3)
‘a variavel social’ - representada pela realidade social e da turma, gosto dos alunos. Entretanto,
os autores destacam que estas variaveis se relacionam diretamente.

Vale ressaltar que as nove dificuldades na elaboragcdo do planejamento de ensino, dos
professores estudados, tiveram vinte e cinco cita¢des no total, sendo dezenove ‘ligadas a variavel
pedagdgica’**, quatro ‘ligadas a varidvel social’*** e duas ‘ligadas a variavel estrutural’*.

Ao fazermos uma ‘andlise parcial’ sobre a ‘quantidade de dificuldades na elaboragdo do
planejamento de ensino’, citadas individualmente por cada um dos professores estudados,
constatamos que os ‘Professores 2; 5 e 6 tiveram seis dificuldades’, o ‘Professor 3 teve quatro
dificuldades’ e o ‘Professor 1 teve trés dificuldades’. Diante desse cendrio mostrado, ainda
constatamos que a ‘totalidade’ dos professores (1; 2; 3; 4 e 5) de EF iniciantes na EB estudados,
individualmente apontaram a ‘maioria de dificuldades na elabora¢do do planejamento de ensino
ligadas a varidvel pedagdgica’**.

Diante deste cenario, podemos inferir que, tanto de forma geral, quanto de forma parcial,
a maioria das dificuldades na elaboracdo do planejamento de ensino dos professores estudados
estd, prioritariamente, ligada a varidvel pedagédgica.

No Quadro 2 apresentamos as categorias tematicas relativas as dificuldades na execugdo
do planejamento de ensino dos professores estudados.

Quadro 2 - As dificuldades na execucdo do planejamento de ensino

1) Ter uma boa relagdo com os alunos** 4
2) Ter preocupagdo com a aprendizagem dos alunos** 4
3) Lidar com os imprevistos surgidos** 3
4) Ter paciéncia para explicar as atividades da aula** 2 19
5) Adequar a atividade desenvolvida quando ndo estd dando 2

certo a sua realizagdo**

6) Manter o dominio/controle da turma de alunos** 2
7) Mediar os conflitos surgidos** 1
8) Ter controle emocional** 1

Legenda: *Variavel estrutural; **Varidvel pedagdgica; ***Variavel social.
Fonte: Informacdes fornecidas pelos colaboradores da pesquisa.
Elaboragdo: Os autores.

No Quadro 2 observamos a ‘identificacdo de um rol de oito dificuldades na execug¢do do
planejamento de ensino’ dos professores estudados, as quais foram elencadas na sequéncia:



1) “Ter uma boa relagdo com os alunos’** (quatro citagdes - Professores: 1; 2; 3 e 5). Na direcdo
dessa dificuldade nos fundamentamos em Krug; Krug e Krug (2020, p. 46) que colocam que “ter
uma boa relagdo com os alunos” é uma das preocupagbes pedagdgicas dos professores de EF
iniciantes na EB. J& Zacaron et al. (1999) dizem que o sucesso ou o insucesso do processo ensino-
aprendizagem depende da interagdo professor/aluno na aula. Entdo, a boa relagdo estd ligada
ao sucesso e a md relagdo ao insucesso. Assim, Telles et al. (2015) afirma que saber se relacionar
bem com os alunos é um dos saberes necessarios ao bom professor de EF Escolar. Além disso,
Krug e Krug (2021) colocam que o aprendizado de uma boa relagcdo professor/alunos é uma das
aprendizagens docentes na fase de entrada na carreira de professores de EF iniciantes na EB;

2) ‘Ter preocupag¢do com a aprendizagem dos alunos’** (quatro citagdes - Professores: 1;
2; 4 e 5). Em relacao a essa dificuldade citamos Krug; Krug e Krug (2020) que dizem que as
dificuldades de aprendizagem dos alunos é uma das preocupac¢des pedagdgicas dos professores
de EF iniciantes na EB. Nesse sentido, nos dirigimos a Piletti (1995) que afirma que o ensino deve
ser concebido com dire¢do ao processo de aprendizagem e para isso o ensino deve encontrar
maneiras de ajudar os alunos a aprenderem a se desenvolverem através de experiéncias que os
levem a crescer em destreza, entendimento e atitudes. Dessa forma, citamos Telles etal. (2015) que
colocam que saber se preocupar com a aprendizagem dos alunos é um dos saberes necessarios ao
bom professor de EF Escolar;

3) ‘Lidar com os imprevistos surgidos’** (trés citagGes - Professores: 2; 4 e 5). Ao considerarmos
essa dificuldade apontamos Krug; Krug e Krug (2020, p. 47) que enfatizam que “[...] resolver
problemas surgidos no decorrer das atividades” é uma das preocupagbes dos professores de EF
iniciantes da EB. Entretanto, Krug e Bastos (2002) dizem que, quando, nos encontramos perante
uma situagdo imprevista e problemdtica, no inicio, esta nos cria uma perturbacdo e embaragos
e sentimos que a confusdo estd instalada e assim nos encontramos numa situagdo pré-reflexiva.
A situagdo péds-reflexiva é aquela em que o problema foi solucionado ou amenizado. Dizem que
a sugestdo de solugdo para a situagdo problematica depende sempre da experiéncia passada. Ela
ndo surge do nada. Os bons habitos de inter-relacionar conhecimentos adquiridos conduzirdo
as solugGes das situagdes problemdticas pela reflexdo. Assim, os dados e as ideias sdo pedras
basilares do processo reflexivo, porque serd de interacdo entre eles que hd de surgir uma solugéo,
que estd situada na fase pés-reflexiva e indica que a duvida foi dissipada;

4) “Ter paciéncia para explicar as atividades da aula’** (duas citagdes - Professores: 3 e 4). A
respeito dessa dificuldade nos reportamos a Krug; Krug e Krug (2020, p. 46) que colocam que
“ter paciéncia para explicar as atividades” é uma das preocupag¢des pedagdgicas de professores
de EF iniciantes na EB. Nesse sentido, lembramos Matos (1994) que define como instrucdo as
interven¢Oes verbais e/ou ndo verbais do professor comunicando os objetivos e/ou matéria de
ensino aos alunos. Destaca que o professor deve informar aos alunos sobre ndo sé o para qué
e o porqué da atividade de aprendizagem, mas, também, o que fazer, e ainda os resultados a
alcancgar. Dessa forma, Telles et al. (2015) apontam que saber ter paciéncia, bem como saber

explicar as atividades de aula aos alunos sdo saberes necessarios ao bom professor de EF Escolar;

5) ‘Adequar a atividade desenvolvida quando ndo estd dando certo a sua realizagao’** (duas
citagdes - Professores: 2 e 4). Essa dificuldade pode ser sustentada por Krug; Krug e Krug (2020,
p. 47) que salientam que “adequar a atividade desenvolvida quando ndo estd dando certo a
sua realiza¢do” é uma das preocupagdes pedagdgicas dos professores de EF iniciantes da EB.
Nesse sentido, citamos Krug e Bastos (2002) que destacam que o éxito do professor depende de
sua capacidade para manejar a complexidade e resolver problemas praticos. Assim sendo, Krug
(2021) apontam que a aprendizagem de solucionar problemas é um dos motivos que contribuem



para o despertar do estdgio de descoberta na fase de entrada na carreira de professores de EF
iniciantes na EB;

6) ‘Manter o dominio/controle da turma de alunos’** (duas citagdes - Professores: 3 e 5). A
respeito dessa dificuldade anunciamos Krug; Krug e Krug (2020, p. 46) que destacam que “manter
o dominio/controle da turma de alunos” é uma das preocupag¢des pedagdgicas de professores
de EF iniciantes na EB. J4 Matos (1994) aponta que o professor deve definir as expectativas e
tracar os limites da turma, e o mais importante é conseguir que eles sejam aceitos, sendo essa a
principal fonte de tensdes na relacao pedagdgica. Nesse sentido, Krug e Krug (2021) dizem que o
aprendizado do dominio/controle da turma de alunos é uma das aprendizagens docentes na fase
de entrada na carreira de professores de EF iniciantes na EB;

7) ‘Mediar os conflitos surgidos’** (uma citagdo - Professor: 5). Frente a essa dificuldade
observamos Krug; Krug e Krug (2020, p. 47) que frisam que “[...] resolver problemas surgidos
no decorrer da atividade” é uma das preocupagdes pedagdgicas dos professores de EF iniciantes
na EB. Nesse sentido, nos referimos a Chrispino (2007) que diz que a escola é um universo que
retne alunos diferentes, sendo palco de ocorréncia de conflitos, que é o resultado da diferenca
de opinido entre pessoas. Assim, se o conflito é inevitdvel, o professor deve aprender o oficio
da media¢do de conflito para que essa técnica se aprimore, pois, a mediacdo do conflito é o
procedimento nos quais os participantes, com assisténcia de uma pessoa imparcial - o mediador -
coloquem questdes em disputa com o objetivo de desenvolver op¢des, considerando alternativas e
chegando a um acordo que seja mutuamente aceitavel. Assim sendo, Telles et al. (2015) enfatizam

que saber mediar conflitos é um dos saberes necessarios ao bom professor de EF Escolar; e,

8) ‘Ter controle emocional’** (quatro citagdes - Professores: 1; 2; 3 e 5). No sentido dessa
dificuldade assinalamos Weisinger (1997) que coloca que a aprendizagem do controle das
emocodes, por parte das pessoas dentro das organiza¢Ges, é importante, pois melhora o processo
de comunicagdo, reduzindo, portanto, de maneira mais eficaz os conflitos repetidos e mal-
resolvidos, assim como pode reduzir em muito a falta de entusiasmo e consequentemente o
decréscimo da produtividade. Nesse sentido, citamos Telles et al. (2015) que colocam que saber
ter controle emocional é um dos saberes necessarios ao bom professor de EF Escolar.

Assim, estas foram as dificuldades na execu¢do do planejamento de ensino dos professores
de EF iniciantes na EB estudados.

Ao efetuarmos uma ‘andlise geral’ sobre as dificuldades na execu¢do do planejamento de
ensino dos professores estudados, constatamos que a ‘totalidade’ (oito do total de oito) das
dificuldades estd diretamente ‘ligada a variavel pedagégica’** (itens: 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7 e 8). De

acordo Kriiger et al. (2008), a varidvel pedagdgica é representada na construg¢do de objetivos,
selecdo dos contetidos e procedimentos de ensino, avalia¢do, gestdo de classe (dinamismo).

Vale destacar que as oito dificuldades na execucdo do planejamento de ensino, dos
professores estudados, tiveram dezenove citagdes no total, sendo todas ‘ligadas a variavel
pedagdgica’**.

Ao elaborarmos uma ‘andlise parcial’ sobre a ‘quantidade de dificuldades na execugdo
do planejamento de ensino’, citadas individualmente por cada um dos professores estudados,
constatamos que o ‘Professor 5 teve seis dificuldades’, os ‘Professores 2 e 4 tiveram quatro
dificuldades’ o ‘Professor 3 teve trés dificuldades’ e o ‘Professor 1 teve duas dificuldades’. Diante
desse cendrio mostrado, ainda constatamos que a ‘totalidade’ dos professores (1; 2; 3; 4 e 5) de
EF iniciantes na EB estudados, individualmente apontaram ‘somente dificuldades na execu¢do do
planejamento de ensino ligadas a varidvel pedagégica’**.



Frente a este cendrio, podemos inferir que, tanto de forma geral, quanto de forma parcial,
a totalidade das dificuldades na execu¢do do planejamento de ensino dos professores estudados
estd, exclusivamente, ligada a varidvel pedagdgica.

As consequéncias das dificuldades na elaboragéo e execug¢dao do planejamento de ensino

No Quadro 3 explicitamos as categorias tematicas das consequéncias das dificuldades na
elaboragdo do planejamento de ensino dos professores estudados.

Quadro 3 - As consequéncias das dificuldades na elaboragdo do planejamento de ensino.

1) A seguranga na docéncia** 4 5

2) Alinseguranc¢a na docéncia** 1

Legenda: *Varidvel estrutural; **Varidvel pedagdgica; ***Varidvel social.
Fonte: Informacdes fornecidas pelos colaboradores da pesquisa.

Elabora¢do: Os autores.

No Quadro 3 verificamos a ‘identificacdo de um rol de duas consequéncias das dificuldades
na elaboracdo do planejamento de ensino’ dos professores estudados, as quais foram
discriminadas na sequéncia:

1) ‘A seguran¢a na docéncia’** (quatro cita¢bes - Professores: 1; 3; 4 e 5). Evidenciamos essa
consequéncia das dificuldades ao apontarmos Krug e Krug (2022) que afirmam que a seguranga
na docéncia é uma das repercussdes dos elementos facilitadores da docéncia em EF na EB na
carreira profissional. Nesse sentido, de acordo com Krug (2022), a seguran¢a na docéncia é um
dos caminhos na pratica pedagdgica de professores de EF iniciantes na EB na busca da fase de
estabilizacdo na carreira docente. Também, Flores et al. (2010) assinalam que a seguranga na
atividade desenvolvida e a obten¢do de bons resultados é caracteristica dos professores de EF
iniciantes na EB que estdo no estdgio de descoberta da fase de entrada na carreira docente. Ja&
Telles et al. (2015) frisam que saber ser seguro é um dos saberes necessarios ao bom professor de
EF Escolar; e,

2) ‘Ainseguranca na docéncia’** (uma citagdo - Professor: 2). Essa consequéncia das dificuldades
encontra sustentagdo em Krug; Krug e llha (2013, p. 327) que constataram que os professores de
EF iniciantes na EB apontam que a intensidade das dificuldades em suas aulas “[...] contribui
para o surgimento de uma inseguran¢a sobre como proceder”. Nesse sentido, Krug (2020, p.
5) destaca que “[...] a dificuldade no planejamento [...]” é uma das dificuldades vividas pelos
professores de EF iniciantes na EB que distanciam o ideal da realidade escolar. Dessa forma,
Flores et al. (2010) colocam que o sentimento de inseguranca de professores de EF na EB aparece,
fortemente, a partir das tensGes provocadas por certas dificuldades. Assim sendo, citamos Krug
etal. (2021) que afirmam que o sentimento de inseguranca é caracteristico em professores de EF
na fase de entrada na carreira devido a complexidade da docéncia em inicio de carreira.

Assim, estas foram as consequéncias das dificuldades na elaboracdo do planejamento de
ensino dos professores de EF iniciantes na EB estudados.

Ao produzirmos uma ‘andlise geral’ sobre as consequéncias das dificuldades na elaboragido
do planejamento de ensino dos professores estudados, constatamos que a ‘totalidade’ (duas
do total de duas) das consequéncias das dificuldades esta diretamente ‘ligada a varidvel
pedagdgica’** (itens: 1 e 2). Nesse cenario, nos referimos a Krug et al. (2021) que destacam que



o oficio da docéncia é fonte de sentimentos (reflexos da atuacdo pedagdgica), os quais assumem
uma importancia impar, pois, podem interferir diretamente ou indiretamente no ensino, isso é,
podendo ter consequéncias positivas (por exemplo, a seguranca) ou negativas (por exemplo, a
inseguranca) (inser¢des nossas).

Vale salientar que as duas consequéncias das dificuldades na elabora¢do do planejamento
de ensino, dos professores estudados, tiveram somente cinco citagdes no total, sendo todas
‘ligadas a varidvel pedagdgica’**.

Ao construirmos uma ‘andlise parcial’ sobre a ‘quantidade de consequéncias das
dificuldades na elaboracdo do planejamento de ensino’, citadas individualmente por cada um
dos professores estudados, constatamos que ‘todos’, isso é, os ‘Professores 1; 2; 3; 4 e 5) tiveram
uma consequéncia somente’ cada um, sendo a ‘seguran¢a’ para os ‘Professores 1; 3;4e 5 e a
‘inseguranc¢a’ para o ‘Professor 2’ e ‘todas’ ‘ligadas a varidvel pedagégica’**.

Frente a este cendrio, podemos inferir que, tanto de forma geral, quanto de forma parcial,

a totalidade das consequéncias das dificuldades na elabora¢do do planejamento de ensino dos
professores estudados estd, exclusivamente, ligada a varidvel pedagdgica.

No Quadro 4 colocamos as categorias temdticas sobre as consequéncias das dificuldades
na execuc¢ao do planejamento de ensino dos professores estudados.

Quadro 4 - As consequéncias das dificuldades na execu¢do do planejamento de ensino

1) O sucesso pedagdgico** 3 5

2) O insucesso pedagdgico** 2

Legenda: *Varidvel estrutural; **Varidvel pedagdgica; ***Variavel social.
Fonte: Informacdes fornecidas pelos colaboradores da pesquisa.

Elabora¢do: Os autores.

No Quadro 4 verificamos a ‘identificagcao de um rol de duas consequéncias das dificuldades

na execugdo do planejamento de ensino’ dos professores estudados, as quais foram enumeradas
na sequéncia:
1) ‘O sucesso pedagdgico’** (trés citagOes - Professores: 1; 3 e 4). Diante dessa consequéncia
das dificuldades anunciamos Canfield (1996) que coloca que o sucesso educativo somente terd
efeito quando houver uma efetiva materializagdo na capacidade de intervencao do professor no
ensino onde torna o professor um dos elementos essenciais do processo formativo e da pratica
pedagdgica um problema central na agdo educativa. Aponta que a educagdo enquanto atividade
humana é caracterizada por ser uma agdo consciente, organizada e coerente. Assim, o ensino
s6 se inscreverd no A&mbito da atividade educativa quando refletir uma metodologia detentora
das seguintes caracteristicas: intencionalidade, previsibilidade, controle e eficacia. )4, de acordo
com Zacaron et al. (1999), o sucesso pedagdgico nas aulas de EF estd geralmente relacionado
a atingir os objetivos propostos. Nesse sentido, Krug; Krug e Krug (2020) dizem que o alcance
dos objetivos por todos os alunos é uma das preocupag¢bes pedagdgicas dos professores de EF
iniciantes na EB; e,

2) ‘O insucesso pedagdgico’** (duas citagdes - Professores: 2 e 5). Essa consequéncia das
dificuldades possui suporte em Zacaron et al. (1999) que afirmam que o insucesso pedagdgico
nas aulas de EF na EB estd geralmente relacionado ao ndo atingir os objetivos propostos. Nesse



sentido, citamos Krug e Krug (2022) que constataram que, apesar de possuir a expectativa de ter
sucesso pedagdgico, a maioria dos professores de EF iniciantes na EB tem o insucesso pedagdgico
em sua docéncia. Além disso, para Krug (2021), o insucesso pedagégico do professor de EF
iniciante na EB em sua atua¢do docente leva ao surgimento de uma menor motiva¢ao para o
aprender e o confirmar a ser professor de EF na EB. Nesse contexto, Krug e Krug (2022) dizem
que o insucesso pedagdgico é uma das repercussdes dos elementos dificultadores do inicio da
docéncia em EF na EB.

Assim, estas foram as consequéncias das dificuldades na execucdo do planejamento de
ensino dos professores de EF iniciantes na EB estudados.

Ao confeccionarmos uma ‘andlise geral’ sobre as consequéncias das dificuldades na
execugdo do planejamento de ensino dos professores estudados, constatamos que a ‘totalidade’
(duas do total de duas) das consequéncias das dificuldades estd diretamente ‘ligada a variavel
pedagdgica’** (itens: 1 e 2).

Entretanto, diante deste cendrio constatado, isto é, de sucesso e/ou insucesso pedagdgico
como consequéncia das dificuldades na execugdo do planejamento de ensino, lembramos Krug
(2022) que coloca que o insucesso é um descaminho e o sucesso pedagdgico é um caminho na
prdtica pedagdgica de professores de EF iniciantes na EB na busca da fase de estabilizagdo na
carreira docente. Nesse sentido, citamos Huberman (1995) que diz que a fase de estabilizagdo
é uma etapa de independéncia do professor e de um sentimento de competéncia pedagdgica,
ocorrendo a tomada de responsabilidade e uma maior preocupagdo com os objetivos didaticos
do que consigo mesmo.

Vale salientar que as duas consequéncias das dificuldades na execu¢do do planejamento de
ensino, dos professores estudados, tiveram somente cinco cita¢gdes no total, sendo todas ‘ligadas
a varidvel pedagdgica’**.

Ao esbocarmos uma ‘andlise parcial’ sobre a ‘quantidade de consequéncias das dificuldades
na execu¢do do planejamento de ensino’, citadas individualmente por cada um dos professores
estudados, constatamos que ‘todos’, isso é, os ‘Professores 1; 2; 3; 4 e 5) tiveram uma
consequéncia somente’ cada um, sendo o ‘sucesso pedagdgico’ para os ‘Professores 1;3 e 4’ e o

‘insucesso pedagdgico’ para os ‘Professores 2 e 5’ e ‘todas’ ‘ligadas a varidvel pedagégica’**.

Frente a este cendrio, podemos inferir que, tanto de forma geral, quanto de forma parcial
(individual), a totalidade das consequéncias das dificuldades na execu¢do do planejamento de
ensino dos professores estudados estd, exclusivamente, ligada a varidvel pedagdgica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Pela andlise das informac¢Ges obtidas destacamos os seguintes resultados: a) ‘as dificuldades
na elaboracdo do planejamento de ensino’ - ‘a falta de conhecimentos para a elaboragido do
planejamento de ensino’; ‘a falta de conhecimento da realidade escolar’; ‘na elaboragdo dos
objetivos de ensino’; ‘em escolher os contetidos da EF a serem ministrados, ou seja, na escolha e
organizagdo dos contetidos’**; ‘em relacionar os objetivos de ensino com as atividades a serem
propostas e desenvolvidas nas aulas’; ‘em planejar atividades atrativas para os alunos’; ‘em realizar
a adaptagdo das atividades para o ambiente e materiais existentes’; ‘em escolher as estratégias de
ensino’; e, 9) ‘em escolher a forma de avaliagdo’; b) ‘as dificuldades na execu¢do do planejamento
de ensino’ - ‘ter uma boa relagdo com os alunos’; ‘ter preocupac¢do com a aprendizagem dos
alunos’; ‘lidar com os imprevistos surgidos’; ‘ter paciéncia para explicar as atividades da aula’;
‘adequar a atividade desenvolvida quando ndo estd dando certo a sua realizagdo’; ‘manter o
dominio/controle da turma de alunos’; ‘mediar os conflitos surgidos’; e, ‘ter controle emocional’;



c) ‘as consequéncias das dificuldades na elabora¢do do planejamento de ensino’ - ‘a seguranca
na docéncia’; e, ‘a inseguran¢a na docéncia’; e, d) ‘as consequéncias das dificuldades na execugao
do planejamento de ensino’ - ‘o sucesso pedagdgico’; e, ‘o insucesso pedagdgico’.

Diante deste cendrio descrito, constatamos que, tanto o rol de dificuldades na elaboragdo
e execucdo do planejamento de ensino, quanto o rol de consequéncias das dificuldades na
elaboragdo e execugdo do planejamento de ensino apontam para a constata¢do de que a ‘maioria’
(o caso do rol de dificuldades na elabora¢do do planejamento de ensino) e/ou ‘totalidade’ (os
casos do rol de dificuldades na execugdo do planejamento de ensino e do rol de consequéncias
na elaboragdo e execu¢do do planejamento de ensino) destes esta ‘ligada a variavel pedagégica’.

Esta constatagdo estd em consondncia com o dito por Krug (2020) de que as dificuldades
no planejamento de ensino é um dos principais dilemas do inicio da docéncia ligado aos préprios
professores de EF iniciantes na EB.

Assim sendo, concluimos que ‘foram diversas as dificuldades na elaboragdo e execucdo do
planejamento de ensino pelos professores de EF iniciantes na EB estudados e que as consequéncias
destas mesmas dificuldades na elaboragdo e execu¢do do planejamento de ensino impulsionaram
para dois extremos, ou seja, a ‘insatisfagdo com o insucesso pedagdgico’ (isso é, permanecer
no estdgio de sobrevivéncia da fase de entrada na carreira) ou a ‘satisfagdo com o sucesso
pedagdgico’ (isto é, ir para o estdgio de descoberta da fase de entrada na carreira).

Neste sentido, convém lembrarmos Huberman (1995) que descreve que a fase de entrada na
carreira possui dos estdgios: a) a sobrevivéncia, que é caracterizada pelo choque com a realidade
escolar que envolve as dificuldades da prética docente; e, b) a descoberta, que é caracterizada
pelo entusiasmo inicial, a exaltacdo pela responsabilidade e sentimento de ser professor. Nesse
cenario, Huberman (1995) enfatiza que a fase de entrada na carreira for superada de forma
positiva (com sucesso pedagdgico e satisfacdo com a docéncia) ocorrerd um avanco para a fase
de estabilizagdo na carreira (inser¢do nossa).

Frente a este quadro constatado, inferimos que o ‘pano de fundo, isso é, o que estd por
trds das consequéncias das dificuldades da elaboracdo e execu¢do do planejamento de ensino
sdo as repercussOes dos elementos dificultadores e facilitadores do inicio da docéncia em EF
na EB’. Segundo Krug e Krug (2022), as repercusses de elementos dificultadores do inicio da
docéncia em EF na EB sdo: ‘a inseguranca na docéncia’; ‘o fracasso/insucesso pedagdgico’; ‘os
piores momentos na atua¢do docente’; ‘o surgimento de crise(s)’; e, ‘a ruptura profissional’. &, as
repercussdes dos elementos facilitadores sdo: ‘a seguranc¢a na docéncia’; ‘o sucesso pedagdgico’;
‘os melhores momentos na atuag¢do docente’; ‘o surgimento do entusiasmo profissional’; e, ‘a
confirmacgao do ser professor’.

Para finalizar, salientamos que é preciso considerar que este estudo se fundamentou nas
especificidades e nos contextos de uma cidade em particular e de professores de EF iniciantes na
EB em especifico e que seus achados ndo podem ser generalizados e, sim, encarados como uma
possibilidade de ocorréncia.
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