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RESUMO: O espago das praticas restaurativas vistos como #bas de liberdade fundamenta-se
primeiramente na teoria politica de Hannah Arendt, bem como na construcdo teérica em torno da
Justica Restaurativa. Como objeto de estudo os processos circulares e suas caracteristicas
correspondem a uma forma de organizagio politica emancipatdria a ser analisada. O objetivo geral
desta pesquisa encontra-se na aproximacao da filosofia da tedrica politica Hannah Arendt e dos
estudos desenvolvidos recentemente em torno dos processos circulares utilizados na Justica
Restaurativa. Como objetivos especificos pretende-se apontar as conceituagdes pertinentes presentes
na teoria de Arendt, e nos tedricos de Justica Restaurativa, como Elizabeth Elliot e Howard Zehr.
Os principais resultados desta pesquisa foram a problematizagio dos espagos de liberdade na
atualidade e a potencialidade dos processos circulares na contemporaneidade.
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ABSTRACT: The space of restorative practices seen as islands of freedom is based primarily on
Hannah Arendt's political theory, as well as on the theoretical construct sutrounding Restorative
Justice. As an object of study, circular processes and their characteristics correspond to a form of
emancipatory political organization to be analyzed. The general objective of this research is to bring
together the philosophy of political theorist Hannah Arendt and recent studies on circular processes
used in Restorative Justice. The specific objectives are to highlight the relevant concepts present in
Arendt's theory and in the work of Restorative Justice theorists such as Elizabeth Elliot and Howard
Zehr. The main results of this research were the problematization of spaces of freedom today and
the potential of circular processes in contemporary times.
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INTRODUCAO
Este artigo ¢ parte essencial de minha tese de doutoramento, onde problematizo alguns
aspectos da Justica Restaurativa, como se ela estd sendo articulada como uma politica piblica ou niao?

Se ela esta consciente das diferentes violéncias existentes em nossa sociedade? E, se ela é capaz de
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construir um espago propicio para a acdo politica? Esta ultima questio muito ligada a reflexdo
arendtiana sobre a politica no mundo contemporineo e as ihas de liberdade.

Falo que este enxerto é parte essencial da minha tese, porque foi as reflexdes de Arendt
que me impulsionaram a pensar espagos onde a politica pudesse de fato acontecet, irrompendo com
a logica das necessidades, e possibilitando a criacio de algo novo, uma nova dinimica de
relacionamentos, sem que nada seja imposto, mas que algo seja criado simultaneamente com base no
didlogo e no engajamento dos sujeitos participantes.

Encontro na teoria de Arendt, uma critica sobre a modernidade. Apds o advento do social
e a inauguracio da modernidade, os espagos publicos, dedicados as questSes publicas e com a
liberdade de agir, inerente a politica, se tornaram cada vez mais raros, fazendo com que na concep¢io
da autora, restassem a0 nosso tempo apenas I/bas de Liberdade.

Tendo assim o duplo aspecto, da tragédia, mas também da esperanca. Estes espacos
restritos apresentam certos elementos politicos que serdo trabalhados neste artigo e que fazem com
que os “circulos de constru¢io de paz”, um dos modelos das priticas restaurativas existentes, se
aproximem do pensamento politico de Arendt.

Elementos como a horizontalidade, a presenca do discurso, mas também de uma escuta
ativa, e posterior a isso, a possibilidade da acio conjunta, torna tal pratica, uma potencial iba de
liberdade. Para melhor entender tal hipétese de aproximacio da filosofia de Arendt com os
fundamentos dos processos circulares, apresentar-se-a a conceitua¢iio e o entendimento de Arendt
sobre alguns elementos como: advento do social, espaco publico, liberdade, acio, discurso e
pluralidade. Bem como, o majoritario entendimento sobre os processos circulares e as praticas de
justica restaurativa, isso tendo como marco tedrico autores como Elizabeth Elliot, Howard Zehr, e

documentos internacionais sobre JR.

CONCEITOS ESSENCIAIS

A compreensio de alguns conceitos apresentados por Arendt se faz mister antes de
iniciarmos uma articulagdio com a hipétese de Ilha de Liberdade. Arendt pensa que a politica teve
profundas rupturas e transformagoes na modernidade. O advento do social transformou o espago piiblico.
O dominio total inaugurado pelos regimes totalitarios trouxe uma ruptura para o mundo como o
conhecfamos. E a Revolucao Francesa, principal revolucio liberal, deu o tom politico qual iriamos
seguir como modelo.

Todas essas transformagdes alteraram o espago de se fazer politica, o que nio significa que
esses espagos foram extintos, para Arendt houve-se uma reducio. Se hoje observam-se muito mais

espacos dedicados a questoes de ordem privada, poucos espacos, entendidos como 1/bas de Liberdade,
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ainda podem preservar a dignidade politica pensada por Arendt, fornecendo liberdade para seus
atores.

Ao apropriar-se dos termos utilizados por Arendt em sua obra, identificam-se
essencialmente alguns mais pertinentes a compreensio e uma possivel conceptualizacio de I/bas de
Liberdade. Para tanto inicia-se o entendimento que Arendt exprime sobre o Espago Pitblico.

O Espago Priblico seria aquele espa¢o que inicialmente na antiguidade era destinado a tratativa
de questbes publicas. Como exemplo Arendt recorre a dgora, onde os gregos destinavam aquele
espaco especificamente, para que questOes da vida publica pudessem ser dirimidas. Sabendo que
questdes privadas poderiam atrapalhar, estes cidaddos tentavam despir-se de suas personalidades,
para que se sentissem livres do peso das necessidades vitais, podendo assim fazer politica de um
modo livre.

A liberdade advinha da possibilidade de todos ali naquele espago escolherem tratar-se como
iguais. Ndo tratando-se de uma igualdade ficticia, como a que temos formalmente empregada em
nossas Constitui¢bes. Mas uma igualdade entendida pelos gregos como isegoria. Tal igualdade
acontecia quando os cidaddos, independente de suas diferencas e consciente das mesmas, escolhiam
tratar-se como iguais. Dando uns aos outros o mesmo espaco de fala ¢ a mesma oportunidade de
aparicao.

Utilizando-se da fala, do discurso e da persuasdo todos tinham as mesmas chances de
convencer os outros participantes em torno de uma ideia, a ponto de levar os mesmos a um tipo de
deliberacio e a partir dali a agir conjuntamente. Os Espagos de liberdade sao vistos por Arendt como
constructos humanos. Tal ideia serd mais bem elaborada ao longo do texto.

Para Arendt, mesmo ap6s o advento do social, critica que a pensadora emprega a algumas
transformacOes aparentes na modernidade, a agdo, atividade humana por exceléncia, nio se perdeu
completamente. A critica da autora ¢é de que as trés principais atividades humanas vivenciadas na victa
activa: trabalho, obra e acdo, tiveram seus valores invertidos. Se a a¢do antes era vislumbrada com maior
admirac¢o, na atualidade o #rabalho tem ocupado o papel de destaque.

Se na antiguidade o trabalho era visto como algo necessatio para a sobrevivéncia, mas ainda
assim, algo que gerava certa vergonha, mesmo tendo de ser realizado publicamente. Hoje ele é o
centro da nossa vida publica, evoluindo para um outro patamar, entendido por Arendt como o
Consumo. Se na antiguidade a pessoa era admirada por seus feitos na vida publica, como seu discurso

e poder de persuasio. Hoje somos admirados e julgados pelo nosso poder econémico ou de

3No caso da Constituigao brasileira: “ Art. 5° Todos sio iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes...” Constituicio da Republica Federativa do
Brasil, 1988. Tal trecho é o que chamamos de igualdade formal perante a legislacdo, algo muito passivel de
criticas, ja que a maioria dos governos tém dificuldades de torna-la real e eficaz.
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consumo. Se o cidaddo ¢é transformado em consumidor, e os espacos publicos foram absorvidos
pelos mercados, qual espaco nos restaria para fazermos politica?
Mesmo Arendt nao tendo esquematizado o conceito zlhas de liberdade ela apresenta indicios

do que corresponderia a estes espacos de aparecimento.

Espacps estes onde @ condigio humana da agio pode irromper a nossa vida dedicada
ao consumo de absolutamente tudo. Em uma sociedade de massas, espacos
reduzidos, ilhas, mas onde pode-se experimentar a /Jberdade piiblica, conhecida
como a liberdade dos antigos. (Lopes, 2022, p.20)

Embora diversos possam ser os espagos a serem compreendidos como has de liberdade, este
artigo concentra-se em articular a possibilidade de os espagos construidos em praticas restaurativas
circulares.

A partir do adpento do social, que seria a entrada violenta de questdes de ordem social na
esfera publica (2010a). A hibridizacdo das esferas publica e privada, que hoje constitui o que se
entende por sociedade. A mescla dos espagos, causa prejuizos a agdo. Isso porque alguns pré-requisitos
sdo importantes para que a agdo possa ocorrer de maneira qualificada. Um espaco publico propicio,
facilita que essa atividade da vita activa se realize.

A hibridizac¢do dos limites publico e privado é vista por Arendt (2010a) como algo
irreversivel. E para tal problema, a autora nio apresenta uma solugio, apenas uma compreensio, para
que se for de nossa escolha, possamos de algum modo nos reconciliarmos com o passado.

Para Arendt, “ninguém ¢é capaz de formar opinido prépria sem o beneficio de uma
multiplicidade de opinides dos outros” (ARENDT, 2011, p. 2806), ou seja, antes de se formular uma
opinido, ¢ preciso que se escute as demais perspectivas. Ademais, uma opinido solitiria ndo constitui
a forga necessaria para a acdo conjunta no ambito politico, pois “a razdo do homem, como o préprio
homem, ¢ timida e cautelosa quando sozinha, e adquire firmeza e confian¢a em propor¢io ao nimero
a que se associa”. (Arendt, 2011, p. 289). Mais uma vez, ¢ necessario ressaltar a importancia de um
espaco em que opinides plurais e diversificadas possam coexistir. Apenas a diversidade de opinides
pode garantir um espaco em que a liberdade impere.

A terminologia arendtiana nunca significa algo isoladamente, os termos se distinguem,
porém, sempre se relacionam. A gramatica da acio demonstra que a aco politica € a Gnica faculdade
humana que requer uma pluralidade de homens. Para Arendt, numa sintaxe do poder: “...o poder é
0 unico atributo humano que se aplica exclusivamente ao entremeio mundano onde os homens se
relacionam entre si, unindo-se no ato de fundagdo em virtude de fazer e manter promessas, o que, na
esfera da politica, é provavelmente a faculdade humana suprema.” (Arendt, 2011, p. 228).

A conceituacio moderna de liberdade difere e muito dos conceitos estabelecidos na
Antiguidade. Os significados reconhecidos hoje em dia perderam seu vinculo com o significado

original, reconhecido como algo publico. As deformacdes conceituais, compativeis com um mundo
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mais utilitirio e individualista, fazem com que rompamos com a ideia de que a liberdade ¢é algo
publico, relacionado a uma experiéncia coletiva, e nos impelem a acreditar que a liberdade é algo
interior e que pode ser sentida isoladamente. Em uma tentativa de reconciliacio com o pensamento
antigo, em sua obra Entre o Passado e o Futuro, Arendt buscou elaborar como a liberdade ja representou
algo de mais digno e significativo para a politica. Para a filésofa alema, a liberdade estd ligada apenas
a politica, e nao ao dmbito privado e nem a um livre-arbitrio, algo interior. (Arendt, 2014). Na
Antiguidade, a liberdade era entendida como a acio conjunta exercida entre os homens em cetta
condicgo de igualdade.

A liberdade necessita de um espago para que possa acontecet, e esse espaco € a esfera
publica, o qual permite aos homens exercerem sua condi¢do humana, sua pluralidade. O exemplo
grego, utilizado por Arendt, demonstra as caracteristicas de um espaco destinado a liberdade. “A polis
grega fol outrora precisamente a ‘forma de governo’ que proporcionou aos homens um espago para
aparecimentos onde pudessem agir — uma espécie de anfiteatro onde a liberdade podia aparecer.”
(Arendt, 2000a, p. 201).

Para que a liberdade pudesse aparecer, os legisladores, como arquitetos, definiam um
espago publico destinado a acio. A lei era vista como a estrutura, mas a verdadeira po/is ndo era o
espaco determinado, e sim as pessoas reunidas para o exercicio de cidadania. (Arendt, 2010a, p. 243).
Em certa medida, era preciso que as pessoas que ocupassem o espago publico deixassem seus
interesses privados para tras.

Além de um espaco a ser assegurado, outra questio, completamente relacionada com a
necessidade de um espago diferenciado, ¢ a igualdade. Para Arendt, os homens nio nascem iguais. E
um erro recorrente nas doutrinas modernas pensar que os homens nascem iguais, ou querer trati-los
como se fossem iguais. Como se a igualdade fosse algo dado e que nio precisasse ser constituido ou
estabelecido.

Para a filésofa politica, os homens se tornam iguais a medida que decidem garantir
reciprocamente direitos de igualdade. “A igualdade na esfera publica é uma igualdade de desiguais,
uma enorme equalizacio de diferencas produzida pela cidadania.” (Ribas, 1999, p. 6). A igualdade e
a liberdade ndo eram entendidas como qualidades inerentes a natureza humana, ndo eram (p’UGSL,
dadas pela natureza e brotando por si s6s; eram VO, isto é, convencionais e artificiais, frutos do
esforco humano e qualidades do mundo feito pelos homens. (Arendt, 2011, p. 59).

Uma condicio humana basica é a pluralidade, portanto, por mais que os homens optem
por tratarem-se como iguais, a acio e o discurso de cada individuo aparecem de forma tnica no
espaco publico. A pluralidade humana, como nos explicou Arendt, apresenta o duplo aspecto da

igualdade e da diferenca.
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Se nio fossem iguais, os homens nio poderiam compreender uns aos outros e os
que vieram antes deles, nem fazer planos para o futuro, nem prever as
necessidades daqueles que virdo depois deles. Se nio fossem distintos, sendo cada
ser humano distinto de qualquer outro que ¢, foi ou sera, ndo precisariam do
discurso nem da acio para se fazerem compreender. Sinais e sons seriam
suficientes para a comunicacio imediata de necessidades e carencias idénticas.
(Atrendt, 2010a, p. 119).

Arendt explica o que ocortia na polis grega. 1.4 acontecia a isonomia e n3o uma democracia.
A democracia seria o governo da maiotia e nio de todos. Apenas no caso da isonomia da polis
podemos observar a liberdade como sinonima da igualdade. “A igualdade existia apenas neste campo
especificamente politico, em que os homens se encontravam como cidaddos, e ndo como pessoas
privadas.” (Arendt, 2011, p. 59). Para que fossem livres, os gregos sustentavam que era necessario
estar entre seus pares, e essa igualdade estabelecida requer que nao se sujeite nem domine outrem.
Caso contrario, a liberdade seria rompida e o espaco publico destruido. (Arendt, 2011, p. 59). Arendt
se mostrou contraria ao pensamento de que “a esséncia da politica seria o dominio e a principal

paixdo politica seria a paixdo de dominar.” (Arendt, 2011, p. 345).

Aliberdade como fenocmeno politico nasceu com as cidades-estado gregas. Desde
Herédoto, ela foi entendida como uma forma de organizacio politica em que os
cidaddos viviam juntos na condicio de nio dominio, sem divisio entre
dominantes e dominados. Essa nocio de nio dominio se expressava na palavra
“isonomia”, cuja principal caracterfstica entre as formas de governo, tais como

foram enumeradas pelos antigos, consistia na auséncia completa da nocio de
dominio [...]. (Arendt, 2011, p. 58).

A filosofa alemi sofreu diversas criticas pofr recotrer a0 pensamento antigo para discutir a
politica atual. Arendt justificou que, ndo por apego a erudicio, recorreu aos significados antigos, e
sim, por ter sido uma época de maior dignificacio da politica. A politica, na antiguidade, coexistia
com institutos como o da escravidio, e a pensadora deixou claro que tamanha desigualdade deve ser
combatida e criticada. Mas o que despertou maior interesse em Arendt foi a forma como, mesmo em
um ambiente de tamanha desigualdade, se pode encontrar um modo de organizacio politica para
dirimir outras desigualdades.

Como se, de alguma forma, os gregos tivessem compreendido a necessidade do espaco
publico e a pluralidade como condicio humana. A busca por igualdade no dmbito politico é
compreendida de maneira equivocada. Conforme Arendt, a pluralidade é uma condicio
fundamentalmente humana e jamais podera ser descartada do campo politico. A proposicio de
igualdade no espaco publico deve ser pensada como uma caracteristica de exercicio da liberdade
dentro desse ambito. Para que este tenha éxito, os homens devem ser igualmente livres.

A condicio de nao dominio, apresentada na po/is, esta relacionada ao poder. O poder era

entendido como uma poténcia, os homens, ao agirem juntos, exerciam o poder. Na modernidade, o
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poder em muitos casos significa o dominio de outros homens pelo exercicio da for¢a ou da violencia,
dois elementos que de maneira alguma poderiam estar presentes no cenario politico, pois o espaco
publico é um lugar destinado a persuasio. “A cidade-estado grega definia-se explicitamente como um

modo de vida fundado apenas na persuasio e nio na violéncia” (Arendt, 2011, p. 36).

O poder s6 ¢ efetivado onde a palavra e o ato nio se divorciam, onde as palavras
ndo sido vazias e os atos ndo sio brutais, onde as palavras nio sdo empregadas
para velar intencoes, mas para desvelar realidades, e os atos ndo sio usados para
violar e destruir, mas para estabelecer relaces e criar novas realidades. Eo poder
que mantém a existéncia do dominio publico, o espaco potencial da aparencia
entre homens que agem e falam. A prépria palavra, como o seu equivalente grego,
dynamis, e o latino, potentia, com suas varias derivacoes modernas, ou o alemdo
macht (que vem de mwgen e moglich, e ndo de machen), indica seu carater de
“potencialidade”. O poder é sempre, como dirfamos hoje, um potencial de poder,
nao uma entidade imutavel, mensuravel e confidvel como a forga [forze] e o vigor
[strength]. Enquanto o vigor € a qualidade natural de um individuo isolado, o poder
passa a existir entre os homens quando eles agem juntos, e desaparece no instante
em que eles se dispersam. (Arendt, 2010a, p. 250).

Ainda sobre a importancia da fala no espaco publico, para Arendt, a acio e o discurso tém
um carater especifico de revelacio. (Ribas, 2010, p. 167). Os homens descobrem-se no pensar, mas
revelam-se no agir e no julgar. Cada individuo, como ser singular, revela-se e confirma-se de modo

unico no espaco publico, e pode, assim, expressar a pluralidade de identidades existentes no mundo.

E com palavras e atos que nos inserimos no mundo humano, e essa insercio é
como um segundo nascimento, no qual confirmamos o fato simples do nosso
aparecimento fisico original. Ndo nos ¢é imposta pela necessidade, como o
trabalho, nem desencadeada pela utilidade, como a obra. Ela pode ser estimulada
pela presenca de outros a cuja companhia possamos desejar nos juntar, mas nunca
¢ condicionada por eles; seu impulso surge do comecp que veio ao mundo quando
nascemos e ao qual respondemos quando comecamos algo novo por nossa
propria iniciativa. (Arendt, 2010a, p. 221).

No trecho de Entre 0 Passado e 0 Futuro, Arendt talvez demonstre o ponto no qual seja mais
dificil compreender o que ¢ liberdade. Afinal, a liberdade e a acio coexistem, uma nio acontece sem
a outra, ¢ ambas s6 podem ser demonstradas e compreendidas no momento de sua realizacio. “Os
homens sao livres — diferentemente de possuirem o dom da liberdade — enquanto agem, nem antes
nem depois; pois ser livre e agir sdo uma mesma coisa.” (Arendt, 2000a, p. 199).

Mais uma vez ressalta-se que o campo por exceléncia da liberdade é o dmbito politico. O
espaco publico é destinado para a acio, o discurso, o poder, a pluralidade, mas a caracteristica que da

significado a vida politica é a liberdade. De acordo com a filésofa, a razio de ser da politica é a

liberdade.

O campo em que a liberdade sempre foi conhecida, ndo como um problema, é
claro, mas como fato da vida cotidiana, é o dmbito da politica. E mesmo hoje em
dia, quer o saibamos ou ndo, devemos ter sempre em mente, ao falarmos do
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problema da liberdade, o problema da politica e o fato de o homem ser dotado
com o dom da acio; pois acio e politica, entre todas as capacidades e
potencialidades da vida humana, s3o as tnicas coisas que ndo poderfamos sequer
conceber sem 20 menos admitir a existencia da liberdade, e é dificil tocar em um
problema politico particular sem, implicita ou explicitamente, tocar em um
problema de liberdade humana. A liberdade, além disso, ndo ¢ apenas um dos
inumeros problemas e fenomenos da esfera politica propriamente dita, tais como
a justica, o poder ou a igualdade; a liberdade, que s6 raramente — em épocas de
crise ou de revolucio — se torna alvo direto da acio politica, é na verdade o
motivo por que os homens convivem politicamente organizados. Sem ela, a vida
politica como tal seria destituida de significado. A raison d’étre da politica é a
liberdade, e seu dominio de experiéncia é a acio. (Arendt, 2000a, p. 191).

Segundo a fil6sofa alema, ao se pensar em liberdade politica, como pensavam Condorcet e
outros homens das revolucges, nio ¢ apenas pensar nas liberdades constitucionais, a liberdade politica
¢ algo maior do que a garantia dos direitos civis. Para Arendt, as liberdades encontradas na
Constituicao Francesa e outras que seguiram seu exemplo, tratam de liberdades negativas e resultam
da libertacio, mas nio sio a liberdade em si. Assim, a liberdade ¢é a participa¢do nos assuntos publicos
ou a admissio na esfera publica. “Se a revolugio visasse apenas a garantia dos direitos civis, estaria
visando nio a liberdade, e sim a libertacio de governos que haviam abusado de seus poderes e violado
direitos sélidos e consagrados.” (Arendt, 2010a, p. 61).

Neste sentido, ressalta-se que a positivacao de leis que favorecam a organizacio politica é
importante e parte fundante no estabelecimento de um espaco institucional que favoreca o
acontecimento da liberdade, mas deve ser diferenciada. Assim como Arendt buscou deixar claro que
uma reforma ¢ diferente de uma revolugdo, a criacdo de leis ou de politicas publicas nunca constituir4
por si s6 uma ilha de liberdade. A cada pratica restaurativa, com seus diferentes atores e seus diferentes
temas, a liberdade pode vir a ocorrer ou ndo. A constitui¢do de um espaco favoravel seria um primeiro
passo, mas a experiéncia real da acao e da liberdade s6 poderia ser constatada em cada pratica.

Hannah Arendt explicou que a liberdade, em todos os lugares em que existiu como
realidade concreta, sempre teve limitagSes espaciais. (Arendt, 2011, p. 344). Em seu sentido positivo,
a liberdade s6 ¢ possivel entre iguais, ¢ a igualdade, por n20 ser um principio de validade universal,

precisa ser artificialmente construida. (Arendt, 2011, p. 344).

As desigualdades sociais, quanto maiores, mais dificeis de serem olvidadas para

que se possa “fazer politica”. A isonomia criada pelos gregos, garantia a 166G,
a igualdade, mas ndo porque todos os homens nasciam iguais. Ao contrario,
porque os homens eram, por natureza, nao iguais e precisavam do auxilio de uma

instituicao artificial, a polis, que, em virtude de seu VOUOG, os tornaria iguais.
(Arendt, 2011, p. 58).

Essa isonomia era, portanto, uma igualdade artificial que existia apenas no campo
especificamente politico, no qual os homens encontravam-se como cidadios, e ndo como sujeitos

privados. “Nunca é demais frisar a diferenca entre esse antigo conceito de igualdade e nossa nogao
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de que os homens sio feitos ou nascem iguais e se tornam desiguais em virtude de instituigdes sociais
e politicas, ou seja, criadas pelos homens.” (Arendt, 2011, p. 59).

Considerado o tesouro perdido das revoluges, o sistema de conselhos apresentava uma
horizontalidade mais coerente com a liberdade publica, mas, infelizmente, foram extintos devido a

soberania do sistema partidario.

Conselhos populares no registro de suas historias tratavam-lhes como meros
orgios essencialmente passageiros na luta revolucionaria pela libertacio, isto €,
ndo entendiam em que medida o sistema de conselhos lhes mostrava uma forma
de governo inteiramente nova, com um novo espaco publico para a liberdade que
se constitufa e se organizava durante o curso da prépria revolucio. (Arendt, 2011,
p. 314).

A ideia de que os espacos constituidos nas praticas restaurativas formariam pequenas bas
de liberdade, nas quais existiria a possibilidade de um espaco livre ao discurso e a acio conjunta. Esta
ideia apareceu apds se realizar um curso de capacitagdo em justica restaurativa, no qual alguns
elementos pertinentes da teoria arendtiana surgiram como pontos de contato da justica restaurativa
e da filosofia politica pensada por Arendt.

As praticas restaurativas utilizam uma metodologia que visam a obter uma fala e uma escuta
qualificadas. Diferentes metodologias permitem que as pessoas falem sobre conflitos ou eventuais
problemas sem se utilizar da violéncia. Embora a Justica Restaurativa utilize-se de algumas técnicas
ela jamais pode ser reduzida a uma técnica, seu efeito e poténcia surge da sinergia criada a cada
encontro, envolvendo muitas varidveis, como a conexao e comprometimento dos participantes com
as diretrizes construidas conjuntamente.

Tais espagos de aparecimento — como a propria esfera politica, podem ser pensados como
ilhas no oceano ou oasis num deserto. No fim da obra Sobre a Revolugdo, Arendt entendeu que a politica
moderna criou como principal exemplo de organizacio os sistemas partidarios, bem como as
democracias, formas de governo extremamente hierarquizadas e com pouca liberdade ou com

liberdade para poucos. Mas irrup¢des nesse meio sao possiveis e talvez nio sejam tdo raras quanto

costumamos pensar.

CIRCULOS RESTAURATIVOS COMO ILHAS DE LIBERDADE

Agora que ja entendemos a construgdo do pensamento de Arendt em torno do termo zdhas
de liberdade, podemos seguir e compreender por que este termo faz tanto sentido quando pensamos
na Justica Restaurativa e suas praticas. Nao necessariamente a terminologia ibas de liberdade deva ser
utilizada apenas para um tipo de agdo, mas acreditamos aqui, que as praticas circulares de Justica
Restaurativas podem ser identificadas como uma delas. Ao trazer os espagos das praticas restaurativas
como #lhas de liberdade, ensaia-se apresentar algo novo dentre nossos modelos politicos modernos.

Talvez um espaco onde mais pessoas possam sentir a felicidade publica.
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O que esta em primeiro plano nio é um trabalho da filosofia de Arendt, mas sim a
apropriacio de suas reflexdes para interpretat o objeto em questdo, que seriam as praticas
restaurativas. Ao final da obra Sobre a Revolucao, Arendt afirmou que alguns espagos ainda expressam
a sonhada liberdade publica na esquematica do respeitar-se mutuamente pela escolha de tratarem-se
como iguais. “Em termos atuais, é no Parlamento e no Congtresso onde ela se move entre seus pares.”
(Arendt, 2011, p. 345). Espacos como Senado ou Camara Legislativa seriam exemplos a serem
considerados. Mas outros espacos podem ser pensados e constituidos, para que a liberdade funcione
como a pensada por Arendt.

Nao sé as prz{ticas restaurativas, € nem sempre as prziticas restaurativas. Um exemplo
pequeno e rico de ilha de liberdade sdo as assembleias escolares, onde alunos podem sentar-se em
circulo para discutirem assuntos de seu interesse comum. Essas disposicoes ja ocorrem em nossa
sociedade, podemos voltar nossos olhares a elas e valoriza-las como #bas de liberdade.

A dinamica de uma pratica restaurativa circular se apresenta como uma #ba de liberdade na
medida em que estabelece um espago onde todos os participantes escolhem respeitar-se
simultaneamente, e para que depois deste espago de aparicdo, onde exercem a pluralidade humana
eles podem agir conjuntamente recuperando o sentido antigo da palavra agdo e liberdade.

A Justica Restaurativa surge como um enfrentamento a violéncia, ¢ a busca pela
dignificacio da palavra Justica. Pensar se estamos sendo justos ou ndo? Se o emprego da violéncia é
excessivo? Se é possivel justificar os sistemas prisionais e punitivos com base na seguranca? Sio
grandes questdes morais.

A sociedade das massas, com multidoes isoladas entre si, nos leva a pensar que a questao
da seguranca ¢ uma questio privada e que devemos fugir da violéncia urbana da maneira que
pudermos, o que tem a consequéncia de que a sociedade de massas apresenta o individualismo como
melhor expressao de liberdade. (Arendt, 2018a, p. 17). Mas a seguranca como nos apresenta Elliott é
uma pauta da coletividade, e deve ser pensada em comunidade. Muitas vezes o medo do “outro”, é
maior do que os perigos verdadeiramente reais.

A abordagem da justia restaurativa ¢ diferente da abordagem tradicional da justica.
Seguramente ambas buscam a responsabiliza¢io, mas cada uma tem um entendimento distinto acerca
do que isso seja. “Ao invés de focar principalmente na punicio do ofensor, a responsabilizagdo esta
focada nas necessidades das vitimas, bem como nas necessidades e obriga¢oes de quem causou o
dano, de seus familiares e das comunidades.” (Toews, 2019, p. 12).

O espacp propiciado pelas praticas restaurativas, que oportuniza a exposi¢ao de narrativas
pessoais e de historias, tende a humanizar os individuos, de modo que eles deixem de ser julgados
apenas por um ato e passem a apresentar toda uma contextualiza¢do para que os demais envolvidos

possam compreender melhor as demais implicagdes do que representa o conflito.
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A Justica Restaurativa apresenta o senso de horizontalidade, onde todos podem falar e
serem ouvidos, o valor da humildade pode ser representado pela ideia de que ninguém ¢é tio sabio
que ndo possa aprender mais nada, e ninguém ¢ tdo ignorante, que ndo possa ensinar alguma coisa.
Ouvir com atenc¢do outras historias tém a capacidade de nos reconectar com ndés mesmos. Em um
mundo, como ]a vimos, com constantes disputas por poder, espacos de igualdade apresentam-se cada
vez mais raros. Como ja vimos na teoria arendtiana, essa horizontalidade que nos aproxima da
igualdade, nio € algo dado, mas sim algo construido coletivamente.

Em seu livto Trocando As Lentes: justi¢a restanrativa para o nosso tempo, Howard Zehr explicou
que “a justica restaurativa ¢ uma bussola, ndo um mapa” (2018, p. 13), de modo que nio
encontraremos nela todas as respostas para nossos problemas. A justica restaurativa tem como
inten¢do nos afastar de uma visdo binaria de justica, como explica Sujatha Baliga, ‘da nocio de
n6s/eles, vencedor/vencido, ganhador/perdedor — para longe de uma justica de lados e em direcio
a uma justica que cura.”” (Baliga apud Zechr, 2018, p. 13).

Essa mudanca de perspectiva trazida pela Justica Restaurativa, segundo a qual o crime se
apresenta como violacio de pessoas e de relacionamentos, traz uma visdo muito mais complexa e
ramificada dos acontecimentos. Como explicou Zeht, o crime pode vir a afetar nossa confianca uns
nos outros, pode nos trazer sentimentos de suspeita e de estranheza, e pode até reforcar caracteristicas
sociais como o racismo. Nio raramente pode afastar amigos, pessoas amadas, parentes e vizinhos.
“Justica Restaurativa ndo se resume a uma técnica especial voltada a resolucio de conflitos — apesar
de contar com um rol delas —, pois tem como objetivo principal a mudanca dos paradigmas de
convivio social.” (Elliott, 2018, p. 17).

Para que a justica restaurativa nio se afaste de seus objetivos, ¢ importante que sempre se
tenha em vista seus valores fundantes e a transformacio social. Sua principiologia esta fundada no
respeito, na corresponsabilidade e na honestidade, bem como estd focada no resgate do valor da
justica (Elliott, 2018, p. 19).

John Braithwaite afirma que a JR devolve uma pequena porcio de poder a pessoas comuns.
(Elliott, 2018, p. 118). O que ¢ visto por nés com bastante interesse, ja que analisamos tais praticas
como parte possivel de nossa organizacio politica. Poder deliberar ¢ algo que movimenta a autonomia
dos individuos, além do senso de responsabilizacio. Deixar que um juiz decida é também nio se
responsabilizar. A decisdo deste juiz pode ndo fazer o menor sentido tanto para as vitimas como para
os proéprios ofensores, que podem acabar por culpar o Estado pelo sofrimento imposto. “Essa
caracteristica de ‘controle do processo’ por cidadaos comuns gera um senso de justica.” (Elliott, 2018,
p- 118). O poder de deliberar traz luz novamente as reflexdes de Arendt de que a politica € realizada
conjuntamente e nao de uns sobre os outros, como forma de dominagéo, e sim de uns com os outros,

como forma de aclo.
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Como diz Arendt, o homem ¢é sua capacidade de iniciar coisas novas, de modo que as coisas
nao precisam durar para sempre; “sanar o relacionamento entre vitima e ofensor deveria ser a segunda
maior preocupagao da justica. O movimento de reconciliagio vitima- ofensor chamou esse objetivo
de reconciliagio.” (Zehr, 2018, p. 191).

O circulo traz para a pratica uma sensacio de acolhimento e de igualdade; todos podem se
ver, podem ter a mesma oportunidade de fala, ja que algumas técnicas preveem que a palavra seja
dada a cada um de seus membros. Ninguém é mais importante do que ninguém, nio existe “nds”
nem “eles”. Ainda assim, cada individuo deve poder expressar sua individualidade. (Toews, 2019, p.
20). Desta forma, a hotizontalidade é trazida como fenomeno politico, a isonomia, como a
experimentada pelos gregos da poélis, pode ser passivel de ser constituida a cada pratica restaurativa.

Os processos circulares de construcio de paz foram estudados por Kay Pranis. Pranis nos
ensina que, para além de serem uma representacio geométrica, os circulos visam estabelecer uma
conexio profunda entre os participantes da pratica. Explorar as diferencas entre os participantes, a0
invés de tentar extermina-las, acaba por oferecer a todos uma igual e voluntaria oportunidade de falar
e de ser ouvido, para além de poderem participar sem serem interrompidos. Além disso, caso tenha-
se de tomar uma decisio, os circulos oferecem a construcio do consenso ou a deliberacio sobre
qualquer questdo. “A forma geométrica representada pela organizacio das pessoas simboliza os
principios fundamentais de lideranca compartilhada: igualdade, conexdo e inclusio, e proporciona
foco, comprometimento e participacio de todos em ambiente seguro e respeitoso.” (Pranis, 2010, p.
11).

A disposicio circular valoriza a sabedoria coletiva de todos. Seus integrantes nio sio
divididos em provedores e recebedores. Todos colaboram para a construcio da pratica. (Pranis, 2010,
p. 18). Pranis explica que os processos circulares se difundiram muito mais por causa do interesse
particular de alguns individuos, que, em certa medida, entraram em contato com a pratica, do que
devido a algum tipo de planejamento estratégico ou de implementacio organizada. (Pranis, 2010, p.
23). Traz em si uma sabedoria popular e de base.

O formato espacial da pratica circular “simboliza lideranga partilhada, igualdade, conexio
e inclusdo. Também promove foco, responsabilidade e participacao de todos.” (Pranis, 2010, p. 25).
Os saberes explorados no circulo surgem das historias de vida pessoais dos participantes. (Pranis,
2010, p. 28). Ja foi observado que os ouvintes absorvem as histérias trazidas no circulo de modo
diferenciado, as histérias ndo soam como se fossem conselhos. (Pranis, 2010, p. 28).

O cdirculo carrega um grande peso simbolico por uma série de razdes. Como explicou
Elliott, “em um circulo ndo hé estrutura hierarquica, ndo ha ninguém com mais sabedoria, ndo ha

come¢o nem fim. Os circulos conduzem para o didlogo porque sua estrutura aceita expressoes
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individuais.” (Elliott, 2018, p. 126). A horizontalidade da o tom de uma organizacio politica mais
equanime.

Os principais elementos que compde um circulo sdo: a cetimonia, as orientacdes, o bastdo
de fala, a coordenacio/facilitacio e as decisoes consensuais. (Pranis, 2010, p. 49). “O bastio da fala
distribui por toda a roda a responsabilidade de reagir e gerenciar as emog¢des dificeis.” (Pranis, 2010,
p- 52). O bastdo da fala, ou objeto da palavra, exige total atencio e escuta dos outros para com quem
o tiver em sua posse, ¢ todo um ritual, as pessoas pensam no que vao falar antes que o objeto lhes
chegue as mios, e todas respeitam mutuamente os espacos de fala decorrente do objeto. O objeto
traz ainda implicito que todos tém algo importante a ofertar ao grupo. (Pranis, 2010, p. 52).

O fato de as pessoas contarem historias mobiliza uma escuta diferenciada. A fala “fica mais
transparente para nés mesmos quando falamos em voz alta para os outros. Ouvir respeitosamente a
histéria de alguém ¢é honrar seu valor intrinseco e empodera-lo construtivamente.” (Pranis, 2010, p.
57). “Quando os participantes contam suas histérias, descobrem que sdo parecidos em aspectos
inesperados.” (Pranis, 2010, p. 59).

As histérias surgem com as perguntas realizadas pelos facilitadores, que sdo pensadas antes
do circulo de acordo com a necessidade daquelas pessoas. F. sempre fundamental computar se a
seguranca fisica e emocional dos envolvidos podera ser garantida. (Pranis, 2010, p. 62). Para tanto, ¢
interessante que se faca um pré-circulo, durante o qual as pessoas fiquem cientes do que serd
abordado na pratica, e tém-se a possibilidade de esclarecer quaisquer dividas. E a partir desse pré-
encontro que os facilitadores podem pensar em como sera formulada a pratica.

Mesmo que as praticas circulares apresentem muito potencial, é possivel que elas nao
propiciem uma deliberacio, afinal, depende muito das escolhas individuais dos participantes. Por ser
um método dialogico, ele tende a auxiliar, mas, caso nao seja possivel, pode-se tomar a decisao por
meio da adocio “de qualquer outro processo utilizado normalmente. O que se verifica é que os
circulos em geral produzem informacSes muito mais ricas, que sao de grande ajuda em qualquer
processo de tomada de decisdo.” (Pranis, 2010, p. 55). Justamente por propiciarem um espaco de
escuta e fala qualificada, a construcio destes espacos empodera os participantes tornando-os
individuos autbnomos com capacidade politica para deliberarem, sem que fiquem sujeitos a decisoes

verticalizadas de pessoas que nao compreendem as diversas perspectivas implicadas em uma situagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A politica presente nas praticas restaurativas implica justamente nessa busca pela
construcao de um espaco adequado patra que as pessoas possam se articular e serem a0 mesmo tempo
respeitadas, para que elas possam conjuntamente sugerirem saidas criativas e construam solugoes

possiveis de execucdo de maneira coletiva e livre.
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Muitas outras questdes podem surgir da reflexdo proposta neste artigo, mas por ora nos
contentamos em ressaltar o quanto os espagos que vem sendo criados pela Justica Restaurativa tém
de certa forma revitalizado a politica em nossos relacionamentos sociais. O abandono do discurso,
do espaco dedicado a palavra, da escuta, da reflexdo, e do agir coletivamente tém nos levado para
lugares cada vez mais obscuros e distantes de nossa humanidade.

Dentre os ensinamentos de Arendt o que eu mais valorizo é de que a humanidade ¢é
justamente o fato de compartilharmos algo, se afastar da pluralidade é a0 mesmo tempo romper com
nossa humanidade, e isso significa um tipo de morte politica.

Aprofundar os estudos das praticas restaurativas é, sem duvida, estabelecer um didlogo
entre os conhecimentos e as praticas sociais. Compreende-se, a partir da leitura de Arendt e das
expericncias restaurativas, que a cidadania ¢ algo a ser construido coletivamente, e que a liberdade,
raison d'etre da politica, ndo é algo que possa ser experimentado isoladamente. Para agir, sdo

necessarios os outros seres humanos, e essa interconexio ¢ elementar na vida publica.
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