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Resumo: este estudo avaliou o efeito da suplementacao oral com nutracéutico comercial
contento antioxidantes, acidos graxos, vitaminas e minerais sobre a qualidade do sémen
fresco e descongelado de ovinos. Foram selecionados oito reprodutores, que foram
divididos em dois grupos: Grupo 1 (h=4), composto por reprodutores suplementados com
nutracéutico comercial e Grupo 2 (n=4), por reprodutores submetidos a administracdo de
placebo. As coletas de sémen foram realizadas com o auxilio de vagina artificial e o
sémen foi avaliado de acordo com a metodologia recomendada pelo manual do CBRA
(2013). As amostras foram submetidas a criopreservacao e posteriormente avaliadas. O
uso do nutracéutico resultou em uma melhora no sémen descongelado em semanas
especificas. Quanto a motilidade, foi possivel observar melhora na sexta e decima
semana, vigor na decima semana e morfologia na terceira e decima semana. J4 em
relacdo ao sémen fresco, foi possivel observar diferenca apenas na morfologia, onde o
grupo tratamento apresentou melhores resultados na quinta e sexta semana. Portanto,
0 uso do nutracéutico comercial eleva os pardmetros de motilidade e vigor do sémen
congelado/descongelado, e eleva o percentual de espermatozoides morfologicamente
normais do sémen fresco a partir de determinado periodo pés- administracéo.
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Abstract: This study evaluated the effect of oral supplementation with commercial
nutraceutical content antioxidants, fatty acids, vitamins, minerals on the quality of fresh
and thawed semen of sheep. Eight breeding herds were selected, divided into two
groups: Group 1 (n = 4), composed of breeders supplemented with commercial
nutraceuticals and Group 2 (n = 4), by breeders submitted to placebo administration.
Semen collections were performed with the help of artificial vagina and the semen was
evaluated according to the methodology recommended by the CBRA manual (2013). The
samples were submitted to cryopreservation and subsequently evaluated. The use of the
nutraceutical resulted in an improvement in the thawed semen in specific weeks. As for
motility, it was possible to observe improvement on the sixth and tenth week, vigor on the
tenth week and morphology on the third and tenth week. Regarding fresh semen, it was
possible to observe differences only in morphology, where the treatment group presented
better results in the fifth and sixth week. Therefore, the use of the commercial
nutraceutical raises the parameters of motility and vigor of the frozen / thawed semen,
and raisesthe percentage of morphologically normal spermatozoa of the fresh semen from
a certain post-administration period.

Keywords: small ruminants. animal reproduction. supplements

1 Introducéo

A eficiéncia reprodutiva esta relacionada diretamente com a nutri¢éo,
estado nutricional e peso dos 6rgdos reprodutivos, onde esses parametros
exercem bastante influéncia na atividade reprodutiva, uma vez que podem indicar
alteracdes nas concentracfes de horménios sexuais (FERNANDES et al., 2012,
PUNAB et al., 2017). Além disso, também esté intimamente relacionada com as
exigéncias nutricionais, refletindo significamente na fertilidade do rebanho
(GRILLO et al., 2015).

Dessa forma, € extremamente necessaria a procura por tratamentos
nutricionais que possam atuar diretamente na qualidade do sémen de animais
que apresentam baixos indices reprodutivos, possibilitando que animais de alto
meérito genético sejam utilizados na reproducéo (STRADAIOLI et al., 2004).

Na busca de uma melhoria na utilizacdo de nutrientes em algumas vias
metabdlicas a industria vem produzindo e disponibilizando no mercado uma serie
de substancias que atuam influenciando positivamente o desempenho
reprodutivo dos animais, denominados nutracéuticos (ARRUDA et al., 2010).

Os nutracéuticos constituem-se de fontes de compostos naturais com
capacidade comprovada de proporcionar beneficios a saide (NASCIMENTO et

al., 2017). De forma geral, o termo nutracéutico descreve produtos provenientes
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de alimentos, que podem fornecer diversos beneficios, além do valor béasico
encontrado nas dietas (DHARTI et al., 2010).

Devido a escassez de dados existentes na literatura sobre a eficacia de
nutracéuticos sobre o desempenho reprodutivo de reprodutores ovinos, o
objetivou-se por meio deste trabalho avaliar a qualidade do sémen fresco e

descongelado de ovinos suplementados com nutracéutico comercial.
2 Desenvolvimento

2.1 Material e Métodos

O presente trabalho foi conduzido de acordo com os padrbes éticos e
aprovado pela Comissdo de Etica e Experimentacdo no Uso de Animais, da
Universidade Federal do Piaui, sob protocolo n°® 171/16. O experimento foi
realizado durante 10 semanas em uma Fazenda localizada no Municipio de
Elesbao Veloso, Piaui, Brasil, situado as coordenadas geograficas 06° 12’ 07” de
latitude Sul e 42° 08’ 24” de longitude Oeste. Para execucédo do projeto, os
animais da propriedade inicialmente foram submetidos & avaliacdo clinica-
androlégica completa de acordo com 0 CBRA (2013). No final da avaliagcao foram
selecionados um total de oito reprodutores ovinos com idades variando de dois a
guatro anos e histérico de fertilidade comprovada.

Os animais foram divididos aleatoriamente em dois grupos
experimentais: G1 (n=4), composto por reprodutores suplementados com
nutracéutico comercial (Tab. 1), na dose de 10 mL por via oral, uma vez ao dia.
G2 (n=4) ou grupo controle, composto por reprodutores submetidos a
administracdo de placebo (solucéo salina fisioldgica), na dose de 10 mL por via
oral, uma vez ao dia. Ambos os grupos foram mantidos em manejo intensivo,
alimentados diariamente com volumoso (Pennisetum Purpureum Schum),
concentrado (racdo peletizada com teor de 20% proteina, 400g/animal/dia), sal

mineral especifico para ovinos e agua ad libitum.
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Tabela 1. Niveis de garantia — minimo por kg.

Vitamina A 800,850UlI
Vitamina B12 17,292pug
Vitamina B6 720mg
Vitamina E 22,000UI
Acido félico 1,326mg
Beta Caroteno 500mg
L-Carnitina 330,005g
Glutamina 1,500mg
Acido Aspartico 280mg
Acido Glutamico 2,800mg
Arginina 28,41g
Fenilalanina 370mg
Glicina 4,600mg
Lisina 740mg
Omega 3 110g
Omega 6 55g
Acido Oléico 57,072g
Prolina 2,330mg
Taurina 1,500mg
Valina 460mg
Selénio 150mg
Zinco 3,303mg
Cobre 574mg
Cromo 221mg

Fonte: Reproductive® garanhdes JCR, nutracéutico, VETNIL, Brasil.

A coleta do sémen foi realizada com o auxilio de uma vagina artificial
especifica para pequenos ruminantes, pré-aquecida a uma temperatura média
de 39°C e acoplada a um tubo coletor graduado. O sémen foi colocado em banho-
maria a temperatura de 37°C e mantido nessa temperatura durante todo o
processo de andlise. Os parametros foram avaliados quanto ao volume (tubo
graduado), aspecto, cor. Para avaliacdo microscopica, uma aliquota de 5uL de
sémen fresco foi colocada entre uma lamina uma laminula, previamente
aguecidas em placa aquecedora a 37°C, para avaliagdo em microscopio optico
(aumento de 100X e 400X) da motilidade espermatica progressiva, expressa em
percentagem (0 a 100), e do vigor espermatico (0 a 5), numa escala de O
(imobilidade) a 5 (rapida mobilidade), de acordo com a metodologia empregada
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e recomendada pelo manual do CBRA (2013). Para o célculo da concentragéo
espermatica, foi utilizada camara de Neubauer, com sémen diluido na proporcéo
de 5uL para 2mL (1:400) de solugéo de formol-salina tamponada (HANCOCK,
1957). Apos procedida a concentracdoespermatica, foi calculado o numero de
doses (400 milhdes de espermatozoides/dose) e realizado o ajuste do
volume final do diluidor/crioprotetor a ser adicionado. Apés avaliacdo do sémen,
as aliquotas deste material foram diluidas em TRIS (3,786g de Tris (hidroximetil)
aminometano); 2,11g de acido citrico monohidratado; 1g de frutose; 7% de
glicerol; 2,5% de gema de ovo; 40mg de gentamicina e 100mL de agua destilada.
As amostras foram envasadas em palhetas de polietileno de 0,5 mL e logo apds
submetidas a criopreservacdo com auxilio do aparelho de congelacéo
automatizado (TK 3000®, TK Tecnologia em Congelacdo LTDA, Uberaba, Brasil),
seguindo-se as instrucdes do fabricante, com curva de resfriamento de 0,25
°C/min, duracdo em torno de 1 hora e 20 minutos, permanecendo a 5°C por mais
2 horas. Com curva de criopreservacao de -20°C/min até alcancar -120°C,
posteriormente, as palhetas foram imersas em nitrogénio liquido (-196°C) e
armazenadas em botijoes criogénicos.

Apos o periodo minimo de sete dias as amostras foram descongeladas
em banho-maria a 37°C por 30 segundos, acondicionadas em microtubos tipo
eppendorf e homogeneizadas para a analise imediata de motilidade e vigor
(CABRERA et al., 2013).

Foram obtidas as médias e desvios-padrdo e procedida a analise de
variancia (ANOVA) dos parametros esperméticos avaliados (motilidade, vigor e
morfologia). Para a comparacdo das médias foi realizado o teste de Tukey, de
acordo com o coeficiente de variacdo obtido,considerando um nivel de
significancia de 5%. Foi utilizado o PROC GLM (General Linear Models) do
Software SAS® (Statistical Analysis System) for Windows verséo 9.0

3 Resultados

O aspecto do sémen em ambos 0s grupos estava de acordo com 0s
parametros estabelecidos pelo CBRA (2013), para ovinos, revelando as
seguintes caracteristicas macroscoépicas: coloracdo branca ou amarelo marfim,
odor sui generis e aspecto de leitoso a cremoso, ndo sendo verificada qualquer
variacao entre as coletas.

Os achados de média por semana dos grupos tratamento e controle
guanto aos parametros motilidade, vigor e morfologia, encontram-se descritos na
(tab. 2). Em relagdo as médias dos grupos suplementados e controle quando
comparados por semana, o uso do nutracéutico resultou numa melhora no sémen
descongelado em semanas especificas no que diz respeito aos parametros
motilidade, vigor e morfologia. Quanto a motilidade, foi possivel observar uma
melhora na sexta e decima semana, vigor na decima semana e morfologia na
terceira e decima semana. Sendo esses resultados considerados satisfatorios.

Ja em relacdo ao sémen fresco, ndo houve diferenca significativa entre os
grupos tratamento e controle sobre a motilidade e vigor, demonstrando diferenca
apenas na morfologia, onde o grupo tratamento apresentou melhores resultados
na quinta e sexta semana.
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Tabela 2. Médias e desvios padrdo por semana dos parametros do sémen ovino fresco e descongelado suplementados com nutracéutico.

SEMANAS
TARAIVIE I RUS Y 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10°
Tratamento  82,50+15,00° 65,00+37,86°  65,00£37,86° 52,50+46,28°  85,00£16,83*  78,25422,63° 88,75+12,50° 67,00£35,58°  68,25+29,98° 88,25+12,61°
Motilidade (%)  Fresco Controle 73,75+14,93' 70,00+30,82°  62,50+37,53% 72,50+38,62° 67,50#35,65° 51,25+34,01* 90,00+4,08°  6500+43,30°  63,33+46,19° 70,00+34,64°
Tratamento  20,00+10,80° 15,00+14,72°  32,50£11,90° 35,00+4,080 43,754,779  46,25+11,09° 56,25+8,54'  42,50+2533*  36,25+26,89° 65,00+7,01°
Descongelado = Controle 31,25 £14,93' 27501848  20,75+1179° 26,25+17,02¢  32,5042327% 2125+1652% 38,75+20,16' 31,667+23,63°  23,33+20,21° 23,3322 55°
Tratamento  3,75+0,50° 3,001 4T° 3,00+1,412 2,75+1,76° 4,0020,71° 3,75#0,96°  4,00£0,71° 3,25+1,71° 3,00£1,478  4,12+0,25°
Vigor Fresco Controle 3,12#0,63°  3,00+1,00° 3,12+1,38° 3,25+1,50° 3,50+1,00° 2,501,228 3,75+0,50° 3,0041,73 2,667 42,318 3,00+1,73%
Tratamento  1,00+0,00°  1,00+0,82° 2,00+0,82 2,50+0,58° 2,75+0,50° 3,00£0,000  3,25+0,96' 2,25 +1,50° 2,001,418 3,25+0,50°
Descongelado  Controle 1,50£0,58'  1,500+0,58' 1,25+0,50° 2,250+0,96° 1,750#0,96°  1,87+1,03*  2,25+0,96' 1,33+1,15° 1,67 1,59  1,33+1,15°
Tratamento  81,50+7,85°  87,75+3,86" 87,503,860  93,25+4,35¢  091,50+£1,72° 95504173 94,75+1,71°  93,50+7,33" 92,75+3,77¢  96,00+1,83
Espermatozoides ~ Fresco Controle 90,2546,40°  90,00+4,08' 86,25 +4,50°  89,75+3,40°  88,250+1,50°  88,00#548%  9575+0,96°  86,67+6,66° 87,00£11,27¢ 87,008,722
Normais (%) Tratamento  95,00+2,16°  95,50+1,29' 92,00£3,16°  97,25+1,893*  94,50+2,388  9500#2,71*  92,75+2,06°  67,00+35,58*  90,25+538% 94,7516
Descongelado  Controle 96,5040,58°  95,00+3,37° 97,25+0,85°  91,5047,937*  96,75+2,63°  89,00+354*  91,00+2,16'  65,00+43,30°  81,33+10,02* 59,00451,12%

Fonte: Arquivo pessoal. Dados encontrados na pesquisa.
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4 Discusséao

De acordo com Ferrari Junior (2013), a nutricdo apresenta uma correlacao
positiva sobre a reproducéo, onde 0s nutrientes possuem mecanismos de atuacao
sobre a eficiéncia reprodutiva. Um plano nutricional ndo adequado as fases
reprodutivas leva a diversas consequéncias, dentre elas, atraso do inicio da
puberdade, auséncia de libido ou comportamento reprodutivo e qualidade
espermética comprometida (VALASI et al., 2012). Nesse sentido, este estudo
sugere que a suplementacéo com o uso de nutracéuticos pode influenciar de forma
positiva nos parametros espermaticos de ovinos, indicando que a sua utilizacdo
atua diretamente sobre os parametros espermaticos de reprodutores.

Tentando solucionar esses problemas, a industria langou no mercado uma
série de substancias chamadas nutracéuticos, com a finalidade de otimizar o uso
de nutrientes em algumas vias metabdlicas, influenciando positivamente o
desempenho reprodutivo dos animais (ARRUDA et al., 2010; FREITAS et al.,
2016).

Freitas et al. (2018), relataram que o0s constituintes presentes nos
nutracéuticos sao de grande importancia na reprodugcéo masculina. Nesse sentido,
alguns trabalhos vém avaliando e demonstrando a ac&o benéfica de seu uso sobre
0s parametros espermaticos em diferentes espécies, como os trabalhos realizados
por Diedrich et al. (2014), utilizando suplemento comercial durante 90 dias na dieta
de suinos e Freitas et al. (2016), utilizando o nutracéutico comercial durante 60
dias em equinos. Corroborando assim com nossos resultados, onde o uso do
nutracéutico (Reproductive® garanhdes JCR, nutracéutico, VETNIL, Brasil)
durante 70 dias em ovinos elevou os parametros espermaticos, demonstrando a
eficacia da utilizacdo desse suplemento na reproducéo de ovinos.

Os parametros seminais comecaram a ter influéncia do nutracéutico
somente em semanas especificas apés o periodo de suplementacéo, isso pode
ter ocorrido devido a influéncia dos constituintes em ralagdo ao ciclo
espermatogénico, que de acordo com Cardoso e Queiroz (1988) corresponde a
42,28 dias nessa espécie. Dessa forma, os espermatozoides armazenados ou que
ja estavam sendo formados durante a espermatogénese no inicio da administracao
nao sofreram influencia, ndo interferindo nos parametros seminais nas primeiras
semanas de administracao.

Apesar dos beneficios encontrados no presente estudo € importante
ressaltar que a resposta ao uso de nutracéuticos pode variar de acordo com cada
individuo. Esse fato pode ser explicado uma vez que o organismo € altamente
complexo e, para possuir um

Revista da Academia de Ciéncias do Piaui, Ano 1, N° 01, Jul. a Dez. de 2020. p.20-30 . ISSN: 26759748 www.acipiaui.org.br
DOI:10.29327/261865.1.1-2

Pa’ginaz 6



PORFIRIO, Kenney de Paiva, MARAFON Apoxena Reis Soares,
TEIXEIRA Leticia Soares de Aradjo e outros

perfeito funcionamento do eixo hipotalamo-hipofisario-gonadal, ha uma
necessidade de interacdes perfeitas na base molecular. Dessa forma,
nutracéuticos podem estar diretamente associados a esses aspectos (ARRUDA
et al., 2010).

Dentre os principais constituintes presentes nos nutracéuticos que possuem
influéncia direta na reproducdo masculina ha o 6mega-3, arginina, vitaminas, L-
carnitina, B-caroteno e antioxidantes (FREITAS et al., 2018).

De acordo com Rocha et al. (2009), a suplementagdo com acidos graxos
(Omega 3 e 6) pode interferir diretamente na esteroidogénese e gametogénese.
Além disso, Mendeluk et al. (2015), relatam que a utilizacdo de teores elevados
desse constituinte melhora a qualidade do sémen, além de estar associado a uma
melhor morfologia devido a reducéo de porcentagem de gametas portadores de
defeitos de cabeca. Esses dados revelam a importancia da utilizacado dos acidos
graxos na reproducao masculina.

Neste estudo observou-se que o uso do nutracéutico influenciou
principalmente os parametros do sémen congelado quando comparado com o
sémen fresco. Pena et al. (2011) e Freitas et al. (2016), relataram que o
fornecimento desse componente (&cidos graxos) presente em nutracéuticos
comerciais provavelmente aumenta a integridade da membrana dos
espermatozoides, permitindo que o espermatozoide possa suportar melhor o
estresse fisico proveniente do processo de criopreservacao, corroborando assim
com nossos resultados.

Outro constituinte de grande importancia presente nos nutracéuticos
comerciais € a L-carnitina, uma vez que leva a um aumento na cinética dos
espermatozoides (METALLIOKIS et al., 2000). Quando administrada na dieta,
atua no transporte de acidos graxos de cadeia longa dentro da mitocondria para
beta oxidacdo e sintese de fosfatos ricos em energia, otimizando a energia e
producdo mitocondrial, melhorando assim a motilidade dos espermatozoides e
sobrevivéncia pos congelamento (FRANCESCHINI, 2003).

Diversos estudos tém demonstrado que a vitamina A é essencial na
espermatogénese dos machos e que, a sua suplementacéo reduz a porcentagem
de anormalidades espermaticas e melhora a fertilidade (ABDULKAREEMA et al.,
2005). A vitamina A, apds sua transformacdo em &cido retinoico pelas células
testiculares, participa da espermatogénese, promovendo a diferenciacdo
espermatica a adeséo das células germinativas as células de Sertoli, e a liberacao
de espermatozoides no lumen do
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tubulo seminifero (VERNET et al., 2006). Ja a administracdo de Vitamina E em
niveis adequados, protege o espermatozoide contra danos oxidativos e auxilia na
motilidade espermatica (BUSTAMANTE-FILHO et al., 2009).

Dentre os minerais presentes nos nutracéuticos, tanto macro quanto
microelementos sdo necessarios para a formacédo de espermatozoides viaveis
(DIEDRICH et al., 2014). O zinco € um mineral essencial para o desenvolvimento
dos 6rgéos sexuais nos machos e também para a espermatogénese (CORREA et
al., 2001). Sendo que uma diminuicdo anormal nos niveis desse mineral leva a
uma determinada diminuicdo em motilidade de espermatozoides (MARTIN et al.,
1992).

Devido a gama de constituintes presentes em nutracéuticos comerciais de
grande importancia na reproducgao, a utilizagdo em rebanhos apresenta uma
vantagem por melhorar o desempenho reprodutivo dos animais. Miloud e Karima
(2015) relatam que a suplementagédo pode permitir uma disseminagdo em maior
escala do potencial genético superior carneiros reprodutores selecionados,
demonstrando assim a importancia da nutricdo sobre os parametros reprodutivos
de rebanhos.

5 Conclusao

O uso do suplemento nutracéutico comercial elevam os parametros de
motilidade e vigor espermaticos do sémen congelado/descongelado de ovinos,
bem como eleva o percentual de espermatozoides morfologicamente normais do
sémen fresco de carneiros a partir de determinado periodo pos-administragao.
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